व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


(समस्त हिन्दी भाषी प्रदेशों के स्वातक एपं स्वातफोत्तर 
गृहविज्ञान के पाठ्यक्रमों पर आधारित) 


७गोता पुष्प शा 
एम. एसन्सी, होम साइंस [मद्रास विश्वविद्यालय) 
प्रोफेसर, स्तावकोत्तर गृह विज्ञान विभाग, 
भगछ महला कॉलेज, पटना 
(पटना विश्वविद्यालय) 
७जॉयस शीला शॉ 
बी. ए. ऑन, एम. ए. (पटना विश्वविद्यालय) 
रीडर एवं विभागाषध्यक्षा, 
स्नातकोत्तर गृह विज्ञान,विभाए:” 
श्री अरविन्द महिला कॉलेज” धटिना 
(सगध विश्वविद्यालय) ' 
कया 
७ रॉबिन शो पुष्प.. 


विनोद पुस्तक मन्दिर, आगरा 


अकाशक , 

बिनोद पुस्तक सन्दिर 
कार्यालय : राग्रेय राधव मार्ग, झागरा -2 
बिक्री-केद्ध : हॉस्पिटल रोड,- आागरा-3 


(9 रॉबिन शा पुष्प 
प्रथम संस्करण : 990/9] 
सूल्य : 45.00 


मुदक : रवि मुदणालय, छागरा-2 . 


इस पुस्तक के सम्बन्ध में'* 


अधिकतर लोगों की घारणा है क्रि गृह-विज्ञान एक अत्यन्त साधारण विपय 
है । इसमें तो बस पाक-सम्बन्धी जानकारियाँ होती हैं। किन्तु सत्य इसके विपरीत 
है। व्यक्ति अर्थोपाजन क्यों करता है ? जी-तोड़ परिश्रम के पीछे, कहीं न कहों उसकी 
आकांक्षा होती है कि उसके पास एक व्यवस्थित घर हो, सुसंस्कृत पत्नी हो, योग्य 
संतान हो'"“यहीं आकर "गृह-विज्ञान! की श्रेंष्ठता सिद्ध होती है। इसके व्यापक एवं 
विस्तृत स्वरूप से परिचित होने के पश्चात्‌, उपयुक्त धारणा स्वयं खण्डित हो जाती है। 

'गृह-विज्ञान! के अन्तर्गत वस्त्र-विज्ञान के सैद्धान्तिक तथा ध्यावहारिक पक्ष भी 
जाते हैं। प्रस्तुत पुस्तक “व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान , स्नातक से स्नातकोत्तर की छात्राओं 
साथ-साभ आम गृहिणियों की देतिक आवश्यकताओं को ध्यान में रखकर लिखी गयी है। 
इसमें कुल छः अनुभाग तथा पचहत्तर बध्याय हैं। कटाई एवं सिलाई-कला के अन्तगंत 
परिधान निर्माण के सिद्धान्त, सिलाई मशीन की विस्तृत जानकारी, प्रामाणिक माप 
सारणी, ड्राफ्टिग, पैटर्न, कटाई-नियोजन, सीवन, हाथ की सिलाई, प्लीट्स, परिधानों 
पर प्रयुक्त बंधन, विभिन्न आकार की जेबें तथा कॉलर, वस्त्रों की मरम्मत, महिलाओं- « 
पुरुषों एवं बच्चो के परिधानों के आरेखन आदि विषयों की विस्तुत रूप से चर्चा की 
गयी है । अन्य अनुभाग हैं--कढाई-कला, बुनाई-कला, क्रोशिया-कला, रंगाई-छपाई, 
बाँधनी, बाटिक, चित्रांकन-कला तथा घुलाई-कला | इन अनुभागों में, तत्सम्बन्धी 
विषयों को पुरे विस्तार के साथ समझाया गया है । अतः हमारा यह दावा, कि हिन्दी 
में एक जगह वस्त्र-विज्ञान के समस्त व्यावहारिक पक्षों की जानकारियाँ प्राप्त कर 
कॉलेज एवं घिलाई-शिल्प-ऋला केन्द्रों की छात्राएँ, प्राध्यापिकाएँ तथा ग्रृहिणियाँ 
लाभाग्वित होंगी, गुलत नही होगा । 

अन्त मे, आवरण के लिए छायाकार संजय ओनील के साथ-साथ, हम चित्र- 
कार सुबोध गुप्ता एवं छायाकार सुमित ऑजमण्ड के प्रति आभार प्रकट करते हैं, 
जिनके सहयोग से पुस्तक को यह सुन्दर स्वरूप प्राप्त हुआ । 


“रबीद्धांगन! (आलम-मंजिल) राबिन शा पुष्प 
95, सब्जीवाण, गोता पुष्प शो 
पटना-800004 


जॉयस शीला शॉ 


प्रकाशक 

विनोद पुस्तक मन्दिर 

रांगेय राघव मार्ग, आागरा-2 , 
-कैन्द : हॉस्पिटल रोड, आगरा-3 


कार्यात्य : 
विकी- 


७ रांबिन शो पुष्प 
प्रथम संस्करण : 4990/9] 
मूल्य : 45.00 ' « 


त 


इक : रवि मुदणालय, झागरा-2 , 


इस पुस्तक के सम्बन्ध सें'** 


अधिकतर लोगों की धारणा है हि गूह-विज्ञान एक अत्यन्त साधारण विषय 
है । इसमें तो बस पाक-सम्बन्धी जानकारियाँ होती हैं। किन्तु सत्य इसके विपरीत 
है। व्यक्ति अर्धोपाज॑न क्यों करता है ? जी-तोड़ परिश्रम के पीछे, कहीं न कहीं उसकी 
बाकांक्षा होती है कि उसके पास एक व्यवध्यित घर हो, सुसंस्कृत पत्नी हो, योग्य 
संतान हो""यहों क्ाकर 'गृह-विज्ञान' की श्रेष्ठता सिद्ध होती है। इसके व्यापक एवं 
विस्तृत स्वरूप से परिचित होने के पश्चात्‌, उपयुक्त धारणा स्वयं खण्डित हो जाती है। 

“गृह-विज्ञान! के अस्तगंत वस्त्र-विज्ञान के सेद्धान्तिक तथा ष्यावहारिक पक्ष भी 
आते हैं। प्रस्तुत पुस्तक व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान', स्वातक से स्नातकोत्तर की छात्राओं 
साथ-्माय आम युहिणियों की दैनिक आवश्यकताओ को ध्यान में रखकर लिखी गयी है । 
इसमे कुल छः अनुभाग तथा पचहत्तर अध्याय हैं। कटाई एवं सिलाई-कला के अन्तर्गत 
परिधान निर्माण के सिद्धान्त, सिलाई मशीन की विस्तृत जानकारी, प्रामाणिक माप 
सारणी, ड्रापिटय, पेट, कटाई-नियोजन, सीवन, हाथ की सिलाई, प्लीट्स, परिधानों 
पर ध्रयुक्त बंधन, विभिन्न आकार की णेवें तथा कॉलर, वस्त्रो की मरम्मत, महिलाओं- « 
पुरुषों एवं बच्चों के पद्िधानों के आरेखन आदि विषयों की विस्तुत रूप से चर्चा की 
गयी है। अन्य अनुभाग हैं--कढ़ाई-कला, बुनाई-कला, क्रोशिया-कला, रंगाई-छपाई, 
बाँधनी, बाटिक, चित्रांकन-कला तथा घुलाई-कला। इन अनुभागों में, तत्सम्बन्धी 
विषयों को पूरे विस्तार के साथ समझाया गया है । अतः हमारा यह दावा, कि हिन्दी 
में एक जगह वस्प्र-विज्ञान के समस्त व्यावहारिक पक्षों को जानकारियाँ प्राप्त कर 
कॉलेज एवं घिलाई-शिल्प-कला केन्द्रों को छात्राएँ, प्राध्यापिकाएँ तथा गृहिंणियाँ 
लाभारिवत होंगी, गुलत नहीं होगा । 

अन्त में, आवरण के लिए छायाकार संजय ओनील के साथ-साथ, हम चित्र- 
कार सुदोध गुप्ता एवं छायाकार सुमित अऑॉजमण्ड के प्रति आभार प्रकट करते है, 
जिनके सहयोग से पुस्तक को यह सुन्दर स्वरूप प्राप्त हुआ । 


“रवीन्द्रांगन” (आलम-मंजिल) राबिन शां पुष्प 
95, सब्जीबाग, गोता पुष्प शॉ 
पटना-800004 जॉयस शीला शॉ 


विषय-सूंची - 


अनभाग-- 
कटाई एवं सिलाई:कला 
(6 55 ण॑ (णाएएड गाए प्रश्ञाण्गणह) 
अध्याय 
], परिधान निर्माण के सिद्धान्त प् 


(?सलफा०5 ० एाणाएओड़ एणाउ्रपणांणा) 

महत्ता; अनुपात, सन्तुलन, लय, आकर्षण-केस्द्र, समन्वय, प्रश्न ) 
सिलाई सशीन है 

(7० 86४7३ १४(४०४००) 

आविष्कार, सिलाई मशीन के विभिन्न पुरजु--दबाव पद छड़, सुई 
छड़, धागा उत्थापक, आईलेट, ; तनाव नियंत्रण पेंच, तनाव 
नियंत्रण स्प्रिग, तनाव नियत्रक, धागा निदेशक, दबाव पद, पेंच, 
सरकने वाला पट, फीड डॉग, मुख पट या सुई पट, दबाव पद, 
सुई, सुई कसने की , पेंच, घागा निदेशक, टाँका नियामक, टाँका 
नियामक लॉक स्क्रू, वलनी छड़, बॉबिन लपेट, रबर का 


छलला, सन्तुलन चक्र, बॉबिन.घागा निदेशक, स्टॉप मोशन स्क्रू, 
हत्या चालक, बॉविन केस, बॉबिन, ट्रेंडल, ड्राइव छ्वील, , ड्राइविंग , 
बेल्ट, विद्युत मोटर तथा एक्सेल रेटर, सिलाई मशीन चलाना, सिलाई * 


करना, सिलाई मशीन में घाग्रे ।लगाना, धाग्री में तनाव, टॉँकों 
की लम्बाई तथा संख्या, कपड़े के प्रकार के अनुरूप सुई का चुनाव 


करना, सिलाई मशीन सम्बन्धी समसस्‍्याएँ ४ कारण एवं निदात+- * 


फंदे नहीं बनना, ऊपर का धागा टूटना, नीचे का धागा दूटना, सुई 
दूटना, कपडे का आगे नहीं सरकना, .असस्राव बखिया का बनना, 
कपड़े के धाये का खिचता, मशीन का भारी चलता, सिलाई करते 
समय धागो के भ्रुच्छे बनना, सिलाई मशीन की देखभाल, सिलाई 
मशीन के रख-रखाव सम्बन्धी ध्यान देने ' योग्य बातें, मशीन की 
सफाई, मशीन की सफाई सम्बन्धी ध्यान देने योग्य बातें, सिलाई 
मशीन मे तेल डालना, प्रश्न । 


6-26 


अध्याय १) २१० 


2 9 


सिलाई के उपकरण ' + -.. 27-38 
(#4णफाआधा। 0 7रचोणगाड़) 

(क) नाप लेने के निमित्त--मापक फीता, नोट-बुक, पेंसिल तथा 

रबर, स्केल ट्राइ-ऐंगल, नमूने की प्रुस्तिका (ख) रेखांकन के 
निमित्त--कटिंग टेबल, रेखक, 'एल” स्कवायर या टेलसे स्पवायर, 

टेलरिंग कवं, टेलर्स चॉक, पिनें तथा पिन कुशन, कार्बन पेपर, 

माकिस या ट्रेंसिंग छ्वील, भूरा कागज, कागज पर बने नमूने, 

ठेलस स्केल (ग) कटाई के निमित्त-+साघारण कीची, ' छोटी कची, 

काज काटने के निमित्त कँची, शिगर्स, विकिय शिकस (घ) घिलाई. 
के मिमित्त--सिलाई मशीन, सुइयाँ, सुई कुशन, धागे, * भंगुश्ताव, 
धॉबिन, आइलेट लगाने का यंत्र, भध्यम कैंची, पेंच कस, बॉडकिन ' 

(७) कुछ अन्य सहायक सामप्रिया--इस्तरी, इस्तरी टेबल, सलीव 

बोर्ड, श्रश, पानी की कटोरी, स्पंज, हैंगर, प्रश्न । , व, हा ८: 
नाप लेना ५०७, व 79 ,39-46 
(पबातणड शल्ब5प्रधयाव्य5)..* शि ४ ६ 
व्यक्तित्व का अध्ययन-- सामान्य व्यक्तित्व,' ऊध्वे प्रमुख व्यक्तित्व, 
कुबड़ा व्यक्तित्व, - तोद वाले व्यक्तित्व, छोटी गर्दन तथा संमतल 
कम्धे थाले व्यक्तित्व, ठिगने व्यक्तित्व, तिरघछे कंधे वाले ध्यक्तित्व, 
पतले-ल्तम्बे व्यक्तित्व, नाप लेते समय ध्यान देने योग्य बातें, शरोर 

के विभिन्न अंगो के माप लेना, पैंट, शलवार, पायजामा, पेटीकोट 
आदि का सापना, मापक क्रमबद्धता, प्रश्न । 
प्रामाणिक सापसारणी ' हे 7. 47-50 
(5प्गरातगात श९ब5प्क्षा॥। 7्४0।०5) 

महत्त्व, माप विभाजक तालिका, छाती-घेर के आधार पर पुरुषों 

के नाप निकालना, पुरुषों के मुड्डे की गहराई निकातने की विधि, 

छाती-धेर के आधार पर स्त्रियों के नाप निकालबा, अध्ट-विभाग 
पद्धति के आधार पर पेट का नाप आँकना, पुरुषों की प्रामाणिक 


माप सारणी, स्त्रियों की प्रामाणिक माप सारणी, बालक-बालिकाओं :£ 
की प्रामाणिक माप सारणी । आय 


बस्त्र- परिमाण का अनुमान शञ रे फ 


५ '5]-53 
(85फ्राबांगा ण॑ ऐप्शाधं/ ते झऋण्णा०) हक पर 


वस्त्र का अ्ज या' पनहां, वस्त्र का परिमाण, फंशन का प्रभाव, 
जिजाइन का प्रभाव, प्रश्न । 


अध्याय 


हक 


430. 


44. 


42. 


83. 


पृष्ठ 
कटाई के निम्मित्त यत्त फो तंमार फरता 54-58 
(एब्ए्थांगड़ ॥6 किबशाए /0 टाप्रगए) 

महत्त्व, कपड़े की सीधी और बाड़ी दिशाएं पहचानता, कपड़े को 

सौघा करना, कपड़े के सीधेपन का परीक्षण, कपड़े को श्रिक 
करना--सूती तथा लिनन को स्रिक करता, ऊनी वस्त्रों को ध्रिक 

करना, प्रश्न । 

ड्रापिटय का अभ्यास 59-62 
(07्शधए्ट 772०४०८) 

महत्त्व, ड्रापिटिंग का अभ्यास--कागज पर ड्रापिटग, पूरे स्केल की, 

ड्राफ्टिग, छोटे स्केल की ड्राक्टिग, कपड़े पर ड्रापिटंग, प्रश्न । 

पैटन » 63-65 
(ए4/५7॥) 

महत्व, पैटर्न बनौना, पैटर्न के निर्देश चिह्न--डार्ट, नॉचेजु, निदेश 

रैखाएँ, छिद्रण संकेत, प्रश्त । 

कटाईं-नियोजन | 66-72 
(एंड्रायगााह 6 एपधागड़) 

महत्त्व, कपड़े के किनारों की परख, ले-आउट, पैटर्न उतारते समय 
कार्बन-कासज का प्रयोग, बस्त्र-कटाई के समय ध्यान देने योग्य 
बातें, प्रश्त । 

डार्ट 


73-76 
(0थ॥) 
उपयोगिता, डार्ठ तथा वस्त्र, प्रश्न । 
हाथ की सिलाई 77-84 


(पथ्वात 8४0०) 


महत्त्व, अस्थामी हस्त-सिलाई--सम कच्चे टाँके, असम कच्चे टाँके 

दर्जियों द्वारा व्यवहृत कच्चे टाँके,' कछची सिलाई के निर्मित्त तिरदे 

डाँके, सादा टॉँके या शीध्रगामी टाँके, चुन्नटें। स्थायी 'हस्त- 
सिलाई--बखिया, क्रॉस स्टिच, हेरिंग बोत स्टिच, ओवर कास्टिंग, 

विपिंग स्टिच । ठुर॒पाई या तुरपन--तिरछी तुरपाई, अनुलम्बित 

तुरपाई, अप्रत्यक्ष तुरपाई, सादे टाँकों द्वारा तुरपाई, ब्लैकेट स्टिच, 

काज टाँका, प्रश्व। + हट 

प्लीट्स, टकस, चुनने, झालर तथा पदिटियाँ 85-93 
(श॒क्षा5, प्रपश5, ठक्रा।थ5, कांड शात छला05) 

प्लोट्स ,या प्लेट्स, प्लीद्स के प्रकार--साइड प्लीद्स, नाइफ 


अध्याय 


प्लीट्स, एकॉडियन प्लीद्स, कार्द्विज प्लीट्स, बॉक्स प्लीट्स तथा 
इन्वठेंड बॉक्स प्लीट्स,। ठवस, चुल्लटें, ग्रेजिग, झालर या 
फ्रिल, पदिंटयाँ--ओऔरेब पट्टी बनाना, पाइविंग लगाना, प्रश्न ! 


44, भोरेब कपड़ा तैयार करता 


45. 


6, 


7. 


(छव्एथायाए 95 (7०) 

उपयोगिता एवं विधि, प्रश्न । 

सौवन 

(86877) 

वस्त्र के अनुकूल सुई तथा धागो का चयन | वस्त्र, सुई, धागा तथा 
टठाँकों की पारस्परिक अनुकूलता, सीवन के अन्तर्गत ध्यान देने 
योग्य बातें । सोवन के प्रकार एवं उनकी परिष्कृति--सादी सीवन, 
कटे किनारो पर धागे लपेटना, किनारों को मौड़कर, सिल दैना, 
खुले, परन्तु सिले किनारे, मोड़कर तुरपन किए किमारे, किवारों 
को विंकिंग शिक्षसं द्वारा कतर देता, फ्रॉंच सीवन, चपटी सीवस, 
फलालेन सीवन, पाइप्ड सीवन, एंटोक सोवन, टॉप स्टिंचिंग, चढ़वाँ 
सीवन, खुली सीवन, धारीदार सीवन, प्रश्न । 


94-96 


97-06 


परिघानों पर प्रयुक्त बंधन 07-45 


(ए॥/थाश३ 897०0 ०0 0477767/8) 

प्लैकेट के प्रकार--बढ़वाँ पट्टी युक्त प्लैकेट, तुरपाई किए हुए 
प्लैकेट, संतत पट्टी युक्त प्लेकेठ, सीवन पर बने प्लेकेट, लेडीज कुरते 
पर बने साइड प्लैकेट, नुकीले प्लेकेट, परिधान पर प्रयुक्त बँधनों 
के प्रकार--प्रेस बटन तथा हुक आई, जिपर, बटन तथा काज, 
काज बनाने हैतु बटन का नाप लेना, काज बनाना, बटन टॉँकना, 
डोरी, धागे द्वारा बनाएं गए बंधन, प्रश्न । 


विभिन्न प्रकार फी आस्तोनें, जेबें तथा थोक 46-24 


(एिशिला: 77768 ० 86068ए65, ए००(८८७ गाव॑ ४०८७) 


आस्तोनों के प्रकार-पूरी बास्तीन, आधी बास्तीत, पीता, « 


आस्तीन । आस्तीन सम्बन्धी नापें, आस्तीन सम्बन्धी प्रामाणिक 
माप (स्त्रियो के निर्मित्त) | स्त्रियों के परिधानों पर लगने बालों 
आस्तोनों के कुछ प्रचलित प्रकार--सादी बास्तीव, ढौली मोहरी 


की आस्तीन तथा झूलती आस्तीन, कर्धे पर फूली हुई आस्तीन « 


वया मदन-लैग आस्तीन, भुजा के घेरे पर फूली हुई भास्तीन, * 


फुग्ये बाली मास्तीन, बाँह से सटी हुई पोना आस्तीन, पूरी आस्तौन 


के 
अधष्पाय ध 


48. 


49. 


20. 


2. 


22, 





(सादी), कलाई के पास चुप्नटों वाली, आस्तीनेंश श शर्ट की'आस्तोनें,) 
जेबों फे प्रचलित प्रकार--पैच जेव, फ्लीवन से - लगी क्लब: चीरकर 
बनाई गई जेब, फ्लैप जेब, पोक, प्रश्त। ४६. 
विभिन्न आकारों के गले तथा फॉलर 

(एशिया: 8048965 0 उर6लद्रांगल ब80 0०5) 


गले के प्रचलित आकार--सादा गला, ऊँचे आकार का गला, 

विभिन्न आकारों के गले | कॉलर, कॉलरों के विभिन्न प्रकार--प्पाट 

कॉलर, पीटर पेन कॉलर, सांदी खुली कॉलर, परिवत्तंनीय कॉलर, 

झल्लरी या लहरिया कॉलर, शॉल कॉलर, शर्दे की कॉलर, कॉलर 

फॉल, खुली कॉलर, स्टैंड कॉलर, प्रश्न । ४ १५ 

चस्त्रों फी मरम्मत 3-37 
(७7००४ ४४४०5) 

आवश्यकता, वस्त्र मरम्पत हेतु आवश्यक साप्रप्नियाँ, सुदृढ्दीकरण 

या पुनर्बंलन, रफू करना, पेवन्द लगाना, 8पे हुए कपड़े पर पेबन्द ' 

लगाना, सज्जात्मक पेबर्द, काज को मरम्मत, कमीज के कॉलर 

की मरम्मत, प्रश्त ६ 

आरेखन 738-40 
(07४ंग१) 

आरेखन करते समय ध्यान देने योग्य बातें, प्रश्न । 
बच्चों के परिधानों का आरेखन 

(फएथमिाए8 ० एप्लाताशआ$ 0करप्रटा(5) पु 
बिब, फीडर, | टोपी, नैपकिन, जाँघिया, झबला, रॉम्पर, सादी: 

शमीजु, बॉडी वाली शमीजू, सादा फ्रॉक, फ़ुमी की बाँह वाला 

बेबी फ्रॉक, अम्त्र ला फ्रॉक, ए, लाइन फ्रॉक, स्कर्ट, बॉक्स प्लीठेड - 

हकटें, टुयूनिक, सकठे ब्लाउज, बाबा पुट--हॉँए तथा शिकर, हाफ 

पैंट, कुरता, नाइट-सूठ या सलीपिय सूट--टॉप-पायजामा ] 

सहिलाओं के परिधामों का भारेखन 370-208 
(0थरड ० [.8065 ठ4च्ाथा।) ् 
चार कली का पेटीकोट, छः कली का पेटीकोट (अ), छः कली:का 
पेटीकोट (ब), ब्लाउज, भेग्यार ब्लाउज, बिना बाँहों का ब्लाउज, 
चोली कट ब्लाउज, रेग्लेंन ब्लाउज. लेडीज कुरता, नाइटी, टू पीस 


नाइटी, मेक्‍्सी, हाउस कोट, किचन एप्रन, लैब एप्रव, सादी 
सलवार, चुन्नटदार सलवार । 





न बज ऋन अली 


॥ ]25-430 





444-69 


अध्याय 


23. 


24, 


25, 


26, 


य्प 


व्यू 
पुरुषों के परिधानों फा आरेखन ६ 209 
(एपिाड़ ण॑ १शांड 9थाथाओ) रा 
सादा पायजामा, चूडोदार पायजामा (क), घूड़ीदार पायजामा 
(ख), बलोगढ़ी पायजामा, कुरता, कलीदार कुरता, पूरी बाँह की 
खुली कमीज १ हे 

अनुाय--2 

कढ़ाई-फकला 

(पढ 650 ० एफऑ।ग॑एदड) 

कढ़ाई-फला : आयश्यक साम्रप्री एवं विभिन्न चरण 225-233 
(छााएंत&ए ॥ 67०९5 एथ्चुणाएलव क्षाव [#60९ 8095) 
महत्त्व, कढ़ाई हेतु आवश्यक सामप्री--मंजूबा, धागे, सुश्यौ/* 
अंगुश्ताने, कैंचियाँ, फ्रेम, कार्बद पेपर, पेंसिल, ट्रोस्रिय कागज, .' 
माकिंग छ्वील, पिनें, टेलस चॉक, तापने का फीता, समूने तथा 
नमूनो की पुस्तिका । फढ़ाई कला के विभिन्न घरण--तमूने का 
चुनाव, तमूना उतारना, नमूने को वस्त्र पर उतारना, कढ़ाई ।" 
करना, कहाई पर इस्तरी करना, कढ़ाई किए हुए वस्त्र को धोना । 
कढ़ाई करने के नियम, प्रश्न । 
फढ़ाईं के टॉके 
(ए777०00४ $0:088) 
कढाई के मुक्त टॉके--स्टेम स्टिच, रिंग स्टिच, बैक स्टिच; 
चैन स्टिच, गाँठदार चेन, लेजी डेजी स्टिच, स्ट्रेट स्टिच, सैटिन 
स्टिच, लॉग एण्ड शॉट स्टिच, सीड स्टिच, स्प्लिट स्टिच, फ्रॉंच नॉँंट, 
क्रॉस स्टिच, फैदर स्टिच, फर्म स्टिच, प्लाई स्टिच, ब्लैकेट स्टिच, 
बटन होल स्टिच, शेवरॉत स्टिच, डबल नोट, काऊविग, हैरिंगबोन 
स्टिव, लेड स्टिच, रूमातियय स्टिच, अप एण्ड डाउन बटनहोल | 
स्टिच, केवल, बुलियन श्टिच, स्पाइडर स्टिच, 'फ्लोरेंटाइन स्टिच, 


ट जे 


५234-24 


ब्रिक स्टिच, प्रश्न । 
एपलीक वर्क 
(897॥व७९ भ़राग्फ) 


उपयोगिता, एपनीक की विधि, प्रश्न 

शंडो चर्फ 

(88866फ जण४) 

उपयोगिता, शेडो वर्क बनाने की विधि, प्रश्न 


246-247 


248-249 


अध्याय पृष्ठ 


28. 


29, 


30. 


34. 


32. 


33. 


34. 


कट वर्क 250-254 
(07 छ०ए०) 


उपयोगिता, कट वर्क बनाने की विधि, प्रश्न । 


ताराकशी 252-253 
(072ण7 प्रश्न एरणा:) 

ताराकशी की विधि, प्रश्न । 

स्मॉकिंग 254-255 
(ा०्णताए्र) 

उपयोगिता, स्मॉकिंग करने की विधि, प्रश्न | 


आलंकारिफ कढ़ाई 256-260 
(060ण४४४७ छ8ग्राण0069) 

उपयोगिता, स्कैलोपिंग, किविल्टिग, नेट वर्क, मोती टाँकना, सीपी, 

बटन एवं सलमा-सितारे ठाँकना, शीशे टॉकना, प्रश्न । 


भारतीय पारम्परिर कढ़ाई ! 263-269 
(पाठक पए8भ४ंणाढ हा07००९7५) 


इतिहास, काश्मीरी कढ़ाई कला, पंजाब की फुलकारी, काठियावाड़ 

एवं कच्छ की कढ़ाई, राजस्थानी कढाई, चम्बा रूमाल, उड़ीसा का 

पंच वके, बंगाल का कंचा, लखनऊ की चिकनकारी, मनिपुरी कढाई, 

कर्नाटक की कसूती, बनारसी ज्रीकला, मद्रासी कढ़ाई, बिहार की 

सुजनी, सिंधी कढ़ाई, प्रश्न । रे 
खिलौने बनाना ; 270-273 
(7०7 १४गताए) 


कपड़े का खरगोश बनाने की विधि, कपड़े का मुर्गा वनाने की विधि, 
प्रश्न । 


घरेलू उपयोग के वस्त्रों पर कढ़ाई 7 274-279 
(छआगणंतशए गर झ्षणडथाणव 5070०७) 

उपयोगिता, ड्राइंग रूम से सम्बन्धित सजावटी वस्त्र--टेवल क्लॉय, 

टेबल क्लॉय हेतु नाप, कुशन कवर, तैयार कुशन कवस के सामान्य 

नाप, सोफा बैक, टी. वी. कवर । डाइनिय रूप के लिए सजावटो 
यस्त्र--टी-सेट, टी कोजो, ट्रे क्लॉय, ट्रॉली क्लाथ, टेबल मैट्स, 

लेमन सेट । ड्रेंसिग टेबल सेट--तेयार नाप, प्रश्न । 


अष्याय . पृष्ठ 
अनुभाग--3 कक 
चुनाई-कला 
[786 67 ण हाट) 
35, बुनाई के निर्मित्त आवश्यक सामप्रियाँ 283-285 


(#0/06३5 २९एृणा।०व 0 एाधंगह) 

बुनाई कला की उपयोगिता, बुनाई के निमित भआावश्यक सामप्रियाँ 
--ऊन, बुनाई की सलाइयौ--साधारण सीधी सलाइयाँ, गोलाकार . 
सलाइयाँ, दोमुखी सलाइयाँ। क्रोशिया, सुई, प्रश्न । 


36. प्राथमिक बुनाई 286-293 
(एशंग्रश/ हाय) 
फंदे डालना, अगूठे की सहायता से फंदे बनाना, घ्िलाई को 


सहायता से फंदे बनाना, सीधी बुनाई, उल्टी बुनाई, घटाना, बढ़ाना, 
फंदे बंद करना, प्रश्न । 


ध] 


हे 


37. बुनाई के आवश्यक निर्देश ,294-296 
(एफ्णघगा वत्ञापतांगाड ग स्गराधार) 
अंग्रेजी एवं हिन्दी में ठुनाई-संकेत तथा उनकी व्याख्या, प्रश्त। 

38, शिशुओं के लिए ऊनी वस्त्र * $ 5 297-303 
(प्ण्गाला 0क्कण्राध्याड 07 फि40४८७) 
मौज, टोपी, कोटी, फ्रॉक, प्रश्न । 


39. बच्चों के लिए ऊती परिधान 304--37 
(छ०्गाला ठ्फाल्याड 0 (वादा) 
बिना बाँहो का पुलोबर, पूरी बाँह का पुलोवर, ऊंचे गले का रेगलेंन 
स्वैटर, पॉतरेट वाला ' रेगलेंन कार्डीगन, भिटेन्स, मोजा, कैप या 
टोपी, प्रश्त 


40, महिलाओं के लिए ऊनो परिधान 


ह 348-328 
(शि०्गीशा 0थाग्र्या5 07 7.3065) श 
ब्लाउज, कार्डीग्रन, स्कीवी, स्कार्फ, शॉल, प्रश्न । 

4]. पुरुषों के लिए ऊनी परिधान मं हे 329-339 


(प्रर्गांशा 0कप्रक्मा। 40 0०75७) 


वी-आकार के गले का स्लीवलेस पुलोवर, पूरी बाँह का पुलोवर. 
दस्तानै, मोजा, मफलर, प्रश्न 


अध्याय प्प्छ 


42, 


43. 


44, 


45. 


46« 


47. 


48 


घुनाई के कुछ नमूने 340-350 
($06 शाहहया5 6 #ज्रापताह) 
केबल थुनाई, तिरछी रिव, एक बाकपंक नमूवा, खंडित रिव, 
त्रिकोण, मधुछता, एक आकपक नमूना, जालीदार नमूना, इकहरा 
केवल, सपिल केवल, दोहरे केवल, दोरंगा नमूना () दोरंगा नमूवा 
(2), प्रश्न । 
प्रापिटग 
(6ःथागह) 
ग्रापिटग की विधि, प्रपन । 
अनुभाग--4 . 
क्रोशियाकला' , 
(ए४ 6578 ० ए०्लानाग्) 
ऋेशिया-फला के प्रायमिक घरण ४ १०१०० 9355-360 
(शिंय्व7३ 5605 ० टाण्वाध्मंगड) 
महत्त्व, क्रोशिया हुक, तनाव, चेन बनाना, सिंगल ऋ्रोशिया, डवल 
क्रोशिया, हाफ ट्रेबल, डबल ट्रंबल, ट्रिपल ट्रेबल, अफगान 
ऋरोशिया, प्रश्न । 
फकौशिया के निर्देशों का पालन ह 36-362 
(#गाणज़ाए 06००5 0 0०वव्माड) 
अंग्रेजी तथा हिन्दी में बुनाई-संकेत एवं उनकी ध्याख्या, क्रोशिया 


कला की अंग्रेजी एवं अमरोकन पद्धतियों के पारस्परिक पारि- 
भाषिक नाम, प्रश्न । ॥ 


क्रीशिया के फुछ नमूने ४ ! « 363-365 
(8078 706॥875 [96 एःण्नोब्पंगड) पु है 

ब्लॉक नमूना, खम्बवे बमावां, परिकॉट,” कलस्‍्टर (गुच्छा), चक्र, 

सीये।, '१क फिल्टिक, अश्स ५ 
लेस फे फुछ नमूने 


366-368 
(806 6अंड्रा5 00 7,8०65) 
सीपी नमूना, मकड़ी का जाला, पंखा नमूना, प्रश्न । 
लेसन सेट कवर, फूल एवं मोटिफ 369-372 


[[.द्याता 56६ 0०९९, क्ग०एछलए जाए १4०४) 


ग्लास का कवर, जग का कवर, एक आकपक फूल, चोौकोर मीटिफ, 
प्रश्न । 


झ्रष्याय पृष्ठ 


49. 


50. 


5॥. 


52. 


” उत्तारता, गाँठे बाँधना, ग्राँढें बाँधने फौ विश्वियाँ--सोंक पर, कौलौ 


अनुभाग-5 


रंगाई, छपाई एवं चित्रांकन कला 
[॥॥6 4्षा। गण एजथाएड, शिया बह0े ज्गगाण्ट) 


रंगों का सहृत्य एवं रंग चक्र 375-378 
(पफणांया०6 ण॑ (००७० बात 2०077 ५7००) न्‍ 
महत्व, रंगी की व्यास्या एवं रग घक्र, प्रश्न । ह ४2 
रों के प्रकार 379-383 
(797०5 ०। 70965) रा] 


रंगो के प्रकार । प्राकृतिक रंग--वनस्पतिज रंग, प्राणिज रंग, 
खनिज रंग। संश्लिप्ट रंग --प्रत्यक्ष रंग, एप्रिड रंग, झारीप रंग, 
मॉरडेस्ट रय, वॉट रंग, सल्फर रंग, नेफ्थॉल रंग, भ्श्न । 
वस्त्र को घरेलू रंगाई 

(झम्माल 0,67४ ण ९०७०४)... +-* 

उपयोगिता, तैयारी, आवश्यक सामान--पाती, बर्तेन, माप-तोल के 
सामान, लकड़ी की धम्म्ें-कटोरे, लकड़ी के डडेन्वास, रंग, यस्त्र, 
चर्मामीटर, लिटमस पेपर, घूढद्वा, दस्ताने, एप्रन, आवश्यक रसा- 
यम, सोटबुक, बाटरप्ूफ पैस, अन्य सामान । रंगाई के लिए स्थान | 
रंगाई से पूर्व वस्त्र की जाँच। रंगों का चुनाव--वे रग जिन्हें 
ठंडे अथवा गर्भ या छबलते पानी में घोला - जा सकता है, वे रग 
जो केवल गर्म पानी में घोले जाते हैं, वे रंग जो केवल प्राणिज 
रुों को रंगते हैं, रेयॉन को रंगने वाले रंग | वस्त्नो को रंगने की 
तैयारी ) वस्त्र रंगनें को विधि । सूतो यस्त्र रंगने को विधि--कच्चे 
रंग में रंगना, पक्के रंग में रंगना | रेशमी यस्त्र रंगने को विधि। 
ऊनी वस्त्र रंगने की विधि । रंगे हुए वस्त्रीं पर इस्तरों करना। 
रंगाई में सामान्य दीप के कारण, प्रश्न । 

बंधेज रंगाई 395--400 
(प6 थ॥१ 709८) ५ 

इतिहास, वंधेज रगाई की विधि--वस्त्र का चुनाव, नमूना 


),« 384-394 


पर, चने, मटर या बोज, मोत्ती या कांच की गोलियाँ, माचिस 
की तीलियाँ, सूली फलियाँ, पूरे वस्त्र में याँठे लगाकर, कौड़ियाँ 
« » पस्त्र में तह लगाकर, प्लास्टिक बाँधकर, लहरिया 


अध्याय 


53; 


54. 


55. 


56 


बंधाई। वस्त्र रंगना, सुखाना, गाँठें खोलना, इस्तरी करना, 
प्रश्न । 

बाटिक कला ५ 40-409 
(47८ 5750) 

इतिहास, धाटिक कार्य करने की विधि--वस्त्र को चुनाव, नमूने 

का चुनाव, मोम लगाना, वस्त्र पर मोम लगाने की विधियाँ-- 

साँचे अथवा ब्लॉक द्वारा, मोमबत्ती द्वारा, ब्रश द्वारा, वस्त्र रंगना, 

बाटिक रगों की तालिका । रेंगाई के आवश्यक सामान, बेस रंग 

बनाने की विधि, सॉल्ट का घोल बनाने की विधि, मोम लगाकर 


वस्त्र रंगने की विधि, मोम छुड़ाना--पहली विधि, दूसरी विधि, 
इस्तरी करना, प्रश्न । 


छ्पाई 440-43 
(एशंग्राग) ह 

ब्लॉक प्रिंटिंग, आवश्यक साममप्री--रंग सामग्री, मिनी पैड, छपाई 

टेबल, ब्लॉक, वस्त्र जिस पर छपाई करनी है, ब्लॉक द्वारा छपाई 

की विधि । स्टेन्सिल प्रिंटिंग, प्रश्न | 

वस्त्र चित्रांफन पर 444-46 
(#800४0० ?शं।धग?) ५ हि 

आयश्यक सामप्री--फैन्निक पेन्ट, फेब्रिक मीडियम, ब्रश, स्याही 


सोख कागज, नमूना, कार्बन एवं पेन्सिल। वस्त्र चित्रांकन की 
विधि, ब्रश से रंग भरने की विधि, प्रश्न । 


अनुभाग--6 * 
धुलाई-कला , 
(चक6 67 ० पज्ञागलागट्ठ) 
बस्त्रों फो घरेलू धुलाई 49-429 


(म०्रशशाणत [.बरधाएा/) 
महृत्त्व, घरेलू धुलाई से लाभ, वस्त्र-प्रक्षालन की विधियाँ--शुष्क, * 
घुलाई, आदर घुलाई | घुलाई की विधियाँ एवं सिद्धान्त--हाथो के 
दबाव द्वारा, घपंण द्वारा (हाथ से घर्पण, श्रश से धपंण, सरदरी 
सतह पर घरंण, स्क्रदिंग बोर्ड पर घपंण, विश्वित घपंण), चूषण 


द्वारा, कपड़े धोने को मशीन द्वारा, मशीन में वस्त्र धोने की विधि, 
सावधानियाँ, प्रश्न । 


( 72 ) 


अध्याय - पृष्ठ 
37. बस्तोपघोगी रेशे '430-437 

(0:06 क्यंए८5) ह 

अं, धुण--लम्बाई, दृढ्षता, संसक्तिशोलवा, प्रत्यास्थता एवं प्रति-, 

स्कृंदता, आनम्यता, लोच, चमक, यात्रवरण हेतु प्रतिरोध, विद्युतीय 

संवाहिता, अपघपंक प्रतिरोधक क्षमता, अवशोपकता, कोमतता, 

शोधको के प्रति अनुझूल प्रतिक्रिय, सम समादता, घनरव एवं 

विशिष्ट गुर्त्व, ताप का प्रभाव एवं दाता । वस्थोपपोगों रैशों 

का वर्गोकरण--].. वतस्पतिज रेशे--कपास, लितन, कापों के, णूट, 

हेम्प, नारियल, रेमी, सन, सीसल, मनीला । 2. प्राणिज रेशे-- 

ऊत, रेशम। 3. खनिज रेशे--सोना, चाँदी, स्टील, एस्वेस्टस । 

4 कृत्रिम रेशे--मानवक्कत रेशें, रासायनिक रेशे॥ 5. मिश्रित 

रेशे | 6. परिवर्तित रेशे, प्रश्न । ० 


58. वस्थोषयोगी रेशों के' पहचान परीक्षण + 438-450 
(0शाप्राव्वत० 4658३,णी 76586 ए965) हि 
भोतिफ अथवा बाह्य परोक्षण--लेबल, तन्तु-तोड़, सिलवद, वस्त्र 
फाड़, तेल, स्पाही, विशिष्ट ग्रुढत्व, लम्बाई, , चमक, अत्यास्थता, 
बनावट-स्पशे दाह्य। सूक्ष्मदर्शो परीक्षण--रैशों की सुक्षमदर्शी 
रचना । रासायनिक परीक्षण--अम्ल, क्षार, । विभिन्न रेशों पर 
अम्ल तथा क्षार का प्रभाव, रेशम तथा ऊंन में अन्तर ज्ञात करना, 
रेशों में भिन्नता ज्ञाव करना, कृत्रिम रेशों के लिए रासायनिक 
परीक्षण, भ्रश्न । 
59, बस्त्रों को बुनाई 
(५४८४४०७) 
बुनाई के प्रफार--सादी बचुनांई, दोसूती या बास्केट बुनाई, रिय 
बुनाई, दिवल बुनाई, सेंटिन बुनाई, सेटीन बुवाई, हकबेक बुनाई, 
? हवीकोम्व बुनाई, फैसी बुवाई। वस्त्र रचना की गणना । वस्त्र का. 
सदुल्न । वस्त का किनाय अथवा सेलवेज, श्रश्व / ह 
60. वलत्व-धुलाई का कमरा * 457.-466 
[.4णाएा 0०) +4 कः 
(क) वस्त्र धुलाई सम्बन्धी सामान--वेधित, टब, बाल्टियाँ, पानी 
का ड्रस, संग, खिक, स्क्रिग घोड्ड, ल्कंडी के डंडे, साथुनदानी, * * 
सकशव बॉशर, कॉलर ब्रश, प्याले कटोरियाँ, चम्मच, स्टोव, 
“था, डेगची अथवा वॉटर बॉयलर, रिग्रर, वाशिग' मशीन-- 


45[-456 


( 43 ) 


अध्याय पृष्ठ 


6]. 


62. 


63, 


एजिटेटर टाइप, सिलिडर टाइप, थैक्यूम कप टाइप, शोधक, कपड़े 
घोने का सोडा, नील, स्टाचं, पानी, आधान । (छ) दाग छुड़ाने 
एवं शुष्क घुलाई के सहायक सामान--बेंजीन तथा पेट्रोल, मिट्टी 
का तेल, अल्कोहल, पोटेशियम परमैंगनेट, एसिदिक एसिड, नींबू 
का रस या साइट्रिक एसिड, बोरेक्स, अमोनिया, सोडा तथा क्रीम 
ओऑफ टार्टर, नमक, चॉक, सूखा स्टार्च, फुलसं अर्थ तथा स्याही' 
चूधक कागज । (गं) बस्तर सुखाने फे सामान--अलगनी, रैक्स, 
समतल्न स्थान, हैंगस, क्लिप्स या सिमटियाँ। (घ) इस्तरो करने” 
एवं परिष्छृत फरने के सामान--इस्तरी, इस्तरी टेबल या आयरनिंग «, 
बोर्ड, पानी, मग एवं तौलिया, वास्केट या आलमारी, प्रश्न । 


यस्त्र धूलाई के विभिप्त चरण 467-476 
(एजालिका। 8695 व॥ [्रध्ा!वध्यग8) 

प्रारम्भिक तैयारी, वस्च्रों की छंटाई, वस्त्र भिगीना, धोना, उबा- 

लगा या भट्टो देना, खंगालना, विरंजन श्रॉक्सीकारक विरंजक, 

अपचयन विरंजक । नील-कलफ देना, सुखाना, इस्तरी करना, 

प्रश्न । 


जल | है| 77-484 
(ऋश०्ल धर 

जल की रासायनिक संरचना, ग्रुण एवं प्रेाप्ति स्तोत । कठोर जल, 

मृदु जल, जल की कठोरता जश्ञीत करने के परीक्षण, जल की कठोरतां ' 

के प्रकार--अस्थायी, स्थायी । जलीय कठौरता दूर करमे की 

विधियाँ | अस्थायी कठौरता दूर करते की विधियाँ--उवालना, 

क्लार्क विधि द्वारा, सोडियम हाइड्रॉक्साइड या अमोनियम हाइड़ॉ- 

कताइड द्वारा। स्थायो फठोरता दर करने को बिधिया--सीडा 
मिलाकर, 'खवण विधि, परंम्यूटिट विधि, कैलगेन विधि, आयन 
विनिमय विधि, जल शुद्ध करने हेतु लगने वाला समय, प्रश्न । हि 

शोघक एवं अपमार्जक », ॥85-493 
(एव्यात्राह 48ल्‍ा95 क्यात 00०:8९75) 


_ साबुन के प्रकार--बट्टी या बार, जेंली, चिप्पियाँ, घोल, चूर्ण । 


साबुन कं! निर्माण, साबुन-निर्माण में प्रयुक्त सामप्रियाँ--वसा, क्षार, 
सोडियम सिलिकेट, स्टार्च पाउडर, फ्रेंच चॉंक, नमक, रेजिन। साबुन- 
निमणि प्रक्रिया--गर्म विधि, ठंडी विधि | रीठा, शीकाकाई, चोकर 


अध्याय 


64. 


65. 


66, 


( 74 ) 


पृष्ठ 
का घोल, सरेस, पेराफिन, अमोनियम क्लोराइड,; शोधक तरल, 
अपमाजेक अथवा डिटर्जेन्ट, प्रश्न । 

नील -494-498 
(80०) 

नील के प्रकार--अल्ठ्रामेरिन, प्रशियन, एनिलिन, इंडिग्री । वस्त्रों 

में नौल देने की विधि, नील की उचित मात्रा की जाँच, ज्ञातव्य, 

प्रश्न ) 

कलफ - 499-506 


(ता) ः । 
कलफ देने से लाभ-हानियाँ, फलफ के प्रकार--मैंदा का केलफ, + , 
चावल का कलफ, मक्का का कल्षफ, अरारोट पाउडर का केलफ, 
आलू का कलफ, साबूदाने का कलफ, टेपिओोका का कफ, अंडे 
को सफेदी, गोंद का कलफ, जिलेटिन का कलफ, स्टार्च अनुकल्प, 
तैयार कलफ, रंगीन स्टार । स्टार्चे बनाने की विधियाँ--ठंडी 
विधि, गम विधि वस्त्रों मे कलफ देने की विधि, कफ एवं कॉलर 

के लिए कलफ / कलफ देने के सम्बन्ध मे ज्ञातव्य बातें, प्रश्न । 

बाग छुड़ाना 507-5 27 
(8४ ९७70४9]) है 

दाग की पहुचान--देखकर, गंध द्वारा, स्पर्श द्वारा। दाग के 
प्रकार--प्राणिज, वनस्पतिंज, विकनाईयुक्त, खनिज, रंग के दाग, 
पसीने के दाग, शुलसने के दाग, घास के दाग, रंग अथवा वारनिश 
के दाग, अज्ञाव दाग । दाग छुड़ाने की सामान्य विधियाँ--घोलक 
द्वारा, अवशोषक द्वारा, रसायनों द्वारा । दाग लगने पर तत्काल 
क्या करें, अशात दाग छुड़ाना--आवश्यक सामग्री, जैवेल जल 
बनाने की विधि, बबल्चों पर ले दिसिन्न प्रदगर के दल छड़ते की 
विधियाँ -नीती स्माही, लाल स्पाही, हल्दी, चाय, कॉफी, कोकी: 
दूध, अंडा, रक्त, धी-तेल, तरकारी, फल, ग्रीस, जंग, पान, 
आयोदीन, लिपस्टिक, नेलपॉलिश, कीचड़, पसीना, 'कफ, तैल रंग, ॥ 
वानिश, जूते की पालिश, ब्लेक लीड, कार्वन या बॉल-पाइंट पेव, ' 

दवा, जलने का दाग, आइसक्रीम, घास, इत्र, कालिख, गोंद," 
कोलतार, लास, फफूदी, मोम, वर्षा, जल, मूत्र, तम्बाकू, सार्किग 

इक, कड़ी, अ्यूइग गम, एडेंशिव टेप, टमाटर का सॉँस, मेंहदी, 

मरक्‍यूरो क्रीम, खगिन दाग, रग, दूध या मलाई। काला लीड 


झध्याय 


67. 


68. 


69, 


70. 


73. 


प्र2, 


73, 


( 5) 


अथवा ट्रांसफर पेपर, पेंसिल के दाग अथवा निशाई, नौमी-चर् 

काली स्याही, बायरन ऑक्साइड, दाग छुंडाने से सम्बन्धित शातव्य-+« 

बातें, प्श्न । “0 कक [या ५ 
सृती एवं लिनन के वस्च्रों की घुलाई ५,०५०... 528-533 
(गावेलांपड ण॑ एणाण बाते ।धाण फबघ०8) हे 

लावश्यक सामान, वस्त्र धोने की विधि, विशिष्ट सूती वस्त्रों की 
घुलाई--भोरयैन्डी, व्हैल्वेटीन, पलैदेल, छोटदार वस्त्र एवं क्रेटन, 

सूती वस्त्रों की घुलाई से सम्बन्धित ज्ञातव्य बातें, प्रश्न । * 

रेशमी पस्त्रों की धुलाई 534-537 
([[बरपाएदणाए़ ण आ६ एवणत०७) 

आवश्यक सामान, विधि। विशेष रेशमी वस्प्रों क्री देखभाल--- 

जॉ्जेंट एवं क्रेप, मखमल, प्रश्त । 

अनी यछ्त्रों फी घुलाई /+. 3538-5वा 
([.बपएवंव्य॥8 ण १४००)०१ 4४०८5) हर + 

आवश्यक सामग्री, विधि, प्रश्न । ५ 5५९ हक 

क्त्रिम रेशे के वस्न्रों की घुलाई - 542-543 
([.ब्प्रावयाह ० $9॥०0० ९!०॥०5) - 

आवश्यक सामग्री, विधि, प्रश्न 
लेसों की धुलाईं 

(ए४४एाएह ०4 .8065) 

हाथ। से वुनी लेस की घुलाई, मशीव से बनी लेस की घुलाई, 
प्रश्न । जे 
विशिष्ट वस्तुओं की सफाई 

(टाह्ब्ा78 ० $ल्‍्लंब 870०5) "व 
विशिष्ट वस्तुएं, साफ करने की विधि--पापोश, कम्बन, मो, . 
दस्तावे, फर, जरी-गोटे, कशीदाकारीयुक्त वस्त्र, रबर मढ़े वस्त्र, 


चमड़े तथा स्वेड के सामान, प्लास्टिक की वस्तुएँ, इलास्टिकयुक्त 
चीजें, प्रश्न । 


शुष्क धुलाई 
[079 ट०थगंएड़) 
महत्त्त्, अवशोषक, विलायक, वसा अवशोपक, वसा विलायक, 


बसा अवशोषक द्वारा शुष्क घुलाई, पेस्ट बनाकर, वसा विलायक 
पेट्रोल द्वारा, प्रश्न । 


रे ,... 544-546 


547-555 


556-559 


( 6 ) 
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75, 


इस्तरी करमे को विधि + '560-572 
(४०४०१ ० 7०गगह) आर 
इस्तरी करने के सामान--इस्तरी (समतल इस्तरी, कोयले की £ 
इस्तरी, विद्युत इस्तरी, वाष्प इस्तरी), इस्तरी पट्ट, प्रेस 'बोर्ड, » ४ 
आल्तीव इस्तरी पट्ट, किनारा एवं नोक दाबक, सुईदार' पदूठ, 
दाव वस्त्र, भाप इस्तरी का गिलाफ, भूरा कागजया झिल्ली 
कागज, पानी का पात्र, आद्रंकारक उपकरण, इस्तरी करने के ' 
सामान्य नियम ॥ विशभिन्न रेशे के व्त्रीं पर इस्तरी करने के 
नियम--रेशम, ऊन, रेयॉन, नायलॉन तथा अन्य कृत्रिम रेशे,. ४ ७) 
मखमल । अस्वचालित इस्तरी का ताप जाँचने की विधियाँ--टिश्यू 
पेपर द्वारा, थानी द्वारा। इस्तरी करते समय रखी जाने वाली 
सावधानियाँ । विभिन्न बस्त्रों को तह करने की विधियाँ--ब्लाउजु, + 
साड़ी, कमीज, पैट, सलवार-पायजामा, रूमाल, टेबल-क्लाय, टेबल- न 
मैट्स, टेबल नैपकिस, डॉयली, तकिया गिलाफ, चादर, प्रश्न । 
वस्त्रों की देखरेख, संरक्षण एवं संचयन 573-877 
(एब्राढ, शा०००४णा बात 8048० ० घवछ०9) : 9 
आवश्यकता, दाग-घब्बों को तत्काल छुड़ाना, क्षतिग्रस्त वस्त्रों की 
तत्काल मरम्मत, सामान्य गन्‍्दे होने पर धोना, सही विधि एवं 
धुलाई सामग्रियों का प्रयोग, गन्दे वस्त्रो को बस या बालमारियोंटर 
में नहीं रखना, बस्त्रो को कीड़े-फफू द से बचाना, वस्तों को धूप, // 
नमी एवं घूल से बचाना, वस्त्रों को पूर्णतया सुखाकर, नमी रहित * 
करके रखना, कुछ दिनों के अन्तर पर वस्त्रों की आलमारी, वक्‍्स 

सफाई करना एवं विस्नक्रामक तथा" कौठनाशक दवाइयाँ 
डालना । रेशमी तथा ऊनी वस्त्रों का संचयन, - कम्बल, रजाई, 
दुलाई जादि का संचयन, प्रश्न । हे 


चित्न-सूची 


चित्र संख्या विवरण दर 


]. सिलाई मशीन के विभिन्न अंग्र 
2. निर्दिष्ट दिशाओं में टॉके लगाना 
3. बॉबिन में धागा लगाना 

4. मशीन की सुई में धागा लगाना 
5. धागों के तनाव 


6. मशीन के ऊपरी तथा भीतरी भागों में तेल डालने के, निर्दिष्ट 


स्थान 
7. दूंडल मशीन में तेल डालने के निदिष्ट स्थान 
8. मापक फीता 
9. रेखांकन एवं कटाई के कुछ उपकरण- 
0. पिनो का उपयोग 
]. भाकिय या ट्रेतिग छ्वील 
2. काज काटने की कैची 
3. स्लीव बोर्ड 
4, शरीर के विभिन्‍न अंगों के नाप लेना 
5. पैद के माप की विधि हर 
6. धागा खींचकर कपड़े को सीधा काटना .. 
7. कपड़े को खींचकर सीधा करना 
78. बस्त्र को सिलाई का परीक्षण... 
9. ऊनी कपड़े को श्षिक करना 
20. ड्राफ्टिंग का अभ्यास 
24. कटाई-रेखा, डार्ट तथा नॉचेज्‌ 
22. पैटर्न बिछाना 
23, डिजाइन की दिशा 
24, बड़ी जाकृतियों वाले डिजाइन 
25. धारियों वाले तथा चारसाने वाले डिजाइन 
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चित्र संख्या विवरण 


26, कार्व॑ंत-कागज की सहायता से पैटने उतारना 
27. ब्लाउज में लगने वाले डार्ट 

28. लम्बे डार्ट 

29. डार्ट काटता 

30. डिजाइन के रूप में डार्ट नियंत्रण 

3]. डिजाइन के अनुरूप डार्द बनाना 

32. सम कच्चे टॉके 

33. असम कच्चे टाँके 8 का 

34, दर्जियों द्वारा व्यवहृत कच्चे टॉके.. 

35. कच्ची सिलाई के तिरछे टाँके 
36. सादे ठाँके या शीघ्रगामी टाँके 
37, बखिया 

38. क्रॉस स्टिच 

39.' हेरिययोन स्टिच गे 
40. भीवर कार्स्टिग 

4. विषिग स्टिच 

42. तिरछी तुरपाई 

43. अनुलम्बित तुरपाई 

44. अप्रत्यक्ष तुरपाई 

45, सादे टाँकों द्वारा तुरपाई 

46, ब्लैकेट स्टिच 

47. काज टॉका 

48, साइड प्लीद्स 

49. नाइफ प्लीट्स _ 

50. एकॉडियन प्लोट्स 
5]. बॉक्स प्लीद्स तथा इन्वर्टेंड बॉक्स प्लीद्स 
52. टक्स | 
53. चुनें 

54, ग्रेजिग 

55, झालर या फ्रिल 

56. बौरेब पट्टी बबाना 

57. पाइपिंग लगाना 

58. ओऔरेब कपड़ा तैयार करना ४, 
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विवरण 
भौरेब कपडे की बनियान 
सिलाई दिशा 
सीवन को खोलकर इस्तरी करना 
सादी सीवन 
किनारों को धागे से बन्द करना ! 
मोड़कर सिले किनारे 


खुले सिले किनारे हर 


मोड़कर तूरपन किए किनारे 

पिंकिग शिअसं द्वारा कटे किनारे 

फ्रोंच सीवन 

चपटी सीवन 

फलालैन सीवन 

पाइण्ड सीवन 

एटीक सीवसन 

टॉप स्टिथिंग 

चढ़वाँ सीवन 

ओपन वर्क सीम (खुली सीवन) 

धारीदार सीवन 

विभिन्न प्रकार के प्लैकेट 

वस्त्र पर ऊध्वे तथा अनुप्रस्थ चीरा 

साइड प्लैकेट 

प्रेस बटन तथा हुक भादि पु 
जिपर ४ 
बठन का नाप तथा काज के लिए चिह्न देना 
फकाज बनाना 

बटन टाँकना 

डोरी बनाना 

धागे से लूप 

सादी ग्रास्‍्तीन के कुछ भ्रकार 

ढीली मोहरी की आस्तीन तथा झूलती आस्तीन 
कंधे पर फूली हुई आस्तीन तथा मटन-लेग आस्तीन 
भुजा के घेरे पर फूली हुई आस्तीन 

फूग्गे वाली जास्तीनों के प्रकार 
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परिधान निर्माण के सिद्धान्त 


(श्तार्रटाश,05 07 टा,07प्लार6 ए९0०रथछाएएटा05) 


प्रत्येक व्यक्ति के शारीरिक ढाँचे में एक विशेष रचनात्मक पृथकता एवं सौन्दर्य 
होता है। प्रकृति की यह देन हर व्यक्ति को एक अलग व्यक्तित्व भी प्रदान करती 
है । यह प्ृथकता शरीर की कुछ मूलभूत रेखाओं ओर उभारों पर आधारित होती 
हैं। परिधान निर्माण के धल्तगंत व्यक्तित्व के इन पृथक्‌ कारक पक्षो पर विशेष ध्यान 
दिया जाता है। यह सत्य है कि परिधान हमारे शरीर को आवरण प्रदान कर, हमें 
शीलता एवं शालीनता देते हैं, परन्तु दूसरी ओर यह भी सत्य है कि परिधानों द्वारा 
ही हमारे शरीर का मूलभूत सौन्दर्य भी उभरता है। आधुनिक मानव समुदाय की 
व्यक्तित्व-संरचना मे परिधान महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं । व्यक्ति की पहचान का 
प्रथम आधार उसका परिधान होता है, जो व्यक्ति के संस्कार, संस्कृति, सामाजिक 
प्रतिष्ठा एवं उसकी आधिक स्थिति का भी परिचायक होता है। परिधान के माध्यम 
से ध्यक्ति की प्रान्तीयता एवं राष्ट्रीयता की पहचान भी होती है । हु 

अधिकांश गृहिणियाँ परिधानों के सोन्दर्यात्मक पक्ष पर विशेष ध्यान देती हैं 
ओर यह उचित भी है। परिधान-निर्माण का मुख्य उद्दे एय--मनुष्य की भाक्ृति के 
सौन्दर्य को उभारना है। इसके निर्मित्त आवश्यक है कि परिधान-रचना मनुष्य 
की आकृति के अनुरूप हो । मानव-आकृति को आधार मानकर, परिधान की रचना 
एवं संयोजना होनी चाहिए । परिधान-निर्माण एक कला है, ओर हर कला की तरह, 
इसके भी कुछ आधारभूत सिद्धान्त (04४० एगराथं0०४) होते हैं, जिनका पालन 
होना आवश्यक है । परिधान-निर्माण के प्रमुख सिद्धान्त इस प्रकार हैं--+ 
() अनुपात (४०००४०॥) 

जिस प्रकार अनेक अंग मिलकर मानव शरीर को बनाते हैं, उसी प्रकार 
विभिन्न संडों को मिलाकर परिधान का निर्माण किया जाता है। इनमें वस्त्र के 
अगले-पिछले पल्‍्ले, आस्तीन, कफ, कॉलर, घेरा, गला, चुन्नटें, झालर इत्यादि आते 
हैं। परिधान के विभिन्न संडों का आपसी सम्बन्ध उसके अनुपात की तारतम्यता पर 
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निर्भर करता है। इनमें एकरूपता होती आवश्यक है। तत्कालीन फैशन का विवि 
करते समय शरीर की अनुकूलता पर ध्यान देना महत्वपूर्ण है। शारीरिक धनुकूतत, 
परिधान के विभिन्न खंडों की समरूपता और फैशन--ये तीनों बातें जब समानातुपात 
मैं होती हैं, तभी परिधान में पूर्णता आती है । 

(2) संतुलन (88408) 


सतुलन द्वारा परिधान में समत्व भाव आता है । इसके फलस्वरूप स्थय का 
दुढता का बोध होता है। विभिन्न आकारो और रंगों में जय संतुलन स्थापित ४ 
है, तो विश्वान्ति का आभास भी होता है। परिधान निर्माण के अन्तर्गत संतुलन 
प्रकार के होते है--(क) मौपचारिक संतुलन या प्रतिसम संतुलन (रिश ०7 
#9एाए८(०्व) और (ख) अतौपचारिक संतुलन या असम संतुलन (एरणिए॥॥ ् 
35)77700708) । जब परिधान के अग्रभाग की दोनों ओर की रचना एवं अलंकरप 
मे समरूपता रहती है तो यह संतुलन, औपचारिक संतुलन कहलाता है । भनौषया्ति 
संतुतन में परिधान के दोनों भागों भें एकरूपता का अभाव रहता है । अनौपचार्सि 
संतुलन परिधान की एकरसता को खंडित करके उसमें नवीचता और अनोक्षीपा 
साने की क्षमता रखता है । 


(3) लय (शाजफाश) 


परिधान-सरचना विभिन्न रेखाओं, आक्ृतियों, आकारों और रंग-संयोगव 
द्वारा सम्पन्न होती है । इत सबको एक परियोजना द्वारा मिलाकर परिधान को अख्तिम 
स्वरूप प्रदान किया जाता है। इस परियोजना के अन्तर्गत रेखा, आकार और रंग की 
पुनरावृत्ति भी सम्मिलित है। परिधान निरीक्षण करते समय दृष्टि वस्त्र पर फिसलती 
है। परिधान पर दृष्टि का फिसलता लयवद्ध एवं गतिमय होता, प्ररिधान निर्माण 
परियोजना की सफलता का चोतक है । देखने वाले की दृष्टि परिधान पर एक छोर प् 


दूसरे छोर तक, बिना किसी अव्रोध के फिसलनी चाहिए । 


(4) जाषर्षण-केद्र (८१५७ ० 0 03 
किसी भी परिधान में एक ऐसा केन्द्र होता है, 
आकर्षित करता है। दृष्टि सबसे पहले उस केन्द्र (78 एआएं) पर जाके 
उहेरती है, तल्वश्दात्‌ लयबद्ध गति मे अग्रसर होती है। सम्पूर्ण परिधान योजना ईंते 
कैन्द्-बिन्दु पर ही आधारित होती है । परिधान को सम्पूर्ण सज्जा, केस्द्रीय प्रसंग के 
आालीक में नियोजित होनी आवश्यक है | 
(5) समन्वय [पब्गआा०ण) 
. _ परिधान निर्माण रेखा, आकार, आकृति, वस्त्र की बुनावट, रंग इत्यादि: 
* बातों पर आधारित द्ोता है । इन बातों के साथ-पाथ पहनने बाले का व्यक्तिए्े, 


जो दृष्टि को मुख्य खूप ह् 
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उतका रंग-रूप तथा अन्य शारीरिक विशेषताएँ भी विश्लेषणात्मक महत्त्व रखती हैं । 
उपयुक्त सभी बिन्दुओं का पारस्परिक तारतम्य एवं एकरूपता परिधान निर्माण को 
सफलता की चरम सीमा पर पहुँचाती है । परिधान के निमित्त वस्त्र एवं फैशन का 
चुनाव भी इस क्षेत्र में महत्त्वपूर्ण योगदान प्रदान करता है। व्यक्ति एवं परिधान 
में स्थापित तादात्म्य, परिष्कृत रुचि एवं सफल परिधान योजना की ओर इंग्रित 
करता हैं। 
व्यक्तिगत विशेषताएं, परिधान सरचना एवं अलंकरण में अन्योन्याश्रित 
सम्बन्ध होता है। इन सबकी एकरूपता, समन्वय, तारतम्य एवं ततादात्म्य पर ही 
परिधान-नियोजना की सफलत्ता निर्भर करती है। परिधान द्वारा व्यक्ति की शारीरिक 
विशेषताओं को उभरने और प्रकट होने का भरपूर अवसर मिलना चाहिए। परिधान 
की सज्जा व्यक्तित्व के आकषेण को बढ़ावा देने वाली होती चाहिए, न कि व्यक्तित्व 
को गौण बनाने वाली । एतदर्थ, यह आवश्यक है कि यृहिणियाँ परिधान-परियोजना के 
मूलभूत सिद्धान्तों से परिचित हो तथा परिधान निर्माण करते समय उनका पालन 
करें। 
अश्व 
. परिधान निर्माण के सिद्धान्त कौन-कौन-से है ? 
जाता श० 6 छएगलरए!९४ ० ग०फ्रागह ०गाएफ्प्रणाण ? 
2. परिधान निर्माण में इनके महत्त्व की चर्चा करें :--- 
लय, संतुलन । 
70860058. 06 770०७. 0९ 6 लर0जांगड़8 77 ०णाएंह 
6णा४४एएए०। ३७ 
उएफरा0, 893706. 
3. परिधात-निर्माण में समन्वय कौन-सी भुमिका निभाता है ? 
जाबा 706 (065 गव्वाग्राणाए फोबए व7 सतह ०ताउताणांगा ?ै 


थे 


सिलाई सशीन 


(क्र 570पाप७ /४4८पा।ए) 


सिलाई मशीन का आविष्कार एक अंग्रेज द्वारा सन्‌ 790 में हुआ 
अनुसरण एक फ्रांसीसी व्यक्ति ने सन्‌ 830 में किया । परन्तु ये दोनों री डे 
मशीन को सामान्य घरेलू उपयोग की वस्तु नही बना पाए ! इस क्षेत्र में, सर कहो 
प्रथम सकेत एलियास होवी द्वारा निर्मित मशीन को प्राप्त हुए और 846 शोर 
तत्संबंधी एकस्वर अधिकार (98007 सं8॥) भी प्राप्त किएं। घिलाई मर्श बी 
उप्नत बनाते की दिशा में अनेक व्यक्तियों ने महत्त्वपूर्ण योगदान दिया। इनमें कम पर 
बिल्सन तथा आइजूक मेरिट प्िगर के नाम उल्लेसनीय हैं। सिंगर ने बाद जो 
द्वारा सचालित सिलाई मशीन का आविष्कार करके कपड़े सिलना अधिक सर्व ््‌क 
दिया। सिंगर महोदय के नाम के साथ जुड़ी प्गर मशीनें! पूरे विश्व के गा 
शताब्दी से प्रसिद्ध रही है । भारतीय घरों का भी यह एक अत्यन्त लोकप्रिय किक 
है। पिछले कुछ वर्षों से भारतीय बाजार में सिंगर मशीनें मेरिट नाम से बिके 
लगी हैं । पे 

बोसवी शताब्दी में सिलाई मशीन उद्योग में भनगिवत नई तकनीकों का 
हुआ है। आधुनिक सिलाई मशीनें अनेक सुविधाओं से परिपूर्ण होतीं हैं । इतमे दा 
करने की सुविधा के साथ-साथ, काज बनाने, बटन टाकने, डोरी लगाते, का हवा 
किनारों को बाइडिय करने की व्यवस्था भी होती है । कुछ सिलाई मशीनों मे कै 
करने के क्षेत्र के ऊपर बल्म लगा होता है जिससे सिलाई करने वाले की माँखों 
अतिरिक्त भार न पड़े । सिलाई मशीन को बिजली द्वारा सचालित करने के विर्मि 
एक छोटी मोटर भी मिलती है। मोटर का नियन्त्रण एकसेलरेटर (37००८४०० 
धारा होता है। बिजली द्वारा मशीन चलाने से रामय ओर श्रम, दोनों की परे 
द्वोती है । 

सिलाई मशोन के विभिन्न पुरजे 
([णधदवलाध एश्वा5 जे 80चाट्ट 'रज्वकाए2) 
. दबाव पद छड ((7655ए76 ६००६ 6878) 
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2. सुई छड़ (८४०९७ छत) 
* घाय्या उत्वापक (प्रात धरह्छि) 
+ भाईलेट (590०) 
तनाव नियंत्रण पेंच (्षाप्नणा 7६४०४/०३ ४०८७) 
- तनाव नियंत्रण स्प्रिग ([ल्लाअंणा 7०8परशाण 5एएट्ठ) 
- तताव निम॑ंत्रक (एछञं० 78990) 
- धागा निदेशक (7॥7630 800०) 
9, दबाव पद पेंच (7९55076 00 8०6७) , 
0, सरकने वाला पट (8478 फा4०) 
]. फीड डॉग (#०९०१ 6०४8) | 
2. मुख पट (778०8 9800) या सुई पट (२९८०९/९ 990८) 
3, दबाव पद (९४४॥४ 0०.) 
१4. सुई (२८८०॥८) 
5. सुई कसने को पेंच (]०८०॥७ 8०७४) 
6. धागा निदेशक (फ्रा८त हफ्र०) 
7. टाँका नियामक ($#0णी 7८8०]४०7) 
8., टाँका नियामक लॉक स्क्रू (था 7०४एॉं३०' ॥0ण८ 5०७) ३०४ 


रन के फ ऊे 





चित्र [--सिलाई मशीन के विभिन्न अंग 
9. बलनी छड़ (5900० [४४) 
20, बॉबिन लपरेट (80089 जागतढ) 
2. रबर का छल्ला (प०७७९८ पड़, 
22. संतुलन चक्र (847०8 शा्छ) 
23. बॉबिन घागा निदेशक (8कशंत फ़ाध्वत ह७76) 


8 | व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


24. स्टॉप मोशन स्कू (809 गराणाता इए/०तो 

25, हत्या चालक [पम्रथाठी6 त#४०) 

26. बॉबिन केस (800छत व्यः०) 

27. बॉबिन (900७७॥7) 

28. ट्रेंडल (77634०), पायदान [00 9०) 

29. ड्राइव छ्वील (0706 जव्ट) 

30. ड्राइविंग बेल्ट (0त07१ 0ला] 

37. विद्युत मोटर तथा एक्सेलरेटर (छा००धां० फात० धाव ३०००४॑थधशणर) 


, दबाव पद छड़ ([265डप्रा० (000 847 )--यह धातु की बनी होती है। 
इसकी निचली ओर दबाव पद होता है, जिसकी सहायता से कपड़े को दबाकर 
सिलाई की जाती है। इसके ऊपरी सिरे पर एक स्क्ू होता है। स्‍्कू को कपने पर 
कपड़े पर दबाव बढ़ता है। स्क्ू की दीला करके दबाव को कम किया जा सकता है। 


2. सुई छड़ (१९८०७ ७४7)--दवाव पद छड़ को तरद यह भी धातु की 
बनी होती है तथा इसका भी एक घिरा ऊपर तथा एक लीचे की मोर होता है । नीदे 


के भाग में सुई लगाई जाती है। सुई लगाते समय, सुई का गोल भाग बाहर री 
ओर तथा चपटा भाग अन्दर की ओर रला जाता है ! ध है 


3. धागा उत्यापक (77०26 ॥ह07)--धाग्रे की रील से धाये को खीचते 
का काम धागा उत्थापक करता है। 


4. भाईलैद (8/०८0--धागा उत्पापक के बाहरी भाग में एक छिंदर 


होता है। इसे आईलेट कहते हैं! रीत से घागा तनाव नियामक से होते हुए इस 
छिद्र में आता है । 


5. तनाव नियन्त्रण पेंच (लहंगा इचटपरॉंथए०त 8ढ०७)--इमका सम्बन्ध 


तनाव नियन्त्रक के साथ होता है । स्क्रू को केसवे अथवा ढीला करने से धागे के तवाव 
को नियन्त्रित किया जा सकता है। | 


6. तनाव नियन्त्रण स्प्रिय. [वल्यंभगा उब्हेपॉगांता कुयाह)-उविरवि 
नियन्त्रण पेंच तथा तनाव नियस्त्रक के सध्य एक स्थप्रिग होता है । पेंच द्वारा तवादं 
जियन्त्रक पर, कम या अधिक दवाव स्प्रिग को सहायता से डाला जाता है । 


7. तनाव नियन्बक (प्र्याअंणा उब्टणंबा0)-सिलाई मशीन का यह एक 
अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण पुरणा होता है । टाँकों की एकरूपता इस पर निर्भर करती है 
टाँकों को ठोक करने के निमित्त भी इनका प्रयोग किया जाता है । इसमें दो' वृत्ताकार 
चक्र (0/$०) लगे होते हैं । इनके बीच से होकर धागा, उत्यापक के छिद्र में जाता 
+ । दोनों चक्रों की आपसी दूरी धागे के तनाव को प्रभावित करती है। * 
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8. घागा निर्देशक (7॥7080 8०4०)--धागे को “दिशा नि िति के, के 


निमित्त सिलाई मशीन में कई स्थानों पर धागा निदेशक होते हैं | 


9. दबाव पद पेंच (?/९४४076 ७0 506७) - दबाव ,५पंद ३ 
पद की जोड़ने का कार्य इस पेंच के द्वारा सम्पन्न होता है! संशौने दो ये के 
समय, दबाव पद पेंच को ढीला कर दबाव पद को: ह्‌टा लिंया'जाता है ! ० हा 

0. सरफने वाला पट (800 778 9/80)--दवाव पट-क्ेकष्मीवे दो पंट होते 
हैं। बाहरी ओर का पठसरकने वाला होता है । इसे सरकाकर बॉबिन केस को लगाया! 
जाता है । 

. फीड डॉग (7१९०० 0०४)--सिलाई करते समय कपड़े को आगे खिसकारे 
का काम फीड डॉग करता है । इसमें दाँत होते है जो कपड़े को पकड़ते हैं। दाँतों क॑ 
सहायता से ही कपड़े में गति आती है। इत्त पर टाँका नियामक का नियन्त्रण होता 

है। कढ़ाई करते समय इन्हें हटा लिया जाता है । 


42., मुख पट या घुईं पट [778०७ 08० 07 )9९८०॥९ 08/0)--दबाव पर 
भौर सुई के नीचे मुख पट या सुई पठ होता है। इसमें सुई के ठोक नीचे एक छिए 
होता है । इस छिद्र से होकर सुई नीचे जाती है तथा बॉबिन का धागा ऊपर की ओ* 
आता है। ऊपर और नीचे के धागों के पारस्परिक बन्धन इस छिद्र से होकर बनरं 
हैं । फीड डॉग इसी पट में स्थित होता है । इस पट की हटाकर फौड डॉग को मिकाल 
जाता हैं । 


3, दबाव पद (!7८5४०४० 0000) --दबाव पद धड़ से एक पेंच की सहायत 
से दबाव पद जुड़ा रहता है। यह फीड डॉग के ऊपर स्थित होता है। इसक 
बाकार दो छोटे जूतों की तरह होता है । दबाव पंद का सचालन दबाव पद निमय॑ंत्रव 
(?९557४ 00६ 70/ए७(०:) की सहायता से होता है । कपड़े पर ददाव डालने वे 
लिए दबाव पट को कपड़े पर गिरा दिया जाता है । कपड़ा हटाने के लिए दबाव पे 
नियंत्रक को छठाकर दवाव पद को ऊपर उठा दिया जाता है। दबाव पद नियंत्रः 
सिलाई मशीन में पीछे की ओर रहता है । 

44. सुई (४८८७८)--सिलाई मशीन में विशेष प्रकार की सुई का व्यवहा 
किया जाता है । हाथ फो सिलाई में श्रयुक्त सुई के विपरीत, इस सुई में नोंक की बगर 
में ही धागे पिरोने का छिद्र होता है। सुई के साथ धागा सिलाई मशीन के निचर 
भाग में जाता है | यहाँ ऊपर के घागे का सम्पर्क बॉबिन के थागरे से होता है भौ 
फन्‍्दा चनता है । मशीन की सुई को बनावट विशेष प्रकार की होती है। यह एक ओर 
गोल तथा दूसरी ओर चपटी द्ोती है। ऐसी बनावट के फलस्वरूप वहू सुई छड़ के 
साथ एक पेंच द्वारा कसी रहती है । सिलाई मशीन को सुई कई नम्बरों की आतो 
है। सुई का चयन कपड़े के अनुसार किया जाता है॥ कम नम्बर को सुई का प्रयोग 
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महीन कपड़े के निमित तथा अधिक नम्बर यो सुई का प्रमोग मोटे ' कपड़े के लिए 
होता है। सामान्य कपड़े की सिलाई के घिए 6 नम्बर की सुई का प्रयोग किया 
जाता है। ध है 
5. सुई कसने फी पेंच (]४८८/८ 5०८७४)--सुई छड़ से सुई को कसने के लिए 
इस पेंच का व्यवहार होता है। इसकी सहायता से सुई को ऊपर-नीचे भी किया जाता है। 
6. घाया निदेशक (7038 200०)--सुई के पास लगा धागा निदेशक, 
धागे को सुई की ओर लाता है तथा उसके पास सीधा रखता है। 


47, रॉका नियामक (आणा 7०8ण३०7)--प्विलाई मशीव में टाँका निवामक 
महत्त्वपूर्ण भूमिका निभाता है। इस्तके द्वारा टाँक़ों को छोटा या बढ़ा दिया जाता 
है। इसमें ।, 5 या 7 तक भंक अंकित होते हैं । टॉका तियामक पर भेंक सूचक भी 
होता है। सामान्य सिलाई के निमित्त अंक सूचक को 2 तथा 3 अंकों के बीच में रखा 
जाता है। टाँक़ा नियामक की सहायता से टाँकों को लम्बा करके कपड़े पर चुप्तटें भी 
डाजी जाती हैं। कुछ मशीनो मे कपड़े को विपरीत दिशा में (पीछे की ओर) चलाने 
के लिए भी टाँका नियामक की सहायता लो जाती है । ।। 


8. रांफा नियामक लॉक स्छू (50% उच्हप्रॉ4/0७ 06८ 5००७)-- इसके 
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द्वारा टॉँके लगना बन्द हो जाता है । हु 


9, बलनी छड़ (8/0०! 9ग]--बॉबिन धागा निदेशक की बगल में बलनी 
छड़ होती है। इसमे धागे को रौल लगाई जाती है। इस रील से धागा विकलकर, 
बॉबिन धागा निदेशक से होता हुआ बॉबिन लपेट में जाता/है।. 7: 

'.. 20, बॉबिन लपेड (छ00णग॥ छाप) --बॉबिन मे घागा भरने की किया 
इसके द्वारा सम्पादित होती है । * 30 कक 

_2]. रबर का उल्‍ला ((ए०७९८ धंग)- यह वॉबिस लपेट की बगल में स्थित 
होता है। चॉबिन लपेट मे बॉबिन लगाने के बाद ऊपर लगे दबाव पेंच (हक प९ 
४ज०७) को दवाने पर रबर के छल्ले का सम्पर्क संतुलन चऊ से होता है। रबर का 
छत्ला सन्तुलब चक्र की सहाग्रता से चलता है और बॉब्िन में धागा भरमे लगता हि 

22, संतुलन चक्र (84006 ७॥८४)---सिलाई मशीन को चलाने का कर्म 
सतुलन चक्र करता है। इस चक्र के चलने पर ही मशीन के अन्य पुरज चलते है 
थोर सिलाई क्रिया सम्पप्त होती है | संतुलन चक्र जब सिलोई करने थाले की दिशा में 
लता है, तभ्ती टॉक बनते हैं और सिलाई होतो है । इस चक्र के उल्दी ओर चंलगे 
५९, ऊपर की रीत़ का धागा दूट जाता है और प्िलाई नहीं होती । - 

.. 43. बॉडिन धाया निदेशक (809४ [7०20 8०0८) >-यह बॉबिन लपेद 
के नीचे सश्ोन की सतह पर स्थित होता है। इससे होकर धागा बॉबिन लपेट की 
भे जाता है । इसे वॉबिन वाइन्डर टेंशन ऐंगल (छत. ख़गवदा लिभगा 
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ब्णहांढ) भी कहा जाता है क्योंकि बॉविन में धागा भरते समय घागों के तनाव पर 
इसका नियस्म्रण होता है । 

24. स्टॉप मोशन स्कू. (3000 गराणांणा ४ए०४)--संतुलन चक्र के साथ 
स्टॉप मोशन स्क्ू लगा होता है। इसे ढोला करने से सिलाई क्रिया वन्‍्द हो जाती है 
तथा सुई, फीड डॉग, बॉबिन आदि का चलना बन्द ही जाता है। बॉबिन में धागा 
भरते समय स्टॉप मोशन स्कू को ढीला कर दिया जाता है। इससे केवल संतुलन चक्र 
चलता रहता है । 

25, ह॒त्या चालक (प्रध्वा0 ताए८४)--हाथों द्वारा' संचालित मशीन में 
हत्या चालक होता है। इसके द्वारा संतुलन चक्र चलता है और सिलाई मशीन 
अपना काम करती है। 4909 

26. बॉदिन केस (80080 ०४६०)--इसमे बॉबडिन रखा जाता है। मशीन 
के बिचले भाग में, फीड डॉग के नीचे इसे लगाया जाता है। बॉबिन केस के ऊपरी 
भाग में एक छोटी-सी पेंच (४०४०५) होती है । इस पेंच को कस कर या ढीला करके 
बॉबिन के धागे का तनाव नियन्त्रित किया जाता है। इससे बलिया सुन्दर आती है । 
मशीन के ऊपरी भाग में लगे तनाव तियन्त्रक द्वारा रील के धागे को तथा बॉबिन 
केस की पंच के द्वारा बॉबिन के धाग्रे को नियन्त्रित किया जाता है। .दोनों धागे का 
तनाव सतुलित होने पर ही बखिया सही बनती है । * 

27. बॉबिन (800५॥)--मशीन की सिलाई दो धागों,द्वारा सम्पन्न होती 
है। वलनी छड़ में धागे की रोल लगी होती है। रील का धागा तनाव नियन्त्रक से 
होता हुआ सुई में जाता है। मशीन के नीचे के “भाग में बॉबिन होता है। इसमें 
बॉबिन लपेट को सहायता से घागा भरा जाता है। बॉबिन को बॉबिन केस में रख 
कर नीचे फिट किया जाता है । 

28, ट्रेंडल (77९४0॥०)--पैरों द्वारा सचालित मशीन मे ट्रें डल होता है। प्रेस 
के दबाव द्वारा ट्रेंडल को गति अदान की जाती है। इससे ड्राइव छ्लीत घणदा है ॥ 
इसे पायदान (00६ 9०«70) भी कहते है. " ै॥ 

29. ड्राइव छील (/0706 #॥०८)--पैरो द्वारा संचामित मगीद # इट्टन 
चक्र, ड्राइव द्वील की सहायता से चलता है । यह एक बड़ा-या अच्छा इुहए है । एक 
छड़ द्वारा इस चक्र का सम्पर्क ट्रेंडल से बना रहता है। थैरों #& दका> द्वारा ऊच 
ट्रंडल गतिमय होता है तो ड्राइव ह्वील भी चलने लगती # 4 

30. ड्राइविय बेल्ट (0एंचाड़ ए४ा)--झ्रद्रत कुल्ट ऋषि सतुखन चक्र के 
बीच सम्पर्क स्थापित करने का कार्य ड्राइविय डस्‍्ट हन्‍्कट 6; द दल द्वारा रा५ 
ड्राइव, छील संचालित होता है तो ड्राइविय बैब्ट ऋछ८/ $ ४९7 दग वेस्ट वो रेप 
से संतुलन चक्र गतिमय होकर सिलाई मशीन डे %- #;£ ४ चलाठा हैं । ९ 
बेल्ट चमड़े का बना होता है। इसवा क्षदा# वाद कार दियसन्शिल 


हि 






बे 
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बेल्ट के दोनो छोरो को जोड़ती है। बेल्ट के ढीला होने पर संतुलन चक्र की गति 
प्रभावित होती है और सिलाई मशीन धीमी या बिलकुल नहीं चलती ! 

3], विद्युत मोदर (८णघं० 7007) तथा एक्शेलरेटर (॥०प्थधशण न 
सिजली द्वारा मशीत को चलाने के लिए एक विद्युत मोटर का प्रयोग किया जाता हैं। 
यह साधारणतः 50 बॉट का होता है तथा 220 वोल्ट पर चलता है। मोटर का 
नियस्त्रण एक एक्सेसरेटर द्वारा होता है। इसे पैर द्वारा चलाया जाता है। पैर से दवाने 
पर मशीन चलने लगती है और दबाव हटाने पर झुक जाती है। विद्यू.त मोटर के प्रयोग 
से सिलाई मशीन काफी तेज चलती है और सिलाई का काम झी पता से सम्पन्त होता है। 


सिलाई सशोन चलाना 
(0क्षब्राण्ट्र ऐ८ 9079. ४०४४०) 

सिलाई मशीन को चलाना और उससे अच्छो-पुन्दर सिलाई करवा एक क्तां 
है जो दोधेकालिक अभ्यास द्वारा आप्त की जाती है। इसके निमित्त तिलाई मशीन 
की कार्य-प्रणाली तथा मशीन के व्यवहार करने की सही विधि फा शान होना शव 
श्यक है । दबाव पद फो गिराए बिना सिलाई सशीन को चलाने बा अभ्यास करनी 
चाहिए । दबाव पद गिराकर सशीन तभी चलाई जाती है जब उसमे कोई कपड़ा या 

कागज दबा हो । थे 
वेरों द्वारा चलाई जाने वालो मशौन का व्यवहार करते समय, बैठने के लिए 
ऊँचाई की कुर्सों या स्टूल का उपयोग करना चाहिए । ऐसा नहीं करने से दूं डल 
(77०26॥6) पर असन्तुलित एवं अनियमित दबाव पड़ता है तथा छ्िलाई मशीत फी 
गति में एकरूपता नहीं आती । पैरों द्वारा मशीन चलाने का पर्योप्त अभ्यास होना 
आवश्यक है। अभ्यास काल में स्टॉप मोशन स्कू को दीला कर देना चाहिए । श्सते 
सुई, फीड डॉग आदि पुरज नहीं संचालित होंगे। पायदान पर पैर सहुज-हवाभाविक 
ढंग से रखना चाहिए। मशीन चलाने के लिए सन्तुलन चक्र को अपनी और घुमाया 
जाता है और जब पायदान में गति आ जाती है तो गति के अनुरूप पैरों द्वारा दबाए 
डाला जाता है। पैरों द्वारा मशीन की गति को नियंत्रित करने का अभ्यास भी करती 
चाहिए । मशीन की गति तीब्र करने के लिए पैरों की गति बढ़ाई जाती हैं। मंशीत 
रोकते के लिए पहले पैरो की गति धीमी की जाती है, तत्पश्चात्‌ संतुलन चक्र पर 
दाहिना हाथ रख कर मशीन रोक दो जाती है । प्रत्येक बार सिलाई मशीन चलाते 
समय दाहिने हाथ से संतुलन चक्र को अपनी और घुमाना आवश्यक है। यदि दाहिने 
हाथ से सिलाई सम्बन्धी कोई अन्य कार्य सम्पादित करना ही तो पैरों को धीरे से 
ग़तिमय बनाकर पायदान पर हल्का दबाव देते हुए देखा जाता है कि संतुलन चक्र 
किस दिशा में घूम रहा है । सतुलन चक्र यदि अपनी ओर घूमता है तो पैरों की गति 
बढ़! दी जाती हूँ । सतुलन चक्र के विपरीत दिशा 'की ओर घूमने पर पैरों का दबाव 
+-प्रा जाता है बौर संतुलन चक्र को अनुकूल दिशा में पुनः चलाया जाती हैं! 
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हाथों द्वारा मशीन चलाते समय भी संतुलन चक्र की ओर देख लेना आवश्यक है। 
संतुलन चक्र के उल्टी दिशा में घूमने पर धागा दूटता है। बार-बार सुई में धागा 
पिरोने मे अनावश्यक श्रम तथा समय व्यय होता है । 


सिलाई करना 
(आतांए्ए) 

मशीन चलाने का अभ्यास करने के पश्चात्‌ सिलाई करने का पुर्वाभ्यात्त 
आवश्यक है। इस कार्य के निरित्त कागज 
के टुकड़ों की आवश्यकता होती है। रेखाओं 
चाले कागज पर अभ्यास करना अच्छा रहता 
है । सादे कागजो पर पेंसिल द्वारा रेखाएँ 
खींचकर भी, उनका उपयोग किया जा सकता 
है । सिलाई मशीन में बिना धागे लगाएं सीधी 
रेखाओं पर सुई चलाने का अभ्यास करना 
चाहिए) तत्पश्चातू बिना रेखाओं का सहारा 
लिए, सादे कागज पर अभ्यास जारी रखना 
चाहिए तथा यह्‌ चेष्टा करनी चाहिए कि टाँके 
समान दूरी पर पढ़ें । 

उपयुक्त चित्र मे टाँको को निर्धारित 
दिशा में ले जाते सम्बन्धी अभ्यास दर्शाया 
गया है। आकृति 'क' में दबाव-पद का उपयोग 
करके तथा बीच-बीच में सिलाई मशीन को 
रोकते हुए टाँके लगाए गए हैं। निर्दिष्ट रेखा के 
किनारे तक टॉके लगाकर मशीन रोक दी जाती 
है। त्तत्पश्चात्‌ दबाव पद को उठाकर कागज 
या कपड़े को घुमा दिया जाता है। मशीन 
चलाकर आगे टाँके लगाए जाते हैं । रेखा का 
किनारा आने पर, मशीन रोक कर, दबाव पद ं 
उठाकर पुनः सारी प्रक्रिया दोहरायी जाती है।.; , 
आकृति 'ख' के अनुमार टॉके लगाने के निमित्त - 
अधिक अभ्यास की आवश्यकता होती है| ठौँकों. चित्र 2--| मे 
को निर्धारित दिशा में ले जाने के लिए उँगलियों बा ह 
का प्रयोग किया जाता है। उंगलियों द्वारा कपड़े को निदिष्ट दिशा में धमाव देने के लिए 
नियन्त्रण आवश्यक है। लम्बे अभ्यास के द्वारा ही यह नियन्त्रण प्राप्त किया जा सकता है। 
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रेखांकित कागजु या कपड़े पर टाँके लगाने का अभ्यास करने के पश्चात्‌, 
बिना रेखाओ का सहारा लिए समानान्तर दूरियों पर टाँके लगाने की वैष्टा कली 
चाहिए। सुई पर दृष्टिपात करते हुए सिलाई मशीन चलाना एक गलत प्रकिया है। 
इससे टॉंके कभी भी सीधे या समानास्तर दूरियों पर नहीं बाते । सिलाई करते कमर 
सजर हमेशा कपड़े के किनारे या प्र॒वें लगे टॉकों पर रहनी चाह्टिए ) इस बसया6 
के अ्वाव से ही, दो किनारी को परस्पर जोड़ते समय, कभी-इभी यह देखा जात है 
कि सिलाई टेढ़ी हो गई और कपड़े के किनारे जापस में जुड़ नहीं पाए। 

सिलाई मशीन में घागे लगाना 
(ादागगाए़ 6 5०७/४३७ शब्रत्या॥०) 

सिलाई मशीन में धागा विधिपुर्ंक लगाया जाता है। अनुदेशों का परत 
नहीं करने पर सिल्लाई-क्रिया सम्भव नहीं हो पाती । मशीन द्वारा सिलाई करते समय 
फनदे दो धागों की सहायता से बनते हैं । एक धागा, ' धागे की रील से भाता है हे 
मशीन के ऊपरी भाग में लगी होती है। दूसरा धागा घिलाई मशीन के निचले भा 
में बॉबिन में लपेटा हुआ रहता है। धाग्रे को, पहले रोल से धॉबिन में भराजाती 
है। इससे निमित्त बॉबिन को, बॉविन केस से विकालकर वॉबिन लपेट (० 
४067) में लगाया जाता है । धागे की रील) तोचे की वलनी छट्ट में लगाई जाही 





थित्र 3-बॉबिन में धागा लगाना श 
है। धाय को यांबिन धागा निदेशक : (एम धाध्यते हफ॑त॑,) में से ले जाके 
बॉबिन में हाथों द्वारा थोडा सपेट दिया जाता है। बॉधित में धागा भरते फर्म 
सत्तुलय चक्र (89908 भा०्था) में लगे स्टॉप योशन स्क्रू को ढीला केर दिया मतों 
है। मशीन चलाने पर रील॑ से धागा निकल कर बॉबिन मे भर जाता हैं। विंग 
अर्ते सम्रय मशीन समान गति से चलाई जानी चाहिए तथा बॉबिन को कभी इस 
नही भरता चाहिए। “धागा भरते के पश्चात्‌ बॉबिन को वॉबिन बाइण्डर से निकार्त 
घैग्रे को कुछ दूरी पर तोड़ दिया जाता है । धागा भरे हुएं बॉबिन को, धागे की 
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छोर पकड़ते हुए चित्रानुतार वॉबिन केस .(90०0ण॥ ०४५०) में लगाकर मशीन के 
निचले भाग में यथास्थान फिट कर दिया जाता है। वॉबिन केस में से धागा चित्र 
4 'ख' के अनुसार निकालें । हे 

सुई में धागा पिरोते से पूर्व स्टॉप मोशव स्क्ू को कसना आवश्यक है। घागे 
की रील को मशीन के ऊपर लगे 
चलनी छड़ (35700 हां) में लगा 
दिया जाता है।! धाग्रे का छोर 
बाएँ हाथ में पकड़ा जाता है। 
घागे को तनाव नियन्त्रक ((शा्07 
76/पप्रॉंह०7) से लाते हुए धागा 
उत्यापक (7एवर्त ग्रीह) की 
आईलेट में डाला जाता है। धागा. चित्र 4--मशौन की सुई में धागा लगाना 
उत्थापक तथा सुई के बीच दो धागा निदेशक (0६80 8046) होते हैं जो धागे 
को सीधा रखने मे भी सहायता पहुंचाते हैं तथा घागे को सुई तक पहुँचाने का कार्य 
सम्पादित करते हैं। सुई में धागा बाईं से दाईं ओर,पिरोया जाता है॥* 

बॉबिन का धागा ऊपर लाने के तिमित्त सुई में पिरोये धागे के छोर को 
बाएँ हाथ से पकड़कर, दाहिने हाथ से सन्तुलन चक्र (0०8 '6६!) हल्के से 
अपनी ओर घुमाई जाती है । इसके फलस्वरूप सुई मशीन के विचले भाग में प्रवेश 


करके बॉविन (000977) के धाग्रे को, रील के.धागे में फंसाती हुई ऊपर आ जाती 
है (देखिए चित्र 4 'ख़”)। 





धागों के तनाव 
(परश्लाञ्नंणा रण प्रकाथघ05) जे ् 
सिलाई प्रारम्भ,.करते समय टाँकों का अध्ययन आवश्यक है।, धागे के तनाव 
पर टॉकों का सही बनता निर्भर करता है। घाग्रे 
के तनाव का अध्ययन इस प्रकार किया जाता है । 
कपड़े पर ठाँकों की एक पंक्ति बनाकर कपड़े को 
सशीन से निकाल लिया जाता है | धागों की कुछ , 
दुरी पर से काटकर, एक साथ खींच कर धामे के 
तनाव का अध्ययन किया जा सकता है। यदि हे क मे 


4 ५ 












दीनों धागे एक साथ टूटते हैं तो इसका अर्थ है डिक किक (कि 
कि धागी का तनाव एक-सा है और सह्दी है । यदि 44२० 00९५: 8 


ऊपर का धागा पहले टूटता है तो इसका अथे होता. २5 को 397 ८ 


है । ऊपरी धागे में अधिक तनाव होता । नीचे के. चित्र 5--घार्गे के तनाव 
धागे के पहले टूटने का अर्थ है--नीचे के धाग्रे में अधिक खिंचाव या तनाव होना । 
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उपयुक्त चित्र 5 में धागों का तवाव दिसाया गया है। आकृति 4 में दोगे 
ओर के धागों के तताव बरावर हैं। आकृति “2' में ऊपर के धागे में तनाव बिक है 
तथा बॉबिन के धागे में ढीलापन है। भाकृति '3' में स्थिति विपरीत है। ऊपर का 
घागा ढीला आया है तथा बॉविन के घागे में तनाव अधिक है ! 

मशीत द्वारा सिलाई करते सममर धागों के तवाव को समझना आवश्यक हैं) 
आवश्यकतानुसार तनाव को ठीक कर लेना उचित है, तभी टॉक सुम्दर और मजदूंत 
बनते हैं। ऊपर के धागे के तनाव को तनाव-नियन्त्रक की सहायता से ठीक डिया जा 
सकता है। तनाव नियन्त्रण पेंच की ढीला करके, ऊपर के धागे की तनाव को कं 
फिया जा सकता है तथा पेंच को कसने पर तवाव बढ़ता है। बॉमिन के धागे कै 
तनाव पर बॉड्ल-केस की पेंच का नियन्त्रण रहता है। इसे कसने या ढीला करी मे 
बॉबिन के धागे पर अनुकूल प्रभाव पड़ते है । 

डाँकों की लस्बाई तथा संख्या 
[शाइफ 279 परिप्राफश/ ता &8/९४०७) रद 

टाँकों की तम्बाई कपड़े की किस्म पर निर्भर करती है। मोदे कपड़ों पर 
अधिक सम्बे टॉँके बनाए जाते हैं । मशीन द्वारा कच्ची मिलाई करते समय भी गई 
टौके दिए जाते हैं तथा ऊपर के घाग्रे का तवाव कम कर दिया जाता है। कपड़े 
चुपटें डालने के लिए बड़े टॉके देकर, एक धागे को खोंच दिया जाता है। किन्तु से 
टॉँकों का तभी प्रयोग करना चाहिए, जब ऐसा करना नितान्त आवश्यक हो | रेडिमेंड 
सस्त्ों पर प्रायः सम्बे टॉँकों का प्रयोग होता है । टाँका जितना छोटा होगा, पिलाई 
उतनी ही सुदृढ़ होगी । सामान्यतः एक इचच में तगभग पन्‍्द्रहू टॉक आने चाहिए | 
(इसकी विस्तृत जानकारी “सीवन” अध्याय में दी गई है !) 


फपड़ें के श्रकार के अनुरूप सुई का चुनाव करना 
(800०१ 7९९१॥९ 4९८००१॥०१ ॥0 902० ण॑ लाण) 
हनन... 


कपड़े का प्रकार । 


सुई को उपयुक्त संख्या 
3: अचल बहन कपल, खाक जाके] 7 उ्स्ताज्कच * अत्यन्त महीद बॉयल, रेशम, नाय- |] 





9--.] पम्बर 
लॉन, टेरिलिन, मलमल, ओॉरगन्डी, 
शिफॉन, पॉलिएस्टर झादि ॥ 
2. मध्यम -मसेराइजड, क्रेप, रेणमी, ]--34 नम्बर 
- पॉपलिन,/टेरिकॉटन भादि 
3. मध्यम सोटा कीडिय, ड्रिल, लॉन्ग- 4--6 नम्बर 
* बलाथ 


(नदूठा), कॉट्सवूल आदि 
कै. भोदा मक्‍्खन-जीन, जीत, परदे के! 36---8 नम्बर 
कपड़े, चेडकवर (खेस) आदि * 
भोटे कपड़े जैसे कैनवास आदि 24 नम्बर 
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सिलाई मशीन संबंधी समत्याएँ : कारण एवं निदान 


(शरभोशाड उशैबल्त 40 8008 ऐच॥#कांए8 : ए॥ए5९5 बावे ९९४९४६०ण४७) 


सिलाई मशीन द्वारा सिलाई करने के क्रम में कभी-कभी कुछ समस्याओं का 


सामना करना पड़ सकता है। ये समसस्‍्याएँ प्रायः गम्भीर नहीं होतीं और इन्हे 
गृहिणियाँ स्वयं ही दूर कर सकती हैं । सामान्यतः अत्यन्त साधारण खराबी के फल- 
स्वरूप सही सिलाई प्राप्त करने में कठिनाई हो जाती है । सिलाई मशीन सम्बन्धी 
समस्या को समझकर, उसका सही कारण जानने के पश्चात्‌ ही तत्सम्बन्धी निदान किए 
जा सकते हैं। यहाँ सिलाई मशीन सम्बन्धी कुछ समस्याओं, उनके कारण एवं निदान की 
चर्चा की जा रही है। सिलाई मशीन की सामान्य खराबियाँ, इन उपायो से दूर की 
जा सकती हैं। यदि मशीन की सराबी समझ में नहों आए या कारण नहीं मिल 
रहा हो वो मशीन को निश्चित रूप से किसी अच्छे कारीगर को दिखलाना चाहिए । 


7. फंदे नहीं बनना 





जे 


४ + 


कारण | निदान 
सुई टेढ़ी होगी 


सुई बदल दें । 
« सुई में धागा! ठीक से पिरोया नहीं | सुई में धाग्रे को सही विधि से पिरोएँ । 


गया होगा । 


» बॉबिन केस में धागा विधिपूर्वक | बॉबिन केस में धागा निदेशानुसार 


नहीं लगाया गया होगा । 


सुई छड़ मे मशीन की सुई अधिक | सुई को विधिपूर्वक सही ऊँचाई पर 
ऊंची या नीची लगी होगी । खगाएँ । 


« बॉबिन समान रूप से भरा नहीं | बॉवबिन में समान रूप से घागा भरें। 


गया होगा । 


«» फीड डॉग की फिंटिग में कोई | फीड डॉग को सही ढंग से फिट करें। 


गड़बड़ी होगी । 


» घागे का तनाव कम होगा । तनाव ठीक करें । 


2. ऊपर का घागा ट्टना 


घाभा विधि अनुसार लगाया नहीं | घाये को विधिपूर्वक लगाएँ । 
गया होगा । 


« सुई उल्टी लगी होगी । सुई की ढंग से सही लगाएँ । 
गा में सुई यथास्थान नही लगी । सुई को सुई छड़ में यथास्थान लगाएँ । 
ग्री 
सुई ठेढ़ी होगी। सुई बदल दें । 
« धागे का तनाव अधिक होगा । तनाव ठीक करें । 


* सुई और घागे में अनुकूलन नहीं | सुई के नम्बर के अनुकूल घागे का चुनाव 


होगा। सुई के अनुरूप घाया नहीं | करें। 
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छः आह 


विश ााााा 


कारण | * * निदान 


“7 इनमे कर ऐसा होता है । सुई पतली | 

ओऔर धागा मोटा हे पर भी ये 

समस्या उत्पन्न होती है । मकान गन कु 
7. धागा कमजोर या कच्चा होगा । | अच्छी किस्म के धागे का प्रयोग करें । 
8. धागे की कताई दोषपूर्ण होगी तथा | धागे की रील बदल लें । 

अन्तराल पर गाौँठें होगी या ऐंठ्य 





दोपपूर्ण होगी। हर 
9, धागा उत्थापक के कार्य सम्पादन 4 धागा उत्थापक सम्बन्धी इस हट 
में त्रुटि होगी । समस्याओं के निमित्त कारीगर 


स्थापित करें । 
0, तनाव नियन्त्रक तथा धागा उत्पापक | धागे को सुलझाएँ । 
के बीच, धागा निदेशक में धागा 
छलझ गया होगा । 


फीड डॉग के आस-पास ग्रन्दगी | फीड डॉग के पास सफाई करें । 
होगी । 


]] 


3. नीचे का धागा दूढना 
. 2 के में धागा विधिपुरवक | विधि के अधुस्तार बॉबिन मेंस में धर 
नहीँ लगा होगा । लगाएँ । ही 
2. धागे में तनाव अधिक होगा । बॉबिन केस के पेंच को ढीला करके 
हर तनाव कम करें। 
3. बॉविन में धागा ढीला भरा होगा । | बॉबिन में धागा पुनः भरे । 
4« बॉविन में गन्दगी होगी। बॉबिन की सफाई करें ।_ 
5. बॉबिन में घागा अधिक भरा यया | बॉबिन में धाया कम करें। 
होगा । ह 
* ३8 में धागा कसकर भरा गया बॉविन में धागा पुनः भरें । 
गा । । हे 
7. बॉबिन केस सही ढंग से शटल'' बॉबिन केस को विधिपूर्मक लगाएं! 
ड्राइवर में फिट नहीं हुआ होगा । | | ! १ 
4. सुई टूटना 
- सुई छड़ से. सुई विधिपूर्वक नहीं | सुई की विधिपूर्वक लगाएँ। 
लगाई गई होगी । 2 की 
* मुझ पटमा सुई पट को किटिंग | मुख पट को ठीक से फिद कई । 6 सुई 
गलत होगी तथा सुई उससे टकराती | चक्र को हाथ से चलाकर देखें 
हेगी। निर्धारित छिद्र में ठीक से, विगा 
टकराव के प्रवेश करती है। 


+. सुई कसने का पेंच ढीला होगा । | पेंच को पूरा कस दें । 


करण... |. खिन 
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मिदान 





4. दबाव पद निर्दिष्ट छड़ के साथ 
हीला लगा होगा तथा सुई इससे 
टकराती होगी । 

5. सुई का नम्बर कपड़े के अनुरूप 
नहीं होगा । मोटे कपड़े पर महीन 
सुई नहीं चल पाती भोर दूट 
जाती है । 

6. सुई ठेढी होगी । 

पर. सिलाई करते समय कपडे को सींचा 
गया होगा । 

8. सुई लम्बी होगी । 

9. बॉबिन केस गलत ढंग से लगा होगा 
अथवा ठीक से फिट नही हुआ होगा ) 

0, भशीन से कपड़ा सावधानी के साथ 
नही निकाला गया होगा ) 


१]. कपड़े पर पिच या धातु का कोई 
दुकड़ा लगा होगा तो उससे टकराकर 
सुई टूटेगी । 





दवाव पद को सही ढंग से पूरी तरह 
के 


कपड़े के अनुसार सुई के नम्बर का 
चुनाव करें। मोटे कपड़े के विमित्त 
प्रस्तावित नम्बर की सुई का प्रयोग करें | 


सुई बदल दें । 

कपड़े को खीचें नहीं। उसे फीड डाँग 
की सहायता से सरकने दे । 

सूई बदल दें जयवा ऊँची लगाएँ | 
बॉबिन केस को शटल ड्राइवर में ठीक 
से लगाएँ । 

मशीन से कपड़ा निकालते समय शीक्रषता 
नहीं बरतें॥ दबाव पद को हटाकर, 
४ न चक्र की सहायता से सुई को 
रे तरह ऊपर उठाएँ। तत्पश्चात्‌ धागा 
उत्थापक के पास थोड़ा धागा खीचें। 
अब कपडे को सावधानी के साथ 
निकालें । 

कपड़े का निरीक्षण करें । 


5. कपड़े का आगे नहीं सरकता 


3. दबाव पद का पेंच ढीला होगा और 
दवाव छड़ से दवाव पद अच्छी तरह 
फिट नहीं हुआ होगा । 
. 2: धागों का तनाव सही नही होगा । 
3. टॉको की लम्बाई एवं संख्या कपड़े 
के अनुकूल नही होगी । 


4. फीड डॉय अपना काये सम्पन्न नहीं 
कर रहा होगा । 

5. फीड डॉग के दाँतों के वीच गन्दगी 
जम गई होगी और दाँत कपड़े को 
पूरो तरह पकड़ नही पा रहे होंगे । 


दबाव पद को सही तरह से फिट करें 
तथा पेंच पूरी तरह कसा हुआ होना 
चाहिए 

तनाव ठीक करें । 

टाँका नियंत्रक हारा बख्िया से अपवपयकः 
सुधार करें ! पतले कपडे पर टॉँके लम्बे 
तथा अधिक संख्या में डाले जाते हैं। 
मोटे कपड़े पर लम्बे टाँकों का प्रयोग करें । 
फोड डॉंय का निरीक्षण करें । 


फीड डॉग की सफाई ब्रश की सहायता से 
करें । 
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6. असमान बखिया का बनना 


5 परण आज गिपत 8222 रण निदान 





ब्लड 


डे 3०७ ] 


फ् उन 


फ़ 


+ मशीन गन्दी होगी तथा सिलाई से 


* सिलाई करने वाले को सिलाई 
« सुई टेढ़ी होगी। 


- सुई की भोंक टूट गई होगी यो घिस 
गई होगी । हे 


*+ बी 
* मशीन अधिक दिनों बाद प्रयोग मे बहुत दिनों से बन्द पड़ी भधीवे 


* मशीन में जंग लग गई होगी । 


« बॉबिन में धागा भरने के पश्चात्‌ 


प्रोगेर्सी 
* धा्मों को तनाव समुचित नहीं | तनाव निर्यशंक द्वारा रोल के 
होगा 


भर त्‌्वाव 
गा तवाब सही करें। नीले के 42484, ।क्‍ 
बॉविन केस के पेंच द्वारा निय॑ 


कट के मम्बर या 
* ऋपड़े की किस्म तथा धागे के सम्दर | कपड़े के अनुरूप धागे के ने 


रे कपड़े के दिमिए 
में अनुरूपता नही होगी । चुनाव करें। पतले मर 7 ह्ञावा 
न्‍ ही हो पतला घागा उपयोग में लाता बावर्श 


3 हल 
मशीत की सफाई करें । 
व्यवधान पड़ता हो । 





समुचित अभ्यास के अभाव में विलाईलीर 
प्रारम्भ नही करें । . 
सुई सीधी करें । 

7. कपड़े के धागे का खिचना 

सुई बदल दें । 


का 
पतले कपड़े के निर्मित्त महीने युई 
उपयोग करें । ४; 


मशीन चलाने का समुचित अभ्यास 
नहीं होगा । 








पतले कपड़े पर मोटी सुई का प्रयोग 
किया गया होगा । 


लिकाल कर जंग छुड्एँ 
- सुई पर जंग लगी होगी ! सुई बदलें या विकाल कर जंग धुीर 


8. मशीन का भारी चलना 


पे पर हल हर्तें। 
* मशीन की तेल की क्ावश्यकता है। | मशीन के निदिष्ट स्थानों 7 । 
* मशीन पैरों द्वरा सचालित होती ड्राइविंग बेल्ट के तवाब के 


हो तो ड्राइविंग बेल्ट के तनाव में 
गड़बड़ है 


झा 
साईं जा रही हो । 


पहले सफाई करें, तेल डाले 
तत्पश्वात्‌ प्रयोग में लाएँ । करें । 
मशीन काठोगर की सहायता पर्व 
अशीन में मिम्न श्रेणी का तेल | मशीन की सफाई करें) कल सशीने के 
डाला गया होगा ॥ कपड़े ढ्वारा पोंछ कर हठाएँ। के तेन 
22203 गए, उत्तम प्रकार 
ही मशीन में डाले । अलग 
बॉबिन लपेट को सन्दुलन चक से वह 


बोॉविन पेट को सम्तुलन चक्र से | करें। 


अलग नही किया गया होगा । 
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मं. अशीन के निचले भाग में या वॉबिन | अतिरिक्त धागे को निकालें | 
केस में धागा फेसा होगा । 

8. फीड डॉग के नीचे भनन्‍्दगी होगी। | फीड डॉग के दाँतों तथा उसके नीचे की 
चूना वाले लांग,क्लॉय की सिलाई, | सफाई करें। घूना वाले लांग' क्लॉय 
कपड़े को बिना घोए की गई होगी । | (लट॒ठा) की सिलाई करते समय चूमने 

का काफी अंश फीड डॉग तथा मशीन 
के भीतरी अंग्रों पर रह जाता है। 
लांग क्लॉय की सिलाई करने से पूर्व 
कपड़े को धोकर घूना छूड़ा लें । 

9. स्टॉप मोशन स्क्रू ठीक से कसा नही | स्टॉप मोशन स्क्रू को पूरी तरह कस 
गया होगा। दें । 


9. सिलाई करते समय धागों के गुच्छे बनना 


]. सुई में धागा विधिपुर्वक नही लगाया | धागे पिरोने की प्रक्रिया का निरीक्षण 
गया होगा । करें। 

2. ब्रॉबिन में धागा ढीला भरा गया | वॉबिन में धागा पुनः भरें। 
होगा । 

3. घागा उत्यापक अपना कार्य सम्पा- | धागा उत्थापक का निरीक्षण करें। 


दन त्रूटिपूर्वक कर रहा होगा। यदि धागा उत्थापक दूढ गया हो तो 
नया लगवाएँ । 
4. रील के धागे का तनाब अधिक | तनाव नियन्त्रक के पेंच को ढोला 
होगा । करके तनाव में सुधार करें । 


5. सुई छड़ में सुई ठोक प्रकार से लगी , सुई को सुई छड़ में ठीक से लगाएँ। 
नहीं होगी । 
6. सुई और धागे में अनुकूलन का | सुई और धागे में अनुरूपता लाएँ । 
अभाव होगा । 
7. 'तवाब तियन्त्रक से धागा निकल | धागे को तनाव नियस्त्रक के, वृत्ताकार 
गया होगा । चक्रो (05०) के मध्य अच्छी तरह 
स्थापित करें, जिससे तनाव नियत्वक 
का पूरा निमन्त्रण धाग्रे के तवमाव पर 
रहे ॥ 
सिलाई मशीन की देखभाल 
((४7९ रण 5श0घाड ध4८ा॥०) 


सिलाई मशीन एक महत्त्वपूर्ण घरेलू उपकरण है। इसकी समुचित देखभाल 
आवश्यक है। देखभाल के अभाव में सिलाई मशीन द्वारा संतुष्टि प्रदान करने वाली 
सिलाई की प्राप्ति सम्भव नहीं । सिलाई मशीन के अन्दर और बाहर अनेक बतिशौल 
पुरज होते है। सामान्य गति पर, विना किसी व्यवधान के चलने पर हो सिलाई 
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मशीन द्वारा सुन्दर सिलाई पायो जा सकतो है। इसके निर्मित्त मशीन वी व 
करना, उसमें सही रोति से तेल डालना तथा रख-रखाव सम्बन्धी अन्य महा 
बातों पर ध्यान देता चाहिए । 


सिलाई मशीन के रख-रखाव सम्बस्धी ध्यान देने योग्य बातें 


. 


2 


8, 


सिलाई मशीन को सूले तथा गर्म स्थान पर रखें । “मम स्थधो में 
सीलन का भ्रभाव भशीन के पुरणों मे जंग लगा देता है । 


- बरसात के दितो में, जब वर्षा हो रही हो और तेज हवाएँ चल खो 


तो मशीन नही खोनें और न ही सिलाई करें। ऐसी परिस्थिति में 
जंग लगने की संभावनाएँ बढ़ जाती है 


हों बरी 
» यदि आप मकान की निचली मजिल पर रहती हों वो मशीम की व 


से बचाने के निमित्त विशेष सतर्कंत) बरतें । मशीम को लकड़ी न हम 
पर रखना उचित होगा । जिन धरों में फर्श की धुलाई और कं 
काम प्रतिदिन होता है, वहाँ भी मशीन को नमी से बचाने के 
लकड़ी के पटरे पर रखना आवश्यक है । दि हि 
पुन मिद्टो से बचाने के लिए मशीस को हमेशा ढेककर 2200] 

।ई प्रारम्भ करने से पूर्व एवं पश्चात्‌ सशीन को साफ, सूखे 

कपड़े से पोछठना आवश्यक है। सिलाई करते समय, यदि पौँचे-दर्स ः 

के लिए, किसी अन्य कार्य के मिमित्त उठना हो तो स्टॉप मोशन हैँ 
ढीला कर दें तथा मशौन को ढेंक दें । 


* छोटे बच्चों को छेड़छाड़ से मशीम को बचाएँ | जिन व्यक्तियों को ख्ताई 


मशीन सम्बन्धी सामान्य जानकारियाँ नहीं हों तथा जिन्हें मशीन चलते 


का अभ्यास नहीं हो, उन्हे मशोन दारा सिलाई करने की अंनुमति ईदी 
न करें । 


रे के 4॥| 
* सिलाई समाप्त करने के पश्चात्‌, सुई से धागा निकाल दें । साथ ही 


मोशन स्कू को ढीला कर दें तथा ड्राइविंग बेल्ट को ड्राइविंग है 
उतार दें। दबाव पद के नीचे, चार तह किया हुआ रूमाल या $ 
कपड़ा दवा कर फीड डॉग को ढंक दें । सं 
हेतथा धालक को खोल कर सही स्थिति में रखें, अन्यथा मशीन 
ढक्कत बन्द नहीं हो पाएगा ।' कक मै 
मशीन के ढक्कन को बन्द करते समय शी्घता नही बरतें । इंते ठीक 
भली-माँति ययास्‍्वान फिद करके, चाभो घुमाएं । 


मगोन को राई (टटजगह ० 50३ फ्राउप्मांचर) ४ 
मारतवर्ष घुल-मिट्टों का देश है । यहाँ पर हर व्यक्ति और दवर वस्तु की है 


6 ऑन्य तक २ 
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कणों के साथ निश्चित रूप से सम्पर्क होता है । रत स्थिति में सिलाई मशीन अपवाद 
नहीं हो सकती । धूल-कर्णों के साथ-साथ सिलाई,मशीन में कंपड़े' के रेशे भी काफी 
मात्रा में जमा 'हो जाते हैं। लांग क्लॉय को सिलाई. करने के पश्चात्‌ चूना के अंश 
भी मशीन के बाहरी और भीतरी पुरजों में समा जाते “हैं । ये गन्दगी विशेष रूप से 
फीड डांग के दाँतों के वीच भर जाती है । शटल के आस-पास भी इन्हें देशा जा 
सकता है । समय-समय पर, सतर्कतापूवंक सफाई न करने पर सिलाई में व्यवधान 
पड़ता है तथा मशीन भारी चलने लगती है। सफाई के क्रम में मशीन के विभिन्न 
पुरजों का निरीक्षण भी हो जाता है । 


सशीन को सफाई सम्बन्धी ध्यान देने योग्य कुछ बातें 


4. सिलाई करने से पूर्व तथा पश्चात्‌, प्रत्येक बार सिलाई मशीन की सफाई 
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करनी चाहिए । 


» व्यवहार में लाए गए कपड़े, परिधान, टेब्रल क्तॉथ, वेड कवर, परदे, 


अन्य कवर, आटा लगी हुई थैली, गन्‍्दे कपड़े आदि की सिलाई, मशीन 
द्वारा नहीं करनी चाहिए | इन्हें धीकर, साफ करके ही इन पर मशीन 
द्वारा सिलाई करनी चाहिए, अन्यथा इन पर सटे घूल-कण तथा अन्य 
गंदगी की मशीन के पुरजी पर लगने की सम्भावना रहती है। लांग 
क्लॉय को धोकर, उसका चूना छुड़ाकर सिलाई करनी चाहिए । 


समय-समय पर मुख पद या सुई पट के पेंचो को खोलकर, मुख पट 
हटाकर फीड डॉम के आस-पास की सफाई एक नियमित कार्यक्रम होना 


, चाहिए । फीड डॉग के दाँतो के वीच की सफाई किरासन में डूबे दूथ- 


भ्रूण की सहायता से करें । 

मशीन के निचले भाग मे, शटल के आस-व्रात्त काफो धूल और गन्दगी 
जमी रहती है । इन्हे हटाने के निमित्त आवश्यकतानुसार 4, 6या 8 
नम्बरों के ब्रुशो का ज्यवहार करें। अधिक गनन्‍्दगी होने पर शटल 
सम्बन्धी सभी पुरजों को खोलकर निकाल लें। साफ-महीन कपड़े से 
पोछकर किशासन तेल की सहायता से स्लाफ करें। यदि कहीं जग लगी 
हो तो उसे छूड़ा लें । 

मशीन को सफाई किए बिना, मशीन में तेल नहीं डालें इससे सूर्ख 
घूल-कण अधिक चिपक जायेंगे । 


सिलाई मशीन में तेल डालना 
(0॥एड ० 80ए७॥75 ३०४४०) 


घरेलू उपकरणों के समुचित रख-रखाव के निमित्त, उनकी सफ़ाई के साथ- 
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पथ, समय-समय पर ग्नेमें वेत डालना आवश्यक है। इन उपकरणों के विश 
विशेष प्रकार के तेल आते हैं । सिलाई 
मशीनों के लिए बाजार में 'मशीत 
ऑयल उपलब्ध होता है। विभिन्न 
घरेलू उपकरणों के नि्ित्त, बाजार मं 
बिकने वाला ऑल परपज ऑयल 
हो उपयोग में लाया जा सकता है! 
मशीन ऑयल' तथा ऑल परपज्‌ 
ऑयल सीलबन्द डब्बो या तेल 
डासमे के तिमित्त विशेष पात्रों मे 
बिकते हैं । खुदरा बिकने वाले तेल में 
पम्रिलावट की सम्भावना रहती है। 
निम्न क्षेणी के तेल के उपयोग से 
सिलाई मशीन के पुरणों को हानि 
पहुँचती है । इनका उपयोग कभी नही 
करना चाहिए । तेल डालने की कुष्पी 
खरीदें । तेल डालने में पहले महीद 
मुलायम फंपड़े से मशीन को पोंछ लें । 
मशीन के नीचे के भागों को भी 
पोंछना चाहिए । धागे को रील हथा 


बॉवित सहित बॉवित केस को निकाल. चित्र 6---ऊपरी तथा भोतरी भाएँ मे 
लें । मशीद की पूर्णख्पेण सफाई करें। 


तेल डालने के निदिष्ट स्थान ुत 
अशीन की सफाई किए बिना, मशीन में तेल नहीं डालें । इससे गंदगी ले 


धूल: 
सोश्ष लेते हैं तथा पुरणों से चिपक भी जाते हैं, फलस्वरूप तेल की बर्बादी भी होती है । 


ह् रू ह्यर 
_विश्वानुमार निदिष्ट छिद्ठों में तेल, कुप्पी की सहायता से डरलें ) अनावे' 
मात्रा में तेल डालने से कोई लाभ नहीं) 


प्रत्येक छिद्र था निदिष्ट स्थान पर केवल दो 
बूंद तैल धालें। मशीन को मॉडल के साथ, 
उत्तजों रमनाअपालों में भी अन्तर भा 
उता हैं। अत; निदिष्ट स्थानों के अतिरिक्त 


शीत के सभी गतिशील पुरणो तथा जोड़ो 
ईं भी तेल डालें । 






मिक 
७ ०- 


विन पलट 








पैरी द्वारा संचालित मशीन के नौचे 
है भागों में भो तेल झालना आवश्यक हैं । 
शल भागों को सफाई तथा तैल डालने से 
हे + के मीचे असबार विछा लें। 





् ५ दीन में ठेस 
घन्र 7-६ इस भर्श 
डासने के निदिष्ट सथाे 


कि परत 
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सफाई के तिमित्त कपड़े तथा ब्रूश का प्रयोग करें। चित्र में निदिश्ट स्थानों के 
साथ-साथ, स्टेण्ड में लगे चारो चक्रों (#शात न] में भी तेल डालें । 


तेल डालने के पश्चात्‌ मशीन को दो मिनट तक लगातार चलाएं। इससे 
तेल सभी पु रजो के सम्पर्क में भली-भांति आा जाएगा। तत्पश्चात्‌ किसी पुराने साफ 
घुले हुए कपड़े या कागज को दबाव-पद में दबाकर भशौन चलाएं। बॉबिन क्ष॑त्र, 
सुई तथा फीड डॉग के सम्पर्क में आया हुआ अतिरिक्त तेल, इस क्रिया द्वारा कपड़े 
या कागज द्वारा सीख लिया जाएगा । जब कपडे पर तेल आना बन्द हो जाए तब 
वॉबिन केस लगा दें तथा रील का धागा भी सुई मे पिरो दें। पुराने कपड़े या 
कतरन पर मशोन चेलाएँ । बखिया का निरीक्षण करें । यदि फंदे सही नही बन रहे 
हों तो धागों के तनाव को ठीक करें। इन सारी क्रियाओं के पश्चात्‌ मशीन के नौचे 
रखा कागज हूटा दे । मशीन के नीचे के भागों पर इधर-उधर फैले तेल के आवश्यक 
अंशों को पोंछ दें । अब भ्रापकी मशीन नई सिलाई के निमित्त तैयार है । 


अधिक दिलों से बन्द पड़ी मशीन के पुरजू जकड़ (]307) जाते हैं। जकड़न 
छुड़ाने के निमित्त 'लुब्निकेटिंग ऑयल का उपयोग किया जाता है। पुरजों में यदि 
जंग लग गया ही, तो पुरजे को मशीन से अलग करके, किसी पात्र में किरासन तेल 
में कुछ देर डुबोकर जंग छूडाए। इन प्रयत्तों के पश्चात्‌ भी, यदि मशीन नहीं 
धले तो किसी कुशल कारीगर को दिखाएँ। 


प्रश्न 

4. सिलाई मशीन के विभिन्न अंगों तथा उनकी उपयोगिता का वर्णन कीजिए । 
ए65ण०ं०९ 06 तीडदिशा। 9948 0 5९एां॥३ ग्राशणंगाह,. जो 
गशछि्दाए8 क्‍0 ध्रीला पाए. 

2. सिलाई मशीन के निम्नलिखित अंगों का क्‍या महत्त्व है :-- 
तबाब नियंत्रक टॉका नियामक, स्टॉप मोशन स्कू । 
जायरा 5 06 गराए।ध0०७ 0" हाल [एड फ़वा5..ण' ६6णएाग३ 
गराबए[ं]6 :--- 





पुल्ाइंणा 7९2एॉ07, 5० उल्ह्प्रॉबण, $/09 एरणांग इसल्णए 
3. सिलाई मशीन चलाते समय आप किन बातों पर ध्यान देंगी ? 
जब एगाड छ०प्रंत एप प्णाअंकक जशांधों8 0कृशारापराड, ६९०७१०४ 
ग्रा8०ुफ्॥6 
4. सिलाई मशीन में धागा लगाने को प्रक्रिया का वर्णन कीजिए । 
7068९7986 ॥6 छा0९९५5 0 6894॥8 [78 ६६छयंए2 गराव००06, 
5. धागों के तनाव से आप क्‍या समझती हैं ? तनाव को किस प्रकार 
नियंत्रित किया जाता है ?ै 
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8. 


40. 


8. 


जद 00 ए०ए प्रावबन्‍याते 09 'लाग गे पाली व प्रक्त $ 
(लगा 762पदाल्व ?ै ५ 
इनकी विपय में लिखिए--- 

(क) दाँक़ों की सम्बाई तथा संख्या, 

(ख) कपड़े के प्रकार के अनुरूप सुई का चुनाव। 
५४77॥6 ४०००४ ४६ [0]0एाए४ :--- 

(७) 7,भा8। दया एच्माएएश्ष ण 80065, 
(०) $66०७६ 7९०१6 ०००7३ ॥0 [॥ए० लेगी, * 
सिलाई मशीन सम्बन्धी विभिन्न समस्याओं की चर्चा कीजिए! ईई 
किस प्रकार सुधारा जा सकता है ? कल 
0०055 [6 श्वएणाड पा0एशा$ एथै486 0 56५75 ग्रा8०॥॥8: 
झ०ए 878 069५ 7००भ66० ? | 
किन स्थितियों मे सिलाई मशोन भारी चलती हैं? इन्हें किस प्रकार 
सुधारा जा सकता है ? 

पा जावा, वणातणा$ तं००३ ६९ए४ा३ड 780० 0एश०8 कथा)! 
प0ज बाल 709 उच्यांगव्त ? कि 

सिलाई मशीन की देखभाल आप किस प्रकार करेंगी ? 

घ्र०ए एणांत ०7 (बॉ८७ व्या ० 50098 ग्रा३०४7०० १ 

अपनी सिलाई मशीन की सफाई आप किस प्रकार करेंगी ? 

पझुठज़ कण्छात ४0७ एंह्ा ॥०पा' ४०छ)॥ ए3एणी॥९ 7 

सिलाई मशीन में तेल डालना क्यों आवश्यक है ? सिलाई मशीन मे वैंल 
डालते समय आप किम-किन बातों पर ध्यान देंगी ? 

'ज़ा9 4$ गापड ते 5०एंग्रह पक्का ग60558479 मै शा एणेए३$ 
ऋऋणांव एणा एगाजंददः एप गताड़ पीठ प्राइणांए० ?ै 
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सिलाई के उपकरण 
(६0णए४एषप5 छ0ए प्रथ7.070४७) 


सिलाई प्रक्रिया अतेक चरणों से होकर अपने ग्रतव्य पर पहुँचती है। इन 
चरणो के अन्तर्गत नाप लेना, रेखांकन, नमूना बनाना, वस्त्र की कठाई, हाथ एवं 
मशीन की सिलाई, इस्तरी आदि क्रियाएँ आतो हैं। इन सभी क्रियाओं का आना 
विशिष्ट महृत्त्त होता है । परिधान का सुन्दरतम वांछित प्रारूप इन क्रियाओं के 
कुशल सम्पादन पर ही भाधारित होता है। उपयुक्त क्रियाओं के सफल श्रम्पादन के 
मिमित्त कुछ उपकरणों, साधनों एवं सामग्रियों की लावश्यकता होती हैं। कार्यानुरूप 
इन्हें निम्नलिखित श्रेणियों में विभक्त किया जा सकता है-- 
(फ) नाप लेने के निमित्त 
4. मापक फीता (४८४४ए४श४ 7376), 2. नोट बुक [०७ ७००७), 
3, पेंसिल तथा रबर (श८ालं। आते 7709९), 4. स्केल ट्राइ-ऐंगल (8०8|6 पां- 
शा80), 5. ममूने की पुस्तिका (0८»8॥ 70०८) । 
(व) रेसांकन फे नि्मित्त 
. किंग टेबल (0४४5 790०), 2. रेखक (१४७०), 3. टेलर्स स्ववायर 
या एल” स्ववायर (व॥/07१8 89४2० 07 4. 54४76), 4. टेल्नरिंग कबे (79078 
०7४७), 5, टेलर्स चॉक (प्रक्ा07'5 ८४2), 6, पिने तथा पिन कुशन (5 द्रात 
छंगर एपडमणा), 7. कार्बन पेपर (एशाएणा 72700), 8. माकिग या ट्रेसिंग छील 
(फतह ०० पावणाए श्वी6०), 9. भूया कागज (800श 7०"), 40. कागज 
पर बने नमूने (80९7 720०7), . टेलसे स्केल (70775 5८७76) । 
(ग) कटाई के निमित्त 
| ], साधारण केची (0कगा्षा> उले5४०७), 2. छोटी कैची (8एश! 
$055075), 3. काज काटने के निमित्त कँची (80॥700 ॥0[6 5०5$075), 4. शिअर्से 
(86475), 5. पिंकिय शिअर्स (ंगराताड़ ऑध्टा5) । 
(घ) सिलाई के निमित्त 
» प्िलाई मशीन (36४गंग्र8 ग्राक्षणंणा०), 2. सुइयाँ (४०८4०७), 3. सुई 
था गे 


28 | व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


कुशन तीपच्टदी० लाज्आंणा), 4 धागे (पक००१४), 5. अंग्रुश्तान (#एथे, 
6. बॉबिन (80899), 7 बआाइबेट लगाने का यंत्र (सिलल फिक्ष), 8 मा 


कैची (४००पग इत5078), 9. पेंच कस (5पाछ ठावपथ७), 0: बॉडकिन 
(80त09) । 


([ड) कुछ अन्य सहायक सामग्रियाँ दो 
. इस्तरी (07), 2. इस्तरी टेबल (#णागरह 70०), 3५ स्तीव वी, 
(हा९०८८ ए०बए्त), 4, बूश (एक), 5. पानी की कदोरो. (शिंडल 0) 
6. स्पंज (59076), 7. हैंगर (प्रवाह) । 
(फ) नाप लेने के निमित्त 


. सापक फीता (]४०४5एएयढ़ 7०ए०)--सिलाई क्रिया के अच्तर्गत वार 
लेने के विमित्त विशेष प्रकार के फीते का उपयोग किया.जाता है। सामान्य बीतेपी 
की भाषा में इसे इंची टेप भी कहते हैं आधुर्तिक 
बाजारों में इंच तथा मीटर दर्शाते बारे मापक 
मिलते हैं। इंच टेप 60 इच तथा मीठर दे। 
६ इंच का होता है। कुछ विशेष प्रकार के फी्ो 
में, एक ओर इंच तथा दूपरी ,ओर ' सेंटीमीटर 
विणात होते हैं। मापक फीते लचीले एवं मुलायम 
प्रकृति के होते हैं और शारीरिक बनावट के अवुप्तार 

सिन्र 8---भापक फीता. मुड़े की क्षमता रखते हैं । हि 

मापक फौते का प्रत्येक इंच आठ भागों में विभक्त रहता है । इंच सूचक दा 
के मध्य एक बड़ी रेखा रहती है जो आधा इंच को द्योतक होती है ! सेंटीमीटर पी 
पोते में, प्रत्येक सेंटीमीटर दस भागों में विभक्त रहता हैं। कुछ सेंटीमीटर 
मापक फीतों में सेंटीमीटर सूचक दो अंको के मध्य मात्र, एक विभाजक रेसा रहती है, 
जो आधे सेंटीमीटर का नाप दर्शाती है। मापक फीते के एके छोर पर तीन ६ 
लम्बी स्टील, लोहे या पीतल को पद्टी होती है! इससे पैठ, संलेवार, पामजर्मा जा 
को लम्बाई मापने में सुविधा होती है । | 

2. नोट युक (प०६८ ७००:)--तापों को उतारने के विभिन्न चोट बुक, 
उपयोग किया जाता है ! विभिन्न अंग्रो के बाप लिखने के पश्चात्‌ साधारग स्केल *ैं 
सहायता के पूरी बाकृति सेंटीमीटर में बनाई जा सकती हैं। रेखाँकन के समय वाषौ 
के पुनः इंच में परिवर्तित किया जाता है ! किन्तु ऐसा तभी किया जाता है जब रे 
इंच में लिए गए हों । नोट बुक मे आकार सकल ट्राइ-एंगर्ल की सद्ाम्ता से मे 
बनाए जाते हैं । ग्राफ युक्त नोट बुक में आकृति बनाना अपेक्षाइंत से होता हैं। 


हि त्् पर जे फे शम 
नोट बुक मे नाप के साथ तिथि, गले का आकार, कॉलर-क्फ-गेव के प्रका + ये 
संबंधी विशेष निर्देश अपदि भो लिखें । 
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3. वैंसिल त्तया रबर (थार! शत 7709&)--नोट बुक मे आकार आदि 
बनाते के निमित्त पेंसिल की आवश्यकता होती है। वैसे तो आकार बनाने का काम 
डॉट पेन द्वारा भी सम्पन्न हो सकता हैं, किन्तु मलती होने पर काँट-छाँट करनी पड़ती 
है । पेंसिल द्वारा बनाई गई आकृति को रबर द्वारा मिटाकर सुधारा जा सकता हैं । 

पेंसिल की आवश्यकता आगे जाकर रेखांकन क्रिया के अन्तर्गत भी होती है । 
कपड़े पर निशान पेंसिल द्वारा भी लगाए जाते हैं। अलग-अलग निशान लगाने के 
लिए विभिन्न प्रकार की पेंसिलों का व्यवहार किया जाता है; उदाहरणस्वरूप, आधार 
रेखा खींचने के लिए कडी पेंसिल (#70 एशा्)) तथा कटाई-रेखा के निमित्त 
हल्की पेंसिल (४० एक) रखनी चाहिए | भूरे कागज पर नमूने के रेखाकन के 
लिए लाल या नीली पेंसिल अच्छी रहती है। ग्राफ पेपर पर आक्नतियाँ काली 
पेंसिल से बदाई जाती है और उन पर विशेष चिह्न लाल या नीली पेंसिल से लगाए 
जाते हैं। 

4. स्केल ट्राइ-एंगल (806 पधंआाड़ा०)--नोट बुक में नाप उतारने तथा 
उसके अनुरूप आकृति बनाने के निमित्त स्केल ट्राइ-एंगल का उपयोग किया जाता है । 
इसमें इच तथा मीटर अलग-अलग स्कषेलो मे बने होते हैं । प्रत्येक स्केल ट्राइ-एंगल में 
छः स्केल छपे होते हैं । 

5. नमूने को पुस्तिका (0८87 5007:]--सिलाई करने वाली गुहिणियों 
को सिलाई मे महारथ तभी हासिल होता हैं जब वे तरह-तरह के नमूनों के आधार 
पर, फैशन के अनुरूप आकपेक परिधान तैयार करने लगती हैं । नमूनों की' पुस्तिका 
को आधार बनाकर गुहिणियाँ स्वयं भी नए डिजाइन बना सकती हैं । 

(ख) रेखांकन के निमित्त 

. कॉटिंग टेबल (टप्राधग 780०)--कपड़े की कटाई के विभिन्न ध्यवहार 
किया जाने वाला टेबल 'कटिंग ठेवल' कहलाता हैँ। रेखाँकन के निमित्त भी टेबल 
का होना आवश्यक हूँ । रेखांकन कार्य दीघं अभ्यास पर आधारित होता हैं। घरेलू 
स्तर पर एक ही टेबल से दोनों कार्य किए जा सकते हैं। रेखांकन टेबल तथा किंग 

टेबल की बनावट विशेष प्रकार की होती हूँ । इसकी सतह चिकनी, बिया जोड़ वाली 
होनी चाहिए, जिससे सीधी रेखाएं खीचने में व्यवधान नहीं होने पाए | इनकी लम्बाई 
कम से फरम पाँच फीट होती है, जो पैट, हाउस कोट, नाइटी जैसे लम्बे कपड़ों की 
रेखांकन के लिए उचित हो । रेखांकन टेबल की चौड़ाई ढाई से तीन फीट रहती 
हैं। रेखाँकन टेबल की ऊंचाई साधारण टेबल से अधित होती है, जिससे रेखांतव 
या कटाई करते समय झुकना नहीं पड़े। कर्टिग या रेश्लांकक टेबल के नीचे दराज 
होने चाहिए । इनमें सिलाई में प्रयुक्त होने वाले आवश्यक सामान रखे जा सकते हैं । 
दीवार में लगे शेल्फों के साथ आदर्श कर्थिय ठेवल बचाया जा सकता है, जो मुड़ने वाले 
पैसें से युक्त हो । शेल्फों में सिलाई-कठाई के साप्तान रखे जा सकते हैं। टेबल को 
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उठा देते पर शेल्फ बन्द हो जाते हैं। सिलाई सम्बन्धी उपकरणों एवं साधनों की 
सुरक्षा की दृष्टि से ऐसे टेवल अधिक उपयोगी माने जाते हैं। लिलाई सम्बन्धी मरे 
सामान एक जगह रहने से, गृहिणी व्यय की दौड़-धूप से वन जाती है ; साध ही छोः 
बच्चों की पहुँच से दुर रहने के कारण हिसी भौ दुर्घेटया की सम्भावता नही रहती। 

2. रेखफ [स्प्रोटा)--प्रिलाई-किया के अन्तर्गत, रेखाँकन के विभितत ब्यं: 
हार किया जाने बाला रेसक एक फुट का होता है। इस पर वारह इंच के सूवकी 
चिह्न भंकित रहते हैं । प्रत्येफ़ इक माठ विभागों में तिभक्त रहता है। मे विभक्ियो 





चित्र 9--रेखांकन एवं कटाई के कुछ उपकरण ० 
झावक पीते के समकक्ष होती हैं । रेखक लकंडी, धातु या प्लास्टिक के बने होते हैं 
रेखांकन करते समय इनकी सहायता से रेखाएँ सीची जाती हैं । ; हैं 

3. देखसे स्ववायर या 'एल' -स्ववायर (प्रात: इकुण्डा८। ण 
84०47८)--रेखाकन मे टेलर्स स्कवायर या एल' स्कवायर का महत्वपूर्ण यीगदात 
रहता है। यह बंग्रेजी के ए.' अक्षर के आकार का होता है, इसीलिए ' इसे 'एल' 
६०. 7 '" कहते है । इसका एक हिस्सा 2* का तथा दूसरा हिस्सा 207 या 247 
है * « * छीचने में ठेलसे स्ववायर का उपयोग किया जाता है। इसके * 

हे 


सिलाई के उपकरण | 37 


मध्य में गोलाकार आकृति खीचने के निमित्त “ विशेष आकार बना हुआ , रहता है । 
टठेलस स्ववायर पर इंच के निशान भी बने रहते हैं। पेट; पायजामा,-कोट आदि बड़ें 
वस्त्र काटने में ठेलसं स्ववायर का विशेष रूप से व्यवहार किया जाता है । 

4, देलरिय कर्व (70008 0प्रा४०)--सुन्दर केटाई के निमित्त आक्ृतियों 
का सुन्दर रेखांकन आवश्यक है। इसके लिए सही सूचक रेखाएं आवश्यक हैं । 
सुन्दर आक्ृतियाँ खीचने के लिए गृहिणी का चित्रकारी जानना आवश्यक नहीं। 
टेलरिंग कब द्वारा रेखांकन अत्यन्त सहज हो जाता है। इसे फ्रैंच कब॑ (एाथाशी 
(प्रए९) भी कहते है । 

5, ठेलसें चॉफ (705 004८)--कपड़े पर चिह्न लगाने के निमित्त 
विशेष प्रकार के चॉक मिलते हैं। इन्हें टेलस चॉक के नाम से जाना जाता है। 
ये साबुन की बट्टी की तरह मुलायम होते हैं तथा बाजारों में कई रंगों मे उपलब्ध 
हैं। किसी भी रंग के कपडे पर रेखांकन चिह्न देने के लिए, विपरीत रंग के 
चॉक का उपयोग किया जाता है जिससे चिह्न स्पष्ट दिखाई दें। मुलायम होने 
के कारण ये कपड़े पर आसानी से चलते हैं। इन्हें आसानी से मिटाया भी जा 
सकता है । 

6. पिनें तथा पिन कुशन (शा का कर एप्शआंणा) >-कपड़े पर कागज 
से नमूना उतारते समय पिनें काम आती हैं । 
सिलाई करते समय भी कपड़ों की तहो की, 
इनकी सहायता से एक साथ रखा जाता है । 


विशेषकर कृत्रिम तथा रेशमी कपड़ो के 
निमित्त पिनों का उपयोग किया जाता है, न्कटः 





क्योकि ये कपड़े अधिक ट्रायल के समय 
अतिरिक्त कपड़े को दबाने के लिए पिनों की ॥॥ 

आवश्यकता होती है। पिनें -/4” से ध्श 

-|8” तक की रखनी चाहिए । कपड़े पर चित्र 30--पिनों का उपयोग 
लगाने वाली पिनें स्टेनलेस स्टील की होती हैं तथा इनकी नोंक अत्यन्त पतली होती 
है । पतली नोक के कारण कपड़े पर छेद नहीं होता। पिनों को रखने के निमित्त 
पिन कुशन का उपयोग किया जाता है। इसमें रखने से पिनें तथा उनकी नोंके सुरक्षित 
रहती हैं । कपड़े पर सगाने के लिए जंग लगी पिनों का किसी भी स्थिति में उपयोग 
नहीं करना चाहिए । इससे कपड़े के नष्ठ होने की सम्भावना रहती है । 

7. कार्यन पेपर (0&09०॥ ?०9८०)--नमूवो को उतारने के लिए कार्दन 
पैपर की आवश्यकता होती है । ये दो प्रकार के होते हैं। टाइविंग वाले कार्बन पेपर 
का उपयोग नमूवा उतारने के नि्ित्त नहीं किया जाता है। इसके लिए पेंसिल कादंन 
का व्यवहार किया जाता है ॥ 


8. मा््गि द्लीरा या द्रे सिय दी [पिखाजाएए एव्ण गया, 

फकटणे) या कण प्रसार का बाददार चक 

32 | उागारन तथा सितार के चिय उगाने के मिर: 

किया जाया #। ये निश्ञाव पारा वायग्न या 

पर दे दिव वास 7। लिशास यात जायेगे वो क्यों एई 

स्सालजा के ऊपर मा्विय द्तीविया ट्रेविय दीं चया 

; पे वर भा जा। 2 । गा के समुन उतारे थी निमित 
उपयोग या जाया 2 । 

9 घूरा बाय (०७7 रिजहा) --। 

बड़े भूर तागज पर रपावित हिए सान है। जारिसंगे # ला 










संत सा 
पद पैरर [0 


































होने पर इन बमसों त] कपऱे पर उसार हर, वषटट वा व! 
है। सिलाई ये बाद प्रदि उप वी एिटिय सद्धी नही धायी थी ४75 
के नमूगे म॑ आवश्या फेर-यदय ॥र दिए जाते है। किंग गर्ा १8 
पर झा बयूने के आयार पर शिष्य में कयटे बाढ़ था 
समता या बसास के लिम्रिल बरे-जरे गंगजों बा उश्याय विधा 


। थे कागज साधारण वागज वी अपना मोटे होते दे थौर शी 
नही । 





कायम पर बये नमूने (एल एकशमोन्यातार मे 
ले फागण पर बने हुए नमूते वियसे 80 इस संगूबों # नाप 
पार रत सी दिया रहता है। नमूने की साप में सपनी वापयश्यी वी: 
फिया जा सकसा टै। इस प्रापर के तैयार नमूसों की टावर 
प्र बस जाते /। नमूने यान के विमित्त मोटे तथा मर्जबूत गाए 
या जाता 2ै जिससे उसे शा उपयोग वारन्यार जिया जा सके 
तर स्केल (उ्धा०75 $090)--यट सकी, एगास्टिक था पा री 
इस पर सेंटीमीटर ते भ इंच सूचद अक होते है । हावी सर 
या चोवीम इंच होती है । इसी आऊति 7 ओर संपाट तेया टूगरी 
होनी #। कायर को आकार देने के निमिस इसका उपयोग गया 
५ कपड़े पट यही रेखाएँ, टोग्स स्केस वी साहायवा से यीची 








(ग) पाटाई दो विमित्त 


किया - जाता है।_ शितेग मे दो बट होते है, यो एड पेंच तवा नंद की राटयता | 
जातो हैं । $ हैं। इन ब्लोड़ो को फलक भी बे &ै। दोनों फायों दी मारे 


| 
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एकन्दूसरे के सामने रहती हैं । कैचियो तथा शिअर्से द्वारा केपड़े कॉठते समय, इनमें 
बने विशेष प्रकार के छेदों में भेंगूठा तथा उंगलियाँ फेंसाई जाती हैं। कटाई के 
निर्मित्त, उपयोग में लाई जाने वाली कैचियोँ तथा शिक्षस इस प्रकार हैं-- 

]. साधारण फेंची (07क07शः/ $0०४४0०७5)--साधारण कपड़े काटने के 
निमित्त चार इच से 6 इच की कैचियों का उपयोग किया जाता है। तौन-चार इंच 
की कंचियाँ सिलाई के समय साथ रखी जातो हैं। इनसे धागा काटा जाता है तथा 
कपड़े की छोटी-मोटी काट-छाँट की जाती है । 

2. छोटी फेची (80 $05505)--हाथ की सिलाई करते समय छोटी 
कंची का उपयोग होता है। तुरपन करते समय, बटन टाँकतें समय तथा कढ़ाई करते 
समय धागा काटने के लिए इनकी आवश्यकता होती है । 

3. फाज काटने के निमित्त फेची (80007 ॥000 808805)--कपड़े पर 
काज बनाने के निर्मित कपड़े को काटने के लिए काज 
काटने वाली विशेष प्रकार की कौैची का उपयोग 
होता है। इनके कोने अन्य कैचियों की अपेक्षा अधिक 
नुकीले होते हैं। विभिन्न आकार के काज कादने के 
लिए, इन्हें एक पेंच की सहायता से संतुलित करने की 
व्यवस्था होती हैं। काज काटने वाली कैंची की 
बनावट ऐसी होती है कि इसे कपड़े में घुसाकर इच्छित 
लम्बाई एवं दिशा में चलाया जा सकता है। 

4. शिअर्स (8685)--कपड़े काटने की 
बडी कैचियो को शिअसं वहते हैं। इनकी लम्बाई छः 
इच से नौ इंच तक होती है। भोटे, भारी तथा ऊनी 
चित्र ]2--काज फाटते कपड़े इनकी सहायता से कादे जाते हैं। इनके हैंडल 

फी केची विशेष प्रकार से थोड़ा झुके हुए होते है, जिनके फल- 
स्वरूप कपड़े को उठाकर काटना नहीं पड़वा । उँगलियो की अच्छी पकड़ के लिए 
इसके सिरे पर काफी बड़ा घेरा होता है । 

5. पिकिंग शिअसे (गाता आध्या5)--यह एक विशेष प्रकार की कैंची 
होती है, जिसके दोनों किनारे दाँतेदार, आरी की तरह होते हैं। सिलाई के बाद 
कपड़े के खुले किनारे पिक्िय शिअ्से द्वारा काट दिए जाते हैं । इससे कपड़े के किनारे 
से धागे नहीं निकलते और किनारो को ओवर लॉकिग या इंटर लॉकिग (०श्टा 
॥०ल्काड ० ॥शथ )0०ताड़ो की आवश्यकता नही होती । 

(घ) सिलाई के निमित्त 
। सिलाई मशीन (3०एशंगढ्ठ //व८कांध०)--कपड़े की सिलाई, मिलाई मशोन 
3 





|ई प्रकार की प्िलाई मशीनें पपलण 
ज एवं आनन्ददायक किया हो गई है। 
के अतिरिक्त काज बनाना, वटन टँत, 
गा सम्पन्त होती है। आजकल बाजार मे + कुछ सिलाई मशीनों द्वारा कढ़ाई शी 
हैं। इनके द्वारा कपड़े की सिलाई अत्यन्त पहविस्तृत जानकारी पिछले अध्याय में दी 
आधुनिक सिलाई मशीनें साधारण टाँके लगाने 
*हू करना आदि कार्य भी सम्पन्न करती हैं। मे ते सुइयों का उपयोग 
हा है। सिलाई मशीन सम्बन्ध में में दो प्रकार की सुइयों का उ 
रा 2 । सिलाई मशीन के सम्बन्ध में ई तथा सिलाई मशीत में लगने वाद 
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की सुइयों की आवश्यकता प्ंडती है । मशीन कीचा सकती हैं । 
वताया जा चुका है । सिलाई चाहे हाथ से की इयों को सुई कुशन में लगाकर 
ता होना अनिवाय है। साथ ही सुई की नो वी कद उरक जग बरी 
उया भीतरी नोक बाली सुदयाँ वस्त्र को हानि पहु! रहने पर अनुकूल चुनाव में ४ 
3. सुई कुशन (प८००८ ८0५ ४०१)--ह२ उन्हे जंग लगने से (तारा बाय 
एप, हिए। इससे उनकी नोकों सुरक्षित रा) डिढिया में थोड़ा टैलकम पाउड 
सम्भावना भी नहीं रहती। सुइयो के एक साथ 
पहायता मिलती है । सुइयों में हल्का तेल 28 + प्रकार के धायों का 
सकता है। सुई ऊँशन के अभाव में सुइयों को किए “मित्त अनेक 2 फ बताता 
डालकर रखें | रन, कशीदाकारी, काज ह्वोता है। 
हूँ के धायों का व्यवहार होता ५ 
4. घागे (7070205) --. सिलाई कार्य के ॥ भिलते हैं। साधारणतः रू 
उपयोग किया जाता है। कच्ची-पक्की सिलाई, (ईं के निमित्त किया जाता ते 
इत्यादि कार्यों के लिए अलग-अलग अकार एवं नम्बप्त नम्बर के धागे से सिसे 
मे... लाई के धाग्रे 20 से ॥ 00 नम्बर + कच्ची छ्िलाई के लिए रेशमी 


रंग के मनुकूल ही चुने जाते हैं। साधारणतः सिलाई 
खाई देने लगता है। ऐसा घागे के इकहरा होने के * 
-» रंग के धागे का चुठाव करना अच्छा होता 
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5. आंगुश्तान (7707700)--हाथों द्वारा सिलाई करते समय सुई को मध्यमा 
की सहायता से कपडे में हल्का दबाव देते हुए भेदना पड़ता है। इस किया मे उंगली 
में छोटे-छोटे छेद हो जाते है। इससे बचने के लिए प्रत्येक सिलाई करने वाले को 
अंग्रश्तान पहनना चाहिए । ये हुडुडी, हाथी दाँत, चीनी मिद्‌टी, लकड़ी, चमड़े, 
प्लास्टिक या काँच के बने होते हैं । अंगुश्तान का आकार सही होना चाहिए जिससे 
वह उंगली में फिट बैठे । 

6, बाँबिन (80997)--मशीत द्वारा सिलाईं दो धागों के माध्यम से 
सम्पन्न होती है। सुई में लगने वाला धागा रील पे आता है ! दुधरा धागा बॉबिन में 
लपेटा हुआ होता है । बॉबिन, धागे लपेटने के निमित्त सिलाई मशीन में व्यवहुत एक 
प्रकार की छोटी रील है। सिलाई मशीन के साथ अतिरिक्त बॉबिन रखी जाती है । 
रंगीन कपड़ों की सिलाई के निमित्त अतिरिक्त बॉविन में धागा भरकर व्यवहार करने 
से, सफेद धागा भरा बॉबिन ण्यों का त्यों रह जाता है। अधिक सिलाई करते समय दो 
या तीन बॉबिन में पहले से धाया भर लेने से काम के बीच व्यवधात नहीं पड़ता । 
बॉबिन के विधय में विस्तृत जानकारी पिछले अध्याय में दी जा चुकी है । 

7. आईलेट लगाने का यन्त्र (2:८० ॥0९४)--कुछ कंपड़ों पर डोरी के 

बन्धन या हुक लगाने के निमित्त आइलेट लगाए जाते हैं । आईलेंट स्टील या पौतल 
के बने होते हैं। इन्हें विशेष यन्त्र (270०४ फिल्य) की सहायता से कपड़े पर 
लगाया जाता है । जूतो के फीते, जैकेट के फीते या विशेष फ़ैशन के जीन्स के फीते 
आईलेट में लगाए जाते हैं। तिरपाल के निमित्त बड़ें छेद वाले आईलेट का प्रयोग 
होता है । 

8, मध्यम फंची ((००॥४7 80०5507)--सिलाई करते समय मध्यम आकार 
की कैंची साथ रखनी चाहिए | यह धाग्रे तथा कपड़ें के किनारे काटने में सहायक 
होती है। मशीन द्वारा सिलाई करते समय इसे सतुलन चक्र के नीचे, थोडा दाई' 
भोर रखना चाहिए । 

9. पेंच कस (506७४ ठ४००)--मिलाई मशीन में अनेक पेंच होते हैं। 
सुन्दर एवं सही बखिया के लिए इन पेंची को आवश्यकतानुसार कसा या ढीला किया 
जाता है। उदाहरणस्वरूप, रील के धाग्रे का तनाव, तनाव नियम्श्रक के अधीन रहता 
है। तनाव नियन्त्क पर तनाव नियन्त्रण पेंच का नियन्त्रण रहता हैं। इसी अकार 
बॉबिन के धागे के तवाव को बॉबिन केस की पेंच द्वारा नियन्त्रित क्रिया जाता है। 
इन पेंचों को कसने तथा ढीला करने के लिए उंगलियों तथा पेंचक्स का सहारा सेना 
पड़ता है। सफाई के निमित्त मशीन को खोलने वेः लिए कई प्रकार के, छोटे बड़े पंच- 
इसो की आवश्यकता पड़ती है | सिलाई मशीन के साथ एक टूल बॉक्स (700 ४०) 
मिलता है। इसमें अतिरिक्त सुई, बॉदिन आदि के साथ दोन्तीन आकार के वैंचकस 
भी रहते हैं । 
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0. बॉडकिन (छ०्ताता))--मह हड्डी, सींग, ध्ल ॥हि०' 
होता है। सिलाई के समय यह अनेक उपयोगों में माता है । 
ठीक की जाती है, फीतो तथा बेल्टों को उल्टा जाता है, काज 
बनाए जाते हैं और कच्ची घिलाई के धागों को एप्ेड़ा जावा ह 
पर बॉडकिन से पेंसिल का काम भी लिया जाता है। जैसे १। 
नमूना उतारते समय इसे कपड़े पर चलाया जाता है । इस ०- 
नमूने पर कोई दाग नहीं आता । 


(ड) कुछ अन्य सहायक सामगप्रियाँ 

4, इस्तरी (700)--कपड़े को सीधा करने तथा उस « 
लिए इस्तरी का प्रयोग किया जाता है । इस्तरी वी निचली .. ६ 
इसे गर्म करके कपड़े पर फेरा जाता है! गर्म करने का माध्यम, 

का कोगला या विद्युतघारा हो सकता है। साधारणतः सिम्न :7 
प्रयोग किया जाता है-- 

(क) लोहे की इल्तरी--इसे धोबी इस्तरी भी कहते हैं । 
मिलती है। भार के आधार पर धोवी इस्तरी का चुनाव करते हैं । 
के निमित्त तीन से चार किलो भार वाली इस्तरी अच्छी रहती है 

के लिए दो-ढाई किलो भार वाली इस्तरी उपयुक्त रहती है। ५। 
चूल्हे पर, आग के प्रत्यक्ष सम्पक्त मे रख दिया जाता है। गर्म रथ 
सहायता से पकड़ कर उपयोग से लाते हैं । 


(थ) लकड़ी के फोयले की इस्तरी--“इस प्रकार की इस्तटी । 
हुए लकड़ी के कोयले के टुकड़े रखे जाते हैं। इनकी गर्मी से इस्तरी * 
इस्तरी के पिछले भाग में एक प्रकार का क्लच या हुक रहता है । इस 
इस्तरी खुल जाती है तथा अंगारे भर कर, पुनः हुक लगाकर इस्त- 
दिया जाता है । इस प्रकार की इस्तरी का उपयोग दर्जी-वर्ग करता है, 
(ग) विद्यूत इस्तरी--घरेलू उपयोग में सर्वाधिक व्यवहार वि. 
किया जाता है। यह' विद्युत घारा द्वारा गर्म होती है। भाजकल 
प्रकार वी विद्युत इस्तरियाँ उपलब्ध हैं--साधारण (0५४५०, 
(4०(५०70300), बाष्प (5:०वागा) युक्त आदि । ताप नियंत्रण के लिए ते 
को बीच-बीच में बन्द कर देना पड़ता है, अन्यथा कपड़े के जलने 
रहती है। स्वचालित इस्तरी मे एक तियत्रक होता है। इसमें कम 
रैशमी, ऊनी, सूती एवं तिनन लिखा होता है । वस्त्र के रेशे के अनुरूप 
मि « जाता है। इस अकार की इस्तरी में एक बत्ती होती है । »। 
६ स्वयं बुझ्च जाती है, जिसका अर्थ होता है-- इस्तरी 
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गर्म नहीं होगी । इस प्रकार की ताप-नियंत्रण-सुविधा के कारण वस्त्र के नष्ट होने की 
सम्भावना नहीं रहती । वाष्प इस्तरी में जल भरने का खण्ड होता है। इसमें जल 
डाल देने पर इस्तरी के साथ जल भी गर्म होता है। इस्तरी के सामने के भाग में 
विशेष रूप से छिद्र बने होते है । जल जब ग्र्म होता है तो जल-वाष्प इन छिद्रों से 
होकर, कपड़े को नम्र करता है । इस्तरी करते समय, अलग से पानी द्वारा वस्त्र को 
सम करने को आवश्यकता नहों पड़ती । विस्तृत जानकारी के लिए धुलाई अनुभाग 
देखें । 

2, इस्तरो देबल (ए०॥०8 80क760 ०7 (800)--इस्तरी करने के निमित्त 
विशेष प्रकार की मुड़ने वाली ([०॥0॥78) टेबल आती है। इस पर गद्दीदार कपड़े का 
आवरण होता है । आवरण ओर गद्दी रहित टेबल भी मिलते हैं । इस्तरी रखने के 
लिए इस टेबल की दाहिनी ओर निर्धारित जगह बनी होती है । इस टेबल की ऊँचाई 
सही होती है तथा इस्तरी करने के लिए झुकना नही पड़ता हैं । 


( वन 


चित्र 3---स्लोव बोर्ड 


3. स्‍लीव बोर्ड (80४ए७ 00४70)---आस्तीन पर इस्तरी करने के लिए 
सस्‍लीव बोर्ड की आवश्यकता होती है । विशेषकर कोट की बाँह, स्‍लीव बोर्ड के' अभाव 
में भली-भाँति इस्तरी नहीं की जा सकती । 

4, ब्रश (79५0)--सिलाई काये के भ्रन्तर्गत ब्रश के अनेक उपयोग होते 
हैं । रेखांकन के समय रेखाएं मिटाने के लिए इतका प्रयोग किया जाता है। घ्िलाई 
के पश्चात्‌ वस्त्र से धागों के टुकड़े, रेशे, धूल आदि हटाने के लिए ब्रश द्वारा पूरे 
कपड़े को झाड़ दिया जाता है । 

5. पानी की फटोरी (फ़्ऑश ००0७॥)--कपडे पर अच्छी इस्तरी करने 
के लिए, पहले कपडे को नम किया जाता है। नम करने के लिए पानी साथ रखना 
आवश्यक है इस्तरी के सामानों के साथ एक कटोरी रखनी चाहिए जिसका उपयोग 
पानी रखने के निर्मित्त किया जाना चाहिए । 

6, स्पंज (5708०)--इस्तरी करते के लिए, कपड़े को भोगे स्पंज द्वारा 
नम कर । हाथो से पानी छीटने से कपड़े गीले हो जाते है--कई बार तो पानी के 
धब्बे भी पड़ जाते हैं । स्पंज को पानी में भिग्रोकर, निच्रोड़कर कपड़े पर फेरने से 
कपडे मे वांछित नमी आ जाती है तथा समान रूप से कपड़े की सतह पर फैलती है। 
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7, हूँगर (278०0)--इरतरी करने के बाद वस्त्र को कुछ देर हैंगर प९ 
टाँग दिया जाता है । इससे अनावश्यक नमी कपड़े को छोड़ने का समय पाती है 
कोट, सूट, कमीज, पैट आदि को हैंगर पर टांग कर रखने से उनमें सिलवेंट नं 


पड़ती और उन पर की गई इस्तरीं वनो रहती है। रेशमी साड़ियों को भी हैंगर पर 
टांग कर रखना चाहिए । 


प्रश्न 
. पिलाई में निम्नलिखित सामानों के क्‍या उपयोग हैं :--- 
(क) किंग टेवल, (सु) मापक फीता, (ये) फैचियाँ, (घ) टेलर्स पाक) 
जा 5 हा6 एच३ ए 08 0ए/085 हे सशी०पाड २-५ 
(०) (णाएड़ णठ,.. (0) ए्रध्वड्पगह ए०,.. [० 8१४०४ 
(9) एद्लाण5 का: ह 
सिलाई के निमित्त आवश्यक उपकरणों की सूची बनाइए तथा ड्ककी 
उपयोगिता बताइए] ! 
छ5६ घाल ध्यूपाएणलाफ उध्वृपरालत (गि उलचाड़ बात. ४०९ 
पका परधाए, 
कीचियाँ तथा शिअ्स से आप क्या समझती है ? सविस्वार लिखिए । 
'ज़ाबा 00 एच ग्रयतलग्रात ७9 8०5४० क्यात आध्ा8 2. शाह 
वक हब], धि 
घिलाई भे प्रयुक्त घाय्यों तथा सुइयों के विषय में लिखिए । 
अवाह ४०००६ छाल्ववड बात ॥९९0॥25 प्रष७6 व शी०ए78: 
5. निम्न पर टिप्पणियाँ लिखिए :--- मु न 
वॉडकिन, पिक्गि शिकर्स, स्केल ट्राइ-ए गल, टेलसे स्केत, टेलरिस कब 
'्रगा6 70-65 ठत पर ईण०४७आह्ठ :--- 


छबवात, शजोताए आध्याड, इव्चांट घयध्याहों॥, परद्यीण$ $८बो० 
प्रभोणगंाए एफ्ड, 


८. 


ताप लेना 
(7480९ 520 5एरधाण्ा5) 


परिधान की सुन्दरता सही फिटिंग पर आधारित होती है और सही फिलिग 
निर्भर फरती है सही नाप पर । सामान्यतः गृद्विणियाँ शरीर के विभिन्न अंगों के 
ताप लेकर कपड़ा काटने बैठ जाती है । नाप लेने के क्रम में सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण बात 
होती है--व्यक्तित्व का अध्ययन । प्रत्येक व्यक्ति के आकार-प्रकार में विविधता होती 
है। हर व्यक्ति की शारीरिक वनावट एक-दूसरे से मिन्न होती है । व्यक्तिगत विशेष- 
ताओ में अन्तर के कारण कोई व्यक्ति नाठा, कोई लम्बा; किसी के कंधे घौडे, तो 
किसी की छाती निकली हुई; किसी की गर्दत लम्बी तो किसी की गर्दन अत्यन्त ही 
छोटी थाई जाती है । सारांश यह, कि व्यक्तिगद विभिनश्नताओं के कारण शारीरिक 
अंग्रों में अन्तर होता है तथा इस प्रकार की वेयक्तिक विशेषता का नाय लेते समय 
नोट बुक में तोट कर लेना आवश्यक हैं । आकृति के आधार पर मानव-व्यक्तित्व को 
निम्न श्रेणियों मे विभाजित किया जा सकता है--+ 


() सामान्य व्यक्तित्व (]०णा७ 2?श8००ा०)--सामान्य व्यक्तित्व 
वाले लोगों की लम्बाई, चौड़ाई, कंधे आदि सभी अंग आदर्श होते है। इनके खडे 
होने का ढंग भी सही द्वोता है; अर्थात्‌ किसी भोर झुकाव नही होता, न ही किसी एक 
पैर पर दबाव ही अधिक पड़ता है। 

(2) ऊध्ये प्रमुख ध्यक्तित्व (600 ?४४००॥॥४)--कुछ व्यक्ति बिल्कुल 
तनकर खड़े होते है । इनकी पीठ सपाट भौर छाती पुष्ट होती है। खड़े होते समय 
इनके प्रैर सीधे रहते है । जब ये खड़े होते हैं तो इनके ऊपरी अंग, विशेषकर छाती, 
भागे की ओर रहती है तथा पीठ नतोदर (८०7८४४७) रहती है । 

(3) कुबड़ा प्यवितत्व (छणाणी-02०८ 9०४०7४॥5)---भनेक व्यक्ति कुबड़े 
होते हैं ॥ इनकी छाती नतोदर (०००८४४८) तथा पीठ उप्नतोदर (००7७४) होती है । 
खड़े होते समय, ऐसे व्यक्ति प्रायः एक पर पर अधिक दबाव डालते है । 

(4) तोंद बाले ब्यविवत्व (7.००2०८शे६ 75००४9)--क्रुछ व्यक्तियों 
की तोद निकली हुईं होती है । इनके नाप लेते समय विशेष सावधानी की आवश्यकता 
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होती है । इनके सड़े होते का ढंग ऊध्वे प्रमुख व्यक्तित्व वाले व्यक्तियों के समान होती 
है । इनकी पीठ भी मतोदर रहती है । 

(5) छोटी गर्देव तथा समतल कंधे वाले व्यक्षित्व (शीण। वध्ये्ों का 
डयशही६ 50प्रॉत॥०४ ए०६००३४४)--कुछ लोगों की यर्दव एकदम छोटी होती है। 
ऐसी गर्दन वाले व्यक्तियों के कंधे साधारणतः समतल होते हैं ॥ तीरा काठ स्व 
इस ओर ध्यान देना आवश्यक रहता है, अन्यथा कंधे पर वस्त्र बैठता नही है! कं 

(6) ठिगने व्यक्तित्व (3007६ 870 ४0घ #ध5णा)--विंगी है 
की विशेषताएं, छोटी गर्दव तथा समतल कंधे बाले,व्यक्तियों से मिलती चुत 
है । अन्तर केवल इतना होता है कि ठिगने व्यक्तियों में मोठापा कुछ अधिक ४५ 
जाता है । ४ 

(7) तिरदे फंधे वाले व्यक्तित्व (50ए78 #/०ए०४रर्द एबब्णोंशको 5 
इनकी गर्दत सम्बी-ऊँची (सुराहीदार), कंधे तिरछे और ढलते हुए रहेंते है । 
व्यक्तियों के कपड़े काटते समय कंधे की छाँट पर ध्याव देना पढ़ता है वर्योर्कि ५७ 
की फिटिंग उसी पर निभंर करती है । श््ह्ो 

(8) पतले-सम्बे व्यक्तित्व (यम बात छा ए2४००डॉ9)- हक 
की एक सामान्य श्रेणी है क्योंकि अनेक लोग इस प्रकार के होते हैं । ऐसे लोगों के 
लम्बे होते हैं। इनकी गर्देव से कमर का नाप भी अधिक होता है । 


नाप लेते समय ध्यान देने योग्य बातें 

फ्ब्वशण5 60 98 ९णाहतश०0 कांप 6 ईछोटएड5 प्रश्यक्राशाधए0 का 

नाप लेते समय अनेक सावधानियाँ बरतनी पड़ती हैं। क्योंकि सही गा 2 
ही परिधान की फिटिंग निर्भर करती है । इसके विमित्त सबसे पहले तो च्यक्तिर 
परीक्षण कर लेना आवश्यक है। तत्वश्चात्‌ यह जावना आवश्यक है हि के शक हि 
फेशन प्म्बन्धी मसान्यताएँ एवं रुचियाँ क्या हैं॥ सिलाई करने वलि व्यक्ति को 
तत्कालीन फैशन से परिचित होना आवश्यक है | एतदर्थ अपने शान को | 
आगे बढ़ाते रहना चाहिए। फैशन के आकार पर हो नाप लेना अच्छा रहेंता है 
नाप लेते समय, जिन बातों पर विशेष रूप से ध्यात देना खाहिएं, वे इस प्रकार हैं" 

. फैशन तथा पहनते वाले की इच्छा पर किंटिंग तिर्भेट करती है। फैशन 
के अनुरूप ही ताप लिया जाता है। परिधान का कसा हुआ यो धर 
होता फैशन पर निर्भर करता है, अतः फैशन की जानकारी अति की 5 
पहनने वाले की इच्छा एवं रुचि के अनुरूप नाप लें । न 
माप सेने के निमित्त व्यक्ति की दाईं ओर खड़ी हो जाएँ ! इतसे 
लेने में सुविधा होगी र - 
3. नाप देते वास व्यक्ति को अपनी स्वाभाविक मुद्रा में सड़े होते को रा 

सोग प्राप: तनकर सीधे खड़े होकर दाप देते हैं) परिधान पहुँच, 


2- 


धि्ाप लेना [% 
जे इं3जकलअन- 


वे अपनी स्वाभाविक मुद्रा में खड़े होते है.तो हवा आभास होने लगता 
है कि वस्त्र को फिटिग मे त्रुटि है। 9 & 

4. नाप देते समय शरीर पर कम से कम वस्त्र रहने " चाहिए। नाप लेने 
वाले को इस सम्बन्ध में सतर्क रहना चाहिए। यदि कमीज का नाप 
लेना हो तो कोट, स्वेटर आदि उत्तरवा दें । 

5. सिले हुए वस्त्र से नाप लेते समय, इस बात के श्रति आश्वस्त हो लें कि 
उसकी फिटिंग सही है । यदि कोई भूल सुधार (408४007) करनी 
हो, तो इस वात पर विशेष ध्यान दें । 

6. मापक फीता (77९45ए778 ६906) दोरंग। होता है। इसके दोनों ओर 
दो रंग होते हैं । पूरी मोलाई (वदा, कमर, हिप आदि) नापते समय यदि 
असावधानी से, पीठ की ओर फीता मुड़ भी जाता है तो रग का अन्तर 
स्थिति को स्पप्ट कर देगा | कहने का तात्पयं यह कि यदि नापते समय 
फीते के दोनो छोर अलग-अलग रंगों के हों तो फीते को सीधा कर लें। 
गोलाई नापते समय इस बात के प्रति भी आश्वस्त हो लें कि फीता, 
पाश्व भाग में कहीं अटका, पलटा, फैसा हुआ या लटका तो नहीं है । 
इससे नाप ब्रुटिपूर्ण हो जाएगा। 

7. नाप लेते समय भापक क्रमबद्धता (]४८४षणल्याशाई ४८पप्७१०९) का 
पालन करें | इससे सम्बन्धित विस्तृत जानकारी आगे के पृष्ठों में दी 
गई है। 

8. नाप लेते समय एकाग्रचित्त रहें और प्रत्येक अंग का नाप लें। नाप लेने 
में बरती गई जुस-सी असावधानी भयंकर भूल का कारण बन सकती है। 

9. बाप लेने के क्रम की तरह, नाप लेने के नियम का पालन भी महत्त्वपूर्ण 
है। नाप सही विधि द्वारा लेकर ही सही फिटिय प्राप्त हो पाती है। 
किन भागो के नाप लेने हैं, कहाँ से कहाँ तक नापना है, मापक फीता 
कहाँ रखना है और किस प्रकार पकड़ना है--ये बातें जाने विना सही 
नाप लेना सम्भव नही । इसके निम्मित्त मापक विधि की जानकारी तथा 
उसका पालन करना आवश्यक है । 

शरीर के विभिन्न अंगों के नाप लेना 
(क्रगाड्ट छरबध्प्राक्माश्ाड 06 सधिशा। फड्ला5 ० 6 ७००)) 
आकृति 'क! (अंग्र भाग) 

] से 2--गला (१००८)--गले की पूरी गोलाई, बन्द गले के परिधान बनाते 

समय नापी जाती है । नापते समय फोते और गदंत के 'वीच अपनी एक उँगली 
रखें । डे 
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3 से 4--क्रॉँतत बस्द (८058 0७४50)--कंधों से थोड़ा नीचे तथा | 
के ऊपर ये नाप लिया जाता है। 58 
की छाँट इस माप द्वारा होती है। 

5 से 6--छाती घेर (पका 
॥#०)--छाती के पूरे घेरे की गाए दो 
बगलों से (थिन्र में दर्शाएं गए स्थान पर) 
ली जाती है। महिलाओ के नाप 97 
सामने से चित्र में दर्शाएं गए स्थान पर 
मापक फीता रखकर लिए जाते हैं! हो 
हाई वस्ट कहते हैं । 

7 से 8--फमर का घेरा (४४४ 
॥700)--छाती और कमर के घरों में 
काफ़ी अन्तर होता है। बंगल से कमर 
तक तिरछी काट काटी जाती हैं। 

9 से 40--हिप का पैरा (धर? 
4॥7०)-- यह कमर से सीचे नागा जाता 
है। कूल्हे की हड्डी तथा नितम्वों के 
उमार के कारण वल्म का पेंरा हीं 
स्थान पर काफी रहता है । 

व से 47--कंणे का नाव 
बित्र (4--शरोर के विभिन्न अंगों. (800ए6०)--विज्ञानुबार ई में 4 

फे नाप लेना फंधों का नाप लिया जाता हैं। 


आकृति 'ख' (अग्न भाग) 


? से 3---पूरो लम्बाई (था ॥्राहण) ---ऊपरी परिधानों की पूरो लम्बाई 


कंधे से वापी जाती है। कमीज, बुशशर्ट, कुरता आदि नापते समय भी कंधे पर भार 
फीता रखते हैं । 





९७, न का 
4 से 2--कंधे से कमर (सवण्ण आण्गवलर 0 फक्यं४)--पहें लम्बाई का 


बनाते समय नापी जाती है। लेडीज कुरते में प्लीदूस देने के विमित्त भी इस ईरी 
को नापा जाता है । 


न के 
4 से 5--कमर का घेर (शक्ल ।धा०)--इसकी चर्चा आइति कि 
अन्तर्गत की जा चुकी है। तोंद वाले लोयो की वस्त्र नापते समझ सामने की 
से 5 तक नाप ले लेगा आवश्यक है | 
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6 से 7--फंघे से निपल (50ए06०7 00 आं000) -- महिलाओं के परिधान, 
ब्लाउज, कुरता, फ्रोोक आदि बनाते समय इस नाप का लेना आवश्यक है, अन्यथा 
वक्ष के उभार पर परिधान की फिटिग सही नहीं आएगी ।! 
आकृति 'ग! (पृष्ठ भाग) 

॥ से 2--गले से कमर (०या ॥6०८ $0 एथां5/)--इसे कमर तक की * 
लम्बाई या कमर-नीचाई का नाप भी कहते हैं। फ्रॉक, शमीजु या फिटिंग वाले 
कुरते आदि बनाते समय इस नाप का विशेष महत्त्व होता है । गले से कमर की दुरी 
इसी के द्वारा निर्धारित की जाती है। (कुछ दर्जी इस नाप को कमर-ऊँचाई भो 
कहते हैं।) 

3 से 4--तोरा (8400 आ०ए००)--पीछे की ओर से कंधे का नाप चित्रा- 
नुसार लिया जाता है। रीढ़ की हड्डी को मध्य मानकर यह नाप लिया जाता है । 
रीढ़ की हड्डी में आस्तीन के जोड़ तक आधा तीरा सापा जाता है । 

5 से 6-- क्रॉस बैक (070५४ 04०८)--मुड्डे की छाँट इसी नाप पर आधा- 
रित होती है। एक आस्तीन के जोड़ से दूसरे आस्तीन के जोड़ तक यह नाप लिया 
जाता है । 

7 से 8 छातो का घेरा (20०५६ ॥76)--इसकी चर्चा आक्षति 'क' में की जा 
चुकी है। ५ 

9 से 40 फमर का घेरा (एआ5४ ॥7०)--इसकी चर्चा भी आकृति 'क! में 
की जा चुकी है। 

एप से 2 हिप का घेरा (लाए ॥7०)--इसकी चर्चा भो भाक्षृति का में की 
जा चुकी है। 
भाहझृति 'घ 

इस आकृति में आस्तीन की नाप लेने की विधि दर्शाय्री गई है । आस्तीन की 
पूरी लम्बाई, बाँह को गिराकर ली जाती है) बांह को मोडकर, कोहनी से होते हुए 
धुमावदार लम्बाई नापी जाती है | विशेषकर कोट बनाते समय इस प्रकार के नाप 
की आवश्यकता होती है । 

पेंट, शलवार, पायजामा, पेटीकोट आदि का नापना 
लम्धाई--इनकी लम्बाई केमर से नापी जापी है | कमर से टखने के नीचे तक 
की लम्बाई सी जाती है। पेटीकोट के लिए टखने तक ही नापा जाता है। कुछ लोग 
पेंट, पायजञामा आदि दीला पहनतें हैं । कमर का घेरा ढोला होने पर वस्त्र अवश्य 
सीचे सरकेगा । लम्बाई नापते समय इस बात का ध्यात अवश्य रखें 
मिदशो--पैट, बश्रीचेस आदि बनाने के लिए गिदरी का साप लिया 
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जाता है । इसे टॉग को लम्बाई भी कहते हैं। जिय जगह दोनों पैर मिलते हैक 
से यह नाप शुरू होता है और जमीन या टसने के नीचे, जद्दाँ तक पूरी लम्बाई वश 
ग्रई है, जाकर समाप्त होता है। मापक फीते के पत्ती वाले भांग को टॉगों के पर्स 
स्थल पर रखकर यह नाप लेना चाहिए । 








॥| जी ७0 


चित्र 5--पेट फे नाप को विधि 

पुदने फा नाप--घुटने का साप दो प्रकार से लिया जाता है। कमर से घुटी 
तक की लम्बाई चुस्त पायजामा, गरारा, घूड़ीदार आदि के लिए लिया जाता है। 
पैट नापते समय घुटने के पास घेरे का नाप लिया जाता है। अलीगढ़ी परायजाग) 
चुस्त पायजामा जैसे तग घेरे के परिधानों के लिए भी घुटने का नाप लिया जाता हैं! 

पिडलों का भाप--चुस्त पायजामा, ज़ूड़ीदार आदि के निमित्त घुटने के नींव 
पिंडलो का नाप लिया है। ब्रीचेस के लिए भी यह नाप लिया जाता है । 

भोहरी का नाप--चैट, पायजामा, शलवार, चुस्त पायजामा, चूड़ोदा+ 
अचीगढ़ी पायजामा आदि के बवाने के निमित्त एड़ी के पास यह नाप लिया जाता है। 


पैद को मोहरी फैशन के साथ. बदलती रहती है। यही बात शलवार की मीहरी १९ 
भी लागू होती है। मु 


सापक ऋरमबद्धता 
(१धडडपलाला६ 50बृप्शा९०८) 


_गाष लेते समय आपने दजियों को अवश्य देखा होगा । अपने सहकमियों श 
१: » या स्वर्य नाए लिखते समय वे केवल अंक लिखते हैं, किसी भी अंग की 


थे “गरप्जश कि: 
नाम नहीं | दे जानते हैं कि शरीर के किस हिस्से के चआद, किस हिस्से का नाप 
लेना है। ऐसा इसलिए सम्भव होता है क्योंकि बें,नाप:लेने के “नियमों के! थल्तगंत 
निर्धारित सापक क्रमबद्धता का पालन करते हैं। यहों छुछ अंग बस्त्रों के- नाप की 
मापक ऋमबद्धता प्रस्तुत है-- ४५ 

(॥) ब्लाउजु--ऊंघे से लम्बाई, वक्ष का घेरा, कमर का घेरा, ततीरा, बाँह, 
बाँहू की मोहरी, कंघे से, निपल, हाई वस्ट, कॉस वस्ट, ऋँस बैंक भी नायें । 

(2) फ्रॉफ--लम्बाई, कमर तक सम्बाई, वक्ष, वमर, कंधा (क्रॉस बैक), 
बाँह, बाँह की मोहरी। 

(3) स्कर्ट--लस्बाई, कमर, हिप । 

(4) शलवार--लम्बाई, कमर (चुप्तटदार शलवार के निमित्त), मोहरी 

(5) परायजामा--लम्बाई, हिप । 

(6) चूड़ोदार पायजामा--लम्बाई, घुटने तक लम्बाई, हिप, घुटना घेर, 
पिंडली घेर मोहरी घेर । 

(7) पैंड--लम्बाई, मिदरी, कमर, हिंप, घुटने का घेर, मोहरी, (तंग पैंढों के 
लिए घुटने तक की लम्बाई तथा विडली का नाथ भी सें) । 

(8) छुरता--लम्बाई, छाती, तीरा, क्रॉस बैक, आस्तीन, मोहरी, गला । 

(9) लेडोज फुरता--लम्बाई, कमर तक लम्बाई, छाती, कमर, क्रॉम बैक, 
बाँह, मोहरी, हाई बस्ट, ऋोस वस्ट, कंधे से निपल । 

(0) फमीज--लम्बाई, छाती, तीरण, क्रॉस वेक, आस्तीन, गला । 

(!]) बुशशर्टे--कमीज की तरह, आस्तीन की मोहरी भी नाप । 

(2) ड्रेसिग गगवउन--लम्बाई, छाती, कमर, हिप, तीरा, आस्तीन, मोहरी । 

(3) हाफ पेट--लस्‍्बाई, कमर, हिप, गिदरी, मोहरी । 

र (4) मंषप्ती--पूरी लम्बाई, कमर तक लम्बाई, छाती, हिंप, तीरा, कॉँस 
बैंक, आस्तीन, आस्तीन-मोहरी, (नीचे का घेर निर्देशानुभार) । 

(१5) कोट--लम्बाई, छाती, कमर, हिंप, तीरा, आधा तीरा, हाफ ऋॉस देक, 
गर्देन से कमर की लम्बाई, गरदेन से पूरी लम्बाई, दांह, वाह मोहरी, रोढ़ से 
चौंह की मोहरी तक (दाह मोड़ कर) ) 

नाप लेते समय ही शारीरिक विशेषताओं पर भो ध्यान दें । यदि किसी अंग 
का कोई अनिरिक्त नाप लेता हो ठो अवश्य नापें। अच्छो फिटिंग देः निमित्त शारीरिक 
संरचना का सृध्मता से अध्ययन छ्ावश्यक है ॥ 


दल + 
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प्रश्न 
[. विभिन्न प्रकार के व्यक्तित्वों का वर्णन कीजिए । 
ए6ण796 उ्ीटक्‍ला+ 4४9९४ णी छ९7४णाश065- 
2. नाप लेते समय आप किन बातों पर ध्यान देंगी 
जब एगाएड ए०पांव #०प व्णाअंवेश शांजो6 पोपाए प्राधशा+ 
प्राध्याड ?ै ह 
3. शरीर के विभिन्न अंगों के नाप किस प्रकार लिए जाते हैं 
घत्फ़ ॥6 कीदिया। एक णी 007 9009 ग्राध्ग०7 7 
4. सापक क्रमबद्धता से आप क्या समझती हैं ? कं 
जवा १0 १०0 ए्रगतटाकशाते 99 राध्कशशाका। 50५४४7९ 


5 


प्रामाणिक साप सारणी 
(574४04770 5॥7745020एशप' प्40758) 


परिधान निर्माण हेतु शरीर के विभिन्‍न अंगों के नाप लिए जाते हैं। ये नाप 
प्रत्यक्ष होते हैं । प्रत्यक्ष नापों के अभाव में प्रामाणिक मापा ($तशातात गठन 
ग्रशव5) को आधार मानकर परिधानों की सिलाई की जाती है । विशेषकर रेडीमेड 
वस्त्रों का निर्माण तो इन्हीं नापी पर माधारित होता है । 

प्रामाणिक मापों का केन्द्र-बिन्दु छाती का नाप होता है, जो वस्त्र के 'साइज्‌' 
का धोतक है। छाती के माप को आधार मानकर कमर, हिप, तीरा, मुद्दे की 
लम्बाई, आस्तीन की चौड़ाई आदि निकाली जाती है । 

आगे के पृष्ठों पर स्त्रियों, पुरुषों, बालकों और बालिकाओं के परिधानों के 
निमित्त प्रामाणिक माप सारणी दी गई है। इनके आधार पर गृहिणियाँ भी, प्रत्यक्ष 
माप के अभाव में, सुन्दर, आकपेक परिधान तैयार कर सकती हैं । प्रदत्त तालिका 
में दिए गये माप वास्तविक शारीरिक नाप को दर्शाते हैं । ढीले परिधान बनाने के 
निर्मित्त इन नापों में आवश्यक बढ़ोत्तरी (लगभग 2-3”) कर लेनी चाहिए। 
च्यक्तित्व के आधार पर भी मापों में परिवर्तन करना चाहिए। ऊध्वं प्रमुख एवं 
कुबढे व्यक्तित्व का प्रतिनिधित्व करने वाले व्यक्तियों के तीरे के नापीं में निश्चित' रूप 
से अन्तर होता है। इसी प्रकार तोंद का उभार कमर के नाप को प्रभावित करता 
है। प्रामाणिक मापों को आधार मानकर परिधान बनाते समय व्यक्तित्व का ध्यान 
रखना, विशेष महत्त्व रखता है। तीरा, हाई बस्ट, क्रॉस बस्ट तथा क्राँस बैंक जैसे 
भाषों भें आधा इंच से डेढ़ इंच तक का अन्तर, ब्यक्तित्व के श्राधार पर पाया जाना, 
सामान्य बात है । 

छाती के घेर के नाप को आधार या केन्द्र मान कर शरीर के अन्य भागों के 
नाप निकाले जाते हैं ॥ छाती-नाप वी विभाजन-तालिका इसमे सहायक होती है । 
विभाजक तालिका इस प्रकार है-- 

है 2॥ 
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ज्ाका एफ 7 पक वह  फा 75 ब्रिभाजक तालिका न्‍+ 


ब्लक्टाएर]त6 [व [तह | छत का 











3) आधा कक माप मा चौधाई | छठा. | आठवां बा 
(इंच में) भाग भाग भाग भाग | भाग ट्-ः 

20 80 ह्ड्ू 5 उठ 23 व8 

22 | || | | 53 | 38 | 2६ हु 

श़्व | [2 | 8 6 4 3 2 

26 | ॥3 | 8६ | 6ढू | 4|॥ | 3३ र 

28 ॥4 9 प्र 45 3डडे 5 

30 | ॥5 | 30 | 78 | 5 -।| 3३ हु 

32 | 46 | 0६ | 8 58. 4 हा 

34 | ॥7 | 78 | 8 5६ | 4३ न 

36 8 32 + 9३ 6 43 9 

३8 9 026 | 90 68 | 4 (४ 90 

40 | 20 | )30 | 70 | 6६ | 5 $ 

42 27 [4 43 7 54 | 

44 | 22 | [वह | व | हैं | 59 ठ 

46 ( 23 | 55है | ॥9$| 7$ | 5६ | रे 

__58 | 24 | ॥6 [2 | 8 (6 का 








छातो-घेर के आधार पर पुरुषों के नाप निकालना 
(ज्ञातव्य : (--) चिह्ठ घटाव सूचक है) ह 
गला छाती का तीसरा भागल- 24” से 37 
कमर * छाती का नाप +-4/ से 5” 
सीट (हिप) छाती का नाप +-” से 2” 
मुड्डे का गेर छाती का क्राधा--” से ” 
हाफ बस्ट + छाती का चौथा भाग --” से 4 (आड़ी छाती) 
हाफ बैक * छातो का छठा भाग --३” (आधी पीठ) 
पुरुषों के मुड्डे की गहराई निकालने की विधि 
छातों का नाए मुदडे फी गहराई 
287 छाती का चौथा भाग -3 
28“ से 367 छाती का चौथा भाग ., न 
36” मे ऊपर छाती का छठा भाग--2” 
छातो-घेर के आधार पर स्त्रियों के नाप निकालना 
गला *ैछछाती का तीसरा भय +-2” से 23 
प कमर | 7#[प्रयष्ठाती का 5/ से” 


” » हिप >छाती का नाप--4” से 67 
£'.. हाफ कॉस बैंक छाती का छठा भाग--”7 
! तीर >5छाती का छठा भाग--?३7 से 27 
है... $ हाफ बस्ट > छाती का आठवाँ भाग--2३/ 
'मुड्ढ़े की गहराई- छाती का आठवाँ भाग--2" से 237 
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अष्ट-विभाग पद्धति के आधार पर पँट का भाप आँकना 


कलाकारों द्वारा शरीर को आठ भागों में विभाजित किया जाता है। बालों 


से ठुड्डी तक का भाग, एक भाग कहलाता है। दर्जी इसे 'एक सिर कहते हैं और 
पैंट की लम्बाई इस प्रकार निकालते हैं-- 


पेंट की पूरी लम्बाई->5 सिर--4” से ॥३" 























मिदरी तत्व सिर--27 से 247 

कमर व्म्सीटड--6/ 

सीट # छाती न-7 से 27 

पुरुषों की प्रामाणिक माप सारणो (इ'च में) 
छाती 7“ एाउगउशआउइश छाहागगाआ का 
कमर 28 ( 29 | 30 | 32 | 34 | 37 | 39 | 42 
ह्पि 33 | 35 | 36 | 38 [40 | 42 | 44 | 46 
कमर-ऊोचाई ।45$| 6 | 6३| 68| 27 | 7३| 73| 8 
हाफ कॉस वैक 6३4| 63 6३ 7। 78 3| 83 
आस्तीन की लम्बाई 3036 3] | 38| 32 | 32३9| 33 | 333 34 
(कस बैक के साथ) 
मुड्ढे की गहराई 7 छा 89 9| 99 9॥| 30 | 08 
हाफ क्रॉस भेस्ट 6३; 7 य 8 89 8॥| 9. 9 
वीर 6 | 63 47 | 77॥ 728३| 84| १9॥ 204 
श्चा ]33| 34 | 443 5 | 53| 6 | ॥67[| 7 
पैट की सम्बाई 39. 398 40 | 4] | 42 | 43 | 44 | 45 
स्त्रियों की प्रामाणिक माप सारणी (इंच सें) 

छाती उठा 5श्ाउशाउहा 58 | आए छा व 
कमर 24 | 243 25 | 26 | 27 | 28३ 30 | 3॥3 
हिपि 32 | 36 | 38 | 40 | 42 | 44 । 46 | 48 
कमर-लम्बाई 33 | ]4 | 5 | 45 | ॥5३| 454' 45३| 5३ 
हॉफ ऋॉस बैक 6| 6३] । 68 7 7 7 
हॉक क्रॉस बस्ट 6ढ| 7| | 8। है| 8$. #व| 99 
मुडढई की गहराई ॥ 63३ यढी यो पढ़ा 78 8 ह॥| 8 
आस्तीन वी चोडाई दि आस्तीन बी चोडाई | 7 ॥॥ खे। 3! ही भा का 9 


थ 
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बालक-बालिफाओं की प्रामाणिक साप सारणी ६ईं व में) 


हु हाशादाआडडआ 5$[ 6[7| 8 
छाती 23 | 24 | 25 | 26 
दा 00 7 77 2330 23३ 25 [| 26 
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वस्त्न-परिसमाण का अनुमान 
(घशा&7700 67 00#शप्ए 07 74छाराट) 


परिधान निर्माण हेतु वस्त्र का अनुमान लगाया जाता है। बनुमान के आधार 
पर वस्त्र खरीदा जाता है। परिधान तैयार करने में कितना कपड़ा लगेगा, इसका अनु- 
- मान लगाना कुशलता और अनुभव पर आधारित होता है। अज्ञानता के कारण प्रायः 
गृहिणियाँ अधिक या कम कपड़ा खरीद लेती हैं। दोनों ही स्थितियों में पैसों की निश्चित 
रूप से बरवादी होती है । गृहिणियों में व्याप्त इस प्रकार की अज्ञानता के दो कारण 
हो सकते हैं--() कपडे की चौड़ाई सम्बन्धी जानकारी का अभाव, तथा (ख) परि- 
धान के नाप सम्बन्धी अनुभवहीनता | गृहिणियों के परिवार के सदस्यों के लिए परिधान 
बनवाने के लिए अक्सर कपड़ा खरीदना पडता है । वस्त्र का सही अनुमान स्वयं न लगा 
पाने के कारण, उन्हें दुकानदार अथवा दर्जी से पूछऊ़र वस्त्र खरीदना पड़ता है । एक 
कुशल गृहिणी बनने के लिए प्रत्येक स्त्री फो वस्त्र सम्बन्धी कुछ मूल बातों का ज्ञान 
होना चाहिए, जिससे किसी भी उपयोग के निमित्त वस्त्र खरीदते समय, वह्‌ वस्त्र का 
सही अनुमान लगा सके । 
वस्त्र का अर्ज या पनहा (ज्ञात ० ७१०) 
वस्त्र की चौड़ाई को अर्ज या पनहा कहते हैं। कपड़े के अर्ज के द्वारा ही 
वस्त्र की लम्बाई का अनुमान लगाया जाता है। किसी भी परिधान को बनाने के 
निमित्त कितता कपड़ा लगेगा, इसका अनुमान कपड़े के अर्जा पर आधारित होता है । 
कम अर्ज के कपड़े अधिक और बड़े अर्ज के कपड़े प्रायः कम खरीदने पढ़ते हैं। 
बाजार में कपडे 277 30" 327, 347, 36", 40" 427, 447, 46", 487 
50", 54” झोर 60” के बिकते हैं। तोषक, ग्रदे, चादर, परदे आदि के निमित्त 
भौर अधिक अर्ज्‌ के, अर्थात्‌ 72", 90", 08? और 2” के कपड़ें विकते हैं। 
वस्त्र चाहे परिधान के निमित्त खरीदा जाए था फर्निशिंग के, अ्ज पर ध्यान देता 
बावश्यक है | अज्‌' कम होने पर परदों में चुन्नट कम आती हैं या फिर चादर को 
5 
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गद्दे के नीचे दवाना मुश्किल हो जाता है । अर्ज अधिक होने पर अतिरिक्त है 
को छाँट कर अलग कर देना पड़ता है। एक सामान्य डीलडौल के वयस्क व्यक्त ( 
कमीज बनाने के लिए 367 अजू का दो मीटर कपड़ा पर्याप्त होता है। किनु कप 
का अज यदि 34” होगा तो दो मीटर के स्थान पर ढाई मीटर कपड़ा लेना रा 
सस्ते किस्म के कपड़े प्राय कम अज्‌ के होते हैं तथा धोने के बाद संकुचित हे 
कारण इनकी चौड़ाई और भी कम हो जाती है। ऐसे कपड़े आयः पे 
परेशानी मे डाल देते है । अतः गृहिणियों को वस्त्र खरीदते समय कपड़े के अज्‌ हो 
अवश्य नपवा लेना चाहिए । 

बस्तर का परिमाण (एण्कात 06 विए०) 


5. परिधान में परिणत करने के निमित्त किस परिमाण में वस्त्र लेना 3 
पर  गम्भीरतापुर्दक विचारणीय विषय है, जो दीर्घकाली न सिलाई सम्बन्धी अनु 


आस्तीन की चौड़ाइयाँ, कपड़े के अज्‌' से निकाली जाती हैं। बस्त्र के 422 
परिधान की लम्बाई-चौड़ाई को ध्यान में रखकर लिए जाते - हैं। वस्त्र के परिम 
सम्बन्धी कुछ ध्यान देने योग्य बातें इस प्रकार हैं... | बोर 
. वस्त्र के अज्‌' से यदि परिधान की दो चौड़ाइयाँं, अर्थात्‌ अगले किए 
पिछले भाग, निकलती हो तो वस्त्रन्यरिमाण इस प्रकार अनुमानित कि 
जाएगा -- 


परिधान की अम्बाई--आस्तीन की लम्बाई4-दवाव का कपड़ा विकलती 
2. अस्त्र के बज से जब एक चौड़ाई और एक आस्तीन की चौड़ाई मिक 
है तो वस्त्र-यरिमाण का अनुमान इस प्रकार होगा-- 
दो लम्बाई--दवाव के निमित्त कपड़ा! रत 
3. जिन करों के अर्ज' से परिधान की मात्र एक चौड़ाई निकलवी है, 
वस्तो का परिमाण इस अकार अनुमानित किया जाना चाहिए-- 
दो सम्बाई-+एक आस्तीन की लम्बाई--दबाव के निमित्त कपड़ा । डे 
4. पैठ बनाने के निशित्त इकहरे (आ7९8०) तथा दोहरे (4००७४) पा 
कपड़े उपलब्ध होते हैं। इकहरे अर्ज्‌ के कपड़े द्वारा: पैंट बनाते से यदि 
दो सम्बाई--दवाव के लिए अतिरिक्त कपड़ा लिया जाएगा। वस्त्र कपड़ा 
देरे अज' का हो, तो एक लम्बाई+दबाव के लिए अतिरिक्त कपः 
लेना पर्याप्त होगा ।., - दस 
* है. कपड़े का बज यदि 36” है तो पायजामे के सिमित्त परिभाषा इ 
हि अकार निकालें... शक 
दो लम्बाई--दवाव के लिए कपडा । 
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27" अर्जु के कपडे से पायजामा बनाने के निर्मित्त मियानी के लिए 
लगभग बारह इच कपड़ा अधिक लेना पड़ेगा । 
6. पेटीकोट बनाते समय कमर का घेर नापना आवश्यक है। कमर का घेर 
यदि 36" से अधिक है तो 36” अर्ज' के कपड़े का परिमाण इस प्रकार 
होगा-- ५ 
पूरी लम्बाई--कमर की पट्टी की 2 लम्बाइयाँ--दबाव का कपड़ा । 
फेशन फा प्रभाव 
फैशन के अनुसार, परिधानों पर अतिरिक्त जेवें, चौड़े कॉलर, फ्िंल, बड़ा भेर 
आदि बनाते समय अतिरिक्त वस्त्र की आवश्यकता हो सकती है। वस्त्र का परिमाण 
निकालमे के निर्मित्त परिधान का प्रारूप पूर्वानुमानित कर लेता आवश्यक है । परिधान 
का प्रारूप सुनिश्चित हो जाने पर वस्त्र-परिमाण निकालना चाहिए। बदलते फैशन 
भी वस्प्र-परिमाण को प्रभावित करते है। फैशन के अनुरूप परिधाव कभी ढीले या 
चुस्त अथवा लस्बे-चोड़ हो जाते हैं । लम्बे, ढौले या अधिक चौड़े परिधान बनाने के 
लिए अधिक वस्त्र खरीदा जाता है । स्कर्ट का भाग जब औरेब (985) बनाया जाता 
है तो अधिक परिमाण में कपड़े की आवश्यकता पड़ती है। 
डिजाइन का प्रमाव 
वस्त्र पर छपे हुए डिजाइन या ब्लॉक भी वस्त्र-परिमाण को प्रभावित करते 
हैं। बड़े नमूनों वाले डिजाइन युक्त वस्त्र अधिक परिमाण में खरीदे जाने चाहिए 
जिससे वस्त्र काटते समय डिजाइन के सौन्दर्य को उभारा जा सके । डिजाइन वाले 
कपड़े कादते समय कपड़े की कुछ वरबादी तो होती है, किन्तु परिधान में डिजाइन 
के सही व्यवस्थापन के फलस्वरूप परिधान मे चार चाँद लग जाते हैं । कुछ वस्त्रों पर 
बॉर्डर आदि बने होते है । इनसे परिधान बनाते समय वस्त्र-कटाई के नियम का 
उल्लंघन कर, आड़े कपड़े से परिधान बनाए जाते हैं ! आड़े कपडे से परिधान बनाते 
के लिए अपेक्षाकृत कम कपड़ा खरीदना पड़ता है और परिमाण-अनुमान प्रभावित 
होता है । पु 
अ्श्न 
. वस्त्र-परिमाण किस अकार आँका जाता है ? 
घ॒0ज व5 वृषठ॥पा/ ण लगा टथ्पंग्राबांध्त ?ै 
2. वस्त्र-परिमाण,को फैशन तथा-डिजाइन किस प्रकार प्रभावित करते हैं ? 
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माप लेते ही वस्त्र काटने की इच्छा जायूत हीना स्वाभाविक हैं। 
गूहिंणियाँ बाजार से कपड़ा लाते ही, उसे काटकर सिलने बेठ जाती हैं। मशीत ' 
बैठने के चन्द धण्टो बाद ही वस्त्र तैयार हो जाता है. और वे पहन भी चेती है 
कभी-कभी तो फिडिय सही आती है और कभी परिधान ऐसा विगड़ता है कि उ्यवी 
ओर देखने को इच्छा भी नहीं होती । फिर महीनों वह उसी दशा में पढ़ा रहता हैं 
न तो उसकी सिलाई खोली जाती है ओर न उसकी भूलों को श्षुधारा (गाधिवांएं; 
जा सकता है। ऐसा इसलिए होता है, क्योकि सिलाई के क्रम मे, नाप लेते तो 
और वस्त्र कटाई से पहले जो चरण आते हैं, उनका निर्वाह यृहिंणियाँ तहीं 
गृहिंणियाँ या तो उन चरणों से अनभिज्ञ रहती हैं या फिर उत्की उपेक्षा क्ररती हैं! 
यह बात सदैव ध्यान में रसनी चाहिए कि स्िलाई-क्रिया के अन्तर्गत अग्रुभवः विचार 
बौर समय का भहृत्व होता है। अनुभव के आधार पर, पर्याप्त समय देते है 
विचार करके ही वस्त्र की कठाई में हाथ लगाना चाहिए। सोच-विंचाद के, अधिक 
समय देकर पिला हुआ वस्त्र सही उतरता है। अतः कपड़ा तभी कोटनों चाहिए, 
जब आपके पास पर्याप्त समय हो और आप किसी भी मानसिक तनाव या व्यवधाते 
से मुक्त हो । कपड़े काटने से पहले निम्नलिखित बातों पर अवश्य ध्यान दें 77 

कपड़े फो सीधी ओर आड़ी दिशाएं पहचानना 
बस्तर का निर्माण ताना (व) और बाना (अर्थ) के हारा होता है 

ताबा के धागे लम्बबत्‌ होते हैं और बाना के घाये चौड़ाई मे चलते हैं। बाबा 
भरनी (08) भी रहते हैं। वस्त्र-कठाई के सन्दर्भ में ताने की. दिशा को के 
रुख ओर काने की दिशा को कपड़े का आड़ रुख कहते हैं । ताना और बाता 
द्वारा वस्त्र को आयताकार (:2०८78एं47) स्वरूप प्राप्त द्वोता है। कपड़े का 4 
दल अर्थात्‌ ताने की दिशा गले से पैसों को ओर रहनी चाहिए, तभी परिधान अपने 


पि 'त्ति 5 मंत्त ढ़ करा 
स्वाभाविक स्थिति मे लटकता (वाथ/०८) है। वस्त्र-विन्यास के निमित कई रु 
सीधा लटकना एक आवश्यक भर्त है 


7 ॥ सोधा करना 


* ,.५ विक्रेता कपड़े कादते समय प्रायः ध्यान नहीं देते और कपड़ा ह्विरिा 
54 
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कट जाता है। कुछ दूकानदार कपड़े को 
काटने के स्थान पर फाडते है। इससे कपड़े 
का किनारा सीधा रहता है। यदि कपड़ा 
सौधा नहीं कटा हो तो कटाई के चिह्न 
देने से पहले, कपड़े को सीधा करें । कपडे 
के किनारे से थोड़ा हटकर बाने का एक 





धागा हल्के हाथों से खीचिएं। पूरा बाना एक. चित्र 46--धागा खींचकर फपड़े को 
बोर खींचने की चेष्टा नहीं करती चाहिए। सीधा काटना 


थोड़ा-पोड़ा खींचकर कैंची की सहायता से कपड़े को काटकर सीधा कीजिए । 

कुछ कपड़े सीधे काटे जाने के बाद भी तिरछे दिखाई देते हैं । ऐसा प्राय: 
उन कपड़ों के साथ होता है जिन्हे 
बुनाई के बाद धोया जाता है या चूने 
अथवा भांड की परत चढाई जाती है। 
इन्हे चित्रानुछार खींचकर सीधा 
कीजिए। कपड़ों को नम करके भी 
सीधा किया जा सकता है। इसके 
निभित्त भाप (४८47) वाली इस्तरी 
का प्रयोग करें। रेशमी कपडी को * 
सीधा करने के लिए नमी का व्यवहार चित्र !7--कपड़े फो ख्लोंचकर 
न करें।' इसके लिए गर्म इस्तरी का सीधा फरना 
प्रयोग ही पर्याप्त होता है। रेशमी कपड़ो को खीचकर इस्तरो फेरने से वे सीधे हो 
जाते हैं । जिन कपड़ों को थक (»/77/) करना हो, उन्हें श्रिक करते समय सीधा 
किया जा सकता है । 
कपड़े के सीधेपन का परीक्षण 

कटाई से पूर्व वस्त्र की सिलाई का परीक्षण आवश्यक है। परीक्षण के निमित्त 
किंग टेवल के किनारे या 'एल! स्कवायर की ] 
सहायता लीजिए । कपड़े को दोहरा मोड़केर । 
एल' स्ववायर के बीच चित्रानुसार रखें । चित्र ! 
में सीधे कपड़े और तिरछे कपड़े में अन्तर आशिक 
दर्शाया गया है। आपने जो कपड़ा परीक्षण 
हेतु रखा है, उसकी स्थिति का अध्ययन करें। | गे 
जब आप कपड़े के सीघेपन के प्रति पूरी तरह 
से आश्वस्त हो जाएँ, तभी कटाई की ओर 
अग्रसर हो । 





चित्र 8---पस्त्र को सिलाई का परीक्षण 
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कपड़ें को भिक फरना (5#गरीफाह ्रणगं८०) ही 
सिलाई के पश्चात्‌ परिधाव का आकार बना रहे, वे सिदुड़कर छोटे ४० | 
होने पाए', एतदर्थ कटाई से पूर्व वस्त्र को श्रिक कर लिया जाता हैं! भैंस ' 
डाले जाने वाले कपडो को त्तो निश्चित रूप से श्रिक कर लेना आवश्यक है। , 
सुती तथा लिनन को श्िक करना 


आय सूती तथा लितन वस्त्रों की बुवाई के बाद, मिलों में ही गा 
लिया बाता है और उन पर सैन्फोराइज्ड (उद्गाणिपंट०त) या. भरिक शूफ [ रा 
००) की छाप लगा दो जाती है। इस तरह के छाप युक्त वस्त्र धुलाई के ते 
सिकुड़ते नही हैं । किन्तु, जित कपड़ों के सिकुड़ने की सम्भावना हो, उन्‍हें है 
से पहले श्रिक करना आवश्यक है । सूती और लिनन वे कपड़ों को इस कार 
करें-- 
. सफेद तथा हल्के रंग के वस्त्रों के निमित्त हल्के गर्म पानी का अवोर 
करें । गहरे रंग के वस्त्रों के लिए ठंडा पानी उपयुक्त है । 
* कपड़े को सम्बान में भोड़ें । बुने किवारे पर बुना कितारा तथा फटे हैँ 
किनारे पर कटा किनारा आना चाहिए। हु 
- सभी किनारों पर पिनें लगा दें अथवा मशीत हाश बढ़ेबंढ़े £ 
लगा दें । 
कपड़े को पानी में कई धण्टों (चार से बारह) तक डूबा रहने दें । के 
* पानी से निकालकर वस्त्र को हल्के हाथों से दबाए । कक कट 
पानी अलग्र करते पर वस्त्र में सिलवर्टे नहीं पह़ेंगी । कपड़े को वि 
नहीं । 
किसी सपाट सतह पर बड़ा वौलिया या पुराना कपड़ा बिछाकर, डा 
पर श्रिक किए हुए कपड़े को फेलाएं । हाथ फेरकर सिलवर्टे हटा ई 
मोदी छड़ (700) पर भी तौलिया या कागज लपेटने के पहचातू, लि 
किए हुए वहन को उप्त पर सपेटने के लिए रखा जाता है । 


7. पृर्णत: सूखने से पहले, नम अवस्था में ही इस्तरी कर लें । 
ऊनी वस्चों को भिक करना * 


. कपड़े को लम्बान से मोड़िए । किनारों पर पिनें लगा दीजिए अ्ववी 
मशीन द्वारा बड़े 'टॉके चला दीजिए। हर द ; 
2. _अशरिक करने वाले कपड़े से बड़ा तौलिया या चादर या साड़ी लीजिएं 


. पीलिया, चादर या साड़ी पुरानी होनी चाहिए, जिससे पानी सोलने 
.. पर्योष्त क्षमता उतमे हो। 


8. 
9 


» तौतिया, चादर या साडी को 


» भोगे तौलिए, चादर या साडी को 


» तौलिए, ज्ञादर या साड़ी को ऊनी 
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भलीभाँति भिगोकर अच्छी तरह 
निचोड़ लें। उसमें केवल नमी 
होनी चाहिए । 


सीधी सपाट जगह पर विछाइए । 
इसके ऊपर स्रिंक किये जाने वाले 
ऊनो कपड़े को फैलाइए । 





कपड़े सहित गोल लपेट्टिए । मोड़ते चित्र 9 --ऊनी फपड़े को 
समय सावधान रहिये । किसी भी ल्रिक करना 

प्रकार की सिलवट नहीं भानी चाहिए । तपेटने के निरमित्त चिकने डंडे या 
छड़ (704) का प्रयोग भी किया जा सकता है । डंडे पर पहले साफ 
कपड़ा या तौलिया लपेट लेना चाहिए । 


, लपेटने या मोड़ने को क्रिया समाप्त होमे पर चादर के ऊपर एक 


अतिरिक्त मोटा तौलिया या कागज या पोलिथिन की शीट लपेट दें । 
इससे बाहरी परत सूख नहीं पाएगी । 


.. 4-8 धण्टों तक वस्त्र को इसी नम अवस्था में रहने दें। फिर चादर 


जोलिए | 
ऊभी कपड़े को सपराट सतह पर सुखने के लिए फैला दें । 
नम अवस्था में ही इस्तरी कर लें ॥ 


सिलाई से पूर्व वस्त्र को क्षिक कर लेने से, वाद मे उनके सिकुड़ने की 
सम्भावना कम हो जाती है। परिधान के अन्दर दिए जाने वाले कपड़ों (जैसे-- 
अस्तर का कपड़ा, पॉकिट या जेब का कपड़ा, कॉलर के अन्दर दिया जाने वाला 
कपड़ा) के लिए तो श्षिक प्रक्रिया अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। बिना थ्रिक किए, इन कपड़ों 
को लगाना फिटिंग के सन्दर्भ में अत्यन्त दोषपूर्ण फल दे सकता है । भविष्य में, तैयार 
परिधान को धोने के बाद जब ये सिकुड़ जाते है तो पुरे परिधान की शीभा नष्ट हो 


जाती है। 


] 


प्रश्न 


- कटाई के निमित्त वस्त्र को तँयार करने से आप क्‍या समझती हैं ? 


ज़8६ 60 अ॥ण्र एवथडागाएँ, 07 क्ार्एबा08 विजाए 0ि व्यग्राड़ 2 


« कपड़े को सीधा करने की प्रक्रिया समझाइए ? 


068८ं76 [6 छा०0०8$५ ण धधवांहाव्यंगड़ व6 विजाए- 
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कार करेंगी? उचित 
3. कपड़े के सोधे होते का परीक्षण आप किस श्रकार करेंगी? सपि 
समझाइए ] 


फ्र०ए पऋ्रणपोत एणा (65६ धाह 5ए्ंशदवा655 णी विंगां8 ?ै एप 
जात ध[ह४४007, 

कपड़े को श्रिक करने का क्‍या महत्व है ? 

जफ्रबा 48 पीट वराएणाववाएल जी शाहरपतिाए (0 - 

5. सूती तथा लिनन के बस्त्रों को श्रिक करने की विधि बताइए । कि 
फकपाए०० धार गरालातव गे आगरधाड़ प्णाणा थाएँ 
विण०5 ४ 

ऊनी वस्त्र को ख्रिक करने की विधि सचित्र समझाइए । 


तिः 
ए65०79७ छा गाढ कल गी 8. वीबहागा, धी8 फ्रथाणव 
अप ए०णला पर७ 


8 


-ड्रॉफ्टिंग का अभ्यास 
(०867786 ए२१७टाएटए) 


वस्त्र कटाई से पूवं, नापों के आधार पर, कटाई के निमित्त वस्त्र की आकृति 
बना ली जातो है। इसे ड्रापिटय (वथ४/78) कहते हैं ॥ घिलाई कला में रुचि रखने 
बाली गृहिणियों को ड्रापिटग का पुर्वाभ्यास पुराने कम्बल या 'मिल्टन क्लाथ” पर 
करना चाहिए । इन पर सींची गई रेखाओं को श्रूण की सहायता से मिटाया जा 
सकता है। बार-बार स्केल, ट्राइ-एंगल, 'एल” स्कवायर आदि से रेखाए” खीचने और 
गले एवं मुड्ढे की आक्ृतियाँ बनाने से ड्रापिटय का अच्छा अभ्यास हो पाता है। 
अम्याप्त के पश्चात्‌ कपड़े पर सही एवं सुन्दर आकार में आकृतियाँ बनती हैं ओर 
फिटिंग भी अच्छी आती है । 

५ ड्राफिदग का अभ्यास 

सिलाई कला की प्रत्येक छात्रा को ड्राक्टिग का अभ्यास प्रामाणिक मापों के 
आधार पर करना चाहिए । अधिकांश परिधाव प्रामाणिक मापों पर ही आधारित 
होते हैं, केवल लम्बाई, भास्तीन ओर कॉलर आदि में फैशन के अनुसार परिवर्तन 

ः भात्ते रहते हैं। नीचे कुछ आकृतियाँ दी जा रही हैं, जिनकी सहायेता से ड्राफ्टिंग 

का अभ्यास करना चाहिए। परिधान का अनुमानित नाप (केवल बॉडी) का इस 
प्रकार है-- 

छाती--24", कमर ऊँचाई--!7 तथा कंधा--40”7 
आकृति 'का 

“एल' स्कवायर की सहायता से समकोण में सीधी रेखाएं खीचिए | 
ग्राकृति 'खा 

0--3 >»छाती का चौथाई भाग न 67 

0--25+कमर ऊंचाई-- ]/ 
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| 
0---3 & 3[47 ् 
0--4 > छाती का बारहवाँ 
भाग 2 
आफृति गा 
0--5 # कंधे का आध्रा भाग 
- | । ॥5] ॥/4 


5---6 > सीधी रेखा खीचिए 
4--3 # गले का आकार दें । 
आकृति 'च 


5--7>3/4" 
7--8 जज्छाती का चौथाई भाग 
ज-3-|[2/ 

आकृति डा 





7--4 > सीधी रेखा द्वारा कघे 
का आकार बताए । 
7-8 #चित्रानुसार मुडढे का 
आकार बनाएँ । 

भाकृति 
8---9 >्ूमीधी रेखा सीचिए । 
9--0 5 4|2" (2-..0 कमर ८- 
के घेरे का एक चौथाई भाग है) 
8--0 - सीधी रेखा खोचिए। 





3 37 
फ्चत्र 20--ड्रॉस्टिग का अध्यात्त 
फक्रायज पर ड्रापिटग प्र 
कायग पर ड्रापिदग का अम्यास करता,एक अच्छा प्रारम्भ है। कल 8 
ड्रापिटय दो प्रकार से की जाती है-- 
(॥) पूरे स्केत की ड्राविटिग, 
(2) छोटे स्केल की ड्रापिटय 
(7) पूरे रझेल में ड्राफ्टिय हु | 
पूरे साप की ड्र?क्टिय इंच के वापो या सेंटीमीटर के नापों मे बडे भूरे गम) 
पर सैपार को जाती हैं। अभ्यात्त के विमित असवारी कगज का शयोग हि 
सकता है। ड्रापिटंग के विमित्त विश्षेप प्रकार के लाइलो बाते ड्रा्िटय पेपर है। 
है। इसके अभाव में भूरे कागज या सादे कायज या योग किया जा सर््ती 
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प्रश्त , 

. ड्रापिटिग का महत्त्व बताइए । 

846 806 ग्राऊतप्या०2 णी ताबदताडई- 
2. ड्रापिटंग का अभ्यास आप किस प्रकार करेंगी ? 

मे०ए च०्णैव 7०0 फ़ाबगी०ट ताबीता: ? 
3. ड्राफिटिय के विभिन्न स्कैलों का वर्णय कीजिए । 

79ल्ाां08 धार सलिया। इध्यां०5 व ताशीएाए- करेंगी! 
4. नोट बुक या पैक्टीकल बुक पर ड्रापिटय आप किस अकार कर 


३॥ 
घ0्फ ००0 एणप वा 00 &77600००८ ण 8 ए/ 
09०0८ ? 


पैटर्न 
(?९&7४ए४) 

परिधान निर्माण के लिए वस्त्र की कटाई, पेट की सहायता से की जाती 
है। पैटने के आधार पर, वस्त्र के ऊपर कटाई-चिह्न, सिलाई-चिक्न के साथ-साथ 
प्लीट, डार्ट, बदन, हेम आदि के निशान भी अकित किए जाते हैं। बाजार में 
प्रामाणिक (४7629) नापों के नमूने कागज, कार्ड बो्ड, प्लाई बोर्ड, प्लास्टिक, 

स्टील, एल्यूमिनियम आदि के मिलते है । इन्हें फिटिग-पैठने या रेडीमेड-पैटर्न भी 

कहते हैं। सिलाई-पत्रिकाओं तथा फेशन-मैंपजोनों मे पेपर-पैटनें छपते रहते है। 
प्रामाणिक नापों के पैटर्न मे फैशन या आवश्यकतानुसार परिवतेन करके किसी भी 
डिजायन का परिधान तुँयार किया जा सकता है। 

पैटनें के अनेक लाभ हैं। वस्त्र पर पैटनें के विभिन्‍त भागों को बिछाकर 
केटाई-नियोजन सही ढंग से किया जा सकता है। वस्त्र के आड़ा या तिरछा कटने की 
सम्भावना भी नहीं रहती । पैटन॑ प्रामाणिक नाप के होते हैं। यदि परिधान पहनने 
वाले व्यक्ति के नाप मे कहीं /2" से ।/ का अन्तर होता है, तो पैटने द्वारा वस्त्र 
पर ड्रार्फिटि करते समय आवश्यक परिवर्तन कर लिया जाता है। पैटनं द्वारा यह 
निश्चित कर लेना अपेक्षाकत सहज होता है कि परिधान का वास्तविक नाप बया 
होगा, क्योंकि पैटर्न वास्तविक नाप के होते हैं । 
पैटने बनाना 

घर में सिले जाने वाले वस्षों के नाप प्रायः प्रामाणिक नापों से भिन्न होते हैं 
क्योंकि शायद ही कोई व्यक्ति ऐसा होता है, जिसके अंग-परत्यंग के माप प्रामाणिक 
भाषों से सादृश्य हों । अतः प्रामाणिक नापों और वास्तविक नापो का तुलवात्मक 
अध्ययत करने के पश्चात्‌ ही प्रामाणिक मापो पर आधारित पैटर्न का उपयोग करना 
चाहिए । 

गृहिणियों तथा छात्राओं को पैन स्वयं ही तैयार करना चाहिए। पैटने तैयार 
करने के निर्मित्त निम्नलिखित सामग्रियो की आवश्यकता होती है-- 

टेलर्स स्केल 

“एल स्कवायर 

ठेलर्स कर्व 

63 


64 |] व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञात 


पेंम्िलें --विभिन्न रंगो की 

कागज काटने की कंची 

माकिग वील 

मापक फुंट कि 

वैटर्म मे परिधान के सभी भाग वनाएजाते हैं--(क) अग्र भाग (छ) रे 
(ग) दोनों आस्तीन (घ) कॉलर (ड) जेब (च) तीरा (छ) पदिटयाँ (ण) हर 
झझ) फ्रिल्त (जा) कफ की पढूढी (ते) वेल्ट इत्यादि । पैंट को कपड़े पर हक हि 
ज्ञात हो जाता है कि परिधान के सभी भाग उसमें से निकल पाएँगे कक 
कपड़ा बचने की सम्भावना देखते हुए, परिघात को अधिक आकर्षक बनाने 
अतिरिक्त जेबें, फिल या वेल्ट भादि भी वनाए जा सकते हैं। * 

बैटने बनाने के नि्मित्त गृहिणियों को मोटे भूरे - कागज (0 8 
एथ!थ) का प्रयोग करता चाहिए । जिन परिधानों की सिलाई उन्हें हमेशा बपरग 
पढ़ती है, उनके पैटर्न कार्ड बोर्ड, पर बताकर रखने चाहिए। इन परिधातों मे 5 
शलवार, हाफ पैंट, ब्लाउज, कुरता आदि प्रमुख है। 55 » है दरार 

बास्‍्तयिक नाप्र के आधार पर कागज या कार्ड बोडे पर पेंसिल दा ड् हि 
करें। पैटन का ड्रापट बनाते समय दबाव या हेम के निर्मित रेश्ाएं नही 
जाती । अतः वास्तविक ताप ही चित्रित किए जाते हैं। अग्र भाग और हम, 
निमित्त अलग-अलग रंगो की पेंसिल का व्यवद्वार करें और पैदर्न पर 'अग्र भाग कक 
'वृष्ठ भाग! अवश्य लिख लें। कपडे के खुले तथा वन्द कितारों को दर्शाने के लिए | 
(00) लिखना न भूलें । ० ॥' 
पेटनें के निर्देश-चिह्न ९ संकेतों 

पैटर्न में सिलाई के निर्मित्त कुछ चिह्न ,तथा संकेत बनाए जाते हैं । हे 
पर ही परिधान की फिटिंग निर्भर कड़ती है,। ये निर्देश-विल्लू इस प्रकार हैं.” के 

). डाटे (0श॥)--ब्लाउजु, फ्रॉक, लेडीज्‌ कुस्ता, शर्ट आदि में फि| 
संकेत बनाए जाते हैँ। पैटर्न से डार्ट को |] 
काट दिया जाता है। वस्त्र पर डार्ट का, 
निणान बताते समय वेंसिल या साकिग बील 
द्वारा परफोरेशन के सकेत बना लिए जाते 
हैं । वस्त्र पर ढार्ट को काटा नहीं जाता 
है, जबकि पैटर्न पर यह भाग ,कढा दया, 
खूता हुआ होता है । हक 

2. नॉचेजु (]२००४८४)--द्जियों 
मी भाधा में इन्हे 'पटका! कहते हैं । परिधान ५, 

77.५ थोए जैसे-कंघरा, आस्तीन, दगल, चित्र 2[--कटाई-रेखा, ढार्दे एव 


हट 
* «.. १६, पढ़्टियाँ आदि को यथास्थान मॉचेज 
ठप 
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या सही (०८एथ्ा2) स्थान पर जोड़ने के निमित्त कपड़े पर छोटे-छोटे काट या 
नॉचेजु बनाए जाते हैं। नॉचेज मिलाकर घिलाई करने से, आपस में जुड़ने वाले 
कपड़ों के भागों में एक-सा तनाव रहता है और अन्त में दोनों किनारे एक से जुड़ 
जते हैं । 

3. निदेश रेखाएँ (07706 ॥7८5)--मध्य भाग, मोड़, छाती का चौथाई 
भाग, कमर, हिप, घुटना आदि को दश्शाने के लिए पैंट पर निदेश रेखाएं बनाई 
जाती हैं । 


4, छिद्रण संकेत (?९(णिकध/०० गराआ5)--पटन में बने छोटे-छोटे छिद्ठों 
द्वारा भी सिलाई सम्बन्धी संकेत दिए जाते हैं। इन्हे अंग्रेजी में 'परफोरेशन” कहते 
हैं। परिधान की सही दिशा, काज, बटन आदि के निमित्त इन संकेतो का प्रयोग होता 
है। इन चिह्ठों को पेंसिल या टेलर्स चाँक की सहायता से कपड़े पर उतारा जाता है । 
। परिधान की सहो कटाई और आकर्षक फिटिंग का रहस्य पैटने होता है । 
वस्त्र पर ड्रापिटग के पश्चात्‌ पैटर्न को वड़े लिफाफों मे भली-भाँति सहैज कर रखना 
चाहिए। पैटर्न को कम से कम मोड कर रखा जाना आवश्यक है, अन्यथा वे फट या 
टूट जाएँगे | लम्बे भागो के पैटर्न को लम्बान में मोड़ें ॥ कटाई के निमित्त पैटन॑ को 
वस्त्र पर बिछाते या फैलाते समय यदि आप उनमें सिलवरें या मोड़ के गहरे निशान 
पाएँ तो पहले गर्म इस्तरी द्वारा या भारी“बड़े रजिस्टर द्वारा उन्हें दबाकर सीधा 
कर लें, अन्यथा इसका प्रभ!व वसरुत्र के नाप पर पड़ेगा । पैटने को रखकर पेंसिल या 
चॉक द्वारा वस्त्र पर निशान लगाए तथा रेखाएं खीचें । पेट को कपड़ों पर रखकर 
कैंची नही चलाए । इससे कांगज या कार्ड बोर्ड के कटने का भय रहता है भौर पैटने 
नष्ट हो जाता है । समय के साथ शरीर के वास्तविक नाथों में परिवर्तन आते रहते है । 
ऐसी स्थिति में नए पैटर्न बनाकर वस्त्र की कटाई करनी चाहिए। अंदाज से पैटने के 
नाप में घटाना या बढाना आपकी सिलाई-दक्षता को पराकाष्ठा प्रदान नही कर पाएगा। 


अश्न 
* ॥. पैदनें से आप क्या समझती हैं ? इसका क्‍या महत्त्व है ? 
.. जब 00 एणए प्रात्रडशंबात 07 फ़बाधलय ? शव 5 48 
ग्राएणांध7०6 ? 
2. पैट्े बनाते समय आप किन बातों पर ध्यान देंगी ? पु 
जाता छगाड ए०प्रांत 707 ०णाअंतंद जी6 ग्राबंचाए़ एचलाव ?ै 
3. 'पैटने में दिए जाने वाले निदेशों का वर्णन कीजिए । 
60०0९ हाल ताला 65 शश्शा वा व ज्वाला, + 
4. आप किस प्रकार पैटर्न बनाएँगी ? 
झ०्फ छऋण्पांत इ०प्र छाव्कबार व एवॉशिा ?ै 
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किसी भी कार्य को प्रारम्भ करने से पूर्व, पूरे काये का प्राडप गा कि 
ओर उसी के आधार पर काम का निबदारा.करना व्यवस्थित एवं गा है ब्त 
प्रणाली का प्रतीक है। वस्त्र की कटाई के साथ भी यही बात लागू हो होगा 
की कटाई पूर्णतः पूर्व नियोजित होनी आवश्यक है । अन्यथा कभी ऐसा है या 
आप कपड़े को काटती जाएँगी और अन्त में पाएंगी कि आस्वीत की आिीकिकक 
नही निकली अथवा कॉलर या जैब के लिए कपड़ा बचा ही नेहीं । हर्व पड खिवत 
से वस्म-कटाई करने से ऐसी स्थिति कभी नहीं आती, तथा परिधान के सभी स' कांप 
आते हैं! कपड़ा यदि कम होता है तो कटाई-नियोजन करते समय ही एश 
चल जाता है और कपड़ा बरबाद होने से बच जाता है । 
फपड़े के किनारों फी परक्ष 


है रो कला 

वस्त्र पर कोई भी चिह्त लगाने से पहले, उसके किन की परल 7 
महत्त्वपूर्ण है । कपड़ें के किनारे दो प्रकार के होते हैं---* कर 

बुने हुए किनारे (5४४88०५ णः इ्यध्ट्ठ8०5) 7 

कटे हुए किनारे (008 ९४05) चिए 

परिधान मे स्वाभाविक लटकन [पवथाधायवों दी) लाने के चि 22 
है कि इन किनारों को ध्यान में रखकर कपड़े को काठा जाय । कप की या अर 
बाते भाग से वरिधान की लम्बाई वाले भाग तथा कपडे की चौडाई या परे पिर॒ग 
से परिधान की चौड़ाई विकालती चाहिए । थर्चात्‌ ताने के धायों की 280 ओर 
पैरों की और तथा बाते की दिशा बाई -से दाई ओर अथवा दाई से बॉ थी जाती 
आनी चाहिए । कपड़े के अज्‌' से कभी-कभी परिधाव की लम्बाई निकील 
है, तो ऐसी स्थिति को कपड़े का आड़ा काटा जाना कहते हैं । बाड़े.कपड़े से आभार 
परिधान कमजोर होता है तथा जल्दी फट जाता है | साथ ही, परिधान में स्व 
लटकन भी नही मातो और परिधाव बेढब दिसाई देता है 

ध 66 
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ले-आउट ([.8४-०॥॥) 

सिलाई के क्षेत्र में लेआउट का अथ॑ होता है--कठाई-योजना का प्रारूप 
तैयार करना। वस्त्र पर परिधान के विभिन्न खेण्डों को बिछाकर यह कार्ये सम्पन्त 
होता है। परिधान के विभिन्न खण्डों के पैटने कपड़े पर सही दिशा और मोड़ 
([06) पर रख, कटाई-चिह्न एवं सिलाई-चिक्न अकित किए जाते हैं । 





चित्न 22--पैटने बिछाना 
कपड़े पर पैटर्न बिछाकर कटाई करने से अनेक लाभ होते हैं | सबसे महृत्त्व- 
पूर्ण बात वो यह होती है कि पूरा परिधान अर्थात्‌ परिधान के सभी खण्ड कपड़े से 
विकल जाते हैं। कपड़ा केस पड़ने की स्थिति में मृहिणो अपने विचार भी बदल सकती 
है तथा कपड़े का कोई अन्य उपयोग भी कर सकती है । 
सर्वप्रथम, कपड़े को कटिंग टेबल पर पूरा फैलाकर उसकी जाँच करके सीधे 
और उल्टे भाग को ज्ञात कर सेना चाहिए ) कटाई-सिलाई के निशान वस्त्र की उल्दी 
भोर दिए जाने चाहिए, जिससे वे अन्दर की ओर चले जाएँ । अब पैटने को परखिए्‌। 
पैटर्न इकहरा या दोहरे तह का हो सकता है । ऊपर जो ले-आउट डिजाइन दिखाए 
गए हैं उनमें कुरते तथा हाफ कमीज के निमित्त कपड़े को पूरा फेलाकर इकहरा 
विछाया गया है तथा पैटने भी पूरे आकार में फैलाए गए हैं। तौधरी बराकृति में 
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कपड़े को दोहरा ब्रिछाया गया है तथा पैटने में परिधास-सण्ड का भाप पाप लिए 
गया है । है 

पैंदर्न वास्तविक नाप के होते हैं। कपड़े,पर पेंटर्न की आदृति आज 
थोड़ा हटकर कटाई रेखाएं खीथिए । कटाई रेखा और सिलाई रेसा वी दूरी एस 
खण्ड पर निभेर करती है । बगनों में अधिक कपड़ा दबाव के मिमित छोड़ा शा 
अप कटाई रेखा और घिलाई रेखा पें अधिक अन्तर होता है। कंधे पर कक 
दबाया जाता है अत. उस्त भाग में इन रेखाओं की द्वैरी अपेक्षाइत गेम होती है। 
रेशम, क्रेप, तथा कृत्रिम व्त्रों के धारे सरकते और खुलने बाले दोते हैं। बठ ए 
बस्त्रों पर दोहरी सिलाई था चोर सिलाई की जाती है। इस प्रकार की पिला ४ 
विभित्त अधिक कपड़ा दवाव के लिए छोड़ना पड़ता है । अतः 'सिलाई रेखा पैक 
रेखा की दूरी बढ़ जाती है। सिलाई रेखाओं वा कटाई रेसाओं को सप्ट फले * 
अतग-अलग रणों के टेलर्स चॉकों का प्रयोग करता चाहिए। पँदर्न विछते हे 
कैवल सिलाई के निमिल दबाव के कपड़े हो छोड़ें, जिसते कम कपड़े में परितर रे 
सण्ड निकल आए । ४ 

डिजूइन बाले कपड़े की कटाई-योजना बनाते समय डिजाइत पर विशेष भी 
दिया जाना आवश्यक है। विशेषकर फूल-पत्तियों वाली डिजाइनों पर अधिक कक 
देना पढ़ता है । कुछ डिजाइनों में फूलों को दिशा एक ही ओर जाती है, इु8 मे 


और। परिधान मे पत्तियाँ नीचे और फूल ऊपर रहने पर ही डिजाएन सीधा 
पड़ेगा, भन्‍्यपा उल्ठा 
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!.. चित्र 23--डिजाइन की दिशा 
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ऊपर के चित्रों में डिजाइनों के प्रारूप दिखाए गए हैं! आकृति 'क” मे फूलों 
की दिशा एक ओर है। कपड़ा काटते समय इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि 
फूल सीधे खड़ें दिखाई दें । यदि पैटर्न उलट कर, कठाई, रेश्वाएँ डाली जाएँगी तो 
फूलो का रुख जमीन की ओर होगा । आकृति 'ख' में फूलों का रुख्‌ दोनों ओर है, 
भतः इस कपडे पर दोनों दिशाओ की ओर पैटन रखा जा सकता है । आकृति 'ग! मे 
डिजाइन का रुखु आड़ा है। ऐसी स्थिति में अपवाद के रूप में कपड़े को आड़ा 
काटकर परिधान बनाया जाएगा, जिससे डिजाइन सोधा दिखाई दे । 


लेडीज कुरते, फ्रॉक या मैंक्सी के निमित्त प्रायः बड़े आकार के डिजाइनों 
वाले कपड़े आते हैं। ऐसी डिजाइन युक्त परिधान तभी शोभायमान हो पाते 
हैं, जब डिजाइन की कम से कम एक आकृति अपनी सम्पूर्णता एवं भव्यता 
के साथ उभर पाए। यदि डिजाइन कट कर सिलाई में चला जाता है तो उसकी 
प्रारी सुन्दरता नष्ट हो जाती है। इस प्रकार के डिजाइन युक्त कपड़े कुछ अधिक 





4 


... चित्र 2 4--बड़ी आकृतियों वाले डिजाइन 


९ चाहिए, जिससे उनकी शोभा बनी रहे और भाकृति अपनी परुर्णता में प्रदर्शित 
पाए। के 


मिरकज। वाले तथा चारखाने डिजाइनों वाले वस्त्र की कटाई विशेष सूझवूझ 
पर निर्भर करतो है। इन कपड़ों की केटाई-योजना बनाते समय और योजना के 
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वि देगा बाकि 
आधार पर पैटर्न बिछाते समय डिजाइन के सत्तुलन पर वेशेष ध्याव 


परिधान के मध्य भाग को आधार-विर्दुया . - ४. 32 ५ 
आधार-रेखा मानते हुए दोनों ओर बराबर 
धारियाँ या खाके नियोजित किए णावे 


चाहिए। ढिजाइन की रेखाएँ परिधान 
में दोनों ओर समविभानित (०पघआ३. 
तास(6१) होनी चहिए । 


बेटे उत्तारते सभय फोार्बन-कागज का 
अयोग 


कुछ लोग परिधान के अगले-पिछले 
पत्लो के लिए एक ही' पैटर्न का प्रयोग 
करते हैं। कपड़े को दोहरा बिछाकर, 
कपड़े के दोनो तहों को एक साथ काटते हैं। 
कपड़े के दो तह प्रायः सरकते रहते हैं और 
इसका प्रभाव कटाई एबं सिलाई रेखाओं 
पर पड़ता है। कार्बन के प्रयोग द्वारा 
कपड़े की दोनों तहों पर आकृतियों को ' 


जे 





पृषक उतारा जा सकता है। ट्रेलिंग वील... चित्र 25--धारियाँ बातें तर 
चलाकर सिलाई के तिमित मिशान भी दिए चारखाने वाले डिगाईी 
जा सकते है। इसके मिमित्त निम्नलिखित 
साम्रश्रियों की क्रावश्यकता होगी-- 
पैटर्न के आकार के दो कार्बन- , ) 
कागज । 2 (जि 
पिनें तथा ट्रेसिंग बील | लय 
विधि--कपड़े को दोहरा तह करें । 
कपड़े के ऊपर पेटन की जगह निर्धारित चित्र 26--काबपन 
करके, पैटर्न को पिन द्वारा कपड़े पर सहायता से पैटर्न उत्त 


लगा दें। विलें कपड़े के एक किसारे पर लगाएँ। कॉर्बम-कार्यज मजे पर 
सपा पृष्ठ भाग होते हैं। अग्र भाग के सम्पर्क में रहने वाले कपड़े की तह 
आकृति बनेगी, अतः कार्वव-कागज लगाते समय सावधान रहेँ | चित्र में बात झाग 
की स्थितियाँ दिखाई गई हैं। पैटर्न के नीचे लगते वाले कार्बन-कागज की है हम 
उचे की ओर है और कपड़े के सम्पर्क में है । दुसटा/कार्बत-दागज कपडे * कपडे 
रखा गया है। इस कार्वन का अग्र भाग ऊपर की ओर है; तथीं | + 
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सम्पर्क में है। इस प्रकार दोतों कार्वत-कागजों के अग्र भाग कपड़े के सम्पर्क में रखे 
ः गए है। पुँटन के ऊपर मा्किंग वील चलाने से कपड़े की दोनों तहों पर कठाई एवं 
: ,सिलाई के चिह्न एक साथ बनते है । 

. /भपिड़े पर कार्बन-कागज की सहायता से पैटर्न उतारना केवल साधारण कपड़ों 
के निमित्त ही सम्भव है । मोटे कपड़ो या ऊनी कपड़ों पर इस विधि का प्रयोग करना 
कठिन होता है । कपड़ा मोटा होने के कारण दूसरी तह पर पूरे निशान उभर नही 
पाते हैं। साथ ही, इस कार्य के निमित्त पेंसिल-कार्बन का ही उपयोग करना आवश्यक 
है। सामान्य टाइपिंग वाले कार्बन के काले घब्बे वस्त्र की सुन्दरता को नष्ट कर 
सकते है । कार्बन द्वारा लगने वाले निशानी को पहले किसी अन्य कपड़े पर लगाकर, 
कपड़े को धोकर, इस बात को जाँच कर लेना भी अनिवायय है कि ये निशान घुलने 
पर छूट जाते हैं अथवा मही । 

कंटाई-नियोजन के समय ही डा स, प्लीट, चुन्नट, काज आदि के निमित्त 
चिह्न लगा लें । किसी स्थान पर यदि कच्ची सिलाई करनी हो तो अनुकूल निर्देश 
चिह्न दे दें । जिन खंडों को परस्पर जोड़ना हो उन्हें साथ रखकर नॉचेज्‌ (॥00068) 
बना ले । परिधान में पट्टियाँ कई स्थानों पर लगाई जाती है; ज॑से--गला, बटन, 
आस्तीन की मोहरी आदि । हर स्थान की पट्टी को उसी स्थान पर रखकर या तो 
नॉपेजु (9०(०४५७) बना लें या अलग रंगों के चॉकों द्वारा निर्धारण चिह्न अंकित कर लें । 
इस कार्य के अभाव मे पट्टियों को बार-बार नाप कर उनकी जगह निश्चित करनी पड़ती 
है भर कभी-कभी तो इधर की पट्टी उधर और उधर की पट्टो इधर लग जाती है । 
वस्त्र की कटाई से पूरे, कपड़े के ऊपर दिए गए सारे चिह्नों को समीक्षा 
करें। सभी चिह्लो की जाँच कर पूर्ण रूप से निश्चित होने के बाद ही बौची का 
प्रयोग करें । वस्त्र की कटाई शौर सिलाई-चिह्न अंकित हो जाने के साथ ही आधी 
भ्रक्षिया पूरी हो जाती है । आगे सम्पन्न होने वाली सिलाई क्रिया इसी नियोजन के 
आधार पर पूरी होती है। अतः गृहिणियों को पूरी कटाई की योजना बनाते एवं 
पैटनं बिछाने और कढ़ाई-सिलाई निर्देश चिह्न देते समय पूरी एकाग्रता का निर्वाह 
करना चाहिए। कटाई-नियोजन करते समय, हड़बड़ी नहीं करनी चाहिए, अन्यथा 
परिणाम के रूप में कपड़े और पैसों का व्यय ही हाथ लगेगा । 
' » '. वस्त्र कठाई के समय ध्यान देने योग्य बातें 
. कठाई रेखाओं पर ही कैंची चलाएँ । यदि नाप में कोई परिवर्तत करना 
हो तो रेखाओ के माध्यम से करे, अन्दाज से ही कैंची इधर-उधर 
चलाकर नहीं । 
2. यदि पैटर्न बिछाकर कटाई करनी हो तो पेटर्न को अच्छी तरह पिनों 
की सहायता से कपड़े पर जमा लें । पिनों को कटाई रेखा के अन्दर 
लगाएँ, जिससे कैची चलाने में कोई बाघा न पड़े । 
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3. ऊँची के मध्य भाग से कपड़े को कार्टे। कटाई रेशा का हिवाएगी 
पर रुकी तथा अन्तिम बिन्दु पर कदाई, कौंची की नोक से कर कं 
4. कौची चलाते समय बॉची को पूरा सोलकर सम्वे-सम्बे वाद मे 
गोलाइयो में कैंची धोरे और कम दूरियाँ तय करते हुए 4 रो 
कपड़ा काठते समय, वाएँ हाथ से कपड़े को दवाएँ । हाथ मे नेक 
कभी नहीं काटना चाहिए । व 
6. कटाई रेखा के मध्य में पड़ने बाले नॉचेजू की कटाई के लिए ५५ । 
मत रुकिए। इन्हे बाद में काटिए । 
मोटे कपड़ों के दोहरे तह एक साथ नहीं काटिए। इह पानी 
काटिये । छह 
कटे हुए खंदों को अलग बिछाकर या हैगर पर टाँय कर रा प् 
तह नहीं लगाना चाहिए । यदि तहू लगाना आवश्यक होती के 
कम मोड़िए । का 
कटे हुए खंड समेटने से पूर्व सिलाई सम्बन्धी सभी चिर्ले हक कं 
लें। पट्टियों पर भी चॉक की सहायता से प्ररिचय विद्ने * है 
लें । नॉचेज्‌ देना न भूलें । अगले और पिछले भागों पर ता 


पृष्ठ” लिख लें । 
प्रश्न ही चर्चा 
[. कटाई-नियोजन से आप क्या समझती है? इसके महत्व * 
कीजिए । 


जड4६ 60 ॥०प ण्राव०ए६ध्डातव 099 छणांआड़ धर 6 एप्रधा/8 १ 980४ 
445 479790घ805, 

ले-आउट का क्या अथ्थे है ? सोदाहरण वर्णन कीजिए । 

शव 45 छब्था६ 0५ 8५ 09६ ? 96078 ताप कथ्याएं५- 
डिजाइन वाले वस्त्रो पर पैटने किस प्रकार बिछाना नाहिएं * 

झंत्ण 48 फ्यादाप ब३९पं 07६ गा 4 व०झंहएढतें दंगा जी 
कार्वेन-कायज की सहायते से आप वस्त्र पर पेंटर्स किस प्रकार उ्ती | है 
चठ6ज् छणेंत एण पशाओश' व एथ(ला ठा बिशि० आधी [06 
रण प्डाएताकृथ्फुथ है" फ 


ड़ 


डाई 
(०40) 
यों की) चामान्य धारणा ह पिलाई 
वात्तविक पो कपड क्री कराई है। ये 
कपड़ा है; इसके 
कटी बक्े रेकाएँ (०५ 


पाधारफ-का काम है; 
ही नहीं! है । 
रत्न 


कटा हुआ 
कह एभमार (हर 
एवं आकर्षक 


8८5), को 
फटिंग के लिए 
गड़ढी और रेखाओं के अनुकूल आकार 
में माकार डादस को सहायता सै 
में लगने वाले डाद'स हे आय- पभी परित्ित होते है, किन्तु डादस 
हे! और क्यो भगाए जाते इसकी पानकारी कमी नही ह्लेती । यह एक 
भत्यन्त हो महत्त्वपूर्ण बात है क्योकि परिधान फ़िटिंय शव: डाटस हरा 
पम्त्रित की. जाती है। आल पैमाने के पृ नह जानना आ है. कि डाई किन 
यान पर सगाए जा । मानव शरीर में ें पर 00/288) कया 
वक्ता (००४९७) होकी है | उछ नतोदर (८०बत्य ) तथा उम्मतो' पैर (००90%:0) रेखाएं 
भी होती & । परिषान के ते छ्मारों को ध्यान मे 
कर दिए जाते हैं और इन्ही पर परिधान की. वाकप॑क किहिक रे करती & 
शियो के परियान गे की 'दिरभ में यह बात ६ का, पाप होती है। 
परिक्षक निर्माण करते ये निम्नलिसित बलों के उप्रासे (००) पर 
पयेच्ट विचार रन चाहिए: 
4. छाती (9058) 
2, (4 0०0०५) 
3. की बक्र (व 7४० ९६5) 
4 स्केबास्यि (आत्णव-- छा 
5, कोहनी (8॥80,, 
6. मूक विधा) 
कैपड़ो गीड़ाई, वक्ष पैथा कमर के उऊ समान होती & ॥ 
73 
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और कमर की नाप में बहुत अन्तर होता है । उदाहरण 
के लिए, वक्ष का नाप यदि 34” होगा तो कमर का 
माप 36" होगा । इन अन्तरों के होते हुए भी परि- 
धाम शरीर पर फिट हो जाता है। इसका रहस्य है 
डार्ट नियंत्रण / डार्ट की सहायता से दीनों ही स्थानों 
पर फिटिंग आती है और छाती के उभारो पर कोई 
खिचाव भी नही आता । 







डार्ट की चौड़ाई, नापों फे अन्तर पर निर्भर 
करती है। दो नापो में जितना ही अधिक अन्तर फ्रं हे 
होगा, डार्ट की चौड़ाई उतनी ही अधिक होगी । बित्र 27-ब्लाउज 
अधिक अन्तर होने पर डार्ट संख्याभी बढ़ाई जा वाले डाट 
सकती है । साथ ही, डार्ट की चौड़ाई जितनी अधिक होगी, परिधान में उमर गा 
ही अधिक आएगा । इसी प्रकार डार्ट जितने ही छोटे होगे, परिधान में उमर 
हो कम होगा । ब्लाउज में डाट का प्रारम्भ वस्त्र के के ., 
हुए भाग से होता है ओर समापनत्र वक्ष के अधिकतम . 
उभरे हुए बिन्दु पर। इस प्रकार बगल, कमर, मुडडे 
तथा दोनों वक्षों से मध्य से डार्द चनाए जाते'हे और परिधात 
वक्ष के उभारों पर सही किट हो जाते है । 

स्कटें ब्लाउज, टॉप, लेडी जू कुरते, कमीज, कोट 
आदि परिधानो में बड़े डार्ट बनाएं जाते हैं। इस प्रकार 
के डार्दे प्रारम्भ में सेकरे होते हैं, फिर मध्य भास में चौड़े 
भौर पुनः अन्त में सेंकरे होकर समाप्त हो जाते हैं । 
इन्हें बन्द डार्ट, लम्बे डा्टे था मछलो काट ढार्ट कहा 
जाता है। इनकी सहायता से डार्ट के ऊपर तथा नीचे, 
परिधान में उभार भाता है। इस प्रकार के डरटे परिधान * $ 
के पिछले पल्‍्ले पर भी दिए जाते हैं । , चित्र 28:7सम्ते डा 

भारी तथा मोटे कपड़ों पर लगाए. जाने वाले डार्ट गैची शी 


ले 


न ब्० ० 
बन ज्जकलक मा. 


० जा 
ह् >> 


जा] 





विन्न 29--डार्ट काटना 


डार्ट | 75 
7 


काट कर खोल दिए जाते हैं। विशेष रूप से ऊनी कोट तथा पट में ऐसा किया 
जाता है । 
आओ 
(शक ८7) 
)॥॥ 
॥॥ 


चित्र 30--डिजाइन के रूप में डार्ट-नियन्त्रण 
परिधान पर आकपक डिजाइन बनाकर भी डार्ट-नियन्त्रण किया जाता है । 
(देखिए ऊपर दिया गया चित्र) । चुधटों देकर या स्मॉकिंग (आ०णंधाए़) द्वारा इस 
प्रकार का नियन्त्रण किया जाता है। अत्यन्त पतले और महीन प्लीट्स बनाकर भी 
परिधान को गराकपक स्वरूप प्रदान करते हुए डार्ट-नियन्त्रण किया जा सकता है । 


डार्ट तथा वस्त्र 

















डार्ट के द्वारा परिधान में उभार आते हैं किन्तु डार्ट 
की सिलाई के फलस्वरूप वस्त्र की डिजाइन खण्डित होती 
है। अत: डार्ट का चयन ऐसा करना चाहिए जिससे वस्त्र की 
डिजाइन मे कम से कम व्यवधान आए। इकहरे रंग के 
पस्त्रों के साथ कोई कठिनाई नहीं होती। इन पर किसी 
भी भ्रकार के डार्ट बनाए जा सकते हैं। 


डिजाइन युक्त कपड़ो, विशेषकर धारोदार तथा हक 
जारखाने डिजाइनो वाले कपड़ो पर सुझन्बुझ के साथ 
डार्ट लगाने चाहिए। डिजाइन की रेखाओ को मिलाकर 
बनाए गए डार्ट परिघान की शोभा में चार चाँद लगा चित्र 37--डिजाइन के 
देते हैं । अनुरूप डार्ट बनाना 
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25 


प्रश्त 


» डार्ट द्वारा आप क्‍या समझती हैं 7 


एएछ5६ त0 ४60 चार्तदा&शात 09 तंदा। ? 
डार्ट-नियन्ध्रण का बया भर्य होता है 7 

'जाबा कं वाध्या। 0५ वै्ा।- ०70० ?ै 
परिधान में डार्ट कहाँ बनाए जाते हैं ! 

'जराह्ाढ बाल तंबाड ए३००१ ०7 ब एण्ड 
डार्ट-नियन्त्रण के महत्व की चर्चा कीनिए । 
950०05४ ६४6 गाएणाक्षा०९ ग॑ तैक्-०णार्णे, 
विभिन्‍न प्रकार के डार्टों का वर्णन कीजिए ! 
ए96४थ४76 करलिला: (४9९5 णी त्वा5. 


2 
हाथ की सिलाई 


(प्4४० छाप्राटप्माार७) 


“हाथ की सिलाई का सम्बन्ध ईसा-पूर्व काल से है । अत्यन्त प्राचीन ग्रन्थों मे 
' मिले हुए वस्थों का वर्ण पाया जाता है । सन्‌ 4825 में स्लिलाई मशीन का आवि- 
कार होने से पूर्व सारे परिधाव तथा घरेलू उपयोग में भाने वाले सभी वस्प्रों की 
विलाई हाथों द्वारा सम्पन्न होती थी। आज सिलाई मशीन घर-घर में पायी जाती 
है और यह एक अत्यन्त लोकप्रिय घरेलू उपकरण है। घरेलू उपकरणों की सूची 
घिलाई मशीन के बिना अधूरी है। परन्तु आज भी कुछ सिलाइयाँ हाथो द्वारा ही 
सम्पक्त को जाती हैं और इनका अपना अलय ही महत्त्व है । कुछ देशों में तो पतले, 
महीत और नाज क वस्त्रों की पूरी सिलाई हाथों द्वारा ही की जाती है। स्यूयॉर्को 
शहर में एक सिलाई प्रतिष्ठान ऐसा भी है जहाँ परिधान की सम्पूर्ण सिलाई हाथों 
दर होती है। इस प्रतिष्ठान मे केवल एक सिलाई मशीन है भौर उसके द्वारा केवल 
अस्तर क्षयाने का काम सम्पन्न होता है। एक परिधान के निर्माण में लगभग छः 

मध्हाह लगते हैं और सिलाई की न्यूबतम कीमत सात सौ डालर होती है । 
हाथ की सिलाई का इतिहास काफी पुराना है। इस सम्वी अवधि में सिलाई 
के विविध उपयोगी टांकों के आविष्कार हुए, जो अलग-अलग ढंग से भहृत्त्वपू्ण हैं । 
हाय की सिलाई स्थायी तथा अस्थायी, दोनों ही प्रकारों की होतो है । गस्थायी या 
कष्ची घसिलाइयाँ प्राय: परिधान तिर्माण करने के प्राथमिक चरणों में दी जाती हैं 
भोर मशीन हारा पकड़ी सिलाइयाँ करने के पश्चात्‌ इन्हें हटा लिया जाता है । स्थायी 
दस्त विलाइयाँ परिधान निर्माण का एक अंग होती हैं और परिधान पर सदैव बनो 

रहती हैं । 
अस्थायी हस्त सिलाई 
िक्रृणकर मंआाएं 866) 
सिलाई की सफलता किटिग पर आधारित होती है सूट जैसे कीमती परि- 
धान की पी सिलाइयाँ करने से पूर्व दर्जी इन्हें कब्बी सिलाइयों द्वारा जोड़ लेते 
और फिड्गि का निरीक्षण करके, संतुष्ट होने के बाद ही पवकी सिलाइयाँ करते 
प्र 
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हैं। गृद्रिणियों गो भी कष्षी मिलाइयाँ करके, विडिंग के प्रति बारात गे 
पश्चात ही पक्की मिलाइयाँ करती भाहिए। पिटिण में कोई दोष आने पर पा 
की जगह बदलने के लिए कष्वी धिलाइयों को आसानी से सोतेकर, सुस्त सिरत* 
की जा सवती हैं। कच्ची सिलाई गौ सबसे यडी छायोगिता यही है। 


रेशगी तथा हृष्रिम रेशों से दते बहुढ एड साथ, सरसेगा मे ४४2 
बहुत फिमलते हैं। इनकी सिलाई करते समय बहुत सायधानी सरतती पी पर 
मशोव पर सिलाई करते से पूर्य, इस्हें झुफ्गी शिसाई द्वारा जोह सिंशा 
निश्चित रूप से धिलाई साफ और सुन्दर आएगी । 


किश 
हाथ को गिलाइयो के लिए 8 मा 0 नम्बर मो सूएयों का 4822824 

जाता है । इनकी मोंक पतसी और तेज दोनों भराहिए।॥ कष्मी गिन्ताई भरी री 
निमित्त पतली तथा सम्यी मूइयों आती हैं । इनमें धागे विरोने वा 28 पलगरता 
बड़ा होता है। फछ्ची छिलाइयों के निमित सर्देय रेशमी थागोंक ही 
चाहिए इन्हें सोलना या खींचफर विकासता सरत होता है) भाप ! हु 
सिलाहयाँ इकहरे धागे से दासी जानी भाहिएं ! इपहरे धाये कम उस्तशी 
बदन आदि भी इकह्टरे घागो से टॉय्ने पर गाँढें लगने फी सम्भावना 823 
तथा हुक-बटन इत्यादि दुद़ता के साय टंवते हैं) कच्ची स्तिलाइयाँ झरहे । 
सम्दे धागो का प्रयोग भी धागे के उसझने की सम्भावनाओं को बढ़ाए है 
से अधिक 20 इंच सम्बे धागे के टुकड़े यय प्रयोग करता घाहिए। धागा पिरोएं। 
मिमित्त छोटी तैजू कैची का प्रयोग करें। तुरन्त काटे गए छोर को सुई । पिता 
धागा आसानी से सुई ये" छिद्र में प्रदेश कर जाएगा । हूच्ची पा अस्थायी योलते में 
करने के विभित्त वस्त्र के विपरीत रंग के धागे या भ्योग फरें। बट फ 
आसानी होगी। परिधान पर इस्तरी करने से पूर्व कष्ची मिसाइयाँ 
चाहिए, अन्यथा इनके दाग या चिह्ठ परिधान पर दिलाई पड़ेंगे । 


(क) सम कच्चे टॉके (एए८ा 035078) 


इसमें वस्त्र की दोनों ओर समान 
टाँके भरे जाते हैं। साथ ही, टॉँकों की 
लम्बाई और टॉको को परस्पर दूरियाँ_ 
बराबर रहती हैं। टॉकों के बीच बस्तर 77 ५ 
पर छूटी हुईं जग तथा टॉके को लम्बाई. 
वरावर होती है। इस प्रकार वस्त्र: के 
दोनों ओर टॉँके चराबर तथा समान द्री 

नह 





खित्र 32--सम कच्चे टॉरे 
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5 (व) भस्म कच्चे दास (एा०एथा एञएगट्ट) 
मु जब शीघ्रता के साथ कच्चे 
टाँके लगाए जाते हैं तो ये एक समान 
नहीं बन पाते । कोई टाँका बड़ा और 
“ कोई छोटा हो जाता है। साथ ही, 
: टाँकों के बीच की दूरियाँ भी वरावर 
: नहीं आ पाती । ऐसी स्थिति में असम 
कच्चे टाँकों (पाव्पला 02४४४78) का 
प्रयोग करना ठीक रहता है। इसके चित्र 33--असम कच्चे टॉके 
अन्तगंत सामने की ओर बढ़े तथा पीछे की ओर छोटे टाँके दिए जाते हैं। असम 
कच्चे टांक़े डालते समय सूई को दूरियो पर कपड़े में डालते हैं और पीछे की ओर 
कम दुरियाँ रखते हुए, सूई को अपेक्षाकृत कम अन्तर पर निकाल लेते हैं। उसमें एक 
साथ 'छ:सात टॉके बनाए जाते हैं । 





(ग) दर्ियों द्वारा व्यवह्ृत कच्चे टॉँके (70:055 72025 ७४६६6) 

दर्जी जब कच्चे टॉके लगाते है तो टाँडों का क्रम इस प्रकार होता है-- 
ऐक बडा टाँका, दो छोटे टाँके, 
एक बड़ा टॉँका, दो छोटे टॉके 
7" अन्य कच्चे टॉँकों की , ध् हु जा “४ +++++«०+ 
तुलना में, इस प्रकार दिए गए 
टॉके अधिक मजबूत होते हैं । 

चित्र 34--दर्जियों द्वारा व्यवहृत कच्चे टॉँके 


(ध) कच्ची सिलाई के निमित्त तिरछे टॉँके [08200 ७३५आा58) 


कपड़े की कई तहो को एक साथ 
जमाकर रखने के लिए तिरछे टॉँके लगाए 
जाते हैं। कोट, बेस्ट कोट, ब्लाउज आदि 
का अस्तर लगाते समय भी इनका प्रयोग 
. ऐता है। गृहिणियों को साड़ी फॉल, लेस 
आदि लगाते समय तिरे टॉके डालने 
ताहिए। तिरखे टॉँके डालते समय धागे मे 
जचाव नही रहना चाहिए । 





चित्र 35-- फच्ची सिलाई के 
तिरदे रांके 
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(5) सादे ढाँके था शीघ्रगामी टांके (र््माड अणा) के 


सिलाई के प्रायमिक चरणों 
में सर्वाधिक उपयोग में आने वाला 
टाँका यही है। यह कच्चे रांके की 
'वरह ही होता है। टाँके तथा 
टॉकों के बीच की दुरियाँ समान 
होती हैं। टाँक्े अपेक्षाकृत छोटे 
होते हैं। चार-छ टांके एक साथ | न मा कबॉटे 
बनाए जाते हैं। कपड़ों की किस्म चित्र 36--सादे ठाँके या शील्रगामी 
पर टॉके की बड़ाईं या छोटाई निर्भर करती है । | 
(च) चुन्नटें (628फ०7785) 


फॉकों, सके आदि में चुश्नदें बनाई जाती हैं। इनके लिए सादे न बा 
संयोग किया जाता है। चुप बनाने के निमित्त मजबूत घागे अथवा दोहरे अबुपार शो 
प्रयोग करता चाहिए। सादे टांके डालने के पश्चात्‌, कमर की नाप के और फिर 
की खींच लिया जाता है। इससे कपड़' पर चुप्नटें (80/०३) आ जाती हैं अच्छी, मुदर 
इन पर मशीन द्वारा सिलाई करके इन्हें पक्का कर दिया जाता है। अं बाद 
जुटे लाने के लिए, नाप का दुगुना कपड़ा लेना चाहिए। (चुप्नदो से ए 
विस्तृत जानकारी अगले अध्याय में देखिए) ह 


स्थायो हस्त सिलाई 


(?९रणग्ाश् पशात 5ध/याए्ए) बा 
(क) बच्चिया (94८६८ 5६ (५) - 


बलिया द्वारा बने टाँक़े मशीन के बने टाँकों के समान दिखते हैं।, “8 
स्टेम स्टिच की तरह दिखाई देते हैं। थे सुन्दर दिखते हैं ओर हस्त सिल। 
बनाए गए टाँकों में सबसे मजबूत 
होते हैँ । पुराने परिधानों से जब 
मशीन की घिलाई कुछ दूरी तक 
खुल जाती है तो वखिया ह्वारा ही 
मिचाई की जाती है। सुई को 
कपड़े से निकालकर, थोड़ा पीछे 
की ओर अर्थात्‌ दायी ओर ले 
जाकर पुनः बषड़ में डाला जाता - 











चित्र 37--बलिया पर 
है । फिर पहले, जहां से धागा निकाला गया था, उससे थोड़ा आये अर्थात्‌ 2 
सुई को निकाला जाता है ! इस प्रकार सुई, एक कदम पीछे, फिर दो के 
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भागे चलती है । इस विधि से दाँके धीरे-धीरे बनते हैं। सादे टाँके, सभी प्रकार के 
, कच्चे टॉँके आदि की समाप्ति पर, अन्त में दो-तीन बखिया कपड़ों पर एक ही जगह 
, बना दी जाती है। ऐसा टाँकों के सुदुढ़ीकरण हेतु किया जाता है, जिससे वे सरलता 
' से खुलें नही । 

(ख) भॉस, स्टिच (07058 ४7/०॥) 

“ * क्रॉस स्टिच एक सजावटी ठाँका है, जिसका उपयोग कढ़ाई कला के अन्तर्गत 

हुआ करता है । पिलाई समापन के पश्चात्‌ प्लीट्स को बिठाने 
' या जमाने या यथास्थान बनाए रखने के लिए इसका उपयोग रे ५ 
' प्रिलाई क्रिया के अन्तर्गत किया जाता है। इन्हें बनाने की विधि 52232 रे ज््छे 

भीभिन्न है। पहले एक “ही दिशा में तिरछे टाँके बना लिए ५ 

जाते हैं, बाद मे पुतः प्रारम्भिक दिशा की ओर जाते हुए २ पु 
(क्रॉस) बनाए जाते हैं। 4 १६ 


धित्र 38--क्रॉरा स्टिच 


५०९2९४ 


टी 
>ु 


(ग) हरिंग बोन स्टिच (सापरा800० #ला) 
कपडे के दो टुकड़ों को जोड़ते समय या कटे कपड़े की 
पुन्दरता के साथ जोड़ने के निमित्त , हेरिगबोन स्टिच का 
: प्रयोग होता है| भोटे गरम कपड़ों पर तुरपई के स्थान पर 
भी इन्ही का व्यवहार किया जाता है। ये क्रॉस स्टिच से 
. मिलते जुलते है, किन्तु इनसे दोहरे क्रॉस (/000७)४ ०४०४5) 
बनते हैं। इन्हे बनाते समय बखिया की तरह पीछे की ओर 
सुई को ले जाकर निकाला जाता है। इन्हें केव स्टिच चित्र 39--हेरिंगबोन 
(ए४० 5४0०) भी कहते है । है स्टि्चि 
(घ) भोवर कास्टिंग (07७ 045४78) 
परिधान की घ्ििलाई के पश्चात्‌ कुछ किनारे खुले तथा कटे हुए रह जाते हैं। 
इनसे कपड़े के धागो को लिकलने से रोकने के 
निमित्त ओवर कास्टिंग द्वारा -तिरछे टाँकों के वधन 
सगाए जाते हैं। वस्त्र के कमजोर होने की स्थिति 
में तथा वस्त्र के धागों के निकलने की अधिक 
सम्भावना रहते पर ये टाँके पास-पास लगाए जाते 
हैं, जिससे वे अधिक उपयोगी सिद्ध हो सकें। 
शैमात तथा फ्रिल के किनारों पर सजावटी उपयोग 
कै जिमित्त भी इनका प्रयोग होता है। : <.. चित्र 40--ओवर कास्टिंग 
कह 


| गा 


हक ए 
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8) विपिग स्टिच (७४फंगड़ आपका) 4० (85 ४ रे 
) गोल भोड़े ४ वस्त्र के कितारों पर इस टॉँकों का प्रयोग होता है। 
के किनारे को मँँगूठे तथा उंगलियों की सहायता से ' / 
भोड़कर पकड़ा जाता है तथा वस्त्र के मुर्ड हुए भाग 
पर मर्थात्‌ मुड़ो हुए किनारे पर ओोवर कास्टिय ,, 
स्टिच की तरह ही तिरछे, किन्तु छोटे ठाँके बनाए 
जाते है। कपड़े के वेलनाकार मुडे हुए भाग के 
ऊपर और नीचे से होकर सुई चलती है; . वेलवाकार - 
भाग में अ्रवेश नहीं करती। वस्त्र के इकहरे, खुलें प्र्टय 
किनारों को इत टाँकी द्वारा बन्द किया जाता है । चित्र 4--विंएा हित 
तुरपाई या 5४ - ह 
'प्रशाए।ं॥| 
परिधान के मोड़ें गए कल (बेर, मोहरी, पढिंटयों) आदि ह। 3४ 
बुरपाई द्वारा की जाती है। ठुरपाई टाँके छोटे होते हैं और मे सीधी बोर 
नहीं दिए जाने चाहिए । के 0840 ५8 हु 
(कफ) तिरछी तुरपाई (का क्‍0ग778) का! सभी 
तिरछी दुर्पाई शीघ्र होती है तथा इसमें दृढ़ता भी पायी जाती है। 
प्रकार की तुरपाइयों में यह सर्वाधिक फल का ध 
लोकप्रिय सुस्पष्ट एवं सुन्दर होती है । 
ठुरपाई करते समय, सिलाई वाले » 
धागे को अधिक से अधिक छिपाने की 
देष्टा करती चाहिए। मोड़े भरए , १ । 
कपड़े के भाग पर मोड़ के एकदम है १ हक 
किमारे सुई डालनी चाहिए तथा है 5 
वस्त्र पर ताने या बाने के बन्दर सुई खिन्र 42--तिरछी तुर्पाई हि 
डालने पर सीधी ओर से टांके दीखने की सम्भावना कम रहती है ! की है। 
हांरा को गई महीन तिरछी तुरपाई सुन्दर,दीक्षने के साथ-साथ, सुदृढ़ भी जाती हैं। 
व्यावसायिक सिलाई में बड़े-बड़े टाँकों का व्यवहार करते हुए हुरपाई की जा हर 
(ख) मनुलम्बित तुरपाई (एलपंव्या #०फणागंगरड) * 
अनुलम्बित तुरपाई अत्यन्त ही लोकप्रिय है। ७.३ 
इसे सीधी ओर से लगभग गदृश्य रखा जा सकता है । * 
बस्त के साने या बाते (माच एक धागे) से सुई को 
बिकालें ॥ सुई को सप रखकर तुरपाई के मा 
« कपईड में डालें। मुद्टे हुए कपड़े पर, जिस - 2 
ई निकाली गई दो, ठीक उसके तीचे वस्त्र थित्र 43--अतुलम्बित हु 





की । 
376 ५ 
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के ताने या बाने से सुई निकालें। परिधान के पृष्ठ भाग में तुरपाई के ठाँके लम्बवत्त 
(एल ४०७) तथा अग्न भाग में अनुप्रस्थ (क्‍07207व)) बाते है 


(व) अप्रत्यक्ष तुरपाई (8॥70 ॥श/एंगह) 


अप्रत्यक्ष तुरपाई परिधान के अग्र एवं पृष्ठ, जी ॥$ 
दोनो ही भागों पर अदृश्य रहती है। इसके बन्तगेंत प्र 
सुई को वस्त्र के ताने या वाने (एक ही धागे) में 


डालकर निकाला जाता है। परिधान के मोड़े 
हुए भाग (कक्ाय) के अन्दर से सुई को डाल कर 
निकालने से तुरपाई दिखाई नही पड़ती । 
५८ हा चित्र 44--अप्रत्यक्ष तुरपाई 


(प) सादे टाँकों हारा तुरवाई 


उपयुक्त विधि द्वारा तुरपाई मोदे वस्त्रों आर 
पर की जाती है। इसके अन्तर्गत परिधान के अग्र पट 


भाग पर सादे टाँके (प्राण हतोथा) दिखाई 
देते हैं तथा पृष्ठ भाग पर चित्रानुसार तिरखे टँके 
बाते हैं। ५ चित्र 45---सादे ठाँकों धारा 
३३०४ के हाई 
(३) ब्लेकेद स्डिच (छाल आला) 

कम्बल के कित्तारों को ब्लैकेट स्टिच द्वारा मढा जाता है । यही कारण है कि 
इस क का नाम ब्लैकेट स्टिच पड़ा। वैसे, इसका प्रयोग परिधान के किनारों 
पर भी किया जाता है। ब्लाउज; फ्रॉक, कुरता आदि के गले तथा बाँह पर इस 

रु के 





- चित्र, 46--ब्ले केट स्टिच | हि 
टाके का प्रयोग सज्ज-हेठु किया जाता है। इस टॉके को बनाते समय कपड़े 
में सुई सम्बबत्‌ (एलपंव्थी) रहती है तथा धाग्रे का वह भाग जिससे लूप बनता 
हा की नोंक के नीचे रहता है। कुछ लोग इस टॉके को' लूध स्टिच भी 
। 
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(च] कान-टॉका (87607 ॥00 5४%) 


बटन बन्द करने के विमित्त वस्त्र के कुछ ह॒ 


भाग को काटबार काज बताया जाता है। काजों 
के खुले भागों के किनारो को काज-टाँकों 'द्वासा 
भढ़ा जाता है । इसके अन्तर्गत ठाँके एक-दूसरे से 
सद्े हुए रहते हैं। वस्च के कंटे किनारों पर 
धागे द्वारा गाँठें बनती है ! ब्लैकेट स्टिच 'की तरह 


इसमे भी सुई लम्बबत्‌ रहती है और धाग्रे'के लूप 


से होकर निकली है। लेकिन इसमें लूप सुई के 
छिद्र के पास बनते हैं । 


प्रश्न 
. हाथ की घिलाई का क्‍या महत्त्व है ? 





चित्र 47--कामटर 


हि 


जब 48 06 ॥एगाद्रा०6 ० प्द्ा0 भोशिएएड किए 
2. अस्थायी हस्त सिलाई से आप क्या समझती, हैं ?, इनमें व्यवहार, 


जाने वाले टौकों का वर्णन कोजिए । 


+ शह8६ 60 ए०७ पातला$धबात 99 शाएहाध। दावे | 


छ088०096 प्री6 हल ए5९त 4 +$. 


3, स्थायी हस्त सिलाई के महत्त्त की चर्चा कीजिए । इसे कैसे सम्पर्ि तर 


जाता है ? 


(१. 
06इक9०5 6 40707(4॥08 0 90077 गा ४0(व76 


प्0ण़ 5 एश्एगार्त 2 


4. तुरपाई से आप क्या समझती हैं? वर्णन कीजिए । 
ज्राउा 20 ॥0ए प्रगवंशडाबग6 09 पन्याणाएड़ १? 7060५776: 


5. निम्नलिसिंत ढॉँके प्रदर्शित करें-- 
(0) असम कच्चे टॉके 
(४) बलिया 
(॥) कंबल टाका 
(४४) अनुलम्वित तुरपाई 
(२) अअग्रत्यक्ष तुरपाई 


06४०9॥548 ढ ाठ'फ्ंतड़ ४४(०ी8६ ३-- 


(), एफलएवा 9०5४६ 

- [0 एछब्षष: इतना 

+ पं) छ्ाएं:८६ इधाला. | 
(र) १थ्ांब्श #८णांपड़ 
(२ काफव सध्याएएड 


व 


हि १3 
: प्लीद्स, ठक्स, चुन्‍्नटें, झालर तथा पद्टियाँ 
« [(एछ495, एएटएड, 6&7फ्रहर5, एरा।,5 & 08४05) 


* परिधान की अच्छी फििंग, घेर के प्रसार तथा आकर्षक सज्जा के निमित्त 
्लीटू्स, चुन्नट, झालर तथा पट्टियाँ बनाई जाती है। प्लीदूस और चुन्नढें, कमर, 
आस्तीन, कफ तथा गले पर बनाई जाती हैं । इन्हे बनाने के लिए नाप का डेढ या 
दो गुना कपड़ा लिया जाता है। धेरा अधिक होने के कारण, वस्त्र पर खिंचाव या 
तनाव के फलस्वरूप जोर नही पड़ता । प्लीट्स तथा चुन्नटें मूल वस्त्र पर दी जाती 
हैं, जबकि झालर अज्नग कपड़े या लेस द्वारा बनायी जाती है। पट्टियाँ बनाने के 
निमित्त भी अलग से कपड़ों का टुकड़ा लिया जाता है। झालरों को वस्तरन्सज्जा के 
लिए ही बनाया जाता है । फ्रॉक की सुन्दरता मे तो इनका बहुत बड़ा हाथ रहता है । 
फर्निशिंग के कपड़ो, जैसे--परदे, चादरें, मेजुपोश, तकिया-ग्रिलाफ इत्यादि पर भी 
इनका प्रयोग होता है । ध ! 

प्लीट्स या प्लेट्स 
(?९86$ ०7 ?॥05) 
प्लीट्स था प्लेट्स का प्रयोग महिलाओं और पुरुषो, दोनों के वस्त्रो पर होता 
है। महिलाओं के वस्त्रों में ये कमर, गला, बाँह आदि स्थानों पर बनाए जाते है। पुरुषों 
के परिधानों में इनका प्रयोग पैंट, निकर, कमीज बास्तीन, कफ, कोट, जैकेट आदि पर 
होता है। डार्ट-सन्तुलन (027६ ००४०) के मिमित्त प्लीद्स या प्लेट्स का उपयोग 
किया जाता है। मोटे तथा भारी कपड़ों पर चुन्नटों के स्थान पर प्लीट सदेना चाहिए । 
प्लीट्स को कुछ लोग 'तह की चुश्नट' भी कहते हैं क्योंकि येह कपड़े फो दोहरा करके 
बनाई जाती है। सिलाई के बाद, सम्पूर्ण प्लीट मे'कपडें की तीन तहे एक साथ जमी हुई 
रहती है । प्रत्येक प्लीट बनाने के निमित्त, प्लीट को चौड़ाई का तीन गुना कपड़ा लिया 
जाता है; उदाहरणायं--यदि एक-एक इंच की दस. प्लीद्स बवावी हों तो प्लीदट्स 
के निमित्त बीस इंच और मूल-आधारीय वस्त्र के तिए दस इंच कपड़े की आवश्यकता 
होगी । इस प्रकार एक इंच के दस प्लीट्स बनाने के लिए, 7> 0 प्लीट्स >3 
+२३30* कपड़ा लिया जाएगा । ध 
प्नीट्स की सफलता उनकी सही जमावट पर निर्भर करती है। प्लीट्स 
४ 85 ९ त 
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बनाते समय प्लीट के अन्दर जाने वाले और बाहर रहने वाले कपड़े के 2228 
सही ढंग से पकड़ना आवश्यक है! अन्दर की ओर जाने वाले कपड़ की ।' 
झूलने नही देना चाहिए, अन्यथा प्लीट की जमावट का सारा सौन्दर्य नष्ट हे हक 
व्लीट्स बनाते समय, वस्त्र अन्दर ओर बाहर, दोनो भागों में संपिल या पर श 
$ अक्षर के आकार में मुड़ते हैं । वस्त्र जहाँ मुड़ते हैं वहाँ कपड़े की तह रोक कि 
इन तहों पर कच्चे टॉँको द्वारा बन्धत लगाकर इन्हें सरकने याः झूलने मे व 
जाता हैं। प्लीट्स बनाने से पूर्व, प्लीट की चौड़ाई नाप कर, पेंसिल हारा शना 
दूरियों पर रेखाएँ खींच लेना एक व्यावहारिक प्रक्रिया है। इस पद्धति ले ४ न 
प्लीटूस समकक्ष, समरूप एवं समानान्तर होते हैं ! प्लीटूस जमाकर इस्तेरी * बी 
चाहिए। इससे उनकी घिलाई सहज हो जाती है। बैंड या योक' (४०४०४) में हर 
जमाते समय कपड़े की तीनों तहों पर ध्यान दें । यदि जोड़ते समय एक भी तह 
की पकड़ से छूट जाएगी तो प्लीट का कपड़ा लटक या झूत जाएगा । 

प्लीट्स के प्रकार ४८ 

(व'क्ु७ ० एध्बा5) दि 20५.“ 

परिधान को आकर्षक एवं सुन्दर बनाते,के लिए उसने पर कई विधियों हे 

प्लीदूस लगाए जाते हैं । इनके प्रमुख प्रकार निम्नलिखित हैं-- * 
4. साइड प्लोट्स (806 900445) 


फ्राक तथा स्‍्कटें पर साइड प्लोट्स' बनाई 
जाती हैं। ये समानान्तर दूरियों पर बनती हैं तथा 
इनके बल एक ही दिशा (»00) में ग्रिरते हैं। साइड ।' 
प्लीटों के लिए यह आवश्यक नही कि तिग्रुवा कपड़ा ४ 
हो लिया जाए। कपड़े के हिसाब से, एक समान 
अन्तर रखते हुए भी इन्हें बनाया जा सकता है। 27१ ५४ ४ जि, 
हि  . चित्र 48--साइड प्लीदू्स 

३५ ५ 





2. चाइफ प्लोट्स (6 काव्य) ! 
साइड प्लीट्स की तरह नाइफ प्लीट्स भी एक ह्दी दिया । 


में तथा फाक, स्कर्ट आदि के पूरे घेर मे बनाई जाती है। परन्तु 
ये एक-दूसरे से एकदम सटी हुईं रहती हैँ; जहाँ एक प्लीट समाष्त 
होती है, वहीँ दूसरी प्लोट बननी प्रारम्भ हो जाती है। नाइफ 
प्लीट्छ के बल लगभग एक-दुसरे पर गिरते हैं । इबके निम्मित्त 
निश्चित रूप से तिगरुने कपड़' की आवश्यकता द्वोती है तथा 
प्लीटों के मध्य कपड़ा बिल्कुल नहीं छोड़ा जाता । अपने घनत्व ह 

के कारण ये अत्यन्त आकर्षक दिखाई देती हैं। चित्र शा 

कु च्लीद्स 





जी 
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3, एकॉडियन प्लोद्स (8०००४॑०णा फ़ाथ्या$) 
ये प्लोट्स एकॉडियन नामक वाद्ययन्त्र 
की भाभी (00]०७$) के सादृश्य होती है। 
ये अधिकतर स्कट पर बनाई जाती हैं। स्कटट 
के निम्न भाग को मोड़कर तुरपाई (#छयागा- 
॥8) करने के पश्चात्‌ ये प्लीटें जमाई जाती 
हैं। इन्हें प्लीटर (छाध्वाध) नामक उपकरण 
के माध्यम से वाष्प,के दबाव द्वारा जमाया 
जाता है। वस्त्र पर प्लीट्स क्री जो घारियाँ 
बनती हैं वे स्थायी होती हैं तथा धुलाई एवं 
परिस्कृति प्रक्रिवओं का उन पर कोई प्रभाव. चित्र 50-- एकॉडियन प्लीद्स 
का । अन्य प्लीटों की तरह इन्हे बार-बार इस्तरी की आवश्यकता नहीं 
ती। 
4, फादिज प्लीट्स (04707026 20०४६) 

” अन्यःसभी प्लीटों तथा काद्रिज प्लीट में एक मौलिक अन्तर पाया जाता है । 
सभी प्रेकार की प्लीटें धुल वस्त्र पर जमाई जाती है, जबकि कारद्रिज प्लीटें कपड़े की 
एक अलग पट्टी पर बनाई जाती है। कपडे की एक अलग पट्टो' लेकर उसके एक 
किनारे को तुरपाई (#७गाणांग8) कर दिया जाता है | दूसरे किनारे पर समानान्तर 
'ूरियों पर एक ही दिशा में प्लीट्स जमाई जाती है। प्लीट्स जमाएं हुए किनारे को 
पृ परिधान-खंड में जोड़ दिया जाता है। काद्रिज प्लीट्स वाली पट्टिका प्रायः परिधान 

किनारों, गले, मोहरी आदि के साथ सिल दी जाती है। इसका उपयोग झालर 
(003) जैसा ही होता है "हे 
६ बॉक्स प्लोट्स तथा इन्वर्टेड बॉक्स प्लौद्स (800 ?]688 & पार्टा।०वं 80% 

2९4७) सह पाप है 
ये बन्द प्लोट्स होती हैं तथा प्लीद्स की | | 
दिशा एक दुसरे के आमने-सामने रहती है । कपड़े की. , 
पह इस प्रकार जमाई जाती है कि दो प्लीटें एक 
इपरे के सामने सटी हुई रहती हैं; तोसरी प्लीट 
हैंपरी प्लोट को विपरीत दिशा में, किन्तु चौथी 
'नीट बेः सामने जमाई जाती है। वाक्स प्लीट में 
प्ले से सटी हुई, आमने-सामने जमी हुई 
* चस्प्र के पृष्ठ भाग में रहती है, जबकि चित्र 5---बॉक्स प्लोद्स 
इलटेंड बॉक्स प्लीट में कपड़े के मोड़ (005)  तया इन्वर्टेड बॉप्स प्लोदट्स 
उप्र भाग में जमाए जाते हैं। (चित्र को ध्यानपुर्वक देखें) 
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टक्ल 6७ल 

(एप्टड) + : 

परिधान पर टक्स कई दृष्टियो से बनाए जाते हैं। अपनी महीग शिवा 

के कारण ये परिधान की शोभा बढ़ाते हैं। ब्लाउज स्केट, फ्रॉक आादि पर इटेरे 

स्थान पर दो या तोन टक्स देकर डार्ट-नियन्त्रण किया जा सकता है। 
; हम 





चित्र 52--..टक्स 


जगभग /8” कपड़ा दवपाता है। टक्स लम्बवत्‌ (;७पं्थ), भनुप्रस्ष (॥07207/:) 
भोर चारखाने (०४९०८) बनाए जा सकते है। - 
' चुचलटें 
५. जिशाल०७) । 

फ्रॉक, नाइटी, स्कर्ट, पेटिकोट आदि के घेर में चुन्नटे डोली जाती हैं, जिप्ते 
घेर की फिटिंग भी बनो रहे और उसमें चौड़ाई की पूर्णता भी पाई जा सके। 3 
अं गयम तथा नाजुक कपड़ों पर चुनने सुन्दर दिखाई देती हैं, जबकि मोटे-भारी शा 
पर प्लीट्स डाली जाती हैं। चुभटों का प्रयोग आस्तीन के जोड़, कफ आदि पर 
होता है । थोक में जोड़े जाने काले घेरे पर घनी चुनें दी ' लाती हैं, जबकि है» 
पर मे घनत्त्व रखा जाता है। बेबी फ्रॉक में, साधारण फ्रॉके की ठुलन 
में अधिक चुध्दें डासी जाती हैं और इनकी स्थिति छाती के ऊपरे रहती है । साधारएं 
फ्रॉँक, पेटिकोट, घाघरा, स्कर्ट आदि मे चुन्नटें कमर रेखा के पास रहती हैं । 


पधटे बनाने के निमित्त हाथों द्वारा सादे टांके (यह शक) या 2 
द्वारा वडी बलिया को एक पंक्ति कपड़े के किनारे से 4 सेंटीमीटर हटकर बनाई या ' 
« ह५ द्वारा बल्षिया बनाने के निमित्त बॉविन में पक्का या मजबूत धाया भरिए 
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+ धागा तनाव नियासक (धधाध्वत (थ्यांणा 7०्डृणैंशण) को ढीला कर दें, जिससे 
'रील के धाग्रे'का तनाव कम हो' जाए। टाँका नियन्त्रक ($ह०ा ॥6६प07) को 
सबसे मोटे बखिया के अंक पर ले आएँ। सिलाई रेखा की दोनों ओर ३"-3” की 


है 


5 आल आय 


््ा 


चित्र 53--चुन्नटें 
दूरी पर मशीन चलाएँ । कपड़ों को मशीन से हटाएँ तथा धागों को थोडी दूरी रखकर 
का्दे । ढीले धागे को खींचकर चुत्नटें बनाएँ। कुछ सिलाई मशीनों में गैंदर्रिंग फुट या 
रफर (इ40००॥॥६ 000: 07 ।एवि७/॥) द्वारा चुन्नटें डाले की व्यवस्था रहती है । 


गेजिग (07878) 

यह चुप्न्टे बनाते की एक पृथक 
विधि है। इसे बनाने के निमित समा- 
नान्‍्तर दूरियों पर सादे टॉको (7एणाए- 
गड्ठ आशा) या मशोनो बखिया की 
पॉँच-छ: या उससे अधिक धारियाँ बना 
सी जाती है. इन धारियों को बनाते 
समय यह ध्यान रखना चाहिए कि टॉँके 
पम्मानान्तर दुरियो एक दुसरे के ठीक 
नीचे आएँ। - टौको ,के धागों के कुछ 
हैरी पर काटा जाता है, जिससे उन्हें 


पकड़ कर खीचने में सुविधा हो | सभी / 


धायों को सीचने के वाद गेजिय विधि 


पत्र पर, चुसटें बाती हैं।गेजिय 


की एड विविधता शरिग (हमगंणड) 





दित्र 54--में शिंग 
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है । इसके अन्त यह आवश्यक नहीं! कि टॉके ठीक एक हूसरे के नीचे बाएं।गैंशि 
में जब,एलास्टिक लगाया जाता है, तब भी शरिंग कहलाता है। स्मॉरकिंग के कि 
खुन्नटें गॉजिय विधि से बनायी जाती है । . हे जज हज 


गा है 
झालर या फ़िल._ 
(काड गरण)  [ 

झालर या फ्रिल कपड़े की पट्टी पर बनाकर मूल वस्त्र के कितारो, कै 
गले, आस्तीन की मोहरी, कफ के किनारे इत्यादि पर प्िल (दी जाती है। मर 
चुश्टो वाली झालर या फ्रिल बनाने के लिए मूल वस्त्र के घेर मा उस भाग गे, जहै 
फ़िल् या क्ञालर जोड़ना है, तिगुना कपड़ा लिया जाता है। सामान्य चुपटों के ्ि 
दुगुुना तथा साधारण चुप्नदों के लिए डेढ़ गुता कपड़े कौ पट्टी ली जाती है। 









हि 


हा हम 
00000... ॥0 हे: 


क्‌ 


चित्र 55--पझालर या फ़िल 


साधारण पझालर या फ़रिल बनाने हेतु पट्टी के एक किनारे पर बसा 
(व्यय) कर दें। वस्त्र के कियारे को ओवर कास्ट स्टिच द्वारा भी मोड़ा हीं 
सकता है। दूसरे किनारे पर सादे टाँकों /[#एाणएंण्ट्ट हल) द्वारा ऐकप 
बनाएँ। मशीन द्वारा मोटी या चौड़ी बक्षिया द्वारा भी यह कार्य " किया जा सकता 
(दिखिए--मशीन द्वारा चुन्नदें डालने की विधि]। इसी कार्य के निमित्त 5५५ 
मशीन में शफलर (शी) लगाया जाता है। साधारण झालर अयवा फंस 
अषडे की पट्टी पर एक ओर चुप आती हैं। कपड़े के' इसी भाग को मूल वर्ते चर 
जोड़ा जाता है। आकृति 'क! में कपड़े को चोडी पट्टी में झालर या किले जोड़ी गई 
है। आकृति सा में फ़िलतया चुनें एक साय जमाई गई है। इसे किसे 
* *«. बहुते हैं। इसे योक मे कमर या छाती कै' पास जोड़ा जाता है। आईति रा 


5 
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में दोस्खी झालर (० ७४७४ पा! ० 7पगी!९) दिखाई गई है। इसे बनाने के लिए 
चौड़ी पट्टी ली जाती है | पट्टो के दोनों किनारों की तुरपाई (कग778) कर दी 
जाती है। तत्पश्चात्‌ पट्टी के मध्य/भाग पर सादे टाँके या मशीन बखिया की पंक्ति 
बनाकर धागा खींच दिया जाता है । रफलर की सहायता से भी मध्य भाग पर चुनने 
डाली जा सकती है| दोरुखी झालरों या फ्रिल का प्रयोग मूल वस्त्र के किनारे से 
थोड़ा हटकर या मध्य भाग प्र किया जाता है। झालरों या फ़िल द्वारा वसस्‍्त्र-सण्जा 
की जाती है । इन्हें बताने के मिमित्त पतले कपड़ों का व्यवह्मर करना चाहिए । परदे, 
मेजपोश, सोफा सेट, मशीन का कवर, वकिया-गिलाफ आदि पर भी झालर या फ़रिल 
लगाई जाती है | बेबी फ्रॉक, सादी फ्रॉक, स्वार्ट, ब्लाउज, पेटिकोट, एप्रन, रौम्पर 
आदि परिधानों पर झालर या फ्रिल लगा देने से उनकी शोभा केई ग्रुवा अधिक बढ़ 
जातो है। 


पदढ्दयाँ 
(805) 


प्लीटू, चुन्नटें या झालर अधिकतर कपड़े की पट्टियों पर जमाई जाती हैं। ये 
पट्टियाँ कमर, गले या आस्तीन की मोहरी पर आती है। प्लीद्स या चुप्नद दिए गए 


. अम्त् के भाग को पट्टियों के दोनों किनारों के बीच सिल दिया जाता है। पट्टी का 


कपड़ा दोहरा होने के कारण मजबूत होता है । पट्टी का किनारा खुला (०70॥) अथवा 
बन्द (005९0) हो सकता है । खुले किनारों पर हुक, बटन या फीते द्वारा बन्धन बना 
दिए जाते हैं। कमर की पट्टी का खुला भाग बायीं ओर रहता है। पट्टी में कड़ापन 
एवं स्थेयं लाने के लिए उसमे अस्तर, (!एंएह), बकरम (0एथेंथक्ा)), कॉमवर्स 
(प्थिए९४8) या मोटा कपड़ा दिया जाता है। कुछ दर्जी कौलर तथा कफ की पढ्टियों 


| में हेबर कैनवस (07 व्या।शय5) का प्रयोग करते हैं। हेअर केमवर्स घोड़े के अयाल 


तथा दुम के वाल ओर सूती घागयों को एक साथ बुनकर बनाए जाते हैं! बुनाई में 
पैती घाभों का अ्रयोग ताना (४४४०) के रूप में होता है । 


भरे पदूरी (885 50879 07 07055४४४ 8979) 


परिधान के कटे हुए किनारो को मढ़ने के लिए औरेब पट्टी का प्रयोग किया 
बाद है। तिरछे कपड़े से बनने के कारण इनमें भरपूर प्रत्यास्थता या लचीलापन 
(५६३) पाया जाता है। गले तथा मुडढें को काट पर इतका विशेय रूप से 
ध्यवहार किया जाता है। इनसे परिधान के किनारे सुरक्षित रहते हैं तपा इनकी 
जप्ावट भो अच्छी आती है । पतलो ओरेब पढ्टियाँ पाइपिग (गरेमण) रुदठलाती हैं । 
ए६ँ भो परिधाद के कटे किनारों पर समाया जाता है) ब्लाउज, फ्राक को जेबों 
और हसरो के किनारों तथा फर्नियिय (फि5आए१8) के कपड़ों; जैंते--टेवल क्‍्वाथ, 


/ं 
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तकिया गिलाफ, परदे, ट्रो वलाथ इत्यादि के किनारों पर लगायी गई विपरेह ऐरी 
आरेब पट्टियों की पाइविग विशेष सजावटी महत्त्व रखती हैं। 





है 


चित्र 56--ओऔरेब पट्टी बताना 

औरेब पदूटी बनाना ः 

कपड़े का आयताकार (7४०क्षाह्टप/थ7) दुकड़ा लें । इसके किनारे को पा 
(१०४०४श)) चित्रानुसार (आक्रृति 'क) मोड़ें। मोड़ने पर कपड़े का अर 
किनारा, कपड़े के बुने हुए किनारे (०४8४९) पर पड़ेगा! 457 कोण पर 
किनारे सही तिरछेषन के चोतक होते है। कपड़े के मध्य में जो तिरछी रेखा 
है, उस पर देलसे चॉक द्वारा बड़े स्केल को सहायता से रेखा खीचें। इस रे 
3” या ४” की दूरियों पर दोनो ओर सीधी रेखाएँ खीचिए। इत सीधी हाढी 
रेखाओ से 3” या ३” हटकर पुनः रेखाएँ खीचे । इन्ही रेखाओं पर जब लय 
जाता है तो तिरछी पट्टियाँ बनती हैं (आकृति 'ख”) | इन पट्टियों को परतर जो 
भुमार (आकृति “ग) रखकर जोड़ते पर लम्बी पट्टी वन जाती है। पह्टियों के 
आक्षति 'घ' के अनुरूप दिखाई देते हैं। ' हे 
पाइपिंग लगाना *५- द्यी गा 

पाइविंग (९/७४०7४) लगाने के निमित्त मुल वस्त्र की तिरछी पढ़िटयोँ « 
विपरीत रग की तिरछी पद्टियो का उपयोग किया जाता है। विपरीत रग की ् 
लगाने से पूर्व रंग-परीक्षण (०००७-८४) करके रैंग के पवकेषन (टिथ/७%) 
प्रति आश्वस्त हो लें। पाइपिंग लगाने के निमित्त मूल वस्त्र पर पाक 
इस भ्रकार रखें कि दोनों कपड़ो के सीधे एक-दूसरे के सामने रहे। विदाई अत ) 
ओर से की जाएगी । किनारों से ३ सेंटीमीटर (ब्लाउज के गये में है ,सेंदीमीट 
हटकर मशीन द्वारा कपड़ो को जोड़ लें। इन्हे जोड़ते समय पराइविग के कप 

लींचकर पकड़ें । ग्रे पर पराइपिंग लगाते समय, पाहपिग खीचकर 
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लगाएँ। इससे मूल वस्त्र पर बेहद हल्की चुल्नटें पड़ेंगी और जब पाइविंग लगाने का 
कार्य सम्पन्त हो जाएगा तो इस तनाव के कारण, गले की अच्छी फ़िटिय आएगी। 





ग्॒ अर 


खिन्न 57--पाइपिंग लगाना 


पाइपिंग के दूसरे किमारे को ३ सेंटीमीटर मोड़कर मशीन चला दें। पाइपिंग, की 
आधी चौड़ाई परिधान पर सामने की ओर तथा बची हुई आधी चोड़ाई पीछे की ओर 
रहती है। अतः पाइपिंग को आधा मोड़कर पीछे की ओर ले जाएँ और चित्रानुसार 
तुरपाई कर दें। पाइविंग की तुरपाई हाथों द्वारा पीछे की ओर से तथा मशीन द्वारा 


का ओर से की जाती है। मशीन चलाने से पूर्व कच्चे सादे टाँकों द्वारा टाइपिंग 
जमा ले । 


श प्रश्न 

4, प्लीद्स की उपयोगिता बताइए। इसके विभिन्न प्रकारों का वर्णन की जिए। 

8008 हल वा]ए008॥08 0० ?]९365.,.. 065०४06 व5 तालिवष्ण 
+ 79705. 

2. इनका सचित्र वर्णन कीजिए--- 
चुन्नढें, मरजिग, फ्रिल, 
0968०706 जंग 4॥0572प0ण5, 06 0 9॥8-- 
02065, 04पष्टाग8, 75. 

3. सिलाई के अन्सर्गत पटियों का कया महत्त्व है? इनके विभिस्न प्रवारों 
का वर्णन कीजिए । 
ज़ाब( 45 ही अंशप0शा०8 0 पव१5 वी प्योगांएड़ ? 650706 
48 हावलिदा (65. 

« 4. औरेब पदूटी बनाने की विधि दर्शाइए । 

छऐलजणाक्ागल काल ग्रादा00 ईग फाव्फांगए 985 ६४077. 

#« फ्रॉक में पाइपिग आप किस प्रकार लगाएँगी ? 
घस0०ए छ०णाव $6प 3फएछ9 एफांएड णा 8 वि०पथं: 2 


4 


ओरेब कपड़ा तेयार करना 
(एशट्ा8 शाप छा45 छ.णप्त) 


प़िलाई शास्त्र में औरेव कपड़े का अपना ही महत्त्व है। तिरछी कार् हे 
के कारण इनमें अत्यधिक लचीलापन (०७६४०५४) होता है. कौर इनसे बने पी 
जहदी फटते नही हैं । बनियान जैसा परिधान या तो बुने हुए वस्त्र (0४४८ हाणे 
या फिर ओरेव कपड़े द्वारा ही बनाया जाता है । घूड़ीदार पायजाना री कटाई - 
औरेब कपड़े पर ही होती है । लचीलापन होने के कारण, चुस्त पायजामा को हरे 
तथा पैरो को मोड़ना, आसन जमाकर बैठना आदि सुविधाजनक होता है! 
कपड़े द्वारा बती वनियान तथा चुस्त पायजामे की फिंटिग भी अच्छी आती है। 
अतिरिक्त स्कर्ट, फॉक, गरारा आदि के घेर भी ओरेब कपड़े बनाए जाते हैं । 
औरेब कपडे के कुछ अन्य उपयोग भी होते है । इनके द्वारा रजाई या तिहाए 
को मगजी, तकिया-गिलाफ का कियारा, मेजपोश, टीकोजी, मेशीत कव७ 
सैदूस की पाइपिंग आदि वनाई जाती है । मगजी या पाइपिय प्रागः, विपरीत रे 
लगाए जाते हैं । धारीदार कपड़ों की पाइपिंग धृत्यन्त आकर्षक होती है। हे 
पिछले अध्याय में औरेब पट्टी काटने की विधि बाई गई थी। कई 
दिरछा मोड़कर छोटे-मोदे काम के लिए पट्टी बदायी जाती है ! जबे अधिक मा 
ओऔरेव (0498) कपड़े की आवश्यकता होती है तो पूरे कपड़े को विधिपूर्वक 
लक, बना लिया जाता है और फिर उस पर कटाई-घिलाई की जाती है। [वि 
पं 8 कम 
ध 84:7६ की सम्बाई में दोहरा मोर्डे । 'क' से ककाको मित्ाएँ! 
आकृति 7 ४ न 
2. दाहिनी ओर, किनारे से ३” की देरी पर मशीन छारा सिलाई करे । 
आकृति 2)... / / /( ह 
3. 84 हुए 2 को घुमाएँ तथा आकृति 3 के अनुसार के मकति ४ 
4. आकृति 3 में क के चिह्न दर्शाएं गंए हैं । इन्हें मिलाएँ मे डे 
4 के अनुसार सिलाई कम लक मिलाते हुए तथा की. 
को आवश्यकतानुसार घुमाते हुए अन्त तक छिलाई कर ।_* 
उ हड क4 083: 36 ह 
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5,! पूरे घेर में सिलाई के पश्चात्‌, सारा कपड़ा एक थैले का आकार ले 

_ ' लेगा श्ावश्यकतानुसार किनारों को काट कर कपड़े को सीधा खोल 

... लिया जा सकता है अथवा थैले के दुसरे बन्द किनारे को काटकर कपड़े 
की दोहरी तह पर पैटने ब्रिछाकर, ड्रापिट्य भी की जा सकती है । 





चित्र 58--ओऔरेब कपड़ा तैयार करना 


96 [ व्यावह्वारिक धस्त्र-विज्ञान; 


6. बनियान बनाने के विमित्त तैयार किए गए, औरेबं कुपड़े की वैसी 
किनारी को न काटे । थैली के जूड़े - हुए भाग , को ज़पे की 
रखें | थैलो में एक ओर आपको विरे जोड़ , 
दिखाई देंगे । दूसरी ओर, थेली'में, आप;कोई ध् 
जोड़ नहीं पाएँगी । बिना जोड़ वाले भाग को. 
सामने (अंग्र भाग) की ओर रखें। अब बनियाद 
की ड्रापिटग करके कपड़ें को कादिए। ;॒ 






ओरेब कपड़े की थैली द्वारा चुस्त परायजामा भी 
इसी प्रकार काटा जाता है । इत्त विधि से काटे गए पायजामे 
मे जोड़ तिरछे दिखाई देते हैं। औरेव थैली बनाकर, कम चित्र 59--भौज 
कपड़े में चुस्त पायजामा तैयार किया जाता है । कपड़े की 

रजाई या लिहाफ के लिए मगजी, औरेब थैली बनाकर ही कार्दे | बड़ी और 
लम्बी पाइपिंग भी इसी विधि से कपड़े को तिरछा करके बताई जाती चार्दिए। झे 
कपड़े की बचत होती है । ह 


प्रश्न. | 
» औरेब कपड़े से आप क्या समझती हैं ? ; 
'ज़ंबा 00 ॥णा एप्रवहडाब्रापं 09 छ45 बता 
ओरेव कपड़े का सिलाई-प्रक्रिया के अन्तर्गत क्या महत्त है! , 
जब 48 ॥6 झंहएीव्द्या०्ट थी कांवड लेगी मगर चूक्रोणीणड * 
» औरेब कपड़ा आप किस प्रकार तैयार करेंगी ? /६ 

घछत्छ एव ३00 क़ाध्फुथर छी35 थेण्पर 7 
4. ओऔरेब कपड़ा बनाने की विधि दर्शाइए । 
ज)ल्शात्मज्ञाबा6 धाल प्राणा०व [0 एककटषऐणड प्ांबड (ैणि 


ये 
3 


+ 
धर 
४ 
के 


॥5 
सीवन 
(588५) 


कपड़े के दो कटे किनारों को इस प्रकार जोड़ना कि वे ध्ासानी से अगल न हो 
पाएँ और धागे उनमें से नहों निकले, सीवन कहलाता है। सीवन पर ही सभी 
सित्राइयो की दृढ़ता निर्भर करती है । सी वत अधूरी या कमजोर रहने पर टाँके खुल 
जाते हैं और परिधान का सारा सौन्दर्य बिगड़ जाता है। सीवन बन्द नहीं होने के 
करण बस्तर के खुले कितारों से धागे निकलते रहते हैं।इस प्रकार की सिलाई 
वज्ञानता एवं अधूरेषन को दर्शाती है । 
दत्त के अनुकूल सुई तथा धाग्ों फा चयन 

सामान्यतः सीवन मशीन द्वारा साधारण टाँकों की सहायता से सम्पन्न होती 
है। इसमें अलग से किसी सहायक उपकरण के लगाने की आवश्यकता नहीं होती । 
परन्तु इस बात को सदेव ध्यान में रखना चाहिए कि उत्तम सिलाई कपड़े, धागे 
ओर टॉके के सुनियोजित एवं यथोचित संयोजन द्वारा होतो है । कपड़े, धागे और सुई 
$ पारस्परिक अनुकूलन सीवन की एक आवश्यक शर्तं है । 


वस्त्र, सुई, घाया तथा टाँकों को पारस्परिक अनुकूलता 





हाथ की मशीन की सिलाई 
शिलरात बन हित 
वस्त्र का आकार सिलाई में। शागेका | सुई का |टॉकों फी 
युक्त ३ 3 नामम्बर वस्वर: | खबर, |. नम्बर | मम्बर | संस्या 
का नम्बर दिये को 
* अत्यन्त महीत वॉयल, रेशम, 6-8 


नायलॉन, टेरिलिन, मलमल, 
जि शिफॉत, पॉलिएस्टर 


30 [400-50 | 9-]] 
4 

“० कि ----+++कऋ्र++7+++++ 

न सन मद 
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सिल्क, पॉपलिन, टेरिकॉटन 


इत्यादि । 
मध्यम मोटा कोटि, ड्िल, लॉग | 7 60-80 
क्लाथ (लट्ठा) कॉट्स वुल 
इत्यादि । | 
4. मोटा-सक्‍्खन जीन, जीन, परदे 5, 6 [| 40-60 [46-8| 6-। 
कपड़े, बेड कबर (खेस) 

इत्यादि । 6 

. मोटे कपड़े--कंनवास, तिरपाल 40-60 [20-22| 5, 


इत्यादि । 
> खीर हणत |. किक कि 


उपयुक्त तालिका के अनुसार सुई तया धागे का व्यवहार एवं टॉँकों वी संला 
निर्धारित करनी चाहिए। वस्त्र के अकार के अनुसार सुई का चयन अत्यन्त पद 
है। कुछ गृहिणियाँ सिलाई मशीन में क्रय से समय लगी सुई से ही सारी बट 
पैव तक करती रहती हैं, जब तक वह टुट नहीं जातीं। यदि सुई महीम और वस्ल मो' हर 
है तो घिलाई के क्रम मे सुई के दूट जाने की सम्भावना रहती है। यदि हे 
महीन भर सुई मोदी है, तो सुई द्वारा वस्त्र पर छिंद्र बनेंगे। धिलाई करने 


के र वी 
व चस्त्र के एक टुकड़े पर मशीन चलाकर सुई, धागा तथा टाँकों की संख्या 
जाँच कर लें। 


9. अध्यम मर्वराइज्ण कप से उड़  छापगयउत सर्सराइज्ड; क्रेप, रो । 8-9 | 80-766 । -4[ [4-6 


4-6| 0-2 


हट 


+ 


सीवन के अन्तर्गत्त ध्यान देने पोग्य बातें 


. कपड़े की तहो के किनारे को मिलाकर, ऊपर और नीचे पिनें लगा हे 
ही सीवन हो तो वीच-वीच में भी पिने लगाएँ। इससे किसी ए। 
तह के खिच जाने को सम्भावना नहीं रहेगी । 


2. पिनों के स्थान पर सादे डाँके (प्गया।ह 5०:८४) भी डले जी 
सकते हैं। » 


3. लम्बी सीवन बनाते समय पिनो था सादे टाँकों का व्यवहार 738 
आवश्यक है। फीड डॉग के सम्पर्क में आयी हुई कपड़े की तह, दवा 
येद (छा८55ए० [00॥) के सम्पर्क में स्थित कपडे की तह से अपेक्षाइत 
तैजू चलती है। इससे ऊपरी तह के कपड़े में हल्का-सा अप 
आता जाता है । यदि कपड़े की तहो को पिनो या सादे टाँक़ों (5 
सहायता से एक साथ नही रखा जाएगा तो सिलाई समाप्त के 

के पश्चातू, आप बराबर नाप में के हुए कपड़ों को छोटानइ 

। 


पाएँयी 


सीवन | 99 


4. सीवन के अन्तगंत, सिलाई की दिशा 


का निर्धारण आवश्यक है। वस्त्र के | 
ऊध्व॑ (880) भाग से निम्न ([09) [) 
भाग की ओर तथा चौड़े (6०) / 
भाग से सेकरे (7709) भाग की 


ओर सिलाई-दिशा बनाएँ। अर्थात्‌ 
कंधे से मुदृढे की ओर, मुड्ढे से कमर 
की ओर, आस्तीन में बगल से मोहरी 
या कफ की ओर तथा फ्रॉक, सकें, 
पेटीकोट आदि में नोचे की हेम से 
कमर की ओर सिलाई करें । 
चित्र 60--सिलाई-दिशा 

>. यदि एक तह चुप्नट (हकराषव5) या प्लीट वाली (7०४००) है और 
दूसरी तह सपाट, तो सिलाई करते समय सपाट तह को नीचे रखें । 

6. यदि आप एक तिरछे कटे और दूसरे सीधे या कम तिरखे कटे कपड़ों 
को जोड़ रही हैं तो अधिक तिरछे कपड़े को ऊपर रखिए। पाइवपिंग 
तथा बाँह जोड़ते समय इस बात पर विशेष ध्यान दीजिए । 

7. सीवन के प्रारम्भिक तथा अन्तिम भागों पर मशीन की सिलाई दोहरी 
करें। सिलाई को पक्की तरह से बन्द (0०:) करने के लिए दबाव-पद 
को कपड़े से थोडा उठाएँ । दूसरे हाथ से कपड़े पर दबाव दें, जिससे 
फीड डॉग की गति से कपड़ा सरकने न पाए। एक ही स्थान पर मशीन 
द्वारा कई टाँके बनाएँ । 

8. प्रत्येक सीवन की तह 
को खोलकर इस्तरी 
करना महत्त्वपूर्ण है। 
इसके अभाव ' मे, जोड़ 
वाली जग्रहों पर, परि- 
घान में कड़ापन आ 
जाएगा और परिधान 
की फिटिंग बिगड़ने का 
खतरा भी रहेगा । चित्र 6(--सोवन को खोलकर इस्तरी फरमा 


सीवन के प्रकार एवं उनको परिष्कृति 
' (एक्कु९७ ण 8€ब्राड शात प्रशशा स्वशंआंपट) 


* , सोवन में अनेक विविधताएँ (एथ्पपंथात०05) पाई जावी हैं। ये मुख्य रूप से 





हि 


00 | ध्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


वस्त्र के प्रकार तथा फैशन पर निर्भर फरती हैं। इनके अदुरूप हो रोग हक 5 
होता है। कपड़ों की तहों या किनारों को जोड़ते के.पश्चात्‌ सीवनको झा है 
आवश्यक है क्योंकि मात्र कपड़ों की तहों या किवारों को मिज्नाकर पल जी! 
सिलाई-क़िया का अन्त्य नहीं है। सोवन के प्रकार के अनुरूप, सीवन की पे 
(४०27 ॥78॥25) भी महत्त्वपूर्ण है । ह 
3. सावी सीबन (?02॥ 8640) डे 
वस्त्र के सीधे भागों को आमने-सामने, एक दूसरे पर रखें। (दिलाई का हा 
भाग पर होगी) वस्त्र के किनारे से आवश्यकतानुसार !" या [टिया है 
दूरी पर मशीन चलाएँ। सीवन को खोलकर इस्तरी कर दें । 


न लिीआद ल>ज निकल ] 





अऋषबन्दराननसपन+ 





भवन 62--सादोी सोवन 


2. कटे कितारों पर धागे लपेटना (0४2ए४४78 ८१४०७) 
सादी सीवन के पश्चात्‌ किनारे 





; 8४ 
को बिना खोले इस्तरी करें॥ चित्रा- 4. ्र। । 
नुसार किनारे पर धागे लपेट (०श्ण- £ 4 | 
९४४ांग्रह) दें । कोट के किनारों की सीवन 4 |! | 
इसी प्रकार परिष्कृत की जाती है । फटी. ः |; 
की सीवत पर भी इसका घ्यवहार होता (2 ठ्र ॥ 22 


है, किन्तु किनारो को खोलकर, इस्तरी 2 ६ ् 
करके धागे सपेटे जाते हैं । चित्र 63--किनारों को धागे ते बन्द कर 


3. किनारों को मोड्कर सिल देना (वंणणांणड शा 
ब्लॉणंगड़ ०१९०5) तक ० 
“ सादी सीवन के पश्चात्‌, किनारों को खोलकर इस्तरी त 


फरें। तत्पश्चात्‌ू किनारे को मोड़कर, चित्रानुसार . 
हद ! * क .“लित्र 64--भोड़शर 
| छिले किनारे 


के 


सीवच | 0 


ध् 'ुपे, परन्तु सिले किनारे (050, ४ए #िियाक लाकर 
5प्रीथीलव 248०७) पल 
सादी सीवन के बाद, कितारों को खोलकर 


इस्तरी करें । जोड़ वाली सिलाई के पास, समानान्तर हट अ जआप पल] 


दुरियों पर, दोनों ओर विन्ानुतार मशीन द्वारा 
पिलाई करे । चित्र 65--खुसे-सिले किनारे 
, भोड़कर तुरपत किये किनारे (उछागल्पं शत ९ एकल कप" 
सादी सीवन के बाद, किनारों की खोलकर फुर्वनेकीर वा 
को मोड़कर, चित्रामुसार तुरपाई (काया) कर हैँ 5 ,// छक्षतव 
५ 0) 


हा ४ 
//70 कप 4 
हि 


38 


३ 


हि] 





नि 
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चित्र 66--मोड्कर तुरपन किए कितारे 
6. किनारों को पिकिंग शिअर्से हारा कतर देना (शिपिंग ध0,००8०8 09 शिणफाड 
8645) 
सादी सीवन के परचात, किनारों को पिकिंग शिवर्स हारा कतर दें। तत्पर्चातू 
चित्राबुसार खोलकर इस्तरी कर दें । इससे किनारों से धागे नहीं निकलते । कियारों 
फो दृढ़ करते के लिए विंकिंग झिअर्स द्वारा कटे किनारों की बयस में मशीय भी 
पैसा दी जाती है अथवा कच्चे टॉके डाल दिए जाते हैं। 


विनर 67--पिकिंग सिल्र्स हारा कटे क्षितारे 
7. फ्रेंच सीबत [छलालं 5०७) 
कपडे कपड़े के उल्टे भागों को एक-दूसरे पर रखें । सीधी भोर से घिलाई कर 
पड़े की हहों को जोड़ें ॥ इस्तरी करके कपड़ों को पलट दें ॥ चिप्रानुसार पहली 


हैः 


१02 | व्यावहारिक वस्त्र-विशाय 


पिलाई अन्दर की ओर आएगी तथा कपड़ों के सौधे भाग एक-दूसरे के बमरेशामो 


कहे हा 
थो जाएँगे । अब सिलाई कर दें। इसे 'चोर सिलाई भी कहते हैं। शैंकित 5 
रु 





चित्र 68-- फ्रेंच सीवन > के किया 
रेशमी वस्थों पर इसी विधि से घिलाई करनी चाहिए । इससे कपड़े के किया 


धागे बिलकुल नहीं तिकलते । 


8. चपदी सीचन (१0) 0 ई०॥ ४६७70) 


इस सीवन का प्रयोग महीन, पतले और 
हल्के कपड़ो पर किया जाता है, विशेषकर 
बच्चों के परिधानों पर। इसके निर्मित्त सादी 
सीबन द्वारा कपड़ों के किमारों को, जीड़ लें । 
किनारे की एक तह की चौड़ाई को काट कर 
बाधी कर दें। यह भाग दुसरी सिलाई के 220 
अप मकी फिए ह 
पर, कपड़े की तही को चिघ्रानुसतार थोड़ा अस्तर है ४240४८४८४८४८४ 
पर रखकर सिलाई करें। दूसरी आकृति के 
अनुप्तार कपड़े को मोड़कर इस्तरी करें और 
दुरपाई (व्यणगाट) कर दे। द्वाथ की 
सिलाई के स्थान पर मशोन भी चलाई जा 
सकती है। 
9. फलालेन सीबन [म्रवाणल 5] 


शिशुओं बोर बच्चों को कलालेन के परिधान पहनाएं जाते है. । फलातेग के 





चित्र 69--घपटी सोबन 


सीवन | 0$ 


कपड़े पर उपयुक्त विधि से सीवन की जाती है । यह विधि चपटी सीवन (ग4 5०थ्ाा) 


2 %>2:25:2:2:2:2 2:27: 


चित्र 70---फलालेन सीयन 

से मिलती-जुलती है। अन्तर है, दूसरी सिलाई का। इसमें तुरपाई के स्थान पर 
हेरिंगदीन स्टिच का व्यवहार किया जाता है | 
0. पाइप्ड सीवन (29९० $6वथ7) 

कपड़े की दो तहों को पाइपिंग लगाकर जोड़ने की विधि पाइप्ड सीवन 
कहलाती है । 9वी शताब्दी तक यह सीवन अत्यन्त ही लोकप्रिय थी । इसका व्यवह्यर 
मुझ्य रूप से फरनिशिंग के 
कपड़ों के किनारों पर 
होता है। इनमें कुशन 
कवर, कुरसियाँ कौर सोफा 
के कवर, बक्सों के कवर 
भ्रादि प्रमुख हैं। इस 
प्रकार की पाइपिंग के चित्र 77--पाइप्ड सीन 
बन्दर, दृढ़ताके निमित्त पतली डोरी भी डाल दी जाती है । 
!., एंटोक सीचन (6परदृप्७ $९का) 

कपड़े के दो बुने हुए किनारों ($७४४४९०७) को बिना एक दूसरे के ऊपर रखे 
जोड़ने की यह एक अत्यर्न्त प्रचलित विधि है। 
कपड़े के किनारों को आमने-सामने या एक 
देसरे के ऊपर न रखकर, अलग्र-अलग रखा 
जाता है। इन्हें चित्रानुलार सुई ओर धागे की 
प्रैहायता से जोड़ा जाता है। इस सीवन में 
प्येवहार किया जाने वाला धागा अत्यन्त _ 
मजबूत होना आवश्यक है । सिलाई समाप्ति के 
पश्चात, टॉँके मछली के काँटे की तरह दिखाई न्‍ 

हैं। ऊन के छोटे-छोटे बुने टुकड़ों को एंटीक 

पीवन द्वारा जोड़कर बच्चों के लिए ऊनी कंवल 7777--+ - तह लय: 
पनाए जाते हैं। इन्हें ऊन द्वारा ही जोड़ा जाता है।.. चित्र 72--एंटीफ सीवन 


रच 








कम 
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2. ढॉप॑'ह्टिचिंय (7० अआंप्णांग8) 


इस प्रकार की सीवन का सज्जात्मक महत्त्व (0०००४- 
म#४6 अं8ग्रंत०४7०४) भी होता है । इसे सीधी ओर से किया 
जाता हैं। मशीन के टांकों को थोड़ा बड़ा करके परिधान के रु 
किनारों पर मशोन चलाई जाती है। इसे विशेष रूप से कमीज, 
कोट आदि के कॉलर तथा सामने के खुले भाग पर व्यवहृत 
किया जाता है। टॉप स्टिचिंग हाथ की सिलाई द्वारा भी 
सम्पन्न होती है । 





3, चढ़पाँ सोचन ([.40 3८47) | ल्ित्र 73- टॉप हिंद 
अत्यधिक मोटे कपड़ों पर इस सीवन का व्यवहार किया जाता है | पिता, 
कार-स्कूटर के खोल, बरामदो 
में लगते वाले मोटे-चौड़े परदो 
भादि में जोड़ पर इसी सीवन 
का प्रयोग होता है। कपड़े के 
दो किनारों को चित्रानुत्नार 
एक-दूसरे पर रखा जाता है। 
(अधिकतर ये किनारे बुने हुए 
(४०४०७४०) होते हैं) किवारों. ६ 
पर दो बार सिलाई की जाती चित्र 74--चढ़वाँ सीवन जढ़ी 
है--पहले अग्र भाग पर, फिर कपड़े की उल्टी ओर से पृष्ठ भाग पर | यदि है 
वाले किनारे कटे हुए होते हैं तो किनारों को अन्दर मोड कर मशीन चलाई जाती रे! 
44, छुली सीवन (0७0 छणा८ इध्था) धर है जोड़ा 
कपड़े के दो किनारों को इस विधि द्वारा, अत्यन्त सज्जात्मक ढेंगे से भाड़ 


आड 8 





«कल 


न 





वित्र 75---ओपन वर्क सोम 


सीवन | 05 


. जाता है। इसके मिमित्त कई प्रकार के ठाँक़ों का प्रयोग किया जाता है। इन 
पश्जात्मक टाँकों को बनाने से पूर्व कपड़े के किनारों को मोड़ कर पतली तुरपाई 
. कर दी णाती है। 
5. घारीदार सोवन (शलागंगढ) 

यह खुली सीवन से मिलती-जुलती है । कपड़े के किनारों को पहले मोड़कर 
भहीन तुरपाई कर दी जाती है। तत्पश्चातू, किनारो को थोड़ा अन्तर पर रखकर 
चितनुसार सीवम की धारियाँ बना दी 


जाती है। यह सीवन आयरलैंड में अत्यन्त 
लोकप्रिय है। 


सीवन एवं उसकी परिष्कृति वस्त्र 
एवं परिधात के प्रकार पर निर्भर करती है । 
गृहिणियों को विभिन्‍न प्रकार के कपड़ों के 
गुणो और उनकी विशेषताओं से परिचित चित्र 76--घारीदार सौबन 
होना चाहिए। साथ ही, उन्हें परिधानों के सजात्मक मूल्यों के श्रति भी सचेत रहना 
चाहिए। इन्ही के श्राधार पर वह सही सीवन का चयन कर सकती है क्योंकि 
परिधान के विभिन्न भागों पर दी जाने वाली सीयन में अन्तर होता है। सीवन यदि 
एकसी हो भी जाए. तो उससे सम्बन्धित परिप्कृत मे स्थानानुरूप अन्तर हो सकता 
है। इन महत्त्वपूर्ण तकनीकी बातों को समझ कर ही गृहिंणियाँ तथा छात्राएं सुन्दर 
और कलात्मक सिलाई कर सकती हैं । मीलों-मील लम्बी सीवन की धारियाँ बनाने 
के पश्चात्‌ ही सिलाई-कला में दक्षता आती है क्योकि “०09 क्रात ६0०5 
५०70६ बढ बाधह5ड,.. 708. ज़ाबां था बापी5६. 06 जीत धीढय . फिमां 
एाबा[ह8,!! 





प्रश्न 
. सीवन किसे कहते हैं ? इसके किन्ही पाँच प्रकारों का वर्णन कीजिए । 
ज़ाबा व5 प्राल्वए 07 - $धवा ? 66706 दाए बीएड ॥705 ए 
808॥75. 


2. सीवन की परिष्कृति का क्‍या महत्त्व है ? 
जा 48 शी6 7९6एव्यारट जी 8687 ग्िंजागए ?ै 


3. इन्हे दर्शाएं--- 
() सादे सीवन की विभिन्न परिष्कृतियाँ, 
(४) फ्रेंच सीवन, 
(77) फलालेन सीवन। 
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फथ्ागण596 ॥96 ०0४ध783 :--- 
(). एक्‍लिलएं ग्ांश58४ गा एवांए $९शए 
(] झाद्याणा उत्चा, 
(॥) काब्राएशे इल्का, 
4. सीवन बनाते समय आप किन बातों पर ध्यान देंगी ? न 
जा एगा।$ ण्णव एणा ए०एमंतद ज्यी6 ग्रावोवढ़ 8 8 * 
5. वस्त्र के अनुकूल सुई तथा धागे का चयन क्यों आवश्यक है! 
'एशए ३5 ६ वएकघव६ (० ६००६ 66006 का५॑ [8690 (शा्फि' 
90700 ॥0 थ्विज० 2 


॥6 


परिधानों पर प्रयुक्त बंधन 
(70857 एफार5 #एजशआए) 5४ 637/एष्ा5) 


परिधानों को पहनने तथा उतारने की क्रिया को सरल एवं खिचावरहित 
बनाने हेतु कुछ सीवन वाले भागों को खुला छोड़ दिया जाता है। ये भाग गले के 
नोचे सामने की ओर, रीढ़ को हड्डी पर गर्दन के नीचे, वयल में बायी ओर, कन्धों 
पर या केवल बाएं कन्धे पर, बंगाली कुरते मे वाएँ कन्धे के नीचे सामने की ओर, 
लम्बी आस्तीनों की भोहरी पर अथवा चुस्त पायजामों की मोहरी पर स्थित होते 
हैं। ऐसे खुले भागों को प्लैकेट (9॥9/6 ०ए७०४०४५) कहते हैं) इनकी सीवन अकि- 
र्क्ति पट्टी लगाकर की जाती है । प्लैकेट पर साधारण बटन, श्रेंस बटन, हुक-आई, 
जिपर कषादि के बंधन लगाएं जाते हैं, जिन्हें परिधान को धारण करने के बाद बन्द 
फर दिया जाता है। बोलचाल को भाषा मे प्लैकेट को बदन-पट्टी भी कहते हैं ।, 

ध्लैकेट को वस्त्र तथा परिधान के अनुरूप बनाया जाता है। इनकी जगह भी 
इसी क्षाघ्रार पर मिश्चित की जाती है! साधारण लेडीज कुरतों मे ये बायीं ओर 


, पगल में बनाएं जाते हैं, किन्‍्तु तंग 

कुरते भें इनका स्थान पोछे की ओर ) / ब्ञु 

रहता है जोर इनमे जिपर (श79०7) “१६ ८ 
लगाई जाती है। यदि गले का भाकार हि 52.22 
छोटा रहता है तो कन्धे पर भी बठन- र ! / | 
पट्टी लगाई जाती है । पुरुषों के कुरतो है 
में सामने की ओर बढन-पट्टी रहती 
है न पुरुषों और सहिलाओं के परि- 
पानी पर बटन-पट्टी की जमावद में 
एक 2 अन्तर पाया जाता है। 
उंस्थों के परिधानों मे, परिधान के चित्र 77--विभिन्न प्रकार के प्लेकेट 
बाएं भाग की पटठी, दाएँ भाग के ऊपर रहती है, जबकि स्त्रियों के परिधानों में 

३307 








के ऊपर रहती है। अत: पुरुषों के परिग 
इटी पर होता है। 


दाहिनी बटन-पटूटी, बाई पढ्‌टी पट्टी ; के प्रकार 


में काज बनाने का काम हमेशा बायी 4 2] एथ्ात फक्ल:आ)--दम प्रशार 


प्लेकेटाए जाते हैं, जहाँ वस्त्र के मध्य हर 

! बढ़वां पढूदी युक्त प्लैकेट (! जाता है। इसके अन्तर्गत एक शक हा 
के प्लैकेट साधारणत 'हेमे स्थान पर बन की ओर हक 77020 दोहण 
कुछ दूरी तक कपडे को चौर (४॥0 दिया पर चौड़ी पढंटी ल के लैकेट दुख 
के एक किनारे पर जोड़कर, फिर अन्दर ई की जाती है हे हे 
है। दुसरे किमारे (नीचे रहने वाला) पररे भी बनाए जाते हैं कै: तर 
करके जोड वाली सिलाई के पास ही ठुरपर०पाय/८व छ4ण८७६)--कपड़े पर फ््भी 
की बगल तथा पेटिकोट स्कर्ट के किनारों प्डा अनुप्रस्थ (7ण४2णा४) दिशा 

2. तुरपाई किए हुए व्लैकेट (तारों को 
पाकर, चीरे के किनारो को हो थोडा-थो दी जाती | 
चीर दिया जाता है। तत्पश्चात्‌ इन्ही हि .(१९०0 
विपरीत दिशाओं मे मोडकर तुरपाई कर है 
है। इस प्लैकेट के कारण कपड़े पर एक प्ली #्रप०७5 
बन जाती है । प पटूटी के दर 

3. सतत पददी युक्त प्लैकेट | है, जो चित्र बे अमन हे 
एथ्ार्व एञॉ2०८०)--.इस अ्रकार के प्लैकेट मे।! "दुटी 28 ' एक किवारे ने 
निमित्त एक ही कपड़े का प्रयोग किया ता है। 'पदूदी के | च्ीरे के अख्िम 
चोरे से दुगुना --4" अधिक लम्बा रहता है मोड़ दिया आाबाहै॥ ४ /0०) को 
के कपड़ा लगभग दो इंच चोड़ा लिया |, पवाव-पद, जल 'जाठा है। 
परिधान के चीरे के किनारे पर, सीधी ओर फमारे को भदूटी पे हक त्ी है। 
तार तुरपाई कर दी जाती 
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जाते है। इनके निमित्त अलग से 
वस्त्र के किनारों पर जोड़ दिया 
(डठ6 क्ृथ्यांग8 एॉकप४)-- 
के पास लगभग चार अटल हर 
इसमें अलग' से पढि 
3. लेडीज कुरते दर बने साइड किक है। इ 
लेडीज कुरते भे बायीं ओर सीवन बनाते समय 
खुला भाग प्लैकेट के लिए छोड़ दिया 


(- ५ 


परिधानो पर प्रयुक्त बंधव | 09 


लगाई जातो हैं। वटव या हुक पट्टियों पर लगाते हैं। बटन और हुक के स्थान 
पर इस भाग में जिपर (चेन) भी लगाई जा सकती है। 

6 नुकीते प्लेकेट (एणजााल्त 
74५८४)--इस विधि द्वारा बनाए गए 
प्वैकैट पर लगाई गई पट्ठी सामने से 
दिखाई पड़ती है । इस प्तैकेट के निमित्त 
कपड़े में चोरा लगाया जाता है और 
बढवाँ पट्टी के लिए अतिरिक्त चौड़ाई 
वाली पट्टियो का प्रयोग किया जाता है। 
पद्टी की लम्बाई चौरे के नाप से लगभग 
एक इंच अधिक होती है तथा वस्त्र के 
सामने के भाग पर पट्टी के प्षिरे को 
तिकोना मोड़कर हाथों द्वारा तुरपाई कर चित्र 79--साइड प्लेकेट 
दी जाती है। नुकीले प्लैकेट का प्रयोग कमीज्‌ और कुरते की बटन-पद््‌टियों तथा 
कमीज की बाँह की मोहरी पर होता है । 


परिधान पर प्रयुक्त बन्धनों के प्रकार 
(79७5 ए४ थाध5ड ग्यफशश्त 9 5्वा्राशा5) 

परिधानों पर अनेक प्रकार के वन्धन लगाए जाते है । इनका चयन वस्त्र तथा 
परिधान के अनुरूप किया जाता है। पुरुषों के परिधानों पर काज-बटन का प्रयोग 
अधिक होता है, जबकि महिलाओ के परिधानों पर प्रेस-बटन अधिक लोकप्रिय है। 
महिलाओं के तंग परिधानों पर हुक लगाई जाती है तथा तग कुरतों दी बगल में जिपर 
*प योग भी होता है। नन्हे शिशुओं के झवले आदि पर डोरी द्वारा वन्धन बनाए 
जाते हैं। आधुनिक सिलाई के अन्तर्गत निम्नलिखित वन्धक (8०७) प्रयुक्त 
- प्रेस बटन (07655 8ए6075) 
* काज तथा बटन (870०77065 70 फ्ेप॥०75) 
- हुक तथा आई (छ6०5 बाव छए८5४) 
- जिपर या बेन (2फएल/ ० एम्थ्ंय) 
* डोसे (००) 
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प्रेस बटन तथा हुक-आई 
क (ए7९5५ फणॉणा गाए पर००-7४०) 


मद्दिलाओों, वालिकाओं तथा छोटे बच्चो के परिधानों पर प्रेस बटन तथा हुक 
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मै दबाकर लगाया गाता है। 
लगाए जाते हैं । ये स्टील के बने होते है। प्रेस बटन वेग होते 
यही कारण है कि इसे प्रेस वटन कहते हैं । इसके दो भ लगाया 
हैं। इन्हें बटन-पद्टी के दोनों खण्डो पर आमवे-सामते 
जाता है । रा भाग 
प्रेस बटन का एक भाग बीच में नतोदर तथा दुरुल्कान्सा 
बीच भे उन्‍मतोदर होता है। ये ही मध्यस्थ भाग में हहू भाग, 
दबाव देने पर एक-द्रसरे में फिट हो जाते हैं। वटन का वा-पदुटी 
जिसमे भध्यस्थ खण्ड उभरा हुआ होता है, अपर की बटर बटन 
पर टाँका जाता है | बटन के इस भाग को पहले टांकें ने की 
टाँकते समय इस बात के प्रति सतको रहें कि धागा सामग्रे का 
ओर दिखाई न दे । बटन टाँकते के निमित्त इकहरे घात्राग के 
प्रयोग करें ॥ इससे बटन मजबूत टेंकेगा । बटन के इस १ चॉँक 
टेंकनें के पश्चातू, बीच के उभरे हुए भाग पर सलली था पर 
(०7४॥0 घिसें / पद्टी को पलट कर, नौचे वाली पढटंचिह्ले, 
सीधा रवें और बटन पर इल्का-सा दबाव दें । चॉंक का ' भाग 
दूसरी पदुटी पर आ जाएया । यही आपको बटन का दूसरा 
टॉकना है । 3. « महूँ:॥ 
प्रेस बटन के चिह्त लगाने की और भी कईं विधियां को 
दोनों पदियों को एक-दूसरे पर रखें । ऊपर वाली पदुटंमने- 
लम्बबत्‌ आधा मोड़ें । ऐसा करने पर दोनों पद्धिटयीं के आव्रॉक._ बठते तथा हुई 
सामने रहने वाले भाग अमल-बगल स्थित होगे। टेलर्स "पर आदि हें 
की सहायता से अनुप्रस्थ रेखाएं खीचते हुए, दोनों पद्िटयोंर की पढूंडी पर ते 
एक साथ बटन के दोनों भागों के चिक्त लगाए । अथवा, उष्टी को नौचे की दम 
वाले, बटनों के सभी खण्डो को टॉक लें। ऊपर की पद कि निचली पढूटी हे 
पर रखें। सभी बटनों पर बारी-बारी से इतता दबाव देंगे सहायता से 


बटन के चिछ्ठ उभर जाए। इन चिह्नो पर टेलर्स चॉक कं 
लगा लें । 





॥ 
'द्वियर, फर्क, गाशीं 


मद्दिताओ के तंग कपड़ो, जैसे---कुरता, ब्लाउज, ब्रोह्धाकार होता है हर 
आदि पर हुऋ लगाए. जाते हैं। इसका सामने का भाग अंबेके बने हुए मिलते है 
आई या दाका भें जाकर फेस जाता है। हुच्र तथा आदि धातु* हुक को पॉँसाते हें 
भाई कई अकार की होती हैं--हटील का ग्रोल तथा झम्बी हुई बनाई जाती है। 


7 $ घा्ों की लूप या बटन-पट्दी मे छोटान्छेद करके भी 8६ 
चित्र 80) 


गो  [7 
परिधातों-पर प्रयुक्त बंधन [व 


जिपर 
(2फथ) 

बाजकल बाजारों में स्टील, पीतल, प्लास्टिक तथा नाय- 
ताँद के जिपर मिलते हैं। अधिकांश लोग इन्हें जिप या चेन 
कहकर संबोधित करते हैं। इसके दो खण्ड होते हैं और इनमें 
दाँत बने होते हैं। इन दाँतों को परस्पर बाँधने का काम एक 
सरकपदुदी द्वारा सम्पन्त होता है, जो प्ररिघाव के बन्द भाग से 

किनारे को ओर जाती है । 
जि के दोनों दाँतों वाले भाग फीतों से लगे होते हैं । 
शत फ्रीतों को परिधान के चीरे भागों या पट्टियों पर रखकर ; 
सिल दिया जाता है। विभर 8-- 








जिपर 


बटन तथा काज 
(800 शभात 87((०7॥०९) 


काज के साथ वबेँधने वाले बटनी का अधिक प्रयोग पुरुषों के दस्बरों कम 
जाता है; जैसे--कोट,:कमीज्‌, पैट, नेकर, पायजामा आदि। महिलाओ के कोट, कमी 
भादि पर भी ये लगाए जाते है । आजकल बाजारों में अधिकांश बटन प्लािं बटनों 
नायलॉन के बने मिलते हैं । इनके अतिरिक्त स्टील, पीतल, सीप आदि के बने लिए 
का प्रयोग भी इन वस्त्रों पर होता है। कपड़े मढ़कर भी, अतिरिक्त सज्जा के 
पैदने परिधानों पर लगाए जाते हैं । 


फाज बनाने हेतु बटन का भाप लेना 
वस्त्र के लिए जिस तरह सही नाप आवश्यक है, उसी प्रकार काज के 
बटन का नाप लेना और सही नाप का काज बनाना भी महत्त्वपूर्ण है । कस 
इनाने से पूर्व यह निर्णय कर लेना आवश्यक है कि काज कहाँ-कहाँ बनने हैं दा के 
वि्ेयअक्षिया में स्टाइल ओर फैशन का भी योगदाव रहता है। छाती की - रे 
आस-पात्त सर्वाधिक उभार वाली जग्रह पर एक बटन अवश्य सगाएँ। सबसे गे 


परगाए जाने वाले बदन की स्थिति गले के फैशन पर तिर्भर करती है। बट 
शत्या कम नहीं होनो चाहिए; इससे फिटिंग में अन्तर आएगा। जहाँ तक फर्तर 
हो, बटनों को समान देरियों पर लगाएं, किन्तु दूरियों में आधी इंच तक का द्राघी, 
को. गा सकता है। बटनों की संख्या यदि विषम (००) है तो पदृढी को कल 


घोषाई या अध्य भागों में विभाजित करें। वटन यदि सम (व्पुण्था) संख्या में 


लिए 
काज 
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पट्ठी का विभाजन तिहाई, या पष्ठ भागों में 
होगा । 

काज इतना बड़ा होना चाहिए कि उसमें 
बटन सरलतापूर्वक जा सके, किन्तु इतना बड़ा «॥ए 
भी नहीं होना चाहिए कि बटन अपने आप 
निकलता रहे। बड़े मोटे और उठे हुए बटनो 
के विमिल काज का नाप इस प्रकार होगा--बटन 
की चौड़ाई-|-/8/ । इस बात को याद रखें कि 
काज बनने के बाद थोड़ा छोटा हो जाता है, 
क्योंकि चीरे के ऊपर धागे चढ़ जाते हैं । खित्र 82--बटन का नाप तर 

काज के लिए चिए्ड देर 





काज बनाना प्ौ 

बटन के काज लम्बबत्‌ (६८एसंल्झ) या अनुप्रस्थ (0720702) हो का 
हैं । लम्बबत काज के ऊपर और नीचे, दृढ़ता के लिए अर्गल (07) बता दिए गा 
हैं। अनुप्रस्थ काज में अगंल बायी ओर स्थित रहता है तथा दोहिंता भा 
चन्द्राकार बनाया जाता है। (देखिए--आक्ृतियाँ क तथा खं) 


245 (/ 
ट 





| ७ 5 हर (५४]१ 
्फ्क््त्ति। 
घच्च 


८ ८: शी 


पवित्र 83--कागज बनाना 


], चिह्न का नाप विपरीत रंग के धाये द्वारा दें तथा सटीक दें! न 
2. काज में दृढ़ता लाने के निमित्त मशीत के टॉको का घेरा बताएं । मे कांज 
के टॉको को घोटा करें जिससे एक इंच में सोलह ठाँके बन सके । 
रेखा की दोनों बलों में /767/ हटकर मशीन चलाएँ। कीज 
के ऊपर तथा नीचे काज-चिक्त के ऊपर टाँके लगाएँ? (मिट 
आकृति य) 2. एस 
3, काज को काटे तथा ओवर दास्टिय (0७ व्यकफ) कर दें, *ैि 
धागे नही निकस पाएँ । (झ्राकृति घ) 


काश 
7:03. 9 
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4. काज की भराई काज टाँकों द्वारा बायीं ओर चलते हुए करें। काज 
सौंके एक-दूसरे के जितने पास होंगे, काज उतना ही अधिक सुन्दर और 
सुदृढ़ बनेगा । (आकृति ४) 

5. काज में बायीं ओर अर्गेल (9) बनाएं (आइति च) | इनके निमित्त 
काज टाँकों या ब्लैकेट स्टिच (छंध्रा० 57(णा) का भी व्यवहार 
किया जा सकता है। 


परिधान का कपड़ा यदि पतला, प्लिरप्तिरा, रेशमी या कृत्रिम हो तो काज के 
पीछे की ओर लोन (5छ7॥), ऑरगन्डी (०६०70५) या मलमल (४णा०) का टुकड़ा 
लगाकर काज बनाएँ" । इससे काज में दृढ़ता आएगी । काज पूरा हो जाने के पश्चात्‌ 
चारो भर का अतिरिक्त कपड़ा छाँटकर हटा दें । 
बदन टॉकता 
परिधान के दोनों पल्‍लो को एक-दूसरे पर रखकर बटन टाँकने फे निमित्त चिह्न 
लगाए जाते हैं। परिधान को सपाट जगह पर रखकर दोनों पद्ठियों को मिलाते 
हैए एक-दूसरे पर रखकर सेफ्टी पिन की सहायता से ठाँक दें । काज में पेंसिल डालकर 
अन्दर से बटन टॉँकने के लिए चिक्त बनाएँ । पहला बटन टॉककर उसे काज में 
लगाकर देखें कि वह सही जगह पर टेंका है अथवा नहीं । निरीक्षण की कसौटी पर, 
पहले बदन के सही उतरने के पश्चात्‌ ही, दुसरे बटन के टाँकने की जगह अवस्थापित 
(0०) करें | प्रत्येक बटन को टाँकने के बाद, काज में डालकर उसका निरीक्षण 
करना ने भूलें । इससे लाभ यह होगा कि वटन की स्थिति में तत्क्षण परिवर्तन कर 
दोष सुधारा जा सकेगा । 
... बटन टॉकने के निमित्त सुदृढ़ धाग्रों का व्यवहार करें। इतका रंग वस्त्र के 
3 के अनुकूल होना आवश्यक है ।* सुई 


में सदैव इकहरा धागा पिरोएँ ।' इससे (०) ट र 
ब्णा ० से टेकेगा और घायरे के 
लेक्षने की सम्भावना भी कम रहेगी । न्न्कतल 
हा में ्ि दृढ़ता लाने के निर्मित्त 

पर मधुमोम्र (0665 ७४०० लगा दें। | 

कोट, वेस्ट कोट, पैट जैसे मोटे है 
के से बने परिधानों पर काज, वस्त्र. , 
कई तहों को लेते हुए बनते हैं। इनसे चित्र 84--बटन टॉकना 

हैक बटन को गुजुरना पड़ता है। इन परिधानों पर बठन टाँकते समय, बटत तथा 


रे में हमक़ी दुरी रखी जाती है तथा बटन ढीला टाँका जाता है। कुछ बड़े बटनों 
» पीछे को ओर 'यू” आकार (ए-॥०:८०) का शैक (आध्ए) या दण्ड बचा होता 
8 


/ 
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है। यह शैक पुलिया का काम करता है और काज याले भाग पर 08 328 
को रोकता है । कपड़ा जितना दह्वी अधिक भारी होगा अथवा काड़े ढ़ टप 
अधिक तहें काज में अवस्थित होगी, शैंक उतना ही बड़ा होगा वया काईं डेप 
तहों के कम होने की स्थिति में शेक भी छोटा होगा । * , * 


जिन बटमों के पाश्ये भाग पर शैक नदीं होते, उन्हें टॉँकते समय धागा 0026 
शैक बनाया जाता है। इसे बनाने के निमित्त बदन तथा कपड़े के बीच में (४४% 5 
की एक तीली रस दें। बटन टॉकने के पश्चात्‌ तीली हटा दें । इससे था रे 
लूप वन जाएगा । लूप पर दृढ़ता लाने के लिए धागा सपेद दें। पूंत को कक 
अभाव में वटन पर तवाब आएगा तथा वस्त्र के फटने की सम्भावना रहेगी ।. 
बटमों पर अतिरिक्त तनाव या सिपाव फी सम्भावना रहती है, कं] पं 
समय, नीचे की ओर कपड़े पर एक सहायक बटन (57एएगांण्ड) हर बोर 
है। यह बटन छोटा, सीप या नायलॉन का बना होता है। कई के 
लगने वाले वटनों को विधानुसार एक साथ टॉँका जाता है । 
डोरी (0070) 


> पु (| 
शिशुओं के झबले, फ्राक आदि पर डोरी के व्धन लगाए णाते हे हा का 
सुन्दर तथा बोधने पर आकर्षक दिखते हैं। बड़ी बालिकाओं के फ्राक ! 
आस्तीन पर भी घुन्नटों को समेटने के लिए 
अन्दर से पट्टी देकर डोरी पहनाई जाती है । 
डोरी बनाने के निर्मित्त औरेब परटूढी 
का श्रयोग किया जाता है। पट्टी को दोहरा 
मोड़ें; सीधा भाग अन्दर की ओर रहेगा। 
चित्रामुभार सादे टाँफे लगाएँ। सुई को पट्टी 
के अन्दर एक ओर से डालकर दुसरी ओर 
निकालें । लम्बी सुई का प्रयोग करें। सुई में 
पिरोए धागे को खींचने पर पट्टी उलट जाएगी स्‍ 
तथा सीधी हो जाएगी। अधिक लम्बी पट्टी चित्र 85--डोरी बनाता गम 
बनानी हो तो मशीन द्वारा कितारा मिल लें । पद्टी के एक छोर' से कर 
अंग्र भाग पद्टी के अन्दर डालें तथा दुसरे किनारे के कुछ भाग को हुक में फे गए 
खीचें | इस विधि से भी पट्टी सीधी हो जाएगी । चिंत्र की तीसरी आहत में के 
अन्य विधि दर्शायरी गई है । इसके निमित्त पट्टी के एक किगारे पर पतली सस्ती 
एक छोर सिल दें । अब पद्ठी को दोहरा करके किनारों को जोड़ें । रस्सी अत्दर * 
योर रह जाएगी । सिलाई समाप्त होने के पश्चात रस्सी को खींचने पर प्द्टी 2 
7“ हो जाएगी । डा अर “5 
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धागे द्वारा बनाएं गए बंधन 

धागे द्वारा लूप बनाकर भी रे 
बदन के बन्धन बनाए जाते हैं, णो 
फ्राक पर अत्यन्त सुन्दर दिखते हैं। (9 


इन्हें बनाने के लिए कपड़े पर घागे द्वारा 
बाधार टाँके बनाएँ। इन ठाँकों को 


चित्रानुत्तार ब्लैकेट, स्टिच द्वारा मढ़ दे । 


ऐस्ते लूपो को छोटे बेटनों के साथ भी 


लगाया जाता है तथा अत्यन्त बड़े घित्र 86--धामे के लूप 
भाकार के बटनों के साथ भी । 


प्रश्त 


, च्वेकेटकी उपयोगिता बताइए। इसके विभिन्न प्रकारों का वर्णन कीजिए । 


३० 06 वप्राएगग्रा०० जी फकवेक्‍ट,. 00०770678.- प्रिया: 
(ए65. .., दर हि रि है. 
परिधानों पर प्रयुक्त बस्धनों से आप गया समझती हैं ? संक्षिप्त वर्नः 
कीजिए । 

'जा8६ 00 ए०घ च्राता5दाएँं 97 - विशैशाल३ एप था हथा" 
ग्राथा5 ? 70656706 था भाणा 

प्रेस बटन तथा हुक-आई लगाने की विधि दर्शाइए ! 

एव्मणा#श्वाल ह6 गराला0त ठि| ध्ताकांपड छ/883-स्‍#0॥5 बाते 
॥00९6४९५ ह 

काज बनाने की विधि दर्शाइए। 

एक्काणाहद्या& श6 ग्राव्धा०्व वणि ग्रावॉपाड छ97॥/07-ना०४. 

कोट पर बटव आप किस प्रकार लगाएँगी ? 


' घ्रछ प्रणव ॥०पर आगी #ए/णा गा 4 00पाँ; १ 


कपड़े की डोरी किस प्रकार बनायी जाती है ? 


प०्छ 8 व्णत फ़ागूव्ाव्व गण) व्िशां० 


विभिन्न प्रकार की आस्तोनें, जेबें तथा यीक री 
(शाप पश्शरड 07 डा.एएएए5, ए0ए0:ष75 80 ४० ) 


जआत्तीनें (8००७) हि हा 
आस्तीनें परिधान का प्रमुस भाग होती हैं । परिधात के मुश्य भाए शोगा सिर 
जुड़ता महत्वपूर्ण सिलाई-प्रक्रिया है, क्योंकि इस सीवन पर परिधान की शोम 


करती है। बास्तीन को जोड़ते समय विशेष 


सावधानी बरतनी आवश्यक है) बाहीगें 


के आउार-प्रकार फैशन के साथ वदलते रहते हैं। परिधान की अंनुकूतती देखते हैं 


जआास्तीनों को सादी, प्लीट वाली, फुग्येदार, 


लम्बी आदि बचाई जा तकती हैं। म्ह 


प्रस्तुत है, प्रमुख प्रकार की कुछ आत्तीनों का वर्णन । 


आस्तीनों के प्रकार (7५9०४ 0/ ४०८४८5) 


आस्तीनों की लम्बाई के अनुसार इन्हें तीन प्रकारों में मुख्य पे है वर्ग 


किया जाता है-- 


. पूरी आस्तीन (फणा 8०४४०) 
2« आघी आस्तीन (प्रश। 8०6४०) 


3. पौना बास्तीन (766 वृष्ध/लः डाढटप०) 


. पूरो आस्तोन (ए॥॥ 6०४०) 
इसका प्रयोग कमीज, पलाइंग शर्ट, 


है # 5. 4.५६ डे 
कोट, ब्लाउज, फ्राक, ईसवा बादि 


साथ होता है! ये कन्ध्े से प्रारम्भ होकर कलाई के पास समाप्त होती हैं ) 


2. श्राघी आस्तोन (छा ००४०) 


श इस प्रकार की आस्तोनें ब्लाउज, लेडीज कुरते, बुशशर्ट, कमी, ॥206%5) 
में अधिकतर लगाई जाती हैं। ये कन्धे से प्रारम्भ होकर कोहनी से ऊपर है 


होती हैं । 


3. पौना आस्तीन (वम्नाद& वृण्शा(०ह #<०४०) हा क्ाई 
इस प्रकार की आस्तीर्नें कस्धे से प्रारम्भ होकर कोहनी के नीचे हिन्‍्ड रा 
से 4/--.6" पहले समाप्त हो जाती है | लेडीज कुरते, ब्लाउजु, डाक कोट 


”, साथ ये आस्तीनें जोड़ी जत्ती हैं ॥ 
व46 


विभिन्न प्रकार की आस्तीनें, जेंदें तथा योक | 7 


आस्तीन सम्बन्धी नापें 

आस्तीन को मुडढे की गहराई में जोड़ा जाता है, अतः आवश्यक है कि 
आस्तीन को नाप मुडूढे की गहराई के अनुकूल हो । आस्तीन में खिचाव न पड़े और 
पहनने वाला स्वाभाविक ढंग से हाथ की आगे-पीछे ले जा सके, इसके लिए यह 
भावश्यक है कि आस्तीन की चौड़ाई मुड्ढे की गहराई से थोड़ी अधिक हो । सादी 
आस्तीन भी बनाते समय मुडढे की नाप से एक इंच अधिक कपड़ा आस्तीन की 
चौड़ाई में रखा जाता है। आस्तीन के ऊपरी भाग में (कन्धे के जोड़ के पास) बिलकुल 
महीने घुन्नटें डाल कर इस अतिरिक्त कपड़े को खपाया जाता है। अतिरिक्त कपड़े 
को आस्तीन के अग्र और पृष्ठ भागों में आधा-आधा इंच के हिसाब से जोड़ दिया 
जाता है। 

परिधान-निर्माण के नियमानुसार कपड़े की लम्बाई से आस्तीन की लम्बाई 
तथा चोड़ाई से आस्तीन की चौड़ाई निकाली जाती है। किन्तु फुग्गे (पफ) वाली 
धास्तीनों को औरेब (945) कपड़े से काटने पर वे अपेक्षाकृत अधिक सुन्दर और 
धाकपंक दिखती हैं। सादी आस्तीन हमेशा खड़े कपड़े से ही काटी जानी चाहिए, 
अन्यथा न तो उनमें स्वाभाविक लटकाव (4) आएगा और न ही वे सुन्दर दिखाई 
देंगी । यही नही, आड़े कपडे में काटी गई आस्तीनें जल्दी फट भी आती हैं । 

आस्तीन सम्बन्धी प्रामाणिक साप (स्त्रियों के निमित्त) 





| स्त्री | बालिका 
छाती 327 247 
कंधे से आधी आस्तीन की लम्बाई 87 57 
आाधी आस्तील की मोहरी (बेर) का 77 
कैधे से पूरी आस्तीन की लम्बाई (कफ के साथ) 20” | 45" 
केफ की सम्बाई 897 | 7" 
कफ की चौडाई 27 | 2" 


स्त्रियों के परिधानों पर लगने बाली आस्तीनों के कुछ प्रचलित प्रकार 

स्त्रियो के परिधानो में अनेक विविधताएँ पाई जाती हैं ॥ फैशन वदलने के 
साथ-साथ इनमें परिवतंन भी आते रहते हैं। जहाँ तक आस्तीनों का सम्बन्ध है, इनमे 
तो इतनी विविधता पाई जाती है कि उनकी गणना कठित है। यहां आस्वीनों के 
उुछ प्रचलित प्रकारो का वर्णन किया जा रहा है, जिनका प्रयोग सामान्यतः स्त्रियों 
के परिधानों पर किया जाता है! 
. सादो आह्तीन 

इस आस्तीन का प्रयोग ब्लाउज, कुरता आदि पर होता है। इसमे कंधे या 
मोहरी पर चुच्नदें या प्लीट नही दी जाती । मोहरी के किनारों को अन्दर की ओर 
भोडकर तुरपत (#व्णागंगड़) कर दी जाती है । 


8 | ज्यावह्मरिक वत्व-विज्ञान 


सादी आस्तीन कई प्रकारों से बनाई जाती है । मोहरी के कितारे वो गे 
ढंग के पैट की, बाहरी ओर मृड़ी हुई मोहरी की तरह ऊपर की और मोड़ 


कि 


चित्र 87--सादी आस्तीन के कुछ प्रकार / 
तह्‌ की सादी आस्तीन (आकृति ख) बनाई जाती है ! 'इसे बताने के 6 ू 
की मोहरी के सिमित्त अधिक कपड़ा लिया जाता है या अलग से कपड़ा तगाई जाती 
जाता है । स्कटे के साथ पहने जाने वाले ब्लाउज पर भी सादी 2428 
है; किन्तु मोहरी का घैरा अपैक्षाकृत ढीला रखा जाता है । सादी कई रा 8 
पर अन्दर मुड़ने वाली पट्टी जब अलग कपड़े की होती है तो ऐसी आस्तीन पी वी | 
पदूटी फी सादी आस्तीन कहते है । (आकृति गे) । इस तेरंह, की अलग 4 
आस्तीन, भूजा पर अच्छी तरह बैठती है । 
2, ढोली सोहरी की आस्तीन तथा क्षूलती आस्तीन 


श्र 
ढीली मोहरी की आस्तीनों (आकृति क) तथा झूलती आस्तीनों 4 हे 
की कटाई एक-दुसरे से मिलती-जुतती होती हैं। भ्न्तर कैवल भुजा 








चित्र 88--ढीली भोहरी को आस्तोन तथा झूलती आारतीन * 


+ «६ भें होता है। झूलती बास्तीन अधिक ढीली होने के कारण ही बगेशीये 
रहती है।... 
. 
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3. कन्धे पर फूलो हुई आस्तोन तथा मटन-लेग आत्तोन 

गे आस्तोनें आपस में मिलती जुलती है। कन्धे पर फूली हुई आस्तीन 
(आइति क) की मोहरी भुजा पर की 
'कसी हुई रहती है । यही विशेषता 
मटने-सेग आस्तीन (आकृति ख) में 
भी होती है; किन्तु भुजा के घेरे की 
काट में परस्पर अन्तर पाया जाता 
है, जो चित्रों द्वारा स्पष्ट किया गया 
है। कन्धे पर फूली हुई आस्तीन 
की भोहरी पर अलग से पट्‌टी लगा 
कर अन्दर की ओर मोड़ दी जाती 
है; जबकि मटन-लेग आस्तोन मे, 4 + 
भुजा के घेरे भर, कफ को तरह - चित्र 89--फर्धे पर फूली हुईं आस्तोन 
पदूटी लगाई जाती है। ये दोनों तथा मटन-लेग आस्तीन 
'ही भास्तीनें ओरेव कपड़े द्वारा अधिक आकर्षक बनती हैं । 
4. भुजा के घेरे पर फूली हुई आस्तीन 

... इस प्रकार की आस्तीन में, कन्धे के पास भी ढीलापन रखा जाता है। भुजा 
फै घेरे पर चुप्टें डाली जाती हैं और पाइविंग या पट्टी का प्रयोग किया जाता है। 





| 














चित्र 90--भुजा के घेरे पर फूली हुई आस्तोन 


भुजा का घेर भरोलाई देकर काठा जांता है, जिससे भुजा-घेर पर आस्तीन में फुग्गा 
थाता है। 


3. फुग्गे वाली आस्तीने 


फुग्गे वाली आस्तीनें विविध प्रकार[से काटी जातो है । इनमे पायो जाने वाली 


20 | व्यावहारिक वस्व्र-विज्ञान 


विविधताएँ उपयुक्त चित्रों द्वारा स्पष्ट 
होती हैं। आकृति 'क' तथा गा में हि 
कपड़े की लम्बाई में अन्तर रखकर विधि- 


घत्ता लाई गई है । इनमें कन्धे तथा मोहरी 
दोनों भोर चून्नें डाली जाती है । आकृति 
'ख' मे,कन्धे पर चुन्नें दी जाती हैं किन्तु 
मोहरी पर तीन प्लीट डाले जाते हैं। ऐसी 
आस्तीन मोहरी पर फूली हुई नहीं होती 
और चपटी बैठती है। ग्ाकृति 'घ! में 
दर्शायी गई आस्तीन के लिए मोहरी को 
काट में मोलाई लायी जाती है । 





6. बाँह से सटो हुई पोना आस्तोन... चित्र 9--फुर्गें बाली भासतीतों हे प्रशर 
इस प्रकार को आस्तीन का अयोग पोना वाँह वाले ब्लाउज में किया जात है। 
मोहरी पर अन्दर की ओर पटुटी लगाई जाती है। आकार देने तथांहाई 2 
स्वाभाविक गति प्रदात करने के लिए मोहरी फे पास प्लीट दिए जाते हैं। 
7. पूरी आस्तीन (सादी) 
इस प्रकार की आस्तीन का योग ब्लाउज, फ्राक, हाउस कोट, नाइटी मादिपए 
किया जाता है । मोहरी पर अन्दर की और भोड़कर हाथों द्वारा देमिंग कर दी जाती है! 
8. कलाई के पास चुन्नटों बाली आस्तीमें 


६ 


चित्र 92--कलाई के पास चुन्नटों वालों आस्तीनें 


विभिन्न प्रकार की आस्तौनें, जेबें तथा योक | 42] 


इस प्रकार को आस्तीन को कंघे पर सादा काटा जाता है। मोहरी के पास 
'इच्छानुसार धृश्नें डाली जाती हैं, जिन्हे कफ के साथ जमाया जाता है । 
शर्द की आस्तोनें 
शर्टों में आधी या पूरी आस्तीन लगाई जाती है। स्त्रियों के परिधानों की 


क्‍ रखो इनमें भी विविधता पायी जाती है। फैशन के साथ भी कुछ परिवर्तन बाते 
रहते हैं। 





चित्र 93--शर्द की कुछ आस्तीनें 

आक्ृति 'क! से सादी आस्तीन दर्शायी गई है। इसका प्रयोग नाइट सूठ, 
करता, शेरवानी आदि के साथ होता है ॥ इसमें कफ के स्थान पर कपड़ा अन्दर की ओर 
मोड़ा जाता है या कपड़े की पट्टी जोड़कर, अन्दर की ओरमोड़ दी जाती है । आकृति 
ले मे भाधी सादी आस्तीन दिखायी गयी है। वुशशर्ट, हाफ शर्ट, सफारी सूद इत्यादि 
के साथ इस प्रकार की आस्तीन लगायी जाती है । तीसरी तथा चौथी आक्तिियों में 
कैफ से साथ पूरी आस्तीन को दर्शाया गया है । दोनों मे अन्तर बगल की सिलाई के 
फलस्वरूप आता है। पहली आस्तीन में सिलाई बाँह के अन्दर की भोर आती है, 
जबकि दूसरे मे बाँह के पीछे की ओर । 

जेबें (?०८८०४) 

भी परिधान में जेबों का स्थान महत्त्वपूर्ण है। इनमे रूमाल, कलम, कागज, पैसे 
आन मे चीजें रखी जाती है। ऐसी जेबें व्यावहारिक होती है | किन्तु परि- 
शानों मे कभी-कभी जेबें सजावटी उपयोग के लिए भी लगायी जाती हैं | परिधान की 


(| ही) हि 


चित्र 94--विभिन्न प्रकार को जेवें 
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डिजाइन मे सन्तुलन लाने के लिए भी पॉकेट या.जेब लगायी जाती है। कच्वों डे 
परिधानों मे विपरीत रंग की जेबें अत्यन्त आकर्षक,दिखाई देती हैं । « हु 

जेबो का आकार उनकी उपयोविता तथा स्थिति (0ल्‍०800) पर है 
करता है। उदाहरणायथं, ऐसो जेबो का आकार लम्बा होता है, जितमें .कतम 22 
आदि रखी जाती है। इसी प्रकार मिस्त्री (विशेषकर बिजली मिस्त्री, बढ़ई था हे 
की जेब इतनों बड़ी होती है जिसमें पेंचकस, प्लास आदि रह सकते हैं। डॉ ग 
एप्रव की जेब बनाते समय भी इस बात का ध्यान रखा जाता है, कि उ्मे वी पर 
(8४०॥॥05०0/9०) अट सके । पाक-क्रिया से संबद्ध व्यक्तियों के एग्रव की नेगी 
चम्मच, काँटे आदि रखने की व्यवस्था रहती है ! जोर 

जेव की चौड़ाई इतनी होनी चाहिए कि उप्तमे हथेली अच्छी तरह री 
निकल सके । जेब की स्थिति यदि अमनुप्रस्थ (#02०ए/थ) है तो हाथ के लो 
घुसने-निकलने के लिए 7 अधिक चौड़ाई की गावश्यकता होगी। लम्बवत्‌ (का 
जेबो के विमित्त और अधिक चौड़ाई ली जाती है (लगभग 2“) । 


पैटों मे आग्रे तथा पीछे की ओर जेबें लगाई जाती हैं । यह बगत की सगे 


2000 8 


चित्र05--पेटों की जेब... |. ) 
(90 5०2४7) के पास होती हैं या पीछे हिप पर। पीछे की जेब पर पलेप कप 
या बदन लगायी जाती हे । जीन्स पैटों में कई डिजाइसो की जेबें लगायी जाती * 
बैगी (89889) पैटों में बड़ी और सम्बी जेवें बनामे का प्रचलन है । 
जेंयों के प्रचलित प्रकार (20 [996 ० ए००:०७) 
जेें मुझ्य रूप से दो प्रकार की होती हैं--(क) परिधान में अन्दर या 8 
की ओर से लगते वाली और (सर) परिधान में बाहर की ओर से लगने वाली । दि 
'में जेब अन्दर को ओर से लगायी जाएगी अथवा बाहर की ओर से, इस बात का रा हा 
परिधान की डिजाइन पर आधारित होता है। परिधान की डिजाइन के साध नि 
प्रकार की ,जैब उपयुक्त ध्तीत हो, उसी का प्रयोग किया जाना चाहिए। जेंबो 
कुछ प्रचलित प्रकार नोचे बणित हैं-- हा 
7. पैच णेंच (एल एण्कन) * ध काटी 
चह जेब परिधान पर ऊपर से सगायी जाती है। जेब के कपड़े की री 





विभिन्न प्रकार की आास्तीनें, जेंबें तथा योक | 723 


समय चच्त के सीधेपन (हा्थए) तथा नमूने 0०8 2 
है। चारतनिदार (घी८णे७) या धारीदार (आह ; 
लगाते समय नमूने को मिलाना एक जनिवाय॑ शर्तें है नया वशीयीकमेदव समेत 


लगेगा । 5 हि पफल्जज्य७ 
र दा ५ € _ फिज--ल ओशणी रे 
2, सोवन से लगी जेब (?०ण:छ ४०४ प्रछी इत्वकाि न १३४ लज्ल िः 


इस प्रकार की जेंव अन्दर की ओर रहती है । इसके मिमित कपड़े के काफी 
बड़े टुकड़ों का व्यवहार जेब बनाने के लिए किया जाता है, जिसका उद्देश्य यह होता 
है कि जैद में हाय आराम के साथ रह सके । परिधान में अन्दर की ओर रहने बाली 
जेब के लिए रेशमी या सूती मिश्षित कृत्रिम रेशे से बने वस्त्र का उपयोग करने 


'घाहिए। $ 


3. चोर कर बनाई गईं जेब (700०६ 56 79 2 शंब्ध) 


/। परिधान के मूल वस्त्र में चीरा लगाकर जेब बतायी जाती है। इस प्रकार 
की जैव धनाते समय, जेब के कपड़े को पाइपिय के सहारे जोड़ा जाता हैं । यह जेंव 
परिधान में अन्दर की ओर रहती है। वस्त्र पर चोरा अनुप्रस्थ या तिरछा लगाया 
जाता है। इसे 'कट परॉकेट' भी कहते है । 

4. पत्नैप जेद्र (8/89 9००) 


जेब के सूले भाग को देंकने की दृष्टि से कपड़े का पल्ला लगा दिया जाता 
है। कुछ लोग जेब को बन्द करने के लिए बटन का प्रयोग भी करते हैं। फ्लैप 
गोलाकार, चौकोर या तिकोना हो सकता हैं । पलप का प्रयोग चीरी हुई जेब के साथ 
प्री किया जाता है ॥ 


जेब के लिए कपड़ा सेते समय कुछ स्ावधानियाँ आवश्यक है। जेब यदि 
अन्दर की और हो तब भी उसमें लगने वाला कपड़ा अच्छी किस्म तथा पके रंग का 
हीना अतिवार्य है। सूती कपड़े का व्यवहार करते रामस कपड़े को लगाव से बुरे सिझ 
कर सेना चाहिए। जैसा कि पहले ही लिखा णा चुका है कि अन्दर की जेब के लिए 
रेशमी या घूती मिथित कृत्रिम रेशों के दसे कपड़े का उपयोग करना चाहिए। इनमें 


सीध्र यूस जाने का गुण होता है। अतः घुलाई क्रिया अपेदाकृत ही सहन हो 
जाती है । 


योक (४०६०) 
फ्राक था इसे प्रकार की अन्‍य पोशाकों में, जब एश पहला ने रसकर, 
कपरी भाग यर्षात्‌ बॉँशे को अलग से ह्वर्ट या निम्न भाव से जोड़ा माह 
है हो कपरी भाग या बॉडी योौद कहतातो है इसके कुछ बागशद की हैं, 
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क्योकि पोशाक में आयी लम्बबत्‌ 


जोड़ों को भी योक लगाना हो कहते 
हैं। बास्तव में योक छोटी बॉडी के / 
फ्राक का ऊपरी हिस्सा ही होता हैं। 
अन्य पोशाकों में भी सुड्ढे की काट के 
ऊपर जोड़ा जाने वाला भाग, योक नाम 
से जाना जाता है। कुछ फ्राकों तथा 


शभीज्‌ में यह भाग कमर तक श्ाता 
है। लम्बवत्‌ जोड़े गए थोक कली 


डिजाइन के अन्तर्गत आते है। प्रदत्त 
चित्र में तिरछे, अर्द्धं चन्द्राकार, तिकोने 
ओर सीधे योक दिखाए गए है । निष्कर्ष 
यह कि आजकल किसी भी पोशाक 
के पल्सों में, इस प्रकार के सुविधा- 


नुसार डाले गए जोड़ को योक की संज्ञा चित्र 96--विभिन्न प्रकार के योक 
दे दी जाती है। पोशाकों में दो रंग के कपड़ों का व्यवहार योक की 
आकर्षक ढंग से किया जा सकता है। जोड़ को छिपाने के लिए लेस, पाईरग बह । 
की सहायता ली जाती है । इनके ऊपर पतला रिवन भी सिल दिया जा सकता 


अश्त 
विभिन्ष प्रकार की आस्तोनो का वर्णव कीजिए । 
4285थ408 067९०६ ६9765 ० 5९0ए९5. 9 आस्तीतो हा 
स्त्रियो की पोशाकों में लगने वाली विभिन्न प्रकार की शर्स्ि 
प्रदर्शन कीजिए । 6॥8 
फल्कगाह्रब० मीलदा। (928 ० शं०११०४ बएफ़ॉध्प ०0 
24॥7767॥[5. 
जेचो के श्रचलित प्रकार कौन-कौन-से हैं ? 
जाता घर पल ए०्फप्रोडणए 0०5 गण ए0णे:टड ? 
सोक से आप कया समझती है ? 
भाव4६ व० ए०ए प्राध्दव 09ए #ण८6 ? 


3. 


विभिन्न आकारों के गले तथा कॉलर 
(शाएफशयर' इप््&ए९शरू 0रू ऋटए॥एएड 59 ९077.585) 


परिधान को आकर्षक बनाने के लिए यले को विविध आकार प्रदात किए जाते 
हैं। गले का आकार व्यक्तिगत रुचि के साथ-साथ शारीरिक बनावटपर भी निर्भर करता 
है। गले के आकार का सही चयन नहीं होने पर, परिधान का सादा सौन्दर्य वष्ठ 
होते देसा गया है। आँखें सर्देव रेखाओं के साथ चलतो हैं। परिधान का प्रत्येक 
फ्रदाव या घुमाव आँखों को गति या अवरोध प्रदान करता है। एक अच्छी डिजाइन 
के अन्तर्गत्त सभी रेखाओं में सामंजस्य स्थापित होना भावश्यक है, तभी परिधान में 
परियूर्णता आती है। गले का आकार, परिधान के मूल डिजाइस पर ही आधारित 
होना चाहिए। जिस प्रकार परिधान के निमित्त डिजाइन का चुनाव करते समय 
शारीरिक बनावट पर ध्यान दिया जातः है, उसी प्रकार गले के लिए आकार चुनते 
समय भी वस्त्र की डिजाइन के साथ-साथ पहनने .वाले की गर्दन, कंधे इत्यादि की 
बनावट को भी देखना चाहिए ! कुछ लड़कियों की यर्दव लम्बी होती है तथा दुबलेपन 
के कारण हँसली की हड्डी स्पष्ट दिलाई देती है। ऐसी स्थिति में गहरे आकार के 
यते वाले परिधान असंगत लगेंगे । * 

गले के प्रचलित भाकार (?कर्णथ' ॥०छगा० ०9०3) 

3. सादा या ((/॥ ॥6०:) 

साधारणतः स्त्रियों के परिधान में सादे गले के विविध रूप दिलाई देते हैं । 





चित्र 97--सादे गले फे विविध स्वरूप 
325 


लि 
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साधारण गले में ही थोडा बन्तर देते हुए ४ आऊार, छ आकार, चौशेए, घट 

हार्ट, कंगूरेदार गले इत्यादि बनाए जाते हैं। इस दर्गे के गले में वस्थ पर्दे को एृग 

नहीं है किन्तु गले में आगे या पीछे से अधिक गहराई भी नहीं रखी जाती। 

2. ऊँचे आकार का गला [छा89 अच्णर) ओरऐ 
ऊँचे यले का पृष्ठ भाग गन के छूता है तथा बायीं ओर गौर दा हक 

भी गर्दन को छूते हुए कपड़ा नीचे आता है। इसमें सामने की _ ओर बनेक मा 

डिजाइन दिए जाते हैँ। हाई नेक के साथ सामने की और दिपा क कर 

सर्वाधिक प्रचलित आआर ५ आकार है, जिसका धयोग ब्लाउज-फ्ांक आदि 

जाता है । 

3. विभिन्न आदारों के चले (0६ 8ज65 ते 7००८) हि 
विविधता लाने, के लिए से के आकार सेंकरे, चौड़े या गहरे रे हि 

है। सेंकरे गल्ले का पृष्ठ भाग गदंत के भनके को स्पर्श करता है तवा सामेते की 

भी गले की काट गर्दत को स्पर्ण 

करती है । ५ आकार के गले को 

भी सादा या गहरा (6०७9) काटा 


जा सकता। किन्तु अधिकतर गहरा 
गला (आकृति घ) ग्रोल्राकार ही 
बनाया जाता है । बोट-नेक (छ80व 
7००॥) भाव के आकार का होता कक हे 2५ 

| | || । 


है तथा इसमें कंधे का काफी भाग 
खुला रहता है । 


गले की सिलाई, पटुढी की 
सहायता से सम्पन्न होती है । गले 
में लगायी जाने वाली पटुटी औरेव जे 
(७५४) कपड़े से बनायी जाती है। चित्र 98--विभिप्त आकारों के गले है! 
भले के भरीतर की ओर पलटकर सोड़ी जाने वाली पढूटी 3” से “ चोड़ी होती परिधानों 
वाइपिंग के रूप में लगायी जाने वाली पट्टी सँकरी रहती है। कुछ नहीं 
अखथर लगाया जाता है। इन परिधानों के गले में पट्टी लगाने की आवश्यकता 
हीवी । अस्व॒र के भाग को ही जोड़कर पलट दिया जाता है ॥ 
फॉलर (एगा9 हे 

परिधान को आकर्षक, सुन्दर तथा शोभायमान बनाने की दृष्टि से है 
कॉलर लगाए बाते हैं। कॉलर को डिजाइन का चयन परिधान की डिंगे 
लथा फैशन के अनुरूप क्रिया जाता है । ; मे जोड़े 

साधारणत्त: कॉलर पृथक कपड़े पर काटकर, परिधान के भूल भाग में जोर 
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जाते हैं। कॉलर खड़े, आड़े या उरेव कपड़े पर काटे जा सकते हैं। कड़े कॉलर बनाने 
के निमित्त खडे कपड़ें का उपयोग करना उचित होता है। मुलायम कॉलर, उरेवी 
कपड़े द्वारा बनती है । कुछ कोटो गे शॉल कॉलर होती है, जिसे मूल परिधान के अग्र 
भाग के साथ ही काटा जाता है । 

फॉलरों के विभिन्न प्रकार (॥#तथा। (7७ ण॑ ०णाश») 


५ 
॥.., 
चित्र 99---सपाट फॉलर फे विविध रूप 

. सपाद कॉलर (एव व्णाक्ा) 

यह कॉलर परिधान के गले के पास सपाट (9/) रहती है। यह कम या 
अधिक चौड़ी हो सकती है। साथ ही पूरी कॉलर की घोड़ाई एक-सी हो, यह भी 
आवश्यक नहीं है। सपाट कॉलर गोलाकार, नुकीली अथवा किसी भी आकार 
की हो सकती है । कॉलर का वह भाग, जो गले में जोड़ा जाता है, गले की नाप एवं 
भाकार के समरूप होता है, किस्तु बाहरी-खुले किनारों,को कोई भी आकार या 
डिजाइन प्रदान की जा सकती है। 
2. पोटर पैन कॉलर (एशहए एच ००) 

इस प्रकार की कॉलर का अग्न भांग सपाट होता है, किन्तु पृष्ठ भाग तथा 





हर चित्र 700---पीटर पैन कॉलर 
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कस्पे के ऊपर का भाग, शर्ट की कॉलर की तरह मुड़ा हुंआ होता है। कप 
किनारों को गोल या नुकीला काटा जा सकता है। 
3. सादी खुलो कॉलर (एके ०एुल्य एण्ड) 

धन्य कॉलरों को तुलना में यह अधिक सपाट दिखाई देती है। दूरी | 


५2 


चित्र 0[--सादी खुलो कॉलर ए बाई 
के कारण यहू गले को भी खलापन प्रदान करती हैं ओर गले का आकार ९ भा 
का रहता है । 


4, परिवत्तंनीय कॉलर (00ए८:(/९ ००") थे ही 
इस प्रकार की कॉलर का आकार शर्दे की कॉलर जैसा ही होग दै! + 





चित्र ।02--परिवर्तनीय फॉलर ताकर 
रहने पर यह आकृति क की तरह दिखाई देती है। है और है को प्रमीत ते 


मिलते पर यह बन्द वर्नेलर (आकृति क) का रूप ले लेती है । 
5. झह्लरी था लहरिया कॉलर (एछवी०० ०णांठ) मर श् 
इत प्रकार के कॉलर गोल गले पर लगाए जते हैं, &;(! 
किन्तु गले की गोलाई से अधिक वक्ता कॉलर की काट में 
+ है। यही कारण है कि कॉलर जद धूल परिधान में चित्र ! 03--ह्लते 
है तो उसमें झालर पड़ जाती है । या लहरिया कॉलर 


; 
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6: शांत कॉलर (8॥89] ०0) 


शॉल कॉलर के कोट अत्यन्त ही लोकप्रिय है, विशेषकर सांध्यकालीन घारण 
किए जाने वाले सूट के साथ | कमीज के साथ घारित वो (009) या ठाई (8०) की 


| ट्ि 


चित्र 04--शॉल फॉलर 





डिजोइन इस कॉलर के संधि स्पष्ट एवं आकर्षक दिखाई देती है। शॉल कॉलर की 


विशेषता यह होती है कि उसे मूल परिधान के अग्र भाग के साथ ही काटा जाता है, 


' जबकि अन्य कॉलर के कपड़े, अलग कपड़े पर से काटे जाते हैं। कॉलर के पृष्ठ भाग 
; में चित्रानुसार जोड़ आता है । 


: शर्ट फ्री कॉलर (9070 ०णाआ5) 


शर्ट के कॉलर मुख्य रूपसे दो भ्रकारों के होते हैं--खुले और वन्द । बन्द कॉलर 
दो भागों को मिलाकर बनाया जाता , है, जिन्हें स्टैंड (४४870) तथा फॉल (/»॥)) 
कहते हैं । कमीज के गले ,में स्टैंड जोड़ने के पश्चात्‌ फॉल जोड़ी जाती है । स्टैंड की 
सहायता से कॉलर गर्दन से सदी और खड़ी रहती है । 


'घित्र 05--शर्ट-कॉलर के विभिन्न प्रकार 





शर्ट-कॉलरों में सर्वाधिक लोकप्रिय शेक्सपियर कॉलर है। इसमे ठाई की गाँठ 
(४५१००) बच्छी बैठदी है। उपयुक्त चित्र में क्रमशः शेवपियर कॉलर, खिवर्टी 
पॉंसर तथा कटन्अवे कॉलर दर्शाएं गए हैं। 


9 
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कॉलर की फॉल को विविध आकार देकर अनेक प्रकार की. हिंगाई राई 
जाती हैं । इनका प्रयोग शर्ट पर फैशन के अनुरूप किया जाता है। 


हा 


चित्र 706--फक्ॉलर फॉल की डिज्नें खो 
खुली कॉलर (०ए०। ८णाय) गर्देव के पास खुली रहती है एव री 
अग्र भाग से इसका सम्पर्क नहीं होता । इस कॉलर को स्टैंड के साथ मे जोड़कर 
मूल वस्‍्त्र पर जोडा जाता है। इस कॉलर के साथ टाई नहीं पहनी जाती कट पद 
स्टेड फॉलर का प्रभोग, बन्द गले के कुरते, शेरवानी, जीघष्ठुरी हड के 
गले पर किया जाता है। कुछ लोग साधारण कमीज (शर्ट) में भी 
लगाना पसन्द करते है। इस प्रकार की कॉलर में फॉल (टा) कर्मी 
नही जाता । 
प्रश्न. 
. गले के प्रचलित आकारों का बर्णेन कीजिए । 
छ6०7०९ प्र तरग॥९००६ हा8965 ण 760०7005 भर कम कीजिए 
2. कॉलर किसे कहते हैं ? विभिन्न प्रकार के कॉलरों का प्रदर्शन हि 
एक $ गत्वा। 99 गाव ?ै 0व0णरहामठ दीक्षिएा श77 
९0ध्रा5. 
3. शर्ट के विविध कॉलरों का प्रदर्शन कीजिए ! 
एलशाणाआधबाढ एक्चांगए5 (996४ थी आए एणा3- 
4. इन्हें ववाकर प्रस्तुत कीजिए-- # 
(क) ४-आकार का हाई नेक । 
(ख) शॉल कॉलर । 
शाह्कुबाल कातव छ/८४९ाई-- 
(9) ४-5#4क०त पांडा वरल:८, 
(०) ध्वज व्गावरा, 
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बस्त्नों की मरम्मत 
(भायरण०7र6 #4फछशाट5) 


वस्त्रो का दीर्घकालीन साथ अत्यन्त ही सुखद अनुभूति प्रदान करता है, क्योंकि 
वस्त्र अनेक प्रेमपूर्ण सम्बन्धों, पारस्परिक मैत्रीभाव, मांगलिक अवसरों, प्रदत्त उपहारों 
बरादि के प्रतीक होते हैं और उनके साथ अनगिनत स्मृत्तियाँ जुड़ी रहती हैं। दैनिक 
उपयोग में आने वाले वस्त्रो एवं परिधानों के कपड़े खरीदने से पहले भी काफी 
सोच-विचार किया जाता है और उन्हे खरीदते समय, उनकी सरचना, रंग, डिजाइन 
आदि अपनी रुचि के अनुरूप ही खीजे जाते हैं। अतः वस्त्रों से भावनात्मक जुड़ाब 
होना एक सामान्य मनोवैज्ञानिक प्रक्रिया है। सम्भवतः यही कारण है. कि अत्यन्त 
पुराने बस्त्रों को भी हम सहूजता से, अपने से अलग नहीं कर पाते और चाहते हैं कि 
अधिक समय तक उनका उपयोग करते रहें। - 


वस्त्रों को अधिक समय तक उपयोगी बनाए रखने के लिए आवश्यक है 
कि उन्हें अच्छी स्थिति मे रखा जाए। इसके निमित्त वस्त्रों का समुचित रख-रखाव 
पैथा तत्काल मरम्मत के प्रति गृहिणी का सचेत एवं प्रयत्नशील रहना महत्त्वपूर्ण , है । 
पोज, वस्त्र में आया हुआ छोटा-सा छेद या वस्त्र पर लगी हुई छोटी-सी खोंच 
(धा8), कल बड़ा रूप धारण करके, वस्त्र को मरम्मत की सीमाओं से बाहर ले जा 
'सेकती है। हसी प्रकार, एक ढीले बटन को तत्क्षण सुदृढ़ न करने पर, वह परिधान 
अलग होकर गिर सकता है और समरूप बटन के अभाव में, परिधान पर लगे 
भन्‍्य चार-छ: बटनो को बदलने की नौबत भी आ सकती है। तात्पययं यह कि बस्त 
में बाई हुईं छोटी-सी क्षति का उपेक्षण, भविष्य मे गृहिंणी को अनेक असुविधाएँ प्रदान 
कर सकता है । 


वस्त्र मरम्मत हेतु आवश्यक सामग्रियाँ 


जिस प्रकार प्रत्येक घर में एक सात्कालिक चिकित्सा-बक्स (ग्रिड-छंठ ण्ग्े 
होता है और उसमें दवाइयो के साथ-साथ मरहंम-पद्‌टी की व्यवस्था रहतो है, उसी 
के ॥3॥ 


32 | व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


लिक हे 
प्रकार हर धर में वस्त्रों की मरम्मत हेतु भी एक तात्का कक 
चाहिए । इसके निम्ित्त एक छोटा-सा स्कूल बॉक्स या डब्बा या प्लौस्टिक व सारा 
डोलची (04०४) उपयोग में लायी जा सकती है। इसमें विम्नन्िबित 
रखें-- 


कशीदाकारी वाली पतली-लम्बी तथा बड़े छेद वात्नी सुइया 
रफू करने की सुदयाँ 
सामान्य सुदया 
स्वेटर घिलने वाली सुद्याँ हे 
कई नम्बरों की क्रीशियाँ कि 
स्टेनलेस स्टील पिनें तथा पिन कुशन 
विभिन्न रंगो के धागे तथा श्वेत घाये. . ; ४ / /+ + 
एलास्टिक है 

* रिबन, लेस ५ 
प्रेंस-बटन, हुक-आई, कमीज्‌ तथा पैट-कोट के विभिन्न आकारो के बंद, ्््ि 
छोटी, मध्यम तथा बडे आकारों की तेज नोकों वाली कैचियाँ 
मापक फोता, छोटी तथा बड़ी रेखक नल मद 
ट्रक्षिय छ्वील, देलप्त चॉक जिम क, 
नेट तथा शिफॉन के टुकड़े 87७5५ 
एघेसिव ठेए (40॥०४0९ छाए) ९ कि 


हे रिबन तथा सेस द्वारा मरम्मत किए हुए फटे भाग को छिपाया हे अं 
है । कदे-कटे भाग को और अधिक फटने से रोकने के लिए एथेसिव टेप #' 
पी वहिए। स्वेडरों को मरम्मत के निमिल कोजियां तथा स्वेटर बुलने वी 

, मी आवश्यकता पड़ती है ! 


/ ' पैवन्द लगाने के लिए कपड़े के टुकड़ों की आवश्यकता होती है! 20% हे 
* पश्चात्‌ बची हुई कतरनों को सहेज कर रखना एक अच्छी आदत माती 28 हा 
क्योकि पृवन्द सगाने के निमित्त इनका उपयोग किया जा सकता है। पुराने ो नी 
' रैकमीन के बैग भी वस्त्र-मरम्मत के उपयोग में आते है। इसके पेंच फोट की चेरे पर 

तथा पैट के घुटनों पर लगाए जाने वर परिधान आकर्षक हो जाता है । सपर्ट के है 

भी इनका अयोग किया जा सकता है जैकेट तथा जीन्स-ऐडो के परॉकेट 

बनाए जा सकते डै। ह ह 


सुदृढ़ीकरण या पुनर्बंलन (280४० ०कई) 
4राने हो जाने पर यस्त्र कुछ स्थानों, विशेषकर कोहनी और घुटनों के की 


अर 


घिस जाते हैं। इनकी तात्कालिक मरम्मत नही 
होने पर इन' स्थानों पर इनकी फटने की 
सम्भावना हो जाती है। 'घिसे हुए भाग पर 
कुछ धागे भर देने 'से वस्त्र में बल और दृढ़ता 
आ जांती हैं| ' सुदृढ़ता प्रदान करने के लिए 
निम्नलिखित उपाय करें-- 

ह (क) वस्त्र के नीचे विपरीत रंग का या 
सफेद कागज रखें । इससे स्पष्ट पता चल सकेगा 
कि वस्त्र का कितना भाग क्षतिग्रस्त है। टेलर्स 
चॉक की सहायता से क्षतिग्रस्त भाग से थोड़ा 
हट कर चौकोर चिह्न अंकित करें । 

(ख) चित्रानुसार धाये द्वारा क्षतिग्रस्त 
क्षेत्र को भरें। धागे का रंग वस्त्र के धागे के 
अनुरूप होना चाहिए । भराई के ,निमित्त धागा 
यदि वस्त्र के किनारे से ही निकाला जाए तो 
काम में अधिक सफाई आती है। 


टुकड़े का पैच 
का पैच सीधी ओर से भी लगाया जा सकता है। 
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चित्र 07--सुदृढ़ीकरण 


(ग) धागे की भराई के पश्चात्‌ पीछे की ओर से पतले कपड़े या शिफॉन के 
लगा दें,। कोट, जैकेट आदि पर चमड़े या रेक्सिन या कॉर्ड के टुकड़े 


पु रफू करना (0778) 
बच्छी रफू के लिए वस्त्र के ही धाग्रे का प्रयोग करना सर्वोत्तम होता है। 
वस्त्र के किनारे से या सीवन (४८४०) खोलकर वस्त्र का मूल धागा उपलब्ध किया 


गा सकता है। वस्त्र में आप छिद्र की भराई 
के लिए अत्यन्त महीत सुई का प्रयोग करें। 

रू वास्तव में एक प्रकार की बुनाई 
है | कपड़े में छिद्र आ जाने पर कपड़े के 
अनार एक-दूसरे से अलग हो जाते हैं और 
किनारों के धाग्रे 'मुड़ जाते हैं तथा बिखर 
जाते हैं। पहले कपड़े के मुड़े-बिखरे किनारों 
को छोटी कैंची की सहायता से काट-छाँट 
(किनारे से १० हट कर सादे टॉको द्वारा 
कि घेरा बना लें। चित्रानुस्तार सम्बे धागे 
हर । धागे भरते समय कपड़े के हिस्सों को 
मो लें। धागों को ययासम्भव एक-दूसरे के 





चिप्र 708--रफू करना 
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पास रखें । सुई जहाँ से घुमाएँ, वहाँ धाये को ढीला (वूप जैसा) छोड़ दें। रएशो 
से रफ्तू करवे समय ऐसा करना और भो आवश्यक है क्योंकि बस्त्र-धुलाई के पर्व 
यदि धायों में संकुचत आता है तो लूप के कारण कपड़े पर लिचाव नहीं बहा 
लम्बे धाये भरने के पश्चात्‌ वस्त्र को घुमाकर चित्रानुत्तार एक धागा उठाते बोर दृह। 
धागा छोड़ते हुए बुनाई करें । यहाँ रफू की भराई सादी बुताई के सादूश है। ए 
करते समय वस्त्र की मूल बुनाई को घ्यान में रखा जाता है तथा 26 
साटौन (508), दिवल (६७), बास्केट (84हन्‍७) या कोई भव्य आर भी 

जा सकती है। रफू के काम को अधिक सरल और सुदृढ़ बनाने के लिए पुरावी मर 


दानी या नेट का टुकड़ा वल्त के पीछे की ओर लगा लें । इससे बुवाई कला 
सरल हो जाएगा । 


ही . पर मी | 
कभी-कभी वस्त्र सीधे कट-फट जाते हैँ या फिर उने पर खींच लग बह 
इस प्रकार की क्षति आने पर तत्काल रफू करता आवश्यक है। इतकी मर््यो डा 
टॉको हारा चित्रानुसार करें । कटे भाग पद धागा भरते समय सावधान रहें! 
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चित्र 709---सादे टोकों द्वारा बस्चीं की मरम्मत 


भाग के ऊपर और नीचे एकान्तर से घाया भरें । इसके फलस्वरूप कटे हुए किवारं 
पर धागों के बन्धन पड़ जाएँगे । (देखें चित्र 709) 


पेबन्द लगाना (2३४४8) 


जब वस्त्र अधिक फट जाता है और छिद्द की मरम्मत रफ़ू ढीस नह 
जा सकती है तो कपड़े पर पेवन्द (730०7) लगा दिया जाता है । इससे फटे 


पर कपड़े में भाई कमजोरी दर हो जाती है तथा कपड़ा सुदृढ़ हो जाता है। 
देवन्द लगाने के लिए मूल वस्त्र का कपड़ा ही सर्वोत्तम होता है । हर 
हुई करतन वा. उपयोग करने से पूर्व उस्े थो लेना आवश्यक है। कैता 
:. में, हेमिंग या सिलाई के अन्दर दबे वस्त्र का प्रयोग करें । पॉकेट से भी कपड़े 
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निकालकर पेबन्द लगाया जा 
सकता है। पेबन्द का कपड़ा, 
कपड़े के दोपपूर्ण भाग से बड़ा 
होना चाहिए । कपड़े को काटने 
से पूर्व कपड़े की आड़ी-सीघी 
दिशाएँ जाँचिए। वस्त्र के 
तानेन्दाने को ध्यान में रखते 
हुए पेवन्द का कपड़ा काटिए 
और वस्त्र के दोषपूर्ण भाग 
पर टाँक दें। किनारो को 
मोड़कर चित्र | के अनुसार 
पुरपन कर दें । तुरपन करने के 
लिए किसी भी किनारे से 
सिलाई प्रारम्भ करें । 

तुरपन के पश्चात्‌ कपड़े 
को उस्तट. लीजिए । चित्र 2, 
कै अनुसार वस्त्र के दोपपूर्ण 
भाग को कैची.से काटिए । कटे चित्र  0--पेबन्द लगाना 
हैंए किनारों को अन्दर की ओर मोड़कर टॉक दें और तुरपन कर दें । कार्य समाप्ति 

कर कच्चे टाँकों को खोल दें । 

धपे हुए फपड़े पर पेबन्द लगाना नि 

छपे हुए कपड़े पर पेबन्द लगाते समय प्रिंट या नमूने पर विशेष ध्यान दिया 
धवा है। छपाई को मिलाकर पेवन्द लगाने से कपड़े का दोष भी मिट जाता है और 

पट या नपूने में व्यवधान भी नही पड़ता । पेबन्द लगाने की विधि पूव॑बत्‌ ही होती 





ाप्फपराएफ 





चित्र !--छपे हुए वस्चों पर पेवन्द लगाना 


3० | >वानहु।क परश्लचतझ्र 


| 
है । किन्तु तुरपन केवल पेवन्द के कपड़े पर सीधी ओर से किया जाहा हैं। हा 
की और, सुझ्य कपड़े के कटे किलारों को चित्रानुसार काज टॉकों की सहायता पु 
कर दिया जाता है । ड ; ६2३ 
सज्जात्मक पेबन्द (2000787906 94००४) । रे 
कपड़े के दोप को छिपाने के लिए लगाए गए पेवन्द को यदि सूक्षवूत शी 
पिला जाए तो वस्न को सज्जात्मक स्वरूप भी 'प्रदान किया जी सकता है। 
विशेष रूप से तव करना चाहिए, डा 
जब बस्त्र अच्छी स्थिति में दोपपूर्ण 
या क्षतिग्रस्त हो गया हो । बच्चों 
तथा किशीर-किशो रियों के परि- 
ध्ार्मों एवं फर्नोशिग के कैपड़ों पर 
सज्जात्मक पेबन्द अच्छे जँचते हैं । 
पैट के हिप एवं घुटनों, क्राक या 
स्कर्ट की घेर, चादर, मेजपोश, 
तकिया गिलाफ, रजाई के ग्रिलाफ ५ 
आदि पर आलंकारिक पेबन्द खूब “ के में 
सजते' भी हैं। पेबन्द लगाने के. चित्र 2-- सज्जारंमक पेमन्द के कुछ ना 
निमित्त तुरपन, सादे टॉँके, रतिंग. स्टिच, ब्लैकेट स्टिच, लॉन्ग एण्ड शॉर्ट ॥कध 
हेरिंगबोन घ्टिच आदि का भ्रयोग किया जाता है! बाजार में भी एपलीक ये 
के निमित्त कई आकारों एवं प्रकारों के पंच मिलते हैं। इत पर फूत आदि 4 
हैं या फिर कुछ शब्द लिखे होते हैं । हि हि 
फाज को मरम्मत (वै्वाठांपड़ छपवा०याण०)). "| $५ पि 
काज की सिलाई खुलना और काज का किनारे _से फट जानी 42) 
क्षति है, जो परिधानों पर आ जाया करती है । ऐसी स्थिति में बटन सी नहीँ 7 
भौर हमेशा खुलते रहते हैं । हे! 
काज के फटे भाग पर मशीन द्वारा या हाथों दवारो वित्राठुसार ठँके मे के 
फटे हुए भाग से ]4” हृदकर मशीन चलाना प्रारम्भ करें। काज “पर बुवर्बलत 
के निमित्त द्विविंग स्टिच (प्रमए.णंगड़ ह7दा) का प्रयोग करें ।.. 
कमीज के कॉलर की मरम्मत (भला अवा। एणाआ$) 7 (५ ' ्क 
कमीज के कॉलर का फॉल (2) भाग अधिकतर फंट या घिस, जाया 
है । फटे हुए कॉलरयुक्त कमीज पहनने योग्य नही रहती । कमीज के कादर को हि 
मया स्वरुप प्रदाव करने के लिए फॉल (वि) वाले भांग की पलटू दिया 
है । कमीज के कॉलर का भाग काफी कड़ा होता है। धागा खौचकर हक 
: खोली नहीं जा सकती । अतः इसके लिए ,बच्छी ब्लेड का व्यवहार किया 
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है। ब्नेड की सहायता से कॉलर के फॉल वाले भाग को स्टैंड (580) से अलग करें। 
ब्रश की सहायता से धागे के दुकड़ों को वस्त्र से हटठाएँ। फॉल को पलट कर स्टैंड पर 





चित्र 3--फर्मीजु के कॉलर फी सरम्मत 


प्रत्मव्यवस्थापित करें । (देखिए चित्र 3) मशीन द्वारा सिलाई करें। फटे भाग पर 


ओवरकास्टिय करें | ओवरकास्टिंग के टॉँके सामने की ओर से नहीं दिखाई पढें, 
इसका ध्यान रखें) ४० 


"व, 


42, 


है प्रश्न 

बस्त्रों की मरम्मंत का क्‍या महत्त्व है ? घ 
जब 45 06 अंडाधव्वा?/ंड 0! ग्राध्यरगड़ चिंआ९8 ?ै 

वस्त्रों की मरम्मत हेतु किन सामग्रियों की आवश्यकता होती है ? 
'जात्रा बापल6 बाल वल्प्णा्व 07 ग्राध्यगाएड़ 0708 ? 

सुदृढ़ीकरण क्या है ? 

जाबा 5 उथ्ंगागनाड़ 5७ 
रफू करने की विधि दर्शाइए । 

व2श07४7७/० 64807772. फ 9 

पेबन्द लगाने की विधियाँ दर्शाइए॥ - ., "उप 
ए०शणाइबवां४ प्ग8 ए्रढग055 क्‍ण' 27778 ए4/थ९६५ 
काज की मरम्मत आप किस प्रकार करेंगी ? 

पघ्एजछ ज0्पांत 907 ग्राधात 9ए॥0गरग॑8 ?.] सन 


« कमीज के फटे कॉलर की मरम्मत आप किस प्रकार करेंगी ? - 


घ०जए छणएँत ४०प्र रात 4 इणाा अंधा। ०णींडा ?ै, 


ञक 


20 


आरेखन 


(0एगा४०) 


कठाई-नियोजन शीर्षक अध्याय में आरेखन सम्बन्धी कुछ प्रारम्भिक 2९०४ 
दो जा चुकी हैं। अगले अध्यायों मे वस्त्र-आरेखन का वर्णन है अतः उससे स' 
ओर महत्त्वपूर्ण बातो की चर्चा यहाँ की जा रही है । हर 
भारेखन के अन्तर्गत सिलाई रेखा, कटाई रेखा, "्लीट, डार्ट ८44४ प 
चिह्न दिए जाते हैं। आरेखन का आधार तैयार परिधान का नाप होता रे 
आरेखन करते समय परिधान के माप ही आरेखित किए जाते है। 2 क्षत्रिय 
बाद दबाने के लिए अतिरिक्त कपड़ा रखकर कटाई-रेखा दी जाती है! त 
के बाद अतिरिक्त कपड़ा निम्नलिखित प्रावधावानुरूप रखें+- | *« ध्क पार 
(क) कंधे के जोड़, गले एवं मुड्ढे की गहराई के: लिए ई” या 5 
कपड़ों पर अतितिरिक्त कपड़ा कम तथा भारी कपड़ो (सूटिंगूस) पर ले ॥। 
जाता है। 2०३ 2 3 जाता 
(ख) बाँह-पेर, बॉडी, कमर-घेर पर ” से 3/ अतिरिक्त कपड़ा रे परिधात 
है। परिधान के छोटे या कसे होने पर इन स्थानों पर प्रुतः सिलाई कर0ऊे 
में ढीलापव लाया जा सकता है। 'ह ता आर झरहैस 
(7) स्कर्ट, फ्ॉक, पेटीकोट, गोंऊन जैंसे परिधानों के विम्न भार  हुर 
(0८णाण॥8) के लिए " से 3" तक अतिरिक्त कपड़ा रखा जाता है। सटे । इसे 
जितना ही अधिक होता है, हेम की चौड़ाई उतनी ही कम रल्ी जाती है 
फॉल सुन्दर एवं आकर्षक बनते हैं। ह परे पँलने 
(घ) कपड़ा कम होने की स्थिति मे, कपड़े को पूरा बिछाकर, सी जा 
रखकर भारेसन करना चाहिए। आवश्यकतानुसार बगल में केम कपड़ा रत ग्रे 
सकता है तथा हेम भी छोटी की जा सकती है। बाँह या बॉडी पर पा कपड़े 
7 *.) के अनुसार कपड़े को जोड़ा जा सकता है। फ्रॉक या बच्चो 
538 
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बनाते समय कपड़े के कम होने की स्थिति में दुसरे रंग के कपड़े जोड़े जा सकते हैं । 
परिघान के कुछ भागों (योक, घेर आदि) पर काड़े 0 
कपड़े का प्रयोग कर भी मितथ्ययिता वरती जा सकती >> हे 
है। इसी प्रकार कॉलर, पाइपिग, पट्टी आदि पर <> प्र 
अलग या विपरीत रंग के कपडे का प्रयोग परिधान 
को नया आकर्षण प्रदान कर सकता है। कुछ लोग 
पट्टी, कॉलर, जेब, झालर आदि के साथ इस प्रकार तय 
का सम्मिश्रण करते हैं। कपड़ा अत्यन्त कम होने की 
स्थिति में कम जोड़ वाले या वन पीस डिजाइनों का 
चयन करना चाहिए; जैसे--मेग्यार या ए लाइन । 
(४) आरेखन करते समय कपडे के टुकड़ो पर 

सीधा भाग, अग्र भाग, पृष्ठ भाग, बाँया भाग, दाँया 
भाग, दायीं बाँह, दाँयों वाह, गले की पट्टी, पाइविंग, 
कॉलर, फॉल भादि के चिह्न देती जाएँ या नाम लिखती 
जाएँ। इससे, बाद में बार-बार नाप-जाँचना नहीं चित्र 4---कटाई-रेखा 
पड़ेगा । एवं सिलाई-रेखा 

.. (च) वेल्वेटीन, मखमल, कॉर्डेरॉय आदि वस्थ्रों पर आरेखन करते समय 
रोएँदार भाग पर ध्यात देना आवश्यक है। रोओं द्वारा प्रकाश परावतित' होता है । 
रोओों की दिशा नीची होने पर वस्त्र का रंग कुछ और रहेगा और दिशा ऊपर की' 
ओर होने पर कुछ और । इन वस्त्रो के परिधान, रोओं को ऊपर की दिशा में रखकर 
पैनाए जाते हैं। रोओं की दिशा निर्धारित करने के लिए कपडे पर उँगलियो को 
फ़ेरिए। जिस दिशा में वस्त्र की सतह कोमल लगे, उस दिशा में रोओं की दिशा 
नीची जाती होगी। जिस दिशा में उँगलियों को रुखड़ापन लगे, उस दिशा में रोएँ 
ऊपर जाते होंगे । दिशा निर्धारित कर चिह्न लगाएँ। जिस दिशा में रोएँ ऊपर की 
भोर 4 अतीत हो, उसी दिशा में परिधान की ऊपरी दिशा भी आनी चाहिए 
'योंकि रोएँ जिस दिशा में ऊपर की ओर जाते हैं, उम दिशा में वस्त्र का रंग अधिक 
उकप॑ंक एवं गहरा होता है । निर्धारण चिह्न ४ या | बनाकर लगाएँ। 


(8) फर (४7) के कपड़े पर आरेखन करते समय रोओ की दिशा मीची रखी 
। इससे रोएँ अपना स्वाभाविक रूप प्रदर्शित कर पाते हैं । 


(ज) लहरिया, एक रुखी, चेक आदि डिजाइनों वाले वस्त्र सदेंव 20 से 25 
अधिक खरीदने चाहिए । इन पर आरेखन करते समय डिजाइन की सुन्दरता, 
भरेपन एवं उसके परिपूर्ण प्रभावन पर ध्यान दें । पुरे परिधान में डिजाइन की 
एकरूपता होना आवश्यक है । 


जाती है 


से मी० 
उसके भ 
दिशा में 
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प्रशं रे 
_7. आरेंखन करते समय किन-किन बातों पेर ध्यान देना चाहिए 
जाना एगंगराड आग्योंत ७6 ०गाभवेशरत फ्रग४ पभीएड़ 


2. मखमल तथा डिजाइनयुक्त कपड़े पर आरेखन करते_ समय भाप कि 
किन बातो पर ध्यान देंगी ? 
जम एणं$ छतरांत एप ०07्जवेंद् फती5 तबाह ९ 
एहरल जात १९४श९८१व (00०5 ? 
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अनुमानित कपड़ा-- 25 से० मी ० 
घौहर कपड़ा लेकर खारेखन करें-- 


0--> 39" 

0--2 ८ 83" 

0-३3 क्रय कर 

0--4 «०-३7 

0--$ 5-८ 57 

5--6 + 37 

0--752/-- ६ है राम या 

7-78 #३/ ३8 /»ा: है ॥ जे 55 

4---3 सीधी रेखा खीचिए । 3---8---7 तथा,4 --० 
चित्रानुस्तार आकार दें । गले तथा पेट के , पीछे की ओर 
फीता या रिबन, बाँधने के निमित्त लगाएँ।. ५... चित्र । [6 


3. होपो (8०एथ) 
नाप-लम्बाई 997 , हु 
चौडाई 637 
अनुमानित कपड़ा--25 से० मी० 





दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें। 


4 
अस्तर दैना हो तो चौहरे कपड़े का उपयोग 
करें-- हे 

0--50”" 
0--2<> 77 
0-३७ 47 
2-+4च्छ 47 
2-5८ 9” 
--6«3” 
ए्मज ! | ४ 


3--4 तथा 5---6 चित्रानुस्तार आकर ,८ 
दैं। 0--.7 की बगल में फीता डालने के निमित्त , - 
पटटी लगाएँ। दतला फीता या पतली रिबन - -, 

) 6-४ के थोच हल्‍्को चुप्टें डालें । खित्र 7--ोपी 
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, 4. नपकिन (रक्त) 
यह नैपकित दो भाह के शिशु के लिए उपयुक्त होगा । अनुमानित कपड़ा-- 
40 सें० मी० 
2 8 





चित्र ।8--नंपकिन 
» इकहरा कपड़ा लेकर आलेखन करें-- 
0-+] तथा 2--3ल्‍->2/ 
0--2 तथा '---35527 
किनारों को बाँधने के निमित्त कपड़े की पट्टी का लूप बवाकर चित्रामुसार 
लगाएँ। ]-...2 बिन्दुओं को मिलाते हुए 0---3 कपड़े को मोड़ें। 0----3 कपड़े 
के किनारों को अन्दर मोड़कर सिलाई करें। मोड़ पर चित्रानुसार चुप्ने डालें या दो 
प्लीट्स बनाएँ । हु ० 
5. जाँघिया (7थाह्रगरं3) 
नाप--लम्बाई 837 
चौड़ाई 30” हिंप 


अनुमानित कपड़ा--25 से० मी० 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
0-- 5 50/ 
0--2 55 8" 
0--4 5 57 
3--5 5 23” 
0--6 और 2--8 ++ 7 
6--7ल्‍-8” हर 
7--9 ७७ 5४ चित्र 9--जॉधियाँ 
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4--5 तथा 4--7-+0 “वित्रानुसारें आकार दे | 0-6 ता 2 


“मोड़कर कमर पट्टी बनाएँ । जाँघ के भेरे तथा 


कमर में .एलांस्टिक दॉते । 


6. झबला (जाश्का॥) द 


ताप- लम्बाई 337 
चौड़ाई 777" 
* पक 


, . अनुमानित कपड़ा--40 सें० मी० 
चौहरा कपड़ा लेकर आारेखन करें-- 


| 


5. 0--557 ॥। 
0--2- 9” 
0--4 ७ 57 $ 
0--5 >> 37 ॥ 
2-6 ” || 
है 0-0 काव्य ० 
4-8 ७ ॥3” 
8-70 > सीधी रेखा... ' ?/ 
8--9७ 237. : 
3--7 5 737 


बाहों पर पतली तुरपन करें।. ४ 


7. रॉम्पर (०7००7) 


नाप--लम्बाई || 6 


छाती 24"  -, 


अनुमानित कपड़ा--- 50 सें० मी० 
_ धौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 

५ 0-- & 7” (लम्बाई--4“) 
0--2ल्‍७-३ छाती ++ 67 
935४2” 
0-4«4३” (तीरा) 
0--5 « 337 

# “0-6 +|4 छाती--7 (7”) 

2 / 6--7*[4 छावी७6” *+ 

6--8 और 0--]! < 9” 
6-9 < १3” 
१--40 <52” 


ह् 





श्र 


! “चित्र [20--श्ववत्रा 
--! सीधी रेखा दझींचें।4--9 तश्ा5--6 वित्रानुबार आकार 
7<-0 रेखा द्वारा मिलाएँ । गले में डोरी या फीता था रिंवन के लिए पदूटी 





चित्र !2--रॉग्पर 
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« 5-3, 4--7 तथा 9--0 चित्रानुसार आकार दें। 4--5 पढुठी की 
ऊपर बढ़ाकर काज बनाएँ तथा बटन लगाएँ। कमर तथा जाँघ पर एलास्टिक लगाएँ । 


गले तथा मुड्ढे की गहराई पर पाइपिय लगाएँ । 


8. सादी शम्मोज्‌ (शैभ्ंए 50970९2) 
नाप--पूरी लम्बाई-- 5“ 
४ छाती---22” 
तीरा--0/ 

। अनुमानित कपड़ा---25 से० मी० 
चौहरा कपड़ा लिकर आरेखन करें-- 
0--] ८ पूरी लम्बाई--23/ (73/) 
0--25/4 छाती (53) 

0--3 55३3” 

0--4 55३3” 

0--5 आधा तीरा-+-३/ (53) 6 

2--6 5 /4 छाती --2/ (737) 

0--7 -5 4" 

6--8 तथा 2-- >+2” 

8--9 तथा --0 5 27 

मा 6 ८, 

4--3, 4--7, 4--]] तथा 5--6 
चित्रानुपार भाकार दें । सामने की ओर बगल गहरा 9 
काट । 9--0 रेखा पर मोड़ कर हेम करें। गले 
का (ने की गहराई पर अन्दर से औरेव 'पद़दी ” 

गाएं। चित्र [22--सादी शमोज्‌ 

9. बॉडी वाली शमोज्‌ (9#क९०2 हक 5०्व०४ ००४) 

साप--लम्बाई--207 « 
छाती---247"- 
तौरा--0" 

0 चि 





++ 4 एर 
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अनुमानित कपड़ा--75 से० मी० 
चौहरा कपड़ा लेकर भारेखन करें-. 
0--3 - पूरी लम्बाई -- 27 (227) 
0-- -+ /4 छाती (6/) 
0---2- 8” कमर ऊंचाई * ६५ 
0--5 5 /2 छाती (2/) 
0- 6ल्‍--4/2 छाती--” (3// 
0--8 >आधा तोरा (5/) 
0--4 ० /2 छाती (27) 
8--9 -- 0--2 
8- 0 3” 
4--.7--- /4 छाती--47 (77) 
7--34 -- 27 - 
2--43 गौर 3-..8 .. 9० 
44-- 5 <३/ 
43--46 ८३ 
3--.]7 -- 4” 
3--8 और 2-...3 ... 44/7 /) 
8---9 तथा 3--20 + 739 | 


पीछे के पतले में 2--22 (6/) ' सफेद ५ | 
बटन-पटूटी लगाएँ। चित्र 23--बॉडी बाली शमौर 
7--5 तथा 6-..7 सीधी रेखाएँ खींचिए । 4-5; 4--6, 0-- 


“7 तथा 70-..2...2 जित्रानुसार आकार दें। 0--4 : सीधी रेखा सींपे। 
43--2 चुषदें डालें ! हे 





छठ 


70. सादा फ्रॉक (छा प्ण्त) 
चाप--लम्बाई 207 
छाती 247 
तीरा क्यूट 
वाँह की लम्बाई 56 
अनुमानित कपड़ा--! मौटर 20 से०' मी० 


परिधान के प्रत्येक खंड का आरेखन पृथक-वृथक होगा । चौहरा कपड़ा लेकर 


*: रे... 
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चित्र ! 24---सादा फ्रॉक 


0-- +-४/4 छाव्री (6") 
» 0:--25-कमर ऊँचाई (8/) 
0---3 5 /2 छाती (27 
0--45[2--7 (37) 
५ 0-5 तथा --7 वजाघा तीरा नडे” (57, + 
9--65-4/2 छाती (2/) 
5--75॥/4 छाती (6”) 
$--8 +३/” ५ 
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[--9 >> |4 छाती--7 (7) 
9--0 तथा ]--2 #27 
]0-- रू” 

3--34 तथा 2>-5 ऋन्‍्ठे/ 
4--5 6" 


के है] 
6-3, 6---4, 8--2--9 तथा 8--3--2 चिंत्रागुप्तार गो 
6-8 तथा 9 --] सीधी रेसायें सींचे। 4--5 पीछे की मोर बहन ३ 
लगाएँ । गले में पतली पाइविंगू था गोल कॉसर लगाएँ । 
घेरा 


क-+-स तथा ग--घ + 4/ ॥ 
गल्‍न्हटच्त ]/ 
ग-+व ++ 47 
ग-+छ तथा क-+ज +२27 + 
ड--घ सीधी रेखा सींचें। छ--ज रैसा पर कपड़े 
तुरपन करें । ४--क घुन्वटें डालें । 
बाँह 


धन्दर मी ओर मौएह 


से हर पड 


) 
|] 
0-७-॥|8 छतो+297 (597). -- [« 
2--35०0--व कक 
0-2 वाह की सेम्बाई-],(6/) 
4--3 55 0+-2 ४ 
7--45/8 छाती (3)... * 
0--5 5 [/ हि 2800 
4--6 ८ 37 गे 
2--9 तथा 3--0 ३” 
9--- 4 -> मोहरी का आधा भाग ३“ (5/) ! 
4--5, 4--6, 6--.5 तथा 4-“- सीधी रेलाएँ सींचे। अप 
तथा 5--7--6--4 चित्रानुतार आकार दें | 9--0' भौतर बी 
सुरपन करें । हम 


4, छुगो को बाँह वालो बेंबो फ्रॉक (8३ ए/ण्श: काह छगी अध्श०्) 


20483 
भाप लम्बाई [8/-7 
छातो 207 ' « न 
तीया 97 0 3३६ 
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):4. ५. अनुमानित कपड़ा--] मीटर 


९ कह का 





चित्र 25---फुग्मे फो बाँह बाला बेबी फ्रॉक 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 


बोरों.. 2 


4 और 5--7 ८4३” 
0--5 और [--7,/आधा तोरां+-37 (57) 
0--25/|42 छाती (57) 
0--3 > /2 छाती+-3/” (2-/8”) 
0--45/2 छाती (87) ' 
5--6 5-३” क 
5--9 - 4” 
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बै--2, 4--3, 9--8 तथा 6--9 वित्रानुार आहार देँ। ० (220| 
रेसा सींचे। पीछे गी और युसा रहेगा तथा असग से वटन-पट्टी सगेगी । 
धाँह्‌ 
0--! और 2--3 ८ 637 
--3 और 0--2 > आस्तीन की सम्राई--/ (57 
--4 5 |8 छाती (23/) 
2-- ७ 6” 
]4--0 ७37 
4--7 +5 / सीघी रेसा 
0--6 ८ ३7 
0--5 523” 9 + 28 
4--5 » सीधी रेसा ; हि 
4--]7 सौधी रेसा सौंचें। 0--2 मिलाएँ। 5-59-4 एवं 6 /7 
7--4 विप्ानुसार आकार दें । 
मोहरी को पट्टी । 
क->सर3/-+-३/ (337) 
ग--ध न्‍+क--स 
. क--ग और ख--घरुू !7 


५ 


0--) और 2--3७6”7 
0--2 और --3-- 22" 
2-4 5» ]7 
2-+$ ज> 2" 
4---65०/ 
2--7 १57 है! 
7--8 और [---9 «« (327 ४ 
4--3 सीधी रेखा खीचें। 5-6, 7---0 तथा 8--9 चित्रामुततार भाकीई 
दें। 8--9 रेखा पर कपड़े को मोड़कर तुरपन करें। हु 
42, अम्ब्रेला फ्रॉफ (एएथाड़ क्‍ा०क) 
नाप--लम्बाई 267 ;के 
छाती 247 . 
कमर 22" 
आस्तीन की लम्बाई 57 ३ 
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आस्तीन मोहरो 727 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 





ख 
थ घ 


चित्र 426--अम्बेला फ्रॉक (वॉडी, बाँह, कॉलर) 


0--2-03" 

0--3 ७ /2 छाती (2") 
0--45-१|2 छाती--/2(3/) 
0--व 5२|4 छाती--3” (53/) 
0--6- /2 छाती (2”) 
0--5 5३ तीरा+३7 (537) 
---9 - /4 छाती +3 (73/) 
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$--2४&50--॥ 
5--8 ले 6 
]--2%55” 

9 --]2 5 4--2 
42--33 5३” 
]4--रा्ट 


6--3 भौर 6--4, 8--0--9 और 8--/--2 विशवुतः अ 
दें) 8--6 तथा 9--3 सीधी रेसा रोंबें । पीदे की ओर बटन-पदूदी के नि 
अधिक कपड़ा रसें (3-०2) । 4 पर डार्ट चित्रानुसार दें। 


माह 


0--] तथा 2--35-]/--[8 छाव्ीन-247 (6 
]--3 हपा 0--2 | यौद गो तम्बाई--7/ (6) 
0--6 55 ३” 
0--$ « 247 
6--557 
4-7 २ १! 

ह 3--40ल्‍०)” 


[5 ई0-नो ह३ 


यह को पदुटो--27 )८ 83 


श्क्ट किन अप 

4--5$ तथा 4---0 सीधी रेसाएँ खी्ें ।. 5--79--4 दंषा 6 कर का 

--4 विश्वामुसार आकार दें । 4 से 2 की और पुमाव बनाएँ । बाँह को छोतकर £ 
से, ग पर ३” के ढार्द बनाएँ तप पट्टी लयाएं।. 7 हु 


कॉलर ली हि 
0--2 तथा 2--3 5 237 
4--4 गला घेर » ३” (77) 


4--3 5 337 
2-55 337 
4-०7 २२2२४ 


6--7 और 8--4 वित्रानुसार आकार दें। 0-- पर मोड़ या जोई 
आएगा । 
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आकइति के अनुसार कपड़े को मोड़ें तथा आठ परतों पर आारेखन करें-- 
0-- तथा 0---2--/6 कमर-+-है” (4”) 
]--3 तथा 2--4 +- 63/ 





चित्र [27--अम्परेला फ्रॉक का घेर 


--2 तथा 3-4 > जिज्या से आकार दे | घेर में नीचे की ओर औरेब 
पाइपिंग लगाएँ। 


3, ए लाइन फ्रॉक (4 7/76 ०) 


नाप+--छाती 20” 
लम्बाई 467 
तीरा 92: 


अनुमानित कपड़ा--75 सेमी 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 7 
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0-- 5 | छातो +-३” (54” 

0--2 5 772" भ 

0--3 «० |2 छाती (87) 

0--45>3/2 छाती +-है” (2") 

+0--5 5 आधा तीरा+-३" (5") 

0--6 <+4/2 छाती (!5/) 

$-7«- 0-..! 

5-...8 « ्/ 

प7--9७-2/ 

9--2 और [--2-+ !2" 

2--2 5 --9 

]2--3 > 27 

43--4- 7 

6--3, 6--4, 8--0-.-9, 8--- 
--9 एवं 4---5 चित्रानुसार आकार 
दें। 6-58 सीधी रेसा खीचें । गला, बगल 
तथा घेरे के लिम्न भाग में फ़िल (धथा।) लगाएँ । 

3 





पं /2 कफ 
चित्र 28--ए साइन हा 


44. स्फटे (500 


हे 
इस स्कटे में नाइक (0062) प्लीट्स दी गईं हैं। माइफ '्लीट गले # 
छोटी बच्चियों पर फबते है । इसे बनाने के लिए घेर का कपड़ा कमर की तार 
तिगुना जिया जाता है।.. 
साप--कमर 20” 
लम्बाई 2/ 


घेर की चौड़ाई 607 

कभर की पट्टी वदृ”+ 
अनुमानित कपड़ा--3 सौटर 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन्‌ करें-- .. 


घेर 0--] #5स्कर्ट की लम्बाई-|-कमर-पट्टी की चीडाई-[- सिलाई के निर्मित 
ई”न॑-नोचे मोड़ने के लिए ॥3” (23”]) 
0--2 तथा --3 5३ कमर घेर--३” (537) 
2--4 तथा 0-..5>4/ 
3--4 बचा --.5 >॑व3/ 
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2--6 5 /6 कमर (38”) यह भाग खुला रहेगा तथा प्लैकेट बनेगा । 
0--2 पर भाइफ प्लोट्स दें । 





2 अगेड- । 
| 'ह कमर की पड़ी |० | | 


. 5 
चित्र 29--.स्कर्ट 
कमर की पट्टी--0--.-3 कमर (07)  ,+ 
3--4 55 27 


0--25-कमर पट्टी की चोड़ाई+-३” (4” 
पेर की 4--5 रेखा पर कपड़े को अन्दर की ओर मोड़कर तुरपन करें । 


45. बॉक्स प्लीटेड स्कर्ट (8०5 एध्याव्त ता) 
नाप---कमर 247 
लम्बाई 6/ कि 
कमर-घेर 60४ ४ के 
कमर-पट्टी की चौड़ाई 2/ ४ के 
अनुभानित कपड़ा--] मीटर 25 सेमी 
चोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
0--] «३४ 
--2 > स्कर्ट की लम्बाई--कमर-पट्टी की चौड़ाई--3” (!43//) 
२2--३ 5० 2”! 
0--4>३ कमर-घेर-+-३” (53”) २ हे 
0--65०३ कमर-घेर--” (43“) 


+ पथ 
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इजयचू2 पं १ हु 
प--8 और 3--27 2” ऐ 


4 ८. 





है ् 
वित्र 730--बॉक्स प्लोटेड,स्करट 7 
-जा0जाईट | ; 
» 40-3]%57 (प्लीट) * 
व-नशकाओ, ५ ५ 2० पीला आा । 
2--3 «« 5” [प्वीट) 2000 * 7208 
6---9 53” खुला भाग (प्लैकेट) पा 
6--] पीधी 


फमर-पद्ो--पिछले स्कर्ट के सादृश्य बनाएँ! 6-४ तथा , बोर 
रेखाएँ खीचिए । 7 से घुमाव बवाएँ। 8--2 रेखा पर कपड़े को भीतर की 
भोड़कर तुरपन करें । ६ 29 के ७४ यह 
76. दूयूनिक (एक्काले 
ट्यूनिक विद्यालयों वालिकाओं का परिधान है। इसे .ब्लाउज के साथ पहनी 
जाता है।... ४5300 ५ 20 मै 


सनाप-- लम्बाई 28 ६०६३५ 
छाती 247 200 5 8७ कर पु ५ 
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तीरा 707 हु 
योक की ऊँचाई 5” 


अनुमानित कपड़ा--] मीटर 50 सेमी (42” अर्ज का कपड़ा) 
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चित्र 3]--दुयूनिक 

चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
बॉटो... 0-- ज्योक की ऊँचाई--3” (53”) 

0--25 /82 छाती (2” 

0--35-/2 छाती-+-4” (3”) 

3-- ३3” * 

0--4 --३ तीरा+-3“ (537) 

0--5«/2 छातो --१” (23”) | 
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4--6 ४४0० -...] 
४---7 ७३" 
6०-४३ «०३४ 
3--42 ७» ॥/2 छात्री (2) 
5--2 ० भीधी रेगा 
44--6 ८ पुमाव हि सा: 
०-7 सीधी रेशा सौछे । 5-..2, 7....9....8 तपा (कारक कम 
मुधार आकार दे । पीछे को मोर पूरी बॉडी तपा पेर में 2” चौरा हक ९४ 
यट्टी बनाएँ । हूं 
पेर 0--] न्स्कर्ट की सम्याई--3” (सिलाई के निम्िश्च) सटे गिति 
के निमित्त) 253” (बोक छोड़कर) 
0--2>० 20” 
2--4 ४० ] /* 
4--5 रू व३/ 
5--6 ०३९४ 
4-7 ७ बट! 
3--8 +> ! 
। 8--9 तथा --.0 --2/ 9 
४777 तथा 6--7 चित्रानुतार आकार दे। 8 मे घुवाव बताएँ। हे 
शिधी रेखा खींच । 0--5 (हया 6) के वीय बॉक्स व्लीदूध बनाएँ । बाल 
पिछने हर के सादृश्य होगे । बटन-प्टी पर प्लेकेट बनाएँ । ऐ 
जे 27. सके ब्लाउज (पंत छा०७ले.- ४ 
यह स्ताउज्‌ स्कटें के साथ पहना जाता है अत: इसे सके बवाउज्‌ कहते हैं 
नाप--छादी 30" 
कमर 247 
प्रूरी लम्बाई ]77 
कमर ऊंचाई 3" 
हाफ क्रॉस वैक तथा आस्तीन 92 
गला घेर 37 हि 
अनुमानित कपड़ा-..] मीटर 0 स्े० मौ० 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
0-- 5 (8 छाती-- 3/ (63०) 
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0--2 >कमर ऊँचाई 37 

0--355पूरी. लम्बाई--!7 40! 

(8") 

0--4 ३ छाती » $” (9") 

0--5 -/2 छाठी (23/) 

0--6- 34” 

0--7«!/82 छाती (23/) 

4--8 +5 0--] 

4--9 ८ 3|4" 

9--0 --३3 

।--2 ८ 3/4" 

2--44->/2 छाती ३3” 

(3”) 

4--5ल्‍-3/4” 

7--76<3|47.. (3-7 

भी वही) 

$--6, 5--7, 8-.. 2--3 
चिश्रानुत्ार आकार दें। 5--9--0 
सीधी रेखा खीचें। !4 और व5 बिन्दुओं 
को मिलाकर डार्ट बनाएं । 7--6 तथा 
3--7 सामने के पल्ले में बढ़ाकर 
बेटन-पट्टो बनाएँ। यह भाग खुला रहेगा । 
कॉपर 





० कल अ 


चित्र 432--रक्टें ग्ताउन 


0-- > ||8 छाती--३” (3३”) 
0--2 5३ गला घेर--/4” (64“) 
0--2 


3--4 5 ३” 


0-+5--२2-»5 (मध्य बिन्द्) 


2--6 + 3/4” 
बै--] 5-३ 


6-7 मितलाएँ। 7-7 वो ओर दुमाद बनाएँ । 5--6 धुमाव बनाएँ। 
48., बाबा सूद (एक 5णं/) 
जाए डॉ 


लम्बाई 27 
छाती 87 
वोरा 8” 
बाँह 337 


सम्बाई 9” 
इमर 57 
मीट 87 
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गला घेर ][7 २ 
अनुमानित कपड़ा--75 से० मी० 





चित्र 33--बावा सूट. 


बच्चों के परिधानों का आरेखन | 6] 


' _* पहले ढॉप का आरेखन करें | अग्र भाग एवं पृष्ठ भागों के आरेखन पृथक रूप 
से करें। इनके आरेखन के मिमित्त दोहरा कपड़ा लें । 


पृष्ठ भाग 


0--2>> लम्बाई -|- ३” सिलाई के लिए-) ३४ मोडने, कवि ४३३ 
0-- *5३ छाती (43/”) ४ 

0--3 # ३ तोरा--3/ (4३”) 

]--4 5३ छातो (43/) 

4-०5 /7 

3-7 5-3” 

0--8०5/2 छाती (3”) 

है... 0 ८० डर 

9--7«सीघी रेखा 

0--9 ता 7--0---5 चित्रानुसार आकार दें । 


भग्र भाग 


0--2 < लम्बाई --३/-- ३/ (3३") 

0-- ३ छाती (43") 

0--3 «३ तीरा-+-2” (43//) 

3--4७- 0--] 

3--5 डर 

4--है-5 ]7 

4--8 5३ छाती +-7 (597) 

0--6 5 /2 छाती (3") 

0-75 [2 छाती (3/) 

7--0 तथा 2--4]>5” बढ़ाकर बटन-पदढुटी बनाएँ॥। 5--6 सीधी 


रैखा जीचें । 6-7 तथा 5--2--8 चित्रानुसार आकार दें । 


बोह 


चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें- 


0-- | छाती (43") 

0--2 5 लम्बाई--3/47 (437) 
[]--4-> [5 छाती-- १ ( [ है”) 
0--5 ७ [37 

3-6 ऋ्ठु 

4--7७7 क ५ 
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*.. 4--6 सीधी रेसा सींषें। $--4 तपा 5“|- शिकार 
आफार दें । रो 


कासर 


0--। ब्ज्यं गसा घेर+३/ (5१”) ' 
0--2-28” * 
अब ञ ई/ 

4-- 54$/7 

4-4 > सीधी; रेपा 

$ई-+6%/ 


--6 तथा 2--7--4 वित्रानुगार आकार दें । 
मेकर 


0-३ सोट-+-73” (6“) 

१->2 5 2/ 

0--3 5३ सीट-+-३/--2” (7/) 

4--4 5 0-3 

4--5 5 /2 सीट (3/) ह 

5--6 5 3” (क्रेयल प्रृष्ठ भाग में) 

5-7 हू 

7--3 » सीधी रेखा (पृष्ठ भाग में) 

4--8 75३3 

7«>-9 «४ 4>-8 

3--0 «5 ३” (पृष्ठ भाग में) 

अजय न-न7-नड (१३0) - 
44--2 > [वह ४ 

2--!3 तथा 2[--]555]” 

0--70 सीधी रेखा खीच कर मिलाएँ॥ 3--9--6 3४” 
$--2--4 तथा 6----5 चित्रानुसार आकार दें। 2--/2 तप 277 
भीड़ पर, भीतर की और मोड़कर एलास्टिक लगाएँ। ' 
कमर पट्टी 5) 


8-३ 
।॥ 


09--7 तथा 2--3 5-१3" 
4--2 तथा 0--3 5-१” ह 


9--7 रेखा पर कपड़े की तह (मोड़) आयेगी ! 





मोहरी 227 ३ 
हरी 2५ भी (डबल बजे मे 


अनुपानित कपड्ा-7 $0 से 


दोहरा कपड़ा लेकर आारिवत हो ' 
प्र प्राण ६ / 
0->पहिप्काक (80. (3 
। 0--2 ल्‍लम्बाई- मर बद्डीनारे/ (3) 
--3 «३ हिंप न कि (8387) है 
>> लो 3से 808 


के 
_ 5 >१|6.हिप.(44”) 
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]--6 | है मोहरी / 

6--7 5३3” 

6--8 55 437 

4--9 55 |2 हिंप 22/ 

]0 अंक 9 से 0 का मध्य बिन्दु है । 

9--4 +>३/ 

0---2-” 

8---4 तथा 2--5 5527 

0--6553” 

6--7 55 42” यह भाग जेब के लिए खुला रहेगा | 
$--3---7 तथा 7--8 चित्रानुसार आकार दें। 9--] तथा 0--42 
प्तीट डालें । 8---2 रेखा पर मोड़कर तुरपन करें । 
पृष्ठ भाग 

0-- ३ हिप+3 (83) 
0--2 लम्बाई कम कमर-पटुदी ३” (3”) 
7--3 5 /(4 हिप+-3” (83/) 
0--4 # --3 3--4 मिलाएँ 

हि 3--$  /6 हिप (44/) 
]--6&“मोहरी का (2 (') 
6--7४%52/ 
8--9- ]4” 
4--0 5 3/7 
0--] १३" ]] से 0 सीधी रेखा 
]--22 55३3” 6 से 2 सीधी रेश्ला 
]7--3 «० 33/ 
3-- 4च|ऐे/ 

---5--7 तथा 7--9--5 चिनत्रानुसार आकार दें। 3 से 44 
मिलाकर ध्लीट बताएँ। 9-2 पर मोड़कर तुरपन करें । 
बेल्ट या कमर पट्टी (चोहरा कपड़ा) 

0-- ८5६ कमर--३” (23/) 

0--2 5 4/ 

7--4 और 3--5 ब्लड” 

0--6 और 2---7 5 /6 कमर (4) 

0--8-०३” दि 
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2--9 ३ 9--8 मिलाएँ 
8--0 --0--2 
8--6 तथा 0--7 जित्रानुसार आकार दें। 
20. कुरता (६ण॥9) 

नाप-- लम्बाई 8”7 

छाती 247 

तोरा 0" 
बाँह की लम्बाई 33”7 
अनुभानित कपड़ा मीटर 





स्टरेता 4८” 


चित्र 735--कुरता 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
ध्ोंडी 0--) >लम्बाई+-३" (383“) 
0--2 > ३ छाती (6”) 
0---4 ३ तीरान-3" (53") 
2--$ २ 0---4 
4--0 55३४ 
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0--5-[2 छाती (2/), 
0--6- 7 ३ 
0--7 -/2 छाती (2//) 
2--9 5३ छाती +-३/+-8” (73/) 
--3 ++ 2--9 हे 
3---4 5२१३” 
9-.-.]4 >> सीधी रेखा 
]4--5 ३7 
6--3 >> 77 अग्न भाग में बटन-पढ्टी 
5--!0 सीधी रेखा खींडें । 5---6, 5--4, १0--.]]--9 तथा 0-- 
42--9 चित्रानुसार आकार दें । 
5 से । की ओर घुमाव बनाएँ । 


घेर के निचले भाय पर (“०”) रेखा पर नाखूनी तुरपन करें । गले पर 
नाखूनी तुरपन करें या पतली पाइविग लगाएं । 
्ाँह्‌ 
0-- “बाँह की लम्बाई--३/ (34/) 
0--255३ छाती--3/ (53) ; 
2-3550--१ | 
0--45>/8 छाती कम ३” (23”) 
2--5 | 7 
4--7 5 7 हि ! हि 
3--0 55 /6 छाती (4“) 
5---4 तवचा 4--0 स्रीधी रेखा खौें | 2---5--9--4 तथा 2--8-7 
7-4 चित्रानुस्तार आकार दें | मोहरी पर नाखूनी तुरपन करें। 


. 2]. नाइड-सुद या स्लोपिय सुद (809 5णी) 


$ 


काप-- हि 
टॉप लम्बाई 20" पायजामा लम्बाई 287 
छाती. 247 ,हिंप. 247 ४ 
तीर 27 मोहरी ॥57 


बाँह 38₹ 
बाँह मोहरी 0" हक 
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अनुमानित कपड़ा--2:5 भीटर 





चित्र (36--नाइट सूट का टॉप । 
पुष्ठ भाग दे ] 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- * $३४ 
0--55३ छाती (6”) हक! 
0--2->पूरी लम्बाई (20”) हो । 
0--3 पूरी लम्बाई--8” (23”) 
0---45-!/2 छात्ती (2”) 
' 4--5 ३” सीधी रेखा खीचें । + 
0--6 > 3 तीरा+३“ (647) 
6--7 -+0--] 
6--8 55३” 5--8 सीधी रेखा खीचें । 
3--9 ३ छाती +-7” (7?) 2 जप 
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9---] 0 ++ [--2 
40--4 तथा 2--3 - ३7 
5--0 तथा 8--9 चिन्रानुसार आकार दें। 0--2 रेखा पर अन्दर 
की ओर मोड़कर तुरपन करना है । 0 ॥ 
अप्र भाग 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें -- 
0--! कई छाती (6") 
0--2 5 लम्बाई--37 (23”) 
0--3 व तीरा+-३ (6३”) 
0--4 55 /2 छाती (2”) 
0--5-5/2 छाती (2”) 
3--6 -- 0--] 
3--7ल्‍5३” 4--7 सीधी रेखा खींचें। 
]--8 ३ छाती--” (7”) 
8--9१ 5 ।--2 
5--0 तथा 2-- पर 7 बढ़ाएं । 
4]--2 537 9--2 की ओर घुमाव बताएँ। 
4--5$--0 तथा 7--$ चित्रानुसार आकार दें । 9--2 के 9/ ऊपर 
से अन्दर की ओर मोड़कर तुरपन करें। 5, कै 
बॉह्‌ 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- हो 
0--3 *बाँह की लम्बाई--7 (9/) 
0--255३ छाती -३” (5$”) 
>-+3550-] अत क 
2--45-]/8 छाती--3/” (23/) 
0--.5 ++ 3/ न « 
4--6 +२/ ३-८ 
4--9555” 9--4 सीधी रेखा खीचें । 7 - - 
[--0 तथा 3-व >>१”/ 7 हे है | 
0---5--8---4 तथा 0--7--6--4 चवित्रानुसार आकार दें । 
फॉसर हु ४ केक 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें--- 
0--- तथा 2---3७27 ग एप 
0--2 तथा ---3 >$ गला घेर (587) / - 
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3--4 55३ 
बिन्दु 5 रेखा --3 का मध्य बिन्दु है 
रा 
6--4 सीधी रेखा खीचें ।.4--] की ओर घुमाव दें । 


५ 
४ ' * पायंजामा 
० ' चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
-0--१ # लम्बाई (28/) 
--2 -+ 3” नीचे मोड़ने के लिए 
0--3 -+ /3 हिप (8//) 
0 -455/3 हिपन-7 (9/) 
3--5 «+ 0--4 
3--65३ मोहरी न-३” (8”) 
6--7 ८ 3--2 
7--8 « 2--] 


4--9 5 7” 5--9 सीधी रेखा 


5 से चित्राुसार घुमाव बनाए” । 

]--8 तथा 0--4 रेखाओ पर 
मोड़कर मशीन द्वारा तुरपत करें। ; 

0--] तथा 4--0 नेफा के 
लिए 2” अतिरिक्त कपड़ा रखा गया है । 





चित्र 37--पायजासा 
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महिलाओं के परिधानों का आरेखन 
(084एछ77४6 07 7,8905ः 64&ए2५४रप्5) 


. चार कली का पेटीकोट (एफ 2006 7९६2०४/) 
माप-- कमर घेर 367 
लम्बाई 387 


घिऋ 38--चार रूली कर पेटीकोट 
370 





महिलाओं के परिधानों का भारेखन | 47[ 


नेफा. 4/ 
झनुमानित कपड़ा---270 मीटर 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
0--2 रेखा पंर कपड़े की तह है 
0--! < पूरी लम्बाई 387 
0-2 >-कपड़े का अर्ज 367 
]--3 -+ 0--2 
0--4 ->३ कमर घेर-+7 0” 
3 --5 -+0--4 4--5 सीधी रेखा खौचें । 
4--6 5 38/ 
5-75 4--6 
6 से की ओर तथा 7 से 2 की ओर चिभ्ानुसार घुमाव बनाएं । बिन्दु 8, 
रेखा 0--4 का तथा बिन्दु 9, रेखा 3--5 के मध्य-बिन्दु है । इन बिन्दुओं पर एक« 
एक इच की प्लीटें डालें । सिलाई करते समय एक सोधे तथा एक भरेब कटे किनारों 
को जोड़ें (उदाहरणस्वरूप--0 तथा 5 बिन्दुओं को साथ रखकर 0--! तथा 5---7 
रेखाएं जोड़ी जाएँगी ।) 
फमर पट्दी 
चौहरा कपड़ा लेकर भारेखन करें-- 
0--2 तथा 0-- रेखाओं पर कपड़े की तह है-- 
0--2 तथा 4--3 | कमर घेर 
0--] तथा 2--3 > 73/ ; 
2. छः कली का पेटीकोट (आओ) . 
(85 ए0०९ एशप००४---4) 
साप -कमर घेर 36” 
लम्बाई 387 
नेफा 747 कै $ 
अनुमानित कपड़ा--2:70 मीटर । 
चौहरा कपड़ा लिकर आरेखन करें-- ईद; 
0--7 तथा 0--2 रेखाओं पर कपड़े को तह है । ।- 
0-- >लम्बाई (387) 
0--2२७8” (कपड़े के अर्जू का 3) 
2--3 + 0-- 


72 | ध्यावहारिक बस्व्-विज्ञाव 


0--4  /8 कमर घेर--३” (5/) 
3-+5 «६0--4 
4---6 तथा 5--7>38/ 
6 से 4 की ओर तथा 7 से 2 की और चित्रानुसार घुमाव दें। 





० हि 2 
लि मल 
्‌ कमर - घह्ी 
] उवचर॒ 39---8; कली का पेटीकोट (भ) 
हे कमर पदडी 
0--3 कथा 0---2 पर मोड़ है । 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
0--] तथा 2--3 वजह 
0+--2 तथा 3--3 55३ कमर घेर 
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3. छः कली का पेटीकोट (व) 
(85 ?९००९ एल॥8९0०४६---४) 
नाप--लम्बाई 407 
कमर घेर 36” 
नेफा 337 
अनुमानित कपड़ा--2*0 मीटर 


चौहरा कपड़ा लेकर, तहीं को चित्रानुसार रखकर आरेखन करें-- 
0--! तथा ---3 पर कपड़े की तह है । 

0-- #>लम्बाई 407 

0--2 बच्भर्जे का आधा भाग 87 

2--3<-50-- | 





डे छठ 6 


घित्र ]40--8: कलो झा पेटोकोट (ब) 


ई 


]74 | ध्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


0-4«/82 कमर+ई” (337) 
बिरदु 5 रेखा 2--4 का; मध्य बिन्दु है। 
]--6 55 2--5 (7३”) पं 
6--7, 4--8, 2--9 ३” * गा 
6--05:0--4 % 25:|6 कमर--३” (637) 
7--, 8 -5 तथा 9--$ की ओर चित्रानुसार घुमाव बताएँ। बिरदु 3 पर 
चित्रानुसार कमर-पटूटी बनाएं । 
» ब्लाउज (8075०) 

साप--छाती 34” हाफ क्रॉस बैंक 63” ५ 

कमर 25” आस्तीन की लम्बाई 87 

लम्बाई 4” आस्तीन मोहरी ” 


अनुमानित कपड़ा+-- 7 सेमी 
[;॒ है 


के 





चित्र 44--ब्लाउज्‌ 


महिलाओं के. परिधानों का आरेखन | 75 
पृष्ठ भाग 228) । 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें। रेखा 0---3 पर कपड़े की तह है। 
0--। 55 लम्बाई (4/) 
0--2 *)8 छाती-+2/ (6]/7) 
0--३> |8 छातो --” (3३) या इच्छानुसार 
0-१4 (8 छाती (43) 
0--5 हाफ क्रॉस बैक ३“ (6६”) 
$5-- 6 «50--2 
5....7 53” 
2--8 ++३ छाती (83/)) सिलाई रेखा के बाद अलग से दबाने के लिए 
कपड़ा रखें । 
8---9 + 2--१ 
9--0 > है” ग 
5>] >/8 छाती--$” (33) 
बिन्दु 2 छाती रेला से 3” नीच है । --2 सीधी रेखा खींचें । बिन्दु 
!! पर है” का डार्टे बनाएँ। 4--7 तथा 8--0 सीधी रेखाएँ खींषें। 4--३ तथा 
7--ह चित्रानुसार आकार दें । 
अप्र भाग 


दोहरा कपड़ा लेकर आारेखत करें--' '. , 
0--! > लम्बाई १4” ि 
0--२>-१/8 छाती |-2” (647) 
0--३3७॥|४8 छाती (437) , - ५3 
0---45०४” 4-:-2 सीधी रेखा खींबिए । 
4--55२/8 छाती (432/) 
4-+6-+हाफ कॉल दैक-२ ८ (6है?) _ 
6--7 > सीधी रेखा 
6--8 >> ३7”, 5 --8 सीधी रेखा. 
2--9 >|+३ छाती+- 57 (0”) सिलाई के बाद । 
अलग से हाशिए का कपड़ा रखें । 
9---0+० 2]  ) 
40--]! तथा +2वच7.:: 
पा उच्च7 १७ 
बिन्दु 4 रेखा 2--7 का मध्य बिन्दु है। 


हू 
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१4--5 फंघे से छाती का बाप या /8 छाती --3/ बिन्दु 6 बिन्दु 4 
की सीध में है । बिन्दु 76 पर 7 से 3” का डा बताएँ ।. बिन्दु 3 पर डाटटे का 
चिह्न दें ४ - 

2--755/8 छाती--737 (24") डा बनाएँ । * ४ 
9--48 >«/8 छाती +-३” (4587) $५२७ “8: “हे 


48 --9 --३3/” के ही] 
8---20:--53” तथा 9--0 रेखा से ३/ अन्दर / 
१]--2]55१7 है मी छा 


बिन्दु 8 से 20 से 2! सोधी रेखाएँ खींचिए तथा विज्रानुसार डार्ट का 
बिह्न दीजिए । 5---3 तथा 8--3--9 चित्रानुत्तार आकार दें। 7 
बाँह । 
हरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
0-- >बाँह की तम्बाई+-३/ (8३2) ध् 
0--2 > /8 छाती-+-238/ (63 गा 
' ' 2--4ल्‍/[8'छाती (447) ' 2 ४४0४ 
0--5ल्‍७/  * हक 6 
4--6 « " 55 
5--4 सीधी रेखा खोंचें । हमर 
]--9 > ३ बाँह घेर (63) का थम 8 2 
4--9 सीधी रेखा खींचें । पे | 6 
3--0 क्या 4--- ++* अन्दर मोड़ने के लिए 0--+5--7--4 एपा 
0--8---6 5 4 चित्रानुसार आकार दें। | 2 |; 
5. भेग्यार ब्लाउज (१४५४४०-075७) 
नाप--छाती--347 हाफ क्रॉस बेंक-- 63 


ड़ « फ 


कमर--257 » 
लम्बाई---47 ६९ है. 
अनुमानित कपड़ा--.80 से०्मी०  £ आप 
पृष्ठ भाग 2546 “2058 


दोहूरा कपड़ा लेकर आरेसन करें-- ' 

0--वं #लम्बाई 24" (नीचे मोड़ने के लिए 2” अतिरिक्त कपड़ा रखें । 
0--2 ७३ छाती--“ (737). * । 

0-3 ३ छाती (8३”) जि । 
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9--4 5 /8 छाती (43/) २9 
3--$--0--२ 5 





चिश्न 42--मेग्यार ब्लाउंज्‌ 


3-+6 <६१/ छ 
4--6 सीधी रेखा द्वारा मिलाएँ तथा बिन्दु 7 त्तक 2" बढ़ाएं । 
5$--8 ३” ३ (9५ 23४४) 
8--7 सौधी रेखा खीचें । जे 
0--9 . ः5/8 छाती--३” (3/) चिभानुसार ब्ाकार दें । 
$--0 5 2--] हु 
3--!] 55 [8 छाती--३” (377 + प 
डार्टे का चिन्ह दें । * है 
0--2 5 / 
5--2 सीधी रेखा खींचें । 
अप्र भाग हु 
चौहरा कपड़ा लेकर आारेखन करें--- 
0-- >लम्बाई 5* + 
0-2 55३ छाती--7 (7३") 4 
42 2 
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0--3 #३ छाती (83”) । 
0--45>/8 छाती (4३7) ह 
3--$ ++ 0---2 
3--6 #5 व7 
4--6 सीधी रेखा सींचें तथा बिन्दु ? तक 27 बढ़ाएँ। 
5--8 «३7 
8---7 सीधी रेखा द्वारा मिलाएँ। | 
0--9 5 7/8 छाती -+-47” (547) या इष्छानुत्तार | 
8--.0 < 2-- 3 
7--7 >/8 छाती--१” (33) * / 
बिन्दु 2, बिन्दु 7 की सीध में है तथा छाती रेखा से 2” नीचे है । क्ये 
से निपल के नाप को भी बिन्दु 22 पर अंकित किया जा सकता है। 
2--3 > छाती रेखा से बिन्दु 2 
8--4 5 2/|8 छाती (4३”“) 
बिचु 2!, 3 तथा 4 पर डार्ट के चिह्ने बनाएँ,। 
4--9 चित्रानुसार आकार दें । 
9--5 तथा 7--6> 3|4/ 
बिन्दु 7, 9 से 45 का मध्य बिन्दु है। चित्रानुमार 
बिन्दु 7 से सीधी रेखा खींचें । 
30--8 >> 7 
5 से 8 सीधी रेखा खींचें 
6. बिना बाँहों का ब्लाउज (5०९थकछ5 छा००७०) 
नाप--छाती 367 कि के 
कमर 27* ५ 
सम्बाई 37 
हाफ क्रींछ बेक 63 (४... 6९ ८$ 
अनुमानित कपड़ा---75 सेमी 
पृष्ठ भाग 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
0-- “>लम्बाई (3”) 
0-25 7/8 छातीन-2* (63”) 
0--3---4/8 छादी--2” (23”) 
0---4 + |8 छाती (49”) 
3-4 चित्रानुसार आकार दें। 


7« 


॥ 
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0--5 < हाफ कॉस बैक--3|47 (732 
5--6550---2 
इनमे ज्च्का 
डर 
| 


चृष्ठआण 





चित्र 43--बिना बाँहों का ब्लाउज 

4--7 सीधी रेखा खोंचें । (अक 

2--8 २३ छाती (9”) दबाने के लिए ” अतिरिक्त कपड़ा रखें। 

7-४६ चित्रानुमार आकार दें ।,_ , नह 

8--+9 <5 2-- 

9--057 है हे मत 

8--0 सीधी रेखा खींचें । है 4905 

]--75[8 छाती--3/47 (347 * 
बिन्दु ! पर 3[4” के डार्ट का चिह्ठ बवाएँ। / 
अपग्र भाग आह 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें--- 

0--। जतसम्बाईन-“ (१47) 

0--25-।|६ छाती +-2* (639" 

0--3 ७» ]|8 छातो (43") 

0--4 ७०/8 छाती (4३37) चित्रानुसार आकार दें । 

0--5 > हाफ कस बैक--२* (7३7) 

$--« 0--2 
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5-75 ३” 4--7 सौधी रैखा सीचें । 
2--8 + | छाती -+-३" (0३”) बगल में अतिरिक्त ।7 कपड़ा रखें! 


6--9 5२ 7 

7--9०-8 चित्रानुसतार आकार दें। 
8--0 ८ 2--] 

40--]! +” 


बिन्दु 22 छाती रेसा से 22 नीची तथा रेखा 2--! के 397 आदर 
स्थित है । 
--35>/2 छाती -- ३7 (2३”) 
3--4 55 --१3 
8--45 -+/8 छाती (437) 
2--655237 
बिन्दु 9, 3, ।4, 5 तथा 6 पर डार्ट के चिह्न बनाएं । 
3-7 चच| है; 
7 से 2 सीधी रेखा खींचें । चित्रानुसार 47 से 5 मिलाएँ। 
गले तथा मुड्ढे पर पाइपिय लगाएँ । 
7. चोली कट ब्लाउज्‌ (0०॥ ८०४ 80०5०) 
नाप छाती 36" हाफ कॉस बैक. 62” 
कमर 36? आस्तीन की लम्बाई 687 
"लम्बाई 723” बाँह धेर 3227 “' ७8 
अनुमानित कपड़ा--] मोटर हे हुक 
बुष्ठ भाग 
चौहदा कपड़ा लेकर आरेखन करें-- , , 
0-- «« पूरी लम्बाई (23“) 
0---2 + /8 छाती -+-2” (637) मर 
0--3 +4/8 छावी--” (38/“) 
0--4 *« (8 छाती (4३”“) 
4-3 चित्रानुसार आकार दें। 
0---5 >5हाफ क्रॉस बैक--३” (77) 
5--6 ++0--2 
उनर कड़े 
4---7 प्ीधी रेखा खीचें | ' 
2--8७०६ छावी (9”) बगल से दबाने के निमित्त अतिरिक्त 
कपड़ा रखें । 
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7-४ चित्रानुसार आकार: दे । 
8--9 5 2--] 
9---]055” 
8--0 सीधी रेखा खीचे । 





चित्र 44--चोलो कट ब्लाउज्‌ 
१--- | +« /8 छाती--3/4” (32927) 
बिन्दु 2 रेखा 2-6 से 3” तीचे 
3--! की बगल में बटन पट्टी रहेगी । 
क्षग्र साय हु 


है । 44--.2 चित्रानुसार ढाटं दे। 


दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें| ब्लाउज का मध्ये भाग औरेब कपडे 


पडे से 
बनेगा । 
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0--] --१/|8 छात्ती+-2”“ (637) 
0--2 5 लम्बाई--7” (3३/) 
0--3७-/8 छाती (437) 
0--45-2 
4-- सीधी रेखा खीचें । 
0-55 7/8 छाती--7 (537) 
$--3 चित्रानुसार गले के लिए घुमाव बनाएँ । 
0--6 हाफ क्रॉत्त बेंक+47 (74“) 
6--7 ऋू0--] ० 
6--8 + ३” हु 
$--४ सीधी रेखा खीचें । 
१--9 स्ू / हर 
व--7 #६४0-- हे 
7--05523” दबाने के निमित्त अतिरिक्त कपड़ा रखें । 
8---9---0 चित्रानुसार आकार दें। ,' ] है 
0--74 5 ।--2 ॥ 
]--42ल्‍57--0 ः! | रे 
॥-377 , न 5 का 
43---0 चित्रानुसार घुमाव बनाएँ । 
0--74>0” न + न ५ 
6-- 5 & 0--4 2 
बिन्दु 6 रेखा 4--5 का मध्य बिन्दु है। ' 
(5-7 वह”... 7 
4--85597 ! 
7--6 तथा !8--6 सीधी रेखा खींचें ॥ : । 
बिन्दु 9 रेखा 5--3 का मध्य बिन्दु है । गा 
7--79 स्रीधी रेखा ख़रींचें। तत्पश्चात्‌ चित्रानुसार आकार दें । 
2--20७-7” |  ... 
2--2 ७2” कि 
20 - 27 चित्रानुसार दें । दबाने के निमित अतिरिक्त कपड़ा रखे | 
5- 22ल्‍57--46--8 ४7४: £ ः 
बिन्दु 20- 22 सीधी रेखा खीचें। विन्दु 23 रेखा 20--24 का सरध्य- 
बिन्दु है तथा बिन्दु 24 रेखा 5--22 का मध्य-बिन्दु है। 23 से 24 चित्रानुसार 
डार्ट का चिह्च दें । 
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25--26 5३ कमर -+-३” (7”) 
26--27+--37 
25--28 -+27 
27--28 चित्रानुत्तार आकार दें। 
ब्राँह्‌ 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें। रेखा 0--! पर कपड़े की तह है। 


0--] >लसम्बाई--३” (74”) नीचे मोड़मे के निमित्त अतिरिक्त कपड़ा 


0--2२७-/8 छाती--23” (7”) 
2-3 0-- 
4--3 «७» 0-2 
2--4 5+२|8 छाती (43") 
0--5 ७ * 

4--5 सीधो रेखा खींचें । 
6--4 * * 


0--5--7--4 तथा 0--8--6--4 चित्रानुसार आकार दें। 
--9 २२6 


4--9 सोधी रेसा खीचें तथा बयल में दबाने के निमित्त अतिरिक्त कपड़ा 


8, शेलेन ब्लाउज (एब९)49 0750) 
नाप छातो 36* कंधे के साथ बास्तीव 46* 
कमर 27” हाफ क्रॉस बैक 6९2 
लम्बाई )3” बाँह घेर 407 
अनुमानित कपड़ा 80 सेमी 


पृष्ठ भांग एवं अग्र भाग के आरेखन एक साथ दर्शाएं गए हैं। 0--]--6 
रैसा पर कपड़े की तहें हैं । बटन के निमित्त पुष्ठ भाग खुला रहेगा। दोनों भागों के 
माप बिन्दु 4 तक सादृश्य हैं। 

चौहरा कपड़ा रतकर आरेखन करें-- 
पुष्ठ साग 
0-- 5 सम्दाई+-* (4”) 
0--२८ !|8 छाती--२" (63”) 
0--3 > हाफ काँस देक --३” (7”) 
3--4550--2 
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2--5 ३ छाती +79 (09" 

0-5 सीधी रेखा खीचें । 
0--6 ७27 मन 
0--75+2₹ डा 





चित्र !45--रेग्लेंन ब्लाउज 
6--7 चित्रानुसार आकार दें । ._ "3 
0--8 5 /8 छाती (43”) हा 7 
7--9 < 37 
8--9 चित्रानुसतार आकार दें 3 
4--70 +5३7 


0--44 5३7 
» 5--0' 59 तथा ' 5----9 चितन्रानुसार आकार दें। 

5--2 '+2«>-] न्‍ 
42--43 ++ 3|4” 

१--4 -55/8 छाती--/ (3३) 

अग्र भाग 

42--ई तथा 4--]6ल्‍>/7 
2--7 5 |४ छात्ती--!” (33/) 
7--8 « 337 


२ 
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बिन्दु 9, बिस्दु 8 की सीध में है । 
5---20ल्‍5 7/8 छादी-+-27 (537) $ 
2--2] 5 327 
अग्र भाग में बिन्दु ।9, 20 तथा 2! पर एवं पृष्ठ भाग में बिन्दु 4 पर 
डार्ट का चिह्न दें। 
बाह 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें--- 
0--7 >+कधे के साथ आस्तीन की लम्बाई--3” (68") 
0--2 ++ /8 छाती +-287 (77) 
2--3 5 0--7 
0--4 हाफ क्रॉस बैक--३ (7) 
2--5 5 0---4 
२---६ ल्‍ हैं छाती --३” (703/) 
0-6 सीधी रेखा खींचें । 
0--755[2 छाती (3/0) 
0--8 < 7|82 छाती--" (2”) 
8--9 ++ 3/ 
7-8 तथा 7-9 चित्रानुस्तार त्राकार दें । 
40--] 5 (/7/ 
44--42 5०2” १ 
6---9 तथा 6--2-.9 चित्रानुस्तार आकार दे । 
]--43 «मे बाँह घेर--हे! 
6---3 सीधी रेखा खींचें। 
3. बेडीज्‌ कुरता (7.2097% ऋणाओ) 
भाव छाती 327” पूरी लम्बाई 30" - 
कमर 25” हाफ क्रॉस बैक 6$ 
हिप 36” आस्तीन की लम्बाई 9" 
कमर ऊँचाई 47 आस्तीन मोहरी. 9" हि 
अनुमानित कपड़ा---2 मीटर 2 25. # 5 
पृष्ठ भाग एवं अग्र भाग के जारेखन सम्मिलित रूप से दर्शाएं गए है। चोहरा 
कपड़ा लेकर आरेखन करें-- 
रेखा 0---3 पर कपड़े की तह है 
0--7 5 323” अग्न भाग में !” अधिक रखे 
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0--25॥/8 छाठी 4-29” (637) 
0---3 5 कमर ऊँवाई-+- 9” (439/) 
कर्म खपत 





चित्र 46--लेडीज्‌ कुरता 


0--5७०॥|8 छाती--” (30) 7: 

0---6 5 ]|8 छाती--2" (2) डे 
5--6 चित्रानुसार॒ आकार दें. /* 

0--7 5 |8 छाती (4/) केवल अग्र भाग में 
5--7 दीघी रेखा खींवें 

0--8 < हाफ क्रॉस बेक-5३/ (638) 

8---9550--2 सीधी रेखा खींचें 

8--40 5३” या कंधे के अनुसार अधिक 
5---70 सीधी रेखा खींचें पु 
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2--7 5३ छाती |+-३$” .(93//) बगत में दवाने के लिए / से ॥3” 
अतिरिक्त कपड़ा रखें।.. |. | 
... 9.--2«4” केवल बग्र भाग में 
40--!2---7 ठथा !0--3--! चित्रानुसार थाढार दें 
ई 3--455२--!॥ 
4--5 «३ / ! 
4 मे ।! की ओर पघुमांव बनाएँ 
4--6 ५-३ हिपन॑-३7 (04”) 
5--6 चित्रानुसार धुमाव दें 
--7 «व हिए+-2" , (!/) 
6--7 हीपी रेसा सीधे | 
3--8£ !(8 छाती (4//) 
88--9 « ३/6 छाती (58”) 
8---20 ८ !8--9 हर 
डार्ट का चित्त पिवानुसार दें * 
]]--2] ७ |8 छाठी +-3” (53") छेदल अ्रप्न भाग मे । 
दिग्दु ।2 तपा 2 पर विषानुमार शर्ट के बिछ दें । 
बह 
चौहरा रपड़ा सेरुर आरेरान करें-- 
0-। * घआात्तोत सम्याई न-87 (03/) 
0--३ ७ 4[8 छात्रों +-२३” (637) 
2--३ *0-+] 
2--$  /8 छपी (4) 
शिग्दु 4 हो बंप में ददाने हे लिए अतिरिक्त इए्ट्मा रखे 
0- 5४०4/ 
4-5 धीए रेशा भीर 
इ०>6 ७ (7* 
0०८० $ ० है-०4 हैएए 0--7--6--॥ दिदाडुगार बा्शार हैं 
4--१ «३ दाँट मोर्री+-77 (57) 
4--9 हीएी रेसा शोर 


88 | व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


40. नाइदो (भाहांआ०) 


नाप 

छाती 367 
हाफ क्रॉस बैंक 6३” 
लम्बाई 547 


बाँह की लम्बाई 6” 

अनुमानित कपड़ा---3 मीटर 

चोहरा कपड़ा लेकर आरेखने 

करें--- 
(क) बॉडो 

रेखा 0--] पर कपडे की तह है 

0-- + |8 छातो--27 (63") 

0--2ल्‍|2 छात्ती (3/) 

0--3७|8 छाती (43/) 
चित्रानुसार 2-3 आकार दें 

0--4 # )/8 छाती +-" 
(537) चित्रानुसार 2--4 
क्ाकार दें हा 

0---5 # हाफ क्रॉस बैक +-3/ 
(7) 

$--6 55 0--! 

$--7 ३” 2--..7 सीधी रेखा 
खीचें 

6--8 55४” बगल में दबाने के 
लिए अतिरिक्त कपड़ा रखें 

4--9--8 तथा 7--0--8 


चित्रानुमार आकार दें ४ + चित्र 47--नाइटी 


(बह) बांह 
रेखा 0--! पर कपडे को तह है 5 
0--१ >बाँह की लम्बाईन-7 (7) है 
0---2 5 /8 छात्ती-)-23” (77) हज 5 


2- 4न्‍०[8 छाती-जु/ एव) + हे 
0--557 4--४ सीधी रेखा खीचें.. + कै 
4--6>7 





+ 
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बिन्दु 4 की बगल में प्ििलाई के बाद दबाने के लिए अतिरिक्त कपड़ा | 
रखें । 
]--9 5 32”7 
3--0ल्‍-3” 0---9 चित्रानुसार घुमाव बनाएँ 
0--5--ह---4 तथा 0--7--6--4 चित्रानुसार आकार दें 
(ग) घेरा 
रेखा 0---! पर कपड़े की तह है 
0--] >लम्बाई--बॉडी की पा 


0--2 ७ /4 छाती न॑- 53” ( 
0--3 &# ]7” 


3--4 जे छाती -- 77 6 
2०-55 |7 





2---4 तथा 4---5 चित्रानुबार आकार देख» 
--6- 8” 4--6 सीधी रेखा खीचें 
6--7४६! 

7--- की ओर घुमाव बनाएँ 


गले पर फ़िल या पादर्षिण खगाएँ। लेस द्वारा नाइटी को सजाएँ। लेस का 


प्रयोग बाँह घेर, गले, योके तथा नीचे के घेरे पर करने से नाइटी अत्यन्त आकर्षक ही 
जाएंगी । 


4. टू पीस नाइटो (77० 0००० हाड्राधाण) 
|. नाप 
छाती 32” बाँह की लम्बाई 45” 
हाफ कॉस बैंक 647 
है लम्बाई उ4ध7! 


अनुमानित कपड़ा--"2*70 सेमी (भाग--] के लिए) 
. ॥75 सेमी (भाग--2 के लिए) जि 
- भाग--- के लिए रेशमी, टेरिवॉयल -या टेरिकॉटन 


कपड़ा से तथा भाग़--3 के लिए नायलॉन, शिफॉन या 
टेरिकॉटन लें । * - 
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बित्र 48--डू पीस माइटी (भाग--3) 


(क) पृष्ठ भाव न्‍ 
यह भाग एक कपड़े से बनेगा सथा बॉडी का जोड़ महीं दिया जाएगा । दोहएं 
कपड़ा सैकर सारेसन बरें । रैसा 0--- पर रुपडे री तह है! 
0--] +« पूरी सस्याई+ [यू (54”] 
0--२०्०॥|8 छाती 3४ (77) 
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0--3 वचहाफ क्रॉस बैंक-- ३ (7?) । 
3--4 550--2 
0--5ल्‍>/8 छाती (4“) 
0--6 -- 4|8 छाती --॥* (5”) 
5--6 चित्रानुस्तार आकार दें 
37 च्य्डा 
5---7 सीधी रेखा खींचें 
2--8 5» छाती-2" (0") 7--8 चित्रानुसार आकार दें 
[--9 5 8” बगल में अतिरिक्त कपड़ा रखें 
8-9 सीधी रेखा खींचें 
9---0--.7 
0--] की ओर घुमाव दें 
(स) धोंडी (क्ेयल अग्न भाग के निमित्त) 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0--] पर कपड़े की तह है । 
0--3>/8 छाती +-28” (69") 
0--2 हाफ कॉस बैक 4” (7) 
0--3 > |8 छाती (4”) 
0--4 55/8 छाती -"” (5”) 
3---4 चित्रानुसार आकार दें । 
2--5 के 0 
2--6 ब्ू ३” 
3---6 सीधी रेखा खींचें | 6---5 चित्रानुसार आकार दें। 
बिन्दु 5 की बगल में सिलाई के निर्मित अतिरिक्त कपड़ा रखें । 
(ग) अग्र भाग का घेरा 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें | रेखा 77--2 पर कपड़े की तह है । 
प--8०5१4" (सिलाई की बगल में अतिरिक्त कपड़ा रखें) 
कजशक्2ा 
9---0 5 7--8 
8-----3/ 
4 से 0 चित्रानुसनार आकार दें 
7--2 5 पूरी लम्बाई---बॉडी-3” (45") 
42---3 ७+ 87 
0 से 43 सीधी रेखा खींचें * 
43--4 ४ 7 
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7--2! पर चुघ्नटें डालें ॥ गले पर अन्दर की ओर पढटी दें ! मुदूढढे पर 
पाइपिंग दें । 


प्रो 


चृठठसाज 





चित्र 749--दू पोस नाइटी (भाग--2) 


पृष्ठ भाग दोहरा कपड़ा लेकर आरेसन करें । रेखा 0----9 पर कपड़ें 


है) * 
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घाडी 
0--! 5 /8 छाती+3” (7”) 
0--2 # हाफ क्रॉस बंक-+३” (63”) 
0--3 - |8 छाती--!” (3”) 
0--45>[8 छाती (4"] 
3--4 चिप्रानुसतार भाकार दें 
2--5 ८5 0--] 
2--6 ४-३ 
3--6 सीधी रेखा खींचें 
]---755३ छाती “2” (0”) सिलाई रेखा के बाद अतिरिक्त कपड़ा रखें 
6--7 चित्रानुसतार आकार दें। 
घेरा 
]---8 +55” सिलाई रेखा के बाद अलग से कपड़ा रखें 
। --9 ज॑लम्बाई--बॉडी -- 8/ (468”) 
9--058" 
8--30 सीधी रेखा खीचें 
]0---]] < 7 
4 से 9 की भीर धुमाव' बनाएँ । रेखा --8 पर चुप्नटें डालें । 
अषप्र भाग 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें--. 


चाँडी हु 
0--4 > /8 छाती --2” (6”) 
0--2 > हाफ क्रॉस बैक--३” (69) 
0--3 > /8 छाती--" (3) 
0--4> /8 छाती (4/) 
3--4 चित्नानुसार आकार दें 
2---55& 0---] (--5 के आगे बतिरिक्त कपड़ा रखें) > हक 
2--6 ३3४ ;। 
5--०6 चित्रानुसार आकार दें । ३ --6 सीधी रेखा खीचें । 
घेरा | 
]---7> 8/ रे है 
7--8 55 ]3/ बी 
7--9 «०! ”” छ 


8--9 वितरानुस्तार आकार दें । 
73 
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]--0 >> लम्बाई--बॉडी |-3/ (473“) 
7-- २२ 7--१0 
--2<!” - 
2 से 0 की ओर चित्रानुसार धुमाव दें। बिन्दु 4 और 20 के आगे 
2“ कपड़ा जोड़कर बटन पट्टी बनाएँ । ह 
बाँह्‌ हे 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0-- पर कपड़े की तह है। 
0--] >बाँह की लम्बाई+३3/ (53/) 
0--25</8 छाती 4-23” (63) 
2--3 +0--] 
2--4 5 /8 छाती (4/) 
0--557 
4--6२६१/ 
5--4 सीधी रेखा खींचें। 0--5--7--4 तथा 0--76-०५-४/ 
चित्रामुस्तार भाकार दें । 
]--9 * (58/) (कन 
4--9 सीधी रेखा खीचें । --9 पर !” की फ़िल लगाएँ। इसी अरे 
की फ़िल गले पर भी लगाएँ । 


42, मेबसी (१४०४०) 


त्ताप 
छाती 327 हाफ क्रॉस वेक. 6३” 
कमर 267 कमर ऊँचाई 47/ 


लम्बाई 527 आस्तीन की लम्बाई 6" 

अनुमानित कपड़ा--3 भीटर हु 

(क) पृष्ठ भाग (बॉडो) ; 

दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0---2 पर कपड़े की तह है। 
0--१७+/8 छाती +-237 (637) 
0--2 > कभर की ऊँचाई-+37 (743) 
0--3 > हाफ कॉस बैंक-+-३/ (63/) 
9--457/82 छाती (28/) 
0--+$ ७ [7 

4--# चिक्रानुसार बाकार दें 
3ल्‍--06 +5 0-! 
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3 ल्च्टू 
4--7 सीधी रेखा खींचने ! 





चित्र 50--मंत्रसो ! 
--8 ३ छाती +-3” (93/) बगल में दबाने के लिए अतिरिक्त कपड़ा 


7--8 चित्रानुमार आकार दें 
8-9 जा-2 
9--05-” 

8---40 सीधी रेखा सींचे 
२--7 >/8 छाती (4”) 

चित्रानुसार डार्ट का चिद्ध ई । 
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(खो अप्र भाग (यो) 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेफपन परे । रेखा 0--2 पर कपड़े की तह हैं। 
0-- >/8 छाती +-297 (627) 
0--2 # कमर ऊँचाई --” (3/) 
0--3 # हाफ क्रॉस बैक +-३” (63/) 
0--4 55 /2 छाती (28) 
0--5 € |8 छाती +-/ (5/) 
९ आकार के गले के लिए 4--5 सीधी रेसा सीचें 
3--०9 रू 0+- 
3-7 ३37 
4--7 सीधी रेखा खीचें | 
6--8 * ” ् 
--9--३ छाती +-3” (94“) बगल में दबाने के लिए बर्ति 
कपड़ा रखें 
7--8--9 चित्रानुसार आकार दें 
9---0 + --2 
-- +5/5 छात्ती (4") ॥ं 
] से 0 की ओर चित्रानुसार घुमाव दें । विन्दु /2 रेसा /-76 का गट' 
बिन्दु है। बिन्दु ।2 की सीघ में, रेखा 0--! पर, बिन्दु 3 का चित्त दें तपा 
डार्ट का निशान बनाएँ । 
0--4 5 ६” 
9--4 सीधी रेसा खीचें 
9--5 + /8 छाती (4/) 
डार्ट का चिह्न दें। 
(ग) योफ पु हु की 
दोहरा या इच्छातुसार चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेसा 0 
कपड़े की तह है । ह हु 
0-- ० 5” 
--2 ३ कमर --!/ (7) बगल में दबाने के लिए अतिरिएत कप 


2--३3 55 27 
0--3 चित्रानुसार घुमाव बनाएँ। । 
(घ) बाँह शो 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0-- पर कपड़े को तह है 
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0--! >> वाँहू की लम्बाई --8” (73") 
0- 25 /8 छाती +-28" (6३) 
2--3-50- 
2--4 - /8 छाती (4”) 
0--+$5<7 
4--6 + / 
4-5 सीधी रेखा खींचें । चित्रानुत_ार 0---5---7--4 तथा 0--8---6 
+--४ आकार दें । 
3--9७”४ 
4---9 सीधी रेखा द्वारा मिलाएँ 
4--0 5 9/ 
]0-- की ओर चित्रातुसार घुमाव बनाएँ । 
(ड) घेरा 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें | रेखा 0--] पर कपड़े की तह है । 
0--! <-लम्बाई--कमर ऊंचाई--” (39/) नीचे मोडना हो तो 
अतिरिक्त कपड़ा रखें | यदि पाइविंग लगानी हो तो अतिरिक्त 
कपड़ा रखने की आवश्यकता नही है । 
0--2 5 ३ कमर--3” (8/”) बगल में दबान के लिए अतिरिक्त 


कपड़ा रखें । 
]--3 ७5 8/ 
0--455१/ 


2--4 सीधी रेखा खींचें 
0--5 55 /8 छाती (4/) 
डार्ट का चिह्न बनाएँ । 
2--65--।--३ 
6--! की ओर घुमाव बनाएं । 
43. हाउस कोट (प्र०ए5० 0०४) 


नाप 
छातो 36४ . , हीफ क्रॉस बेंक 647 
“कमर 277, आस्तीन की लम्बाई 7” 
हिप, 407 गला घेर [87 


कमर ऊँचाई 5” 
अनुमानित कपड़ा 3:25 भीटर 


98 | ब्यावद्वारिक वस्त्र-विशान 






अदग्नमग्गाः 





35 पृ 4 
प्रित्त 75--हाउस शोट 
हाएस बोट हे अप्र भाग एवं वृष्ठ भाग एक सीधे कपड़े के मनाएं जे हैं 
मर्पाए्‌ इसमें शेदी रचा पेर के कपड़ों को ससग-मसग गाटपर, ममर के पार्ग जो 
मही जाता । रूए भाष मे, रमर के पाय डादे नहीं दिया झाता, यरतू हमर पर बाय 
के लिए कमर-पट्टी सगाई जाती है । जसरलद्वी हे लिए दोनों बगसों पर सूर बताएं । 
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पृष्ठ भाग 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेसन करें । रेसा 0-- पर कपड़े की तह है । 
0-- > लम्बाई-+-97 (5537) 
0--2 5 |[8 छाठी 4-3” (728//) 
0--3 & कमर ऊँचाई--३” (5£“) 
0--4 हाफ क्रॉस बैंक--/4” (7/) 
0--555/2 छाती+-३” (3३/) 
5--6 ३” 
6--0 चित्रानुस्तार आकार दें 
4--7 50-०2 
4--8 २३ 
2--9 ३ छाती->2” (47/) दबाने के निमित्त अतिरिक्त कपड़ा रखें । 
6--8 सीधी रेखा धोंचें तथा 8-9 चिंत्रानुसार आकार दें 
9--0 5 2---3 
0--]5»” बिन्दु 70 की बगल में अतिरिक्त कपड़ा रखें 
--9 चित्रानुसार घुमाव बनाएँ 
3--725-/8 छाती (43/) 
बिन्दु 2 पर चित्रानुसार डार्ट का चिह्न दें रे 
7--35:7/ 
]---3 चित्रानुसार आकार दें 
3--4 5 [7 ६ 
/4 से ] की ओर चित्रानुसार घुमाव दें । | 
अग्र भाग 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0--! की बगल में बटन-पटदी 
के निमित्त 7” अतिरिक्त कपड़ा चित्रानुसार रखें 
0-- >> लम्बाई--2$ 7 (563”) ह 
0--2 557/8 छाती+-3 ” (7$") 
0--3 > कमर ऊँचाई -+-9” ( 63”) ग 
0--45ल्‍"हाफ क्रॉस बैक--३” (7”) लड़ 
0--55-/2 छाती +३” (34”) 
0--6</2 छाती +-३” (39) | 
$--० चित्रानुसार घुमाव बनाएं तथा बटन-पद्टी के लिए ” बढाएं 
4--7 < 0---2 
ये 2 डा 
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5--8 सीधी रेसा सी्चे 
7--9७” हे 
2--0 # ३ छाती +2” (!4”") /-..47 अतिरिक्त कपड़ा रखे 
8--9--0 चित्रानुसार बाकार दें हे 
0--4  2--3 
])--2552” 
70--2 हित्रानुसतार घुमाव बनाएँ । ।" से $” अतिरिक्त कपड़ा रखें 
30---35-व[8 छाती +-3" (537) 
न्दु 9 तथा बिन्दु 23 पर डार्ट के चिह्न चित्रामुसार दें 
3--4 २८ 7" 
44--2 चित्रानुस्तार आकार दो 
]4-- 55” 
बिन्दु 5 से ! की भोर घुमाव दें 
घाह हि 
चौहरा कपड़ा लेकर आारेखन करें। रेखा 0--7 पर कपड़े की तह है। 
0--- ०ःभास्तीन की लम्बाई +-3" (83) <5- 
0-25 /8 छाती +-29" (70 हर 
2--३ >२0--] हं - 
2--4 *5 /8 छाती (43) 
0--5 >१" 
5--4 सीधी रेखा खींचें 328 | 
6--4७-4” 
0--5--7--4 तथा 0--8---6--4 चित्रामुसार आकार दें , 
]--9< 6/ 
4--9 सीधी रेखा खींचें। रेखा 4--9 की बगल में दबाने के तिरए 
अतिरिक्त कंपड़ा रखें। 
कॉलर 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0-- पर कपड़े की तह है। 
0--] 55 237 ह५५ «४ 
0---2 | गला घेर (73) 
2--35७0--१ रे 
3---4 ८८: . %&; 8 «४» 
4--- की ओर चित्रानुसार घुमाव दें 
2--5 ७ ३7 
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4--5 सीधी रेपा सीचे 


5--6> 3/ 
2--6 चित्रानुसार आकार दें। 


44, किचन एप्रन (कक 8070०) 


ताप 
छाती 36” कमर ऊंचाई 57 
कमर 277 हाफ क्रॉप्त बैक 627 
लम्बाई 28” 


अनुमानित कपड़ा-- मीटर 
दोहरा कपड़ा पेकर आरेखन 
फरें । रेखा 0--- पर कपड़े की तह है। 

0--] >सम्बाई--$” (283//) 
0--2 5<53 (8 छाती +-3/ (737) 
0--3 >बमर.. ऊँचाई--3|47 
(54“) 
0--4 > हाफ क्रॉस बैक (64) 
0-55 [2 छाती+-” (4/) 
0---6--|2 छाती+-7” (4”) 

5--6 चित्रानुसार आकार दें. 
4--7 5 0--2 
4--8 55 7 
7-9 ८ 2-3 ॥ 
9---0 55 537 
0-- २537 
0---2 ८ 3-7 हक यु अब रे 
2--3 5” 
]--4-50--2 
]--44 55 3-१ 
--5-57 
5---76 5577 

4--8--0--5 तथा 6--3 से ! को ओर चित्रानु्तार आकार दें । 

वॉकेट का आरेखन 
बायी तथा दायी ओोर दो पॉकेट बनाएँ। , 






हे 2/ 





चित्र 52--किचन एप्रन 


:202 | व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


0-- -- 637 
0--2- 63” 
2--३ -« 0-... 
3>-- ७5 0-..2 + 
2--4 -+ 2" गा] 
0-4 चित्रातुस्तार आकार दें । एप्रन में, सिलाई के क्रम में 5--6, 4--$ 
तथा 6--] पर पराइविय लगाएँ। हर 
4--5 तथा बिन्दु 5 पर बाँधने का फीता जोड़ें । « 
35, लंच एप्रन (789 ४7०9) , 
नाप 
छाती 36”. क्षमर ऊँचाई 5 
कमर 277 हाफ क्रॉस बैंक 657 





चित्र 453-.लेब एप्रन छ 
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सम्घाई 347... आस्तीन की सम्बाई 77 
गला घेर 5/ 
अनुमानित कपड़ा--2"25 सेमी 
पृष्ठ भाग 
दोहरा कपड़ा सेकर आरेखर्त करें । रेखा 0-- पर कपड़े की तह है 
0--] लम्बाई 2” (36) 
0--2 5 !/|8 छाती 37 (737) 
0--3 >फमर ऊँचाई +-३ (53”) 
0---4 हाफ क्रॉस बेकन३" (7”) 
0--55//2 छाती +२ (3३”) 
5-6! 
6--0 चित्रानुमार आकार दें । 
4ै--7 रू 0--2 
4--8 है 
6--8 सीधी रेखा खोचें । 
2--9 | छाती --2” (”) बगल में दबावे के निम्मित्त अतिरिक्त 
कपड़ा रखें 
8-..9 चित्रानुसार आकार दें । . 3. 
9--0 & 2--3 
0--!5” 
9--] सीधी रेखा खोंचें 
3--2 < /8 छाती (48”) पि 
चित्रानुसार डार्ट का चिह्न दें । 
4--3 ++२3” बगल मे दबाने के निर्मित अतिरिक्त कपड़ा रखें। 
3-- सीधी रेखा खींच । &प.० 
3--4७7 
4 से [ की ओर घुमाव बनाएं । द 0 पल 
प्प्र भाग ; के 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0--] पर कपड़े क्थ तह है। इसी 
रेखा की बगल में बटन पट्ठी है, भ्तः अतिरिक्त 7 कपड़ा रखें। 
0--5<लम्बाई-- 24” (36३) मु 
0--2 *5!/8 छाती+-3“ (737) * - 
0--3 € कमर ऊँचाई -- ६” (5६”“) 
0--4 * हाफ कॉस बैक-+४7 (77) : 
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चांह्‌ 


0--5 >> 4/42 छाती-+-३” (3३) 
0--655/2 छावी+३” (33/) 

5--6 चिन्नानुसार आकार दें तथा बटन पदूटी के लिए 4/ आगे बढ़ाएँ। 
4---75०0--2 का 
4--४ ३! 

5--8 सीधी रेखा दीचें । 

7--9 २० / कि 
2--0 «३ छाती--2” (“) बगल में दवाने के निर्मित्त अतिरिक्त 
कपड़ा रखे। 

8---9--0 चित्रानुत्तार आकार दें। 

40--] २६2--3 
--2--7 

42---0 सीधी रेखा खींचें। 
3--3 5 2|8 छाती (437) 

बिच्दु 3 पर चित्रानुसार डा का चित्त दें । 

--4 55 3” दबाने के निमित्त अतिरिक्त कपड़ा रखें। 

32--4 सीधी रेखा खीचें । कि 

74--55व/ 4 - ५४०० 
बिन्दु 5 से बिर्द्र 7 को ओर घुमाव बनाएँ । 


$ 


चौहरा कपड़ा लेकर मारेखन करें | रेखा 0--7 पर कपड़े की तह है 
0--7 > लम्बाई-+/” (8/) 
0--2 5 /8 छावी--23” (7) 
2--3 «0-2 
-3 ७-50 --2 
2--4ल्‍-/8 छाती (43”") 
0--$ 5 / 
4---5 सीघी रेखा खींचें 
6--4552” ग 


0--$---२---4 तथा 0---8--6--4 चित्रानुसार आकार दे । 
]--9 6” 


4--9 सीधी रेखा खीचे । दवाने के नि्मित्त अतिरिक्त कपड़ा रखें । 
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कॉलर 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें। रेखा 0-- पर कपड़े की तह है ! 
0-->--23” 
0-2ल्‍--7$” (आधा गला घेर) 
2-3 --0 -+] 
]--3 -- 0--2 
2--4 ७०! 
3-5 नर 
]--6 ८३ गला घेर (36/) 
5--4 सीधी रेखा खींचें तथा बिन्दु 7 तक / बढ़ाएं । 
5--6 की ओर धुमाव बनाएँ तथा 7--0 की ओर चित्रानुस्तार आकार दें | 
6. सादी सलवार (0थ॥ 5व9न्‍) 
लम्बाई 407 मोहरी 9" 
अनुमानित कपड़ा 3*25 मीटर 
भाग (क) 
इकहरा कपड़ा लेकर आरेखने करें 
0-- >लम्बाई--2” (42/") 
0--2 > कपड़े का अर्ज' या पनहा (36") 
2-3 ७-०0-- 
[--3 < 0--2 
3--4 २ 8/ 
2--5 *5 3---4 
2--7 तथा 5---6ल्‍-52” नेफा के लिए 
0--8 चर 2--7 तथा 5-6 
भाग (क) से सलवार के दो टुकटे निकलेंगे | 
भाग (ख) ! 
दोहरा कपडा लेकर आरेखन करें। इस भाग से सलवार के चार दुकड़े 
निकलेंगे । रेखा 0---2 पर कपडे की तह रहेगी । 
0 बलम्बाई+-27" (42" , 
0--2 5 कपड़े का बर्ज या पनहा (36”) 
2--3 >0--१ 
]---3 -- 0--2 
]--2 सीधी रेसा खीचें। 
4--55-3|3 लम्बाई --3“ (68”) « 
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4--5 रेंखा निकालने के लिए मापक स्केल फो रेखा 0--2 तथा रेहा 

3--2 के मंध्य रखें तथा जहाँ यह दूरी (63”) प्राप्त हो, चिह्न दें । यही क्रिया 
रेखा !--3 तथा रेखा !--2 के मध्य भी स्केल रखकर दोहराएँ । 
3>-6 तथा “77552” तेफा कै लिए।..... 
4 






6 
8%-- 


949 5 





चित्र )54--सादो सलवार 
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7, चुन्नददार सलवार (5शाक्षण् 5० सारी ; 
नाप 
लम्बाई 407 
हिप... 40" 
मोहरी 27 
अनुमानित कपड़ा--3 मोटर 
वफरम--मोहरी के लिए (लगभग 0 सेमी) 





लित्र 755--चुप्तट्दार सलवार 
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भाग (की! ः 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें। रेखा 0--7 पर कपड़े की तह बाएगी। 
0-.5०/6 हिप+-/ (72/) सिि 
0--2 5३ हिप-+-” (77”] दबाने के तिए अतिरिक्त कपड़ा से 
2--350--। 
]--३5--८0--2 
2---4 तथा 0---5 5-2” नेफा के लिए 
भाग (ख) 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । 
0-- रू लम्बाई--भाग (क) की लम्बाई (32३2) नि 
0--2 | हिप+2/ (”) दबाने के लिए अतिरिक्त कपड़ा रे 
0--.3 55 7/6 हिप--3” (6३) 
2---4 ++ 0-३ 
4--$ 5 27 
---6 «5 2" दबाने के लिए अतिरिक्त कपड़ा रखें 
5- 6 सीधी रेखा खीचें । 
4 से 6 की और चिघानुसार घुमाव दें । 
झाग (ग) 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें। रेखा 0--7' पर कपड़े की तह ख्ं। 
0-] 5 लम्बाई--भाग (क) की लम्बाई (322” 
0--2 5३ मोहरी (6") 
2--3 ७50 -- 
--3 +२0--2 त्म 
भाग (ल) तथा (ग) को जोड़ने के बाद चित्रानुसार चुप्नदें डालें तथा 
देकर मीहरी बनाएँ ।' | .+ 


पुरुषों के परिधानों का आरेखन 
(008 या्घ७ ७छ+ शायर!5 682शए्ाण७) 


]. सादा पायजामा (?४&7 एश॥]॥0॥8) 
। 


भाप । 

लम्बाई 367 
सीट (आसन) 30" 
भोहरी 247 


अनुमानित कपड़ा 2 मीटर 


चौहरा कपडा लेकर आरेखन करें। रेखा 0--! पर कपड़े को तह रहेगी। 
अप्र भाग 
0-- >+ लम्बाई (36”) ऊपर नेफा के तिमित्त 2” तथा नीचे मोड़ने 
के लिए 2" अतिरिक्त कपड़ा रखें (36”--2”--2”5>4१0”) 
0--25३ सोट +-3” (0790 
0--3 >३ सीट +2$" (0") 
2--45-0--३3 जे 
4--5>5-/2 सीट (2३”) 
4--6 « |6 सीट (5") 
3--6--5 चित्रानुसार आकार दें । 
5--7 55६ 
--8 >३ मोहरी (2”) ॥;॒ 
7--£ सीधी रेखा खींचें। 5--8 चित्रानुमार आकार दें। 
पुष्ठ भाग 
5-9 5537 है 
0--0 5३ सोट' +-१३” (9”) ४8 
209 का /. वु4 


३5 


2व0 | व्यावह्वारिक वस्त्र-विज्ञान 


5. ४5 





छित्र 56--धादा पायंजामा :  $- - 
7--0 सीधी रेखा खी्ें तथा 0 से !4 तेक +३” ब्ढाएँ 
के 


9--70 चित्रानुसार आकार दें । 
8--25>” ६० रे 
9--72 चित्रानुसार आकार दें ।.' हे 
2. चूड़ीदार पायजामा (क) [काका /?क्षॉब्ण8 (4)] 
नाप 3.8 








लम्बाई 40* पल 

सीद। »" 367 - «» ॥]*5, 6 कई ४- « 

घुटना घेर 47 29284 
मोहरी 327 कक" इज 
अनुमानित कपड़ा--"85 सेण मी० (अजध 447) | + 9 


+ इकहरा कपड़ा बिछाकर चित्रानुसार आरेसन करें-- 
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0-- > लम्बाई 40” (बिन्दु 0 के ऊपर 2” नेफा के लिए तथा बिन्दु के 
नीचे चूड़ी तथा हेमिंग के लिए 4” से?5” अतिरिक्त कपड़ा रखें) 
0--2 5३ सीट-॑-3" (2”") । 
2--3752--व का आधा--२” (2”) 
0--4 | सीटड-न-2" (]”) 
2-5550--4. है. ६६७5 
०३००८ मा 40 ८२००-०० 








घित्र 587--चूड़ीदार पायजामा (कं)  ' 
4-5 सीधी रेखा खोचें ॥ - 
5---6 #527.: है 5 ३) *' 
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4--6 चित्रानुसार बाकार दें । 
3--75-४ घुटना घेर (7”) 

6--7 सीधी रेखा सींचें तथा 6--7 .चित्रानुततार धाकार.दें 
4--85>3 मोहरी (6”) 

घुटने से मोहरी के आकार के लिए देखिए घूड़ीदार पायजामा (ख) । 
3. चूड़ोदार पायजामा (ख) [कग्रत97 शा (8)] 

नाप 


लम्बाई 40" रिया चैंमा' 
सीट 36* 
घुटना घेर 4” 
मोहरी.. 2/ 


अनुमानित कपड़ा--2'25 
मीटर 


कपड़े की 2” 48” की 

ओरेब थैली तैयार करें । थैली को 
सीधी बिछाकर आरेखन करें 
(देखिए--चित्र) | दोसों बगलों 
पर कपड़े की तह भावी चाहिए | 

0--#>लम्बाई 40* (बिन्दु 

0 के ऊपर 27 नेफा के लिए 

तथा बिन्दु 2 के नीचे 5” 

चूड़ी+-3” मोहरी के लिए 

रखें। /ा 

0--2 | सीट --3” (42") 

2--3--2--] का आधा 

--27 (72") 

0--4 रूई सीट--2*(4”) 

2- 5 550--4 

4--5 सीधी रेखा खींचें । 

5---6 5०27 

4-6 चित्रानुसार आकार 

दें । - 

3--75 $ घुटना घेर (7”) चित्र 58--घूड़ीवार पायजामा (ल) 
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6-7 चित्रानुस्तार आकार दें । 
3--8 - | मोहरी (6”) 


7--8 स्ोधी रेखा खींचें । बिन्दु 8 से नीचे मोहरी का भाग खूला रहेगा । 
7--8 घुटने के नीचे पिंडली के निमित्त चित्रानुसार आकार दें।' 


4. अलीगढ़ीं पायजामा (वै॥8शकां एश्ोशा9) 


नाप हि हु 
लम्बाई 407 
सीट. 367 
मोहरी 67 


अनुमानित कपड़ा--*80 मोटर 
भाग--क न 


चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन 
करें। रेखा 0--] पर कपड़े की तह है । 
0--7 लम्बाई 40" (ऊपर 27 
नेफा के , लिए तथा नीचे 
4% मोड़ने के लिए बति- 
... रिक्त कपड़ा रखें) 
' 0-25 |3 सीट 2" 
, 0--3 ७-३ मोहरी -- सिलाई के 
लिए अतिरिक्त कपड़ा रखें । 
2--4 तथा !---5 5 0--3 
» 3+->550०--] 
भाग--स 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन 
करें । 
3--4 & 0--2 
4--० +4--5 का /3+-5|8” (0”) 





चित्र 459--असोगढ़ी पायजामा 
बिल्‍दु 3 के ऊपर नेफा के निमित्त 2" तथा 6 के नीचे पिलाई के 
निमित्त ३? बतिरिक्त कपडा रखें। 
2--7%>|3 सीट--2* (4”) या द्रधिक बिन्दु 7 के बाद सिलाई के 
निमित्त अतिरिक्त कपड़ा रखें 
0---7 सीधी रेसा खींचें तथा चित्रानुमार आकार दें । 
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3--8-4--7 
8--9--2* 
9--7 सीधी रेखा खींचें! बिन्दु 7 के पास आवश्यकतानुप्तार स्थानी दी 
जा सकती है या सीट का धेर बढाया जा शफता है । 
5. कुरता (#ण//8) 


नाप हि 
छाती. 367 हाफ क्रॉस बैंक... 8/ 
लस्बाई 357 आस्तीन की सस्याई 247 
कमर ऊँचाई 5$7 गला “457 
अनुमानित कपड़ा 250 मीटर 





.2 “>7-- 





चित्र-60--कुरता "कर 
-अग्र भाग “छल कक ४ 5 “अर अर 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0--! पर कपड़े की तह है । 
0--7 > लम्बाई--77 (36“”) दि फे 
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0--2 ३ छाती (9”) 70724: 
“0-3 >ूकमर ऊंचाई--3” (6/”) 

0--4<[2 छाती -३” (277) , 

0-5-(2 छाती--3” (23) बटन-पट्टी का चिह्न दें। 

4--5 गले के लिए चित्रानुमार घुमाव बनाएँ | 
0--6ल्‍७+#३ कास बैक (87) 
6--7->0--2 
6---8 + 3/7 

4--४ सीधी रेखा खींचें। 

7--9 ८ 23/ 
2-+0 | छाती+-2” (]/) 

8--9--0 चित्रानुसार आकार दें । दबाने, के लिए अतिरिक्त कपड़ा रखें । 
0--व] 5६ 2--3 
]--2 3” 

0--2 सीधी रेखा खींचें। 2 बे ० 
7--3 ->]3” दबाने के निमित्त अतिरिक्त कपडा रखें। 

2--3 सीधी रेखा खीचें । 

3--4 >| |” हि 2 


4 से ) की भोर चित्रानुसार घुमाव दें। . _ 


बच 


हक 


जेब सके] 
2--5 55 4” गे 
/ 2---6 +5 43/- (जेब का खुलाःभाग) रा] 
44---]75:0” (यह भाग खुला रहेगा) ए ७ + 
जेंब के कपड़े का आरेखन इस प्रकार करें। रेखा 0---3' पर! कपड़े की 
तह है । 





$ * ७0--००१|6 छाती+-६ (6487) -- . +-... 
]--2< 3|6 छात्ती--3” (63”) मु 
2--3 «5 |6 छाती-+-7 (7/) 
0--45--!/2 छाती (3”) 
]---$, 2--6 तथा 3--75६०0--4 
0---8 5:7 
5---9--2/ पु 
' ६४8--9 सीधी रेखा खीचें । -. ; ..),,; ,-. , 
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पृष्ठ भाग 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें। रेखा 0--] पर कपड़े की तह है । 


0--7 5 लम्बाई - 47 (36/) 
0--2 5३ छाती (9“/) ; 
0--35>कमर ऊँचाई --३” (6//) 
0--4 5 /42 छाती--2” (2३) 
4---5 ३” 

5--0 गले के निमित्त चित्रामुसार घुमाव बनाएँ । 
0--6 «हाफ क्रॉस बैक (8””) 
6--7 + 0--2 
6--8 | 7 

5--8 सीधी रेखा बीच । 

अन्य सभी ताप अग्र भाग की तरह रहेगे। 


आस्तीन | 
चौहरा कपड़ा लेकर भारेखन करें । रेता 0-- पर कपड़े की,तह है व 
0--- > आस्तीन की लम्बाई--” (22”) 
0--2 | छाती--3” (83”) ;$ 
2--3--०--]7 डर 
2--4 5 !/8 छाती--7 (3३”) 
0--5 55 * 
4-6 47 
0-5--7--4 तथा 0---8--6---4 चित्रानुसार आकार दें । 
4--9 57” (आधी बाँह मोहरी) 
4--9 सीधी रेखा खी्चे । 
कॉलर 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रैखा 0--.] पर कपड़े की तह है । 
0---ल्‍527 टू 
0--2 5३ गला घेर-- ई” (8३27) / 
2--3 %50०-+] है+यह 
0-4 तथा 2-5 ल्छ/ ४ ४: प 
3--6-॥ 
2--7 5३ 
7--6 सीधी रेखा खींचें | 6--! तथा 7--4 चित्रानुसार आकार दें । 


' पुरुषो के परिधानों का आरेखन | 2!7 


अग्र भाग में कुरते की वायी ओर इच्छानुसार जेब बनाएँ जो ऊपर लग्रेगा । 


(देखिए चित्र) 


नाप 


6. कलोदार कुरता (#श0्वा ॥ए/०) 


छाती 367 बास्तीन 227 
लम्बाई 337 गला घेर 57 
हाफ क्रॉस बैंक 87 आस्तीन घेर 73” 


अनुमानित कपड़ा 2:30 मीटर 





पद है। 


चित्र 6]--फलीदार कुरता 
अप्र भाग तथा पृष्ठ भाग 4 
चौहरा कपड़ा लेकर आरेसन करें। रेखा 0---] तथा 0-5 पर कपडे की 
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0-- 5 लम्बाई 3 (3337) र 
0--2754/2 छाती--3” (23) 
0--3 5३” (पृष्ठ भाग में) - 
0--4 55 /2 छाती (37) अग्र भाग में 
2--3 तथा 2--4 चित्रानुसार आकार दें । 
७--ह हाफ क्रॉस बैक ३3” (8३”) 
5--6--0--/ 
अंग्र भाग से बटन-पट्टी के निमित्त ” खुला रखें । 


बाँह 
चौहूरा कपड़ा लेकर मारेखन करें । रेखा 0--] पर कपड़े की तह है। 
0--4 # आस्तीन की लम्बाई--३” (22३”) 
0--2> आस्तीन की चौड़ाई-+-3” (8”) 
कली 
दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । 
0 ल्‍ लम्बाई--बाँह की चौड़ाई --47 (26") 
0--255३ बाँह की चौड़ाई (2”) 
» 7--3 >> बाँह की चौड़ाई (8”) 
3--4 | हैं” 
4--- की ओर चित्रामुसार आकार दें। 
जेव का चिल्ले 
2--5 * 2-4 का ३ भाग 73” (8”) 
5$--6 ++ /6 छाती (6”) 
4--7 5 2-4 का ई भाग --43“ (8”) 
4-7 खुला भाग है । 
जेब, के आरेखन के विमित्त सादा कुरता देखें । 
घगल हे पे 
अग्र,भाग एवं प्रृष्ठ भाग में कली एवं आस्तीन जोड़ने के साथ-साथ बगल 
का चौकोर टुकड़ा लगाया जाता है! इसे भध्य भाग में मोड़कर चित्रानुसार 
जोड़ते हैं । 
0-32 हटाए ए कहर 
0--2557 
2--३ मूह 0--१ 
4--३ 55 0---2 
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7. पूरी बाँह की खुती फर्मोज (07० 7णी 507) 
नाप कक उड़े 
छाती 36" आस्तीन 2338 
कंधा 6" गला घेर 35* 
लम्बाई 3)7... कमर ऊेंचाई 63* 5 
अनुमानित कपड़ा--2 मीटर 





[क) मप्र भाग 


चित्र 62--- पूरो बाँह को छूलो कमोज्‌ नल 


दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें। 0 

नि्मित्त बढाया गया है (9) । पल हक 
0--7 लम्बाई न+" (32?) नह 
0--२ स्ज्उ छाही (9) 


-क तथा 3--ख बटस-पट्‌डी के 


हे 


220 | व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


0--35>कमर ऊँचाई (।63”) 
0--4 55 ?/6 गला घेर (23”) 
0--$ 5 /6 गला घेर (2३7) 
4--३ चित्रामुसार आकार दें । 
0--6 5३ कंधा 4-३” (8३”) 
6--75-- 0---2 
6--8 ++ 7 
4---8 सीधी रेखा खीचें । 
4->-955१7 
दि 2--70ल्‍३ छाती +-2” (*) सिलाई के मिमित्त क्षतिरिक्त पड़ा 
रखें । 
8--9--!0 चित्रानुसार आकार दें । 
40--] ६ 2---3 
44--2 #₹ 0---3 का आधा (83”) 
0---43 &# 2--] 
--4 #० ३3” 
0--4-- 2-- की ओर चित्रानुसार धुमाव दें । 
() पृष्ठ भाग 
रेखा क से ख पर कपड़े की तह है। पृष्ठ भाग पर प्लीट देने के मिमित्त 
बिन्दु 0 तथा | के बाद, 4$” बतिरिक्त कपड़ा रखा गया है । प्लीट न देना हो तो 
कपड़े की तह रेखा 0--! पर रखें। 
0-- &- लम्बाई--3” (34”) यदि कमौज को पृष्ठ भाग में लम्बी नहीं 
रखनी हो तो भगम्न भाग के बराबर लम्बाई रखें। 
0--2 ३ छाती (9”") 
0--3 “कमर ऊँचाई (!63”) 
0--4 ३ कंधा ०३” (8३/) 
4---5 55 0---2 
0---.6 तथा 4--75-3” 7-- 6 सीधी रेखा खींचें। 
2--8 --३ छाती+-2" (7) 
7--8 चित्रानुसार आकार दें ।* 
8--9 +- 2---3 5 
9--0 5 0---3 का बाधा (8३?) - 
9---7 «पृष्ठ भाग का --3 
9--2 ३ ् 
8--42---0---7 की ओर चित्रानुसार आकार दें । 
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ग) हंघा-पद्टी न 
) दोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0--- पर कपड़े की तह है । 
0--व तथा 2--3 #ह237 
0--45<[6 गला घेर (23) 
4-5 हू 
5---0 चित्रानुसार आकार दें ) 
2--6 तथा 2-7 *ई" 
5-..-6---7 तथा 3--? सोधो रेखा खींचें 
घ 
। $ कपड़ा लेकर बारेसन करें । रेखा 0--! पर कपड़े को तह है : 
0-.-) + आस्तीन की लम्बाई--कफ--2” (23") 
0--2 5-३ छाती--” (8") 
--3 *|बाँद्दू मोहरी+-!” (6/) 
0--4 <+ 0--2 का आधा--32” (33”") 
4--5 +0--4+-8” (4”) 
2--6 *+37 
बिन्दु 7, रेखा 0--2 का सध्य विस्दु हैं। 4--7--6 तथा 4--३--6 
चित्रानुसार आकार दें । 
£ कई 
--8 सीधी रेसा खींचें तथा चित्रानुसार प्ली८ का चिह्न दें । 
(४) कफ 
चोहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0--) पर कपडे की तह है । 
0--] तथा 2--3 - 23” 
0-+2 तथा ]--3 ७5” 
[च) कोलर 
- चौहरा कपड़ा लेकर आरेखन करें । रेखा 0---]--6 पर कपड़े की तह है । 
0 -। तथा 2 - 3-27 
0-2 तया 7--3 >- ३ गला घेर 
2--4 ७ [7 
3-4 सीधी रेखा सोचे तपा [३7 बढ़ा कर विन्दु 5 तड़के जाएँ; 
$--9 की ओर चित्रानुसार आकार दें । 
7--6 तथा 3-7 ३25 
7--४ ठया 3--9 ज्य्युट 
8--0 तथा 9--( |” 0--]] ग्रीधी रेखा खीर । 
30--8--७ को कर तथा --9-...] की ओर किकबुकार काड़ार 4 । 


अनुभाग--2 
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फढ़ाई-कला : आवश्यक सामग्री एवं विभिन्न चरण 
(एशछ87207पएछर४ : हाजयाटा।६5 एर0 णार८0 &#४० 
जाकफरागश' 5778) 


प्राचीन काल से ही बढ़ाई-कला का अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान रहा है। 
प्रारम्भ में गहरे रंग के वस्त्रो पर सफेद धागे से कढ़ाई की जाती थी। कालान्तर 
में यह कला विकसित हुई | राजाओ के रेशमी एवं मखमल के वस्प्रों पर सोने-चांदी 
के तारों से कशीदाकारी की जाने लगी । मुपलकालीन वस्त्रों, जूतो, कुर्सी की गद्दियों, 
मशस्ननदों और तकियों पर महीने तारो एवं रेशम से की गई कढ़ाई के ममूने आज भी 
अपना विशेष महत्त्व रखते हैं। वनारसी साड़ियो पर भी सोने-चाँदी के तारों से 
कछ्ढे हुए नमूने देखने को मिलते हैं। काश्मीरी शॉलों पर की जाने वाली महीन 
आकपक कढ़ाई विश्व-भर में प्रसिद्ध है। 
पहुले जो कशीदाकारी की जाती थी, उसमें वस्त्र के सूत ग्रिन-गरिनकर अपनी 
कल्पना से बेल-बूठे काढ़े जाते थे । फिर लकड़ी के ठप्पों पर नमूने निर्मित होने लगे । 
इन ठप्पो पर कोई कछ्चा रंग लगाकर कपड़े पर नमूना उतार लिया जाता था। 
लकड़ी के ठप्पों का प्रयोग तो क्रव कम होता है, किन्तु सूत गरिनकर अथवा अन्य 
नूतन विधियों से नमूना उतार कर कढ़ाई का काम आज भी किया जाता है। प्रगति 
के साथ-साथ कढ़ाई अब मशीनो द्वारा होने लगी है। किन्तु नमूनों मे अधिकाधिक 
रंगों एवं विभिन्न टौंकों का उपयोग करके जो विविध प्रभाव एवं आकर्षण सुई द्वारा 
हाथों से कढाई करके उत्पन्न किया जाता है, वह मशोन द्वारा सम्भव नहीं। कढाई 
हारा सादे, सफेद अथवा रंगीन वस्तो को अधिक सुन्दर बनाया जा संकता है। 
कढ़ाई के पश्चात्‌ ठेबल क्लॉय, टी-सेट, डितर-सेट, कुशन कवर आदि अत्यधिक 
आकपक हो जाते हैं। बच्चो के वस्त्रों पर की गई कढ़ाई मथवा एपलोक ब्क से 
बनाए गए नमूने उन्हें मोर भी मनमोह॒क बना देते हैं, किन्तु यह निपुणता, सुई-धागे 
त्तथा कढाई करने वाले हाथों पर निर्भर करती है । 
फढ़ाई हेतु आवश्यक सामग्रो (4००३ ए०दृणाश्वे 0० डा) 
कढ़ाई के लिए निम्नलिखित सामानों की आवश्यकता होती है--- 
॥, मंजूपा (छ०्य८ 8०७0) 
2. घाग्रे (7०305) 
5 225 
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3, सुद्याँ (]२८८०॥९५) 

4. अंगुश्तान (777०) 

, कैचियाँ (85६०७) ; 

6. फ्रेम (यरद्वा॥6) रह 
[ए४77. कार्बन पेपुर (0४ए/ग.?4एथ)३-ए 57 वर्क- लीक 

भपगिज फड़ावा] 0 /।0 वर तापत एड्रताशत)... 
9. द्रेंघिंग कागज (प्रणक्ाड एब/6)। ५46 
0. माकिंग ह्वील (४४7०४ ए/८०) 





॥ ५ व; विन (शाछ)। कक. + कफ वात 5 6 तक कीफे 
४ । ।2; हेलसे चौक (0०7४ ८0छ0) के. ४ ३» इक म फॉकाए 
7 » »]3, 'नापने का फीता (४८४शाविगह पृ) / । ७६ कार क्या हाय 


शीट 47 नमूने तथा नमूने कीं पुस्तिका (0०झंहा' बाद /0०887 700०८) एए) # 
0 यू भिजृंषा (जता एकऐ-+ कटाई के लिए आवश्यक सभी सीमनों की 


५ 'धक 2५ रा 
मर साथ, एके जगह रखना चाहिए ताकि वें सरलता से समय , पर उपलब्ध हो सके । 

; लिए किसी ढक्कन वाले बड़े डिब्बे, टोकरी अथवा हाथ से बनाई गई' मंजूषा 
फा उपयोग किया जा सकता है। आजकल बाजारों अं प्लास्टिक की सुन्दर, रंगीन, 
परिदर्शी मंजुपाए मिलती हैं। इनक भीतर ही धागे, सुदूयों, कची रखने के स्थान 


विभाजित रहते हैं । इनका उपयोग भी किया जा संकता है॥ के पे के कमाए 
मा 29060 % 20% वीर 


कह का 
2 पे परफलकत्तरे हर्ईके लिए सूती तथा,रेशमी धाग़ो .की लच्छियाँ 
* वाथमिक रंगों, (88९ (गण) तथा काले, 
लाज़, पीली, नीली,;प्रायमिक रंगों को. लुच्छियों 
+कै भृतिरिक्त,भावश्यकृतातुसार्‌ अलग-अलग हंगों,के;, शेड्स की ,.लह्छियाँ भी, रखें । 
रेशमी, धूती तथा; ऊनी।कृपड़े, [पुर उसी < तंतु से ,,बनी ,च्छियों , का उपयोग ,करें। 
। इससै-धागों, का तृन्ताव एक-सा रहता है तथा:कढ़ाई अुधिक,सुन्दर दिखाई देती हैं । 
7.75: शंधिकतर बाजार में उपलब्ध प्रत्येक रंगे की लक््छी 'में छः :घागे (तार) होते 
# हैं ।!कढ़ाई के! ममूने के अनुसार आवश्यक:/प्रभाव उत्पंन्न.करने के लिए /छः/ तीन मा-दो 
#घायो' (तारो)'से फढाई की) जाती: है । कभी “कभी .इकह रा घागा "सभी अ्योग, में । लाया 
जाता है। चाहे किसी भी प्रकार! को धागा: पग्रक्त करें; किन्तु" एक बात अवश्य 
ध्यात में:'रखनी /वाहिए, कि .धागों का रंग। पक्का, ही। स्याटाशार ॥ हक 
3. सुंद्यों (]0£20॥68] >- कढ़ाई करने की सुइयाँ लम्बी, छोटी, मेहीद, मोटी 
आदि विभिन्न आकारों, श्रकारों की होती है तथा आवश्यकतानुर्सी र! प्रयोग में लाई 
जाती हैं । ऊन की सुई मोटी और कम नुकीली होती है? इंसेसे “मोदे ऊंनी कपड़े, 
कैनवास (८७7५४) या जाली (५८४) पर कढ़ाई की जाती है । । 
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॥ एक काई:के लिए एप्योग में;आते वाली सुई बहुत अच्छी, होनी, ाहिए,। इसकी 

जाँच करने हेतु सुई को हाथ में लेकर उंगलियों से दबाएं ॥, सुईयदि, कहची, धातु 

की बनी होगी,वो दबाने से ठेढ़ी,हो जाएगी,अथवा, दूद जाएगी,|, इस प्रकार के 
प्रयोग न,करें |सुई|का,छेद गो, हो ,या, लम्बा,  घा' गे की मोदाई, से कुछ बड़ा 


भोर, चिकना, होना चाहिए ।. छेद खुरदरा होने.से धागा डालने मं अधुविधा होती है, 


७ | 


साथ ही कढ़ाई करते समय धागे के फेसने अथवा टूट जाने का भय रहता है] 5६ 
ए7 ३ सैई,को,भीगे; हाथों से.नू छुऐँ (-सुइयों/को स़ा,साफ +विक़ुत़ी ज़था जगे 
रहित रजें॥ इसके लिए सुइयय़ों पहु ढ्ेल् रगड़ादें या|सुई की, डिब्वी,में प्राउड़र छिड़क 
फर उसमे सुइया रखें । व 
5 सा >रमंगश्तान , (7॥8770०)--कुढ़ाई करते सुगय...बार्खार सुई ठेलने 
जंगली में छेद. न हो इसलिए अंगुश्तान,पहना जाता है,। भुंगुश्तान, घातु आप्लारि ट 
का है “इसे सही नाप का और चिकना होना -चा 

की मध्यमा (मध्य, उंगली) में , पहना जाता 





दि 
े 


॥,३ 


४7% 


08 
व्चबण: | शक 





हुए । अंगुश्तानं दाहिने हरा 
5 व4 १५2] ५॥) एक! 


हे है फ 50 शत ब््ृ।व आर /) | 
हुए :मथा गली. भी पहना जा सकता, है, :70|/) 7 थार .0॥ 


एृकाप है फैचियां (8288075) दएकपडा ; काटने के, लि गत 5धागा कला दि 


पर 
के लिए ,छोटी कैंची का उपयोग किया जाता, है।, ..कट्बके अथवा झर्स. सहीत जटाई 


हैतु कषच्छी ,नोंक ,ब्ाली,कुची की -गझ[वश्यकती होती है, , के चियों धातु । 
क्ीकषण घार वाली हनी चा। हैए ॥.५ व 2 मिटा का या 
मे (78॥०0)--किसो भी से काटने फ्र्म का 


हटने, पु ; 
उपयोग किया जाता है | अधिक अभ्यस्त हाथों को फ्रेम की आवश्यकता गही होती 
कह प्र 


जब किसी मन में ५ कि प्रयोग में लॉग जाते हैं तव नमूना 
पाये और' सफाई से काम हो सर्क इन 
है हुए (68 ॥4) गा: के की कट 7 


> 50५] ॥ ४ ॥7 
जो घातु अथवा ले 
गे 













उद्देश्यों की पति हेतु फ्रेम का करते 

. अधिक प्रचलित गोल फ्रेम होते अं 
होते, हैं ।, थे छोटे, बड़े कई प्रकार के 
पर भमूने वाला भाग रेखकर 


 पर्‌ 
कप को खीचकर, सीधां करके,“बड़े छल्ले पर लगा हुआ नंट कस दिया जाता है 
00! 97 0 5-५ फघेट कि वीक गक युक्त .्व 


ध + प० क्या वि के थे जाप उ्कीकी 





डी द्वारा निर्मित 
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बड़े नमूने या प्राकृतिक दृश्य वाले बड़े चित्रों पर कढाई करते समय क्रम का 
एंपयोग किया जाता है । 

7. कार्बन पेपर (८0० 2८ए८)--कार्बन वेपर लास, गुलाबी, पीले, 
जामुनी तथा काले रंगों में मिलता है । इसका कार्बन वाला हिस्सा कपड़े की ओर 
रखकर, उसके ऊपर नमूना रखकर पेंसिल अथवा भन्‍्य उपकरण से दवाव देकर नमूना 
ट्रेस किया जाता है । 

8. पेंसिल (?८ग०।)--द्रेप्चिए पेपर पर नम्ुना उतारने के लिए अपवा 
कार्बत पर से नमूना ट्रेंस करते के लिए' मोकदार, कड़ी पेंसिले काम में लाई 
जाती हैं। 

9. दूँ घिंग कागज (प9५)8 787०)--पतले, प्रारदर्शी ट्रोप्तिय पेपरों का 
उपयोग पुस्तकों अथवा पत्रिकाओं से नमूने उतारने एवं पुनः कार्बत की सहायता पते 
कपड़े पर अंकित करने के लिए होता है । *इसके लिए कई प्रकार के झिल्ली कायज 
(775576 289०7) एवं बटर पेपर (87/(67 7४7७7) बाजार में उपलब्ध हैं । 

30, माक्षिय द्वील (४४78 प/००४)--इसे 'द्रसिग होल” या नूता 
उतारने का गाठिया भी कहते हैं। बड़ी-बड़ी डिजाइनों को माकिग ल्लील की सहायता 
से कपड़े पर उतारा जाता है। कुछ नमूतों के पीछे कार्बन वाली स्थाही लगी होती 
है। उन नमूनों को कपडे पर रखकर, ऊपर से मार्किय छ्ीौत चला देने से नमूवा 
कपड़े पर उतर आता है। पेंसिल की तुलना मे, मांकिय छ्वील की सहायता से कार्य 
शीघ्रतापूवंक सम्पन्न द्वोता है । 

, पिनें (275)--कपड़ा, कार्वन एवं नमूने वाले कागज को मधात्यान 
बनाये रखते के निमित्त पिग्रों की, आवश्यकता पड़ सकती है, अत: प्रिलाई के डिब्बे 
में एक पिन मंजूपा (270 80:) रखना भी जरूरी है। 

2., हेलसे घॉक (7:00:7 ८08:)--कप्ड़े पर निशान लगाने के लिए 
टेलसें चॉक का उपयोग भी किया जाता है । 

3, नापने का फ्रीता (!४६४७०778 73/02)--कपड़े की लम्बाई, चौड़ाई, 
नमूने की दूरी इत्यादि अंकित करने के लिए नापने के फीत का प्रयोग करना चाहिए । 

74, ममूने तया नमूनों की पुस्तिशा (70०अ्रट४ ० 202भरद्रा 9000)-- 
विभिन्न प्रकार के वस्त्रों पर काढ़ुने के लिए तत्काल ममूना दूढने में कठिनाई न हो, 
इस परेश नी से बचने के लिए. सिलाई मंजूया से कई तरह के नभूने एकन्र करके 
अधवा मसमूनों की पुस्तिका अवश्य रखें। विभिन्न दाँकों, एफ्लीक वर्क, कट वर्क एवं 
क्राँस घहिटिस से बनाये जाने वाले सभी प्रकार के ममूने संग्रहित करें। शाजार में 
नमूनों की पुस्तिकाएं मिलती हैं। पत्र-पत्रिकाओं में भी नमूने प्रकाशित होते रह्दते हैं । 
इसके अतिरिक्त आप ट्रेमिय पेपस जोड़कर एक पुस्तिका बना सकती हैं । इसमें मच्छे 
ममूने संकलित करती जाएं । .'* 
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कढ़ाई कला के विभिन्न चरण (जाॉविया। 5कड ७ क्राफाणंवधड़) 

कढ़ाई करना एक कल्ना है | इसके सुन्दरतम एवं अच्छे परिणाम को बाशा 
तभी की जा सकती है जबकि हर कदम पर आप कुशलता से काम करें। कढ़ाई करने 
के विभिन्न चरण निम्नलिखित हैं : 


. नमूने का चुनाव (50०८8 ० 06अंशा) 

« नमूना उत्तारना [पोब्णागट रण देध्भंष्ठा) 

- नमूने को वस्त्र पर उतारना (प्राब्णाई ० वेह्अंडा) णा टाणा) 

- कढ़ाई करना (छााणरण॑पैधणढ) 

» कढ़ाई पर इस्तरी करना (0४ धरा शाण्रणंतक्ष०त ००४) 

« कढ़ाई किए हुए वस्त्र को धोना (६५७७४ ०ण०:००९7९6 87७४०॥८४) 


7, नमूने का चुनाव (90४०४०४ ० ०४८अं४०)--जो कढ़ाई करने की 
अभ्यस्त न हो मौर पहली बार कढ़ाई कर रही हों, उन्‍हें छोटे वस्त्र पर छोटे नमूने लेकर 
कढ़ाई करनी चाहिए। पहली वार में ही यदि बड़ा नमूना लेकर आरम्भ करेंगी तो 
काम जल्दी पूरा नहीं होगा तथा कढाई के काम से ऊब होने लगेगी । कढ़ाई के काम 
को आनन्ददायक बनाएँ । छोठा काम जल्दी पूरा होगा। अभ्यस्त होने पर हो बड़े 
ममूनों का चुनाव करना चाहिए। 


बस्तर का आकार तथा उपयोगिता को देखते हुए नमुते का चुनाव करना 
चाहिए। जंसे टीक्रोजी, ट्रो क्लॉय अथवा सेंटर पीसेज्‌ के लिए छोटे,फूलदार नमूने उचित 
होंगे। बच्चे का बिश्र या झबले पर काढने के लिए एपलीक वर्क के जानवरों, पक्षियों 
बाले नमूनो का चुनाव किया जाए सकता है। कैनवास पर बनाने के लिए ऋँस ,स्टिच 
के नमूने चुनने चाहिए | नमूनों का चुनाव व्यक्तिगत रुचि पर भी निर्भर करता है। 


. ७ + ०२ 


2. नमूना उत्तारना (ग8७/8 रण 0८अं8०)--नमूने की पुस्तिका खराब न 
हो, इसलिए पहले नमूने को ट्रैंत्िंग कागज पर उतार लें । यदि पतला ट्रेप्षिग कागज 
उपलब्ध न हो तो किसी पतले सरफंद कागज के एक ओर किरासन तेल में जिगोकर 
जिचोड़ी हुई रई रगड़ दें । जब तक कामज पर किरासन त्तेल बत अंश रहेगा, कागज 
अल्प पारदर्शी गुण युक्त होगा । कागज का सूखा भाग नमुने पर रखकर, पेंसिल की 
सहायता से नमूना उतार लें। पु 


3. नमूने को वस्त्र पर उतारना (पबणााड' ण॑ एल्मंडाक ० एटा०णए)-- 
कार्बन के उपयोग के अन्त्गेंत बताई गई विधि से वस्त्र पर नमूना उतार लें। कुछ 
नमूनों पर विशेष प्रकार की मोमयुक्त स्याही लगी रहतो है। स्याही वाला भाग वस्व 
पर 2 ऊपर से हल्‍्को गर्म इस्तरी फेर देने से नमूना स्वतः वस्त्र पर उतर 
जाता है । 


स्व 


2304 व्यावहारिक बस्त्र-चिज्ञान। तार के दीप 


क्भी:कभी दिए गए नमूने 'की अपेक्षा बेड नमूने के आँविश्यकर्ता प्रतीत होती 
है।।'ऐसी स्थिति, से।नमूने को अलग।कागज, पर उत्तार: लें-॥ फिराउस पर बाधे इंच 
चाले:अथव्रा।एक इ च [वाले खाने (वर्ग) खीच लें।। इसी चित्रों, बड़ा करने के लिए; 
दूसरे कायज पर पहले बसे वर्गों से ठुगुने बड़े वर्य बना लें।। ।दोनों,! कायनों को पश 
रखकर एक-एक खाने (वर्ग) की प्रतिकृति, बनाते हुए प्रा चिश्न बता ले गे 
ग्र, #हाः 





77:29" 4 "इक के 0 ऋआ 








हे >+जर 29. »« 


वा के कार 
छित्र 64--नमूना बड़ा फरनो 22777 


गर+ बह प्दि गहरे रंग का है पर 'लाब अथवा पीले 'क्रा्यूर्त से ममुना 
उतार) हल्के रंग के वस्त्रों पर गहरे रंगे के ' कोन से मगूना उतारना ४॒ 
कार्येत से नंगूतों' उत्तोरत सर्मेये केवल 'भमुने को रेखांमों पर ही दिबाव डालें | पूरे 
फर्विन परे देवोवे पड़ने से धस्म्रे पंर धब्बे पड़ जायेंगे ने तंथा भर्भुने बाली की गज 
अपने स्थॉर्न से सरेके नहीं, इसके लिए कोतों परे वस्त्र के सार्थ पिन लगोकर से स्थिर 
कट दें।१+-आरम्भ, मे हो पुंम्नित्त से घोड़ा नमूवा, #_#नाकर, एक;कोन[;एदठाकर देख से 
कि ज़मूना,कपड़े पर छ़तर रहा है अग्रवा सही: |.) कार्बन, अच्छा न,हो तो .दुसराफ़ नया 
काबत:ल्ग्राएं । ई£ कतपाओं कक हए ये कया > शव 73+3 गी0 * ॥ 

कपप) कार्बन के अभाव में समुना:उतारने को, विधि इस प्रकार है £ किसी भी फ्रागज' 
परोनमूनां उतार लें प्तत्परश्धात्‌।ममुने की सारी रेखाओ; पर.५आलपिन: मे प्रास-पास 
छेद कर लें। छेद कर लेने के बाद नमूने की उल्टी और:से-/किसी।मोटे कपड़े, से - 
रणड़ हें ॥। इससे छिद्ों का सुरदुरापन दव जाएगा। यदि एक ही, नमूने की बाई 
प्रत्ियों की आवश्यकता हों तो छेद, करते समय नमूने के नीचे अन्य सादे कागज, भो 
इस अकार-एक साथ नमूने की, दो-तीन ,छिद्वित श्रतिकृतियाँ श्रोप्ठ हो सकेगी । 
इस नमूने को धत्त पर उतारने के, लिए नमूने के कागज की कपड़े पर _ रखकर चायें, 
बोौनो पर पिन लगाएँ । अब मसद्दीत पिया हुआ ग्रेरूअथदा साधारण कच्चे रंप का 
चूर्ण लें । रई अथवा कपड़े को छोटी-सो गद्दी से इस रंगीन चूर्ण को छिद्वित कागज 
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पर धीरे-धीरे ।रगढ़ें । इस: जरिया से सन्‍्हें।छेदों से. रंग।के; कर्ण वस्त पर: गिरकर नमूने 
की रेखाओं को अंकित कर देंगे। का्यज हटाकर:पेंसिल से समूने की रेखाओं को 
गहरी वर लेने:से कढ़ाई मे सुविधा होगी ।' नमूना उतारनेःके (बाद वस्त्र को झटक दें 
शाकि शनावण्यक चूर्ण झड़ जाएगा। ' दसी प्रक़्ार।एक ही, कागज से कई नमूने उतारे 
जा सकते. हैं । सर्वे के व हलक हा को 07% . हे 


॥ द्नदि बस्ते काफ़ों पतला पोरदर्शी है; जैप्तेस:-ऑॉरगेंडी, मलमल, नायलॉन या 
लोन, तब वस्त्र के नोचे नमूंता रपकर नमें काली पेंसिल से धीघे वस्त्र पर ही नमूना 


पल 


है बात अल ४ 
उतार से । न । 9 0, 





मँंठी कलॉय, या कैनवास घर कढ़ाई करने के पश्चात्‌ ही _ सकता है कि टाँको के 
कारण वस्त्र मे ख्िचाव आ गया ही |. इसके लिए कढ़ाई हो,जाने के बाद वस्त्रों के 
विपरीत कोनों को, खीचेकर धस्म का आकार, टॉकों का खिचांव ठौक कर लें । 


(8 00 0 | 


5. कढ़ाई पर इस्तरी करना (णांपढ धीढ ढप्ाएएगतशढ्व ००धा) 
(हैढाई हो, जाने के,बाद वस्त्र अध्लिक्‌ सुख्दहू तथा नमूना स्पष्ठ,दिखाई दे।;इसहे, लिये उस 
पर इस्तरी करना आवश्यक है। फ्रेम, लगा होने से,या,, अधिक |बार हाथ लगने से 
ख़स्य पूर-सलवर्दे,पड़ जाती।है |. फ वी नानगान 4 कक शेए्या। 
कढाई की उल्ठी. ओर-से' इस्तरी करनी 'चाहिये। वस्त्र; के रेशे के अनुसार 
इस्तरी हल्की:अथंवा अधिक गर्म करें| रेशम, .ठे रिकॉटन) रियॉर्न तथा पतले सूती 
'बिरत्न के लिएःहल्‍्की गर्म इंस्तरी एवं मोटे वस्त्र के लिए।काफी शर्म इस्तरी फा उपयोग 
“करें कड़ी गद्दीदारि ((१800९0) सतह परः वस्त्र का केढाई,वाला भाग' रखकर उल्टी 
ओर से इस्तरी करनी चाहिये । इसके लिये रोंएदार तौलिया बिछाकर, उस १र वस्त्र 
को उल्ठा बिछाकर इस्तरी की जाःसकंती है । गद्दीदारःसतहं होने से कढ़ाई के टाँकों 
“का उभार दबेगा नहोंःतथों उनकी स्वाभाविक सुन्दरता.भी बनी रहेगी । 
| हे! १6 एकढ़ाई किये हुए वस्त्र फो धोना" (भे३४णड | एगशिशितिशल्त #00- 
ल०६)--अढ़ाई किया हुआ वस्त्र गन्दा होने पर उस सावधानीपूर्वंक छोते रहते से वह 
अधिक दिन चलेगा तथा नमूना भी आकर्पेक बना रहेगा। गुनगुने” प्रनी एवं कम 
सोडायुक्त; झागदार साबुन ढो उपयोग इसके लिए अच्छा होठा है; हल्वें? हाथों से 
दबा-देवाकर वंस्ते धोएँ। कढ़ाई वाने हिस्से पर झाग लगीकर हल्का दबाव डालें । 
रगड़ने अथवा मसलने से धागों पर तनावें बेढेगा और वे विकृत हो जाएँगे अथवा टुट 
जाएंगे। कई बाद स्वच्छ पानी।में से निकाल/ःकर जस्त्र-कोत छाँह में सुखाए'। कुछ 
चमी बाकी रहने पर हो; पहतते बताई गई।विधि,के अनुसार ।इस्तरी कर । 
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फढ़ाई करने के नियम (7०७ ०7 एफ्रागक्वगए) 


« सदा पर्याप्त प्रकाश में कढ़ाई करें । धीमी रोशनी में काम न करें! 


धामों का रंप मिलाने का काम भी दिन के उजाले में करें । बिजली के 
प्रकाश में रंग बदले दिखाई देते हैं । 


« ध्यान रखें कि कढाई करते समय, आपकी दाहिनी ओर जहाँ सुई जा 


रही हो, कोई व्यक्ति वेठा न हो । उत्त व्यक्ति को सुई चुभ सकती है। 
आँख में सुई लगने जेसी दुखद घंटना भी हो सकती है ! 


« कढ़ाई करने के लिए सदैव अच्छे प्रकार के धागे और कपड़ों का चुनाव 


करें। इनसे किया हुआ काम सुन्दर और टिकाऊ होगा । 


« यदि सुई टेढ़ी हो गयी हो या उसकी मोंक खुरदुरी हो गई हो ती सुई 


बदलत्न लें । धाग्रे की ऐंठद खुल गई हो तो नया धागा उपयोग में लाएं । 


» कढ़ाई करते समय धागे कम लम्बाई में (छोटे) कार्टे । ये जल्दी उसझेंगे 


नही तथा कढ़ाई किया हुआ भाग साफ, चमकदार तथा सुन्दर दिखाई 
देगा । अधिक लम्बा धाया बार-बार उलझता है। उसके अधिक बार 
वस्त्र से विकलते रहने के कारण उसकी ऐठन खुल जाती है तथा रंग-रूप 
बिगड़ जाता है । 

धांग्रा खींचकर सोड़ें नहीं, न ही दाँतों से कार्टे । धागा काटने के लिए 
छोटी तेज्‌ कैची का व्यवहार करें । 


.. कढ़ाई करने से पहले सायुन-पानी से हाथ धो लें । हाथों पर किसी प्रकार 


की चिकनाई या स्याही इत्यादि के दाग न खलगे हों । 


,. कढ़ाई करते समय स्वच्छ स्थान पर बैठे । कढ़ाई वाले वस्त्र को गनन्‍्दा 


होने से बचाएँ । घूल तथा गन्दगी से बचाने के लिए काम समाप्त होने 
पर वस्त्र को प्लास्टिक के थैले अथवा ढककनदार डिब्मे में बन्द करके 
रखें। 


, कढ़ाई करते समय बिना गाँठ डाले काम करना चाहिये | यह काम बहुत 


अभ्यास से ही हो सकता है । गाँठें न डालने से उल्दी और से भी कढ़ाई 
साफ-सुथरी दिखाई देती है। धागे का अन्त करते समय, सुई को पिछले 
कुछ टाँकों के नोचे से घुमाकर ले जाएँ। अन्त में धागा कीची से 
काट दें । 


.. कढ़ाई समाप्त हो जाते के बाद एक बार पुतरः लम्बे, लटकते अतिरिक्त 


घाये सफाई से काट दें । कढ़ाई की उल्टी ओर से इस्तरी कर दें । 
प्रश्न 


7. कढाई के निमित्त किन सामानों की आवश्यकता होती है ? 


जायजा गापंएलड दाह गव्पृ्णाव्व व07 ध्याहिणंतटाए ? 
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2, सुइयों को जंग से किस प्रकार सुरक्षित रखेंगी ? 
प्ृण्छ ज्ञी] एण७ पछाणब्ण त्रध्ध्दी८ पएणा 755 
3. बढ़ाई कला के विभिन्न चरण कौन-से हैं ? 
भ्रप्मता बाध धल ताीदारा। 5६८०५ ण एगरा/ण॑ंतथ३ 2 
4. नमूने को चस्त्र पर उतारने दी विभिप्न विधियाँ कौनन्सी हैं ? 
'ज़रयांगा गाल 06 रीवा: ग्राथा।075 ण॑ वात 0688 णा 
छा? 
$. कढ़ाई करने के सामान्य नियम कौन-से हैं ? 
जज घा८ ती० एथाढावा 765 07 दा0700०79 ?ै 


है कस कड़ा 
हि ह०.6 
कढ़ाई के टॉके. . 
| ॥.#िविष्ासणछगरई आपटमा) | 
24.9 942 था) 6७ 
कढाई एक श्राचीन हस्तकला है। आज भी इस हस्तकौशल का फैशन 
दुनिया में विशेष भह॒त्त्व है । कढ़ाई के विभिन्न'ठाँके जब न्‍रगीन 22% 400704 
बनाए जाते हैं तो वे नमूनों को आकर्षक एवं मोहक रूप प्रदान करते हैं। नमूतों में 
विविध प्रभाव उत्पन्न करने के निमित्त कई प्रकार के कढ़ाई के टाँके प्रयोग में लाए 
जाते हैं। सीधी रेखाओं के लिए, कंगूरे बनाने के लिए, उभरा हुआ भाग दर्शाते के 
लिए अथवा खाली स्थान भरने के लिए भिन्न-भिन्न टौकों का उपयोग होता है। 
कुछ टॉँके मात्र सजावटी होते हैं जिनके प्रयोग से नमूने की सुन्दरता में वृद्धि हो 
जाती है । यहाँ कुछ भमुसत प्रकार के टॉके दिए जा रहे हैं। इन्हे सीखने के पश्चात्‌ 
आप इनमें परिवेतंन करके नये टाँके भी बना सकती हैं! 
कढ़ाई के प्रमुख डॉके (0ध३॥ ए्रफागशाज 500च68) 
कढ़ाई के प्रमुख टॉँके मिम्नलिखित है-- 
+ स्टेम स्टिच (9609 $0॥0) 
 रमिंग हिटिच (प्याय0ड 50०) 
. बैंक स्टिच (पते 5धाणा) 
चैन स्विच (टक्ा जाप) 
. गाँठदार चेन (0064 (धर 570क) 
लेजी डेजी स्टिच [[.32) 72॥59 ताक) 
« स्ट्रेट स्टिंच (88: इताणा) 
, सैंटिन स्टिच (538 5000) 
, लॉँग एण्ड शॉर्ट स्टिच ([.णाड़ थाप॑ 0॥ ह्ापा) 
५ सीड स्टिच (5८८० 5079) 
» स्प्लिट स्टिच (शी भफ्ता) 
, फ्रैन्‍्च नॉट [विशाल फऋणण) 
. क्रॉस स्टिच (27055 शंएका) 
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4, फीदर स्विच (ईशध 8) हिसे जफे.£ 
«५ 5., फर्न स्टिच (एक हतथा), 5. , 
46., कलाई स्टिच (कोए-कसास्य -. व 5 5, । 


| (5 १ 


के कफ 
7. ब्लैकेट स्टिच [फोंशाप्ट 500) १ का 7 ७३३४६ 
8, बटनहोल स्विच (छ06000०६ तक) ५ कफ ।.य + 


9. शेवरॉन स्टिच (टव्शणम 50), 
20. डबल नॉट (0079 [<70॥)| 
2].5कीऊचिंग (0००४8) 
22. हेरिग बोन स्टिच (सद्यगगढ 8०९ 87पला) 
23, लेड स्टिच ([.6890 ;8000) + उनकी फ्ा 
24. रूमानियन स्टिच (रेपशक्षांशा 570०) 

7: ५ 25 अप एण' डॉऊन  बटनहोल स्टिच (एए9 दो6' फं०४॥" 'फराधिणया०० 
6“ 5 घचएको) 53222 % / कक, मिई कि एक ही (६ 
!. 26. केबलें-(८४0) | 
| 27. बुलियन स्टिच (8000 था) 

28, स्पाइडर रिंदच (3 पानी) फिर 
| 29. फ्लोरेण्टाइन स्टिच (एठलामऔ० $पतशा) #ए 7 
| 
|; 


रा हे कं के छः. हु 


च्थाता कोग्फ, छा। ++ एफ । का 


 है।४ 


है, क क्राइ७ “+# +) क्यार &# 





एश हि किये 





30 ब्रिक स्टिचो (छग८ इताणाो) | है यो हा वि देह मय 
-- - - - --------4.-स्टेम-स्टिच-(9०॥ 80को ५7 कण जे ।कू 
इसे बाई ओर: से दाहिनी' ओर 5 [. 
बनाया जांतों है ।चिर्त के अनुसांर सीधी | 





ध्ड्रर 7५ 





से फूल-पत्तियों की डंडियाँ बनाई जाती 
हैँ अथवा आकृति की बाह्य रेखोएँ बनाई 
जाती हैं। , लगातार स्टेम (स्टिच बनाते / ८५ , «चित्र 65--स्टेम स्टिच 
हुए भ्राकृत्ि को भरा भी जाता है 3...-- न 

| (६ 2, रनिंग स्टिच की! ण्णाण्ड 5पत) 

इसे दाहिनी ओर से बाई ओर _|__ दा 

[बनाया जाता है। सुई द्वारा सेमान रूप 
से छोटे टॉके लेते हुए रेखा, पर सीधे 
चलिए, जैंस। / कि कच्ची सिलाई मे 
करे हैं। इस स्टिच से बाह्य आकृति 


बनाई जाती है अथवा भरने का-बग्मम - 
भी होता हैगे पारहमा-- रे ग्रे 











दित्र !66---रविंग स्टिच 
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३. बैक स्टिच (छ: 500ता) 


इसे बखिया भो कहते है। सुई से कुछ पीछे की ओर टठाँका लेकर 
डालकर जरानसा आग्रे की ओर 
बढाकर सुई निकलती जाइए। इस 


भागे सुई निकालिए । फिर पिछला [८ | 
स्टिच से भी बाह्य आकृति बनायी 


धागा जहाँ से निकला था वहीं सुई 
जाती है। घित्र 67 - बैक सह्टिच 


4. चेन स्टिच (2009 50%) 


यह जंजीरी ठाँका भी कहलाता है। इसे नोघे से ऊपर की ओर बनाया जाता 
है। कुछ लोग ऊपर से नीचे कौ ओर 
भी बनाते हैं। जिम स्थान से सुई 
निकली है, वहीं वापस सुई डालकर, 
कुछ दूरी पर सुई की नोंक बाहर 
निकालें । इस नोंक पर धाग्रे का लूप 
फंसाकर सुई सीधी वाहर सीच लें। 
पुन; जिस स्थान से सुई निकली थी, 
वहीं जरा हटकर सुई डालकर, नोंक बिंत्र 68--घेन स्टिघ 
पर लूप फेंसाकर बाहर निकाल लें । इस अ्रकार चेन बनती जाएगी । इस स्टिच से 
रेखाएँ बनाने तथा भरने का काम भी होता है । 


5. गाँठदार चेन (/07०/00 ८0489) 


दाए से बाँए सुई चलाए। सीधी रेखा के जरा ऊपर सुई लाकर बाई 
ओर एक छोटा-सा बाड़ा ठाँका लें ) 
ढीले धागे को बाँए भेंगूठे से दबाए 
रखिए । धाग्रे को सुई के ऊपर से 
नीचे की ओर लूप बनाती हुई ले 
जाए और इसमे से सुई खींच लें। 
एक गाँठ बन जाएगी। इसी शअ्रकार 
आगे बढ़ें । 





खित्र 69--मांठदार चेन 





इसे सीधा टठॉँका भी कहते 
हैं। कप्ी-क्ा प्हूल बनाने के लिए 
इन छोटे टाँछों को चित्र के छनुसार 
बनाया जाता है। प्रत्येझ टॉँका स्वतन्त्र 
अलेग-अनद होवा है। 





चित्र 77>--ए्टूंट स्टिए 


8. सेटिन स्टिच (5५0७ 5|धता) 


सीधे टाँकों को पास-पास बना देने पर यही सैंटिन स्टिय रुएसाती है। इससे 


लाती स्थान भरने का काम किया 
जाता है। चित्र के अनुसार नीचे से 
सुई डालकर ऊपर की ओर बाहर 
निकाली जाती है। पुनः पहले स्थान 
पे जरा हटकर, सुई नौचे डालकर, 
केपर की ओर बाहर निकाल ली 
जाती है। इसे सीधा, तिरछा या 
ओड़ा बनाकर, साली स्थान, फूल 
की पंखुड़ी, पत्तियाँ इत्यादि भरी जा 
सवती हैं । 


जिछत ।72--शेडिंग रिटिच 
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9. सॉन्ग, एण्ड, शॉट स्टितच (008 जाए इण 8 5000) 


/४+5५ हइस ठाँके द्वारा, भरने ,का,काम,, किया जाता है, विशेषकर; उन स्थानों 
पर इसी टाँके द्वारा सजीवता लाई जाती है, ,जहाँ घूप-छाँह, का, प्रभाव ,उत्पल्ल 
करना होता है। इसे सैंटिव स्टिच के समान- ही बनाया जाता. है, सुलर 


केवल इतना है कि टाँके छोटी-वड़ी सस्वाई, के लिए जाते हैं। , मिलते: 
जुलते हल्के या गहरे रंग, के धागे से रिक्त स्थान -पुनः- छोटेनबड़े टाँकों द्वारा भरा 


38। 
में हा का 











| ० | ७८. + म्क्‍मा ३ (03 

बला 5 जप्प्शो हक । 

प ऐकइश्नी | । | कि ये हमे 

इक जेडउ | डे हपर्व/ #ए कऋ९ 
$. है *ः 

+कक कक । #ि हि 


॥/90॥८ ।॥88.3822, 775) ,प्कूज ए 
__..... .... . ..चित्र 773--लॉन्ग एण्ड शार्ट स्टिच 


जाता है। फूलों की पंखुरियों में भी दिके से सुन्दर प्रभाव उत्पन्न किया जा 
'सबता' है हे ., १ एक भ कह कक्ष ग्ह्कशत ५ 
>> >१0. सीड स्टिच (5/०0:9॥त) #। '॥ 7 शए कट 


इसमें; दो-तीन सोड स्टिचोभत्यात पोरयार बनाई जोर्ती हैं।ः थे एक 
-ही--दिशा---में-न - होकर विभिन्‍न 72, | रननल- लक 


दिशाओ में बनाई जाती हैं। देखने? मे 

सौड स्टिच, छोटे बीजोत:क्रे।«सदृश्य/) [स्कजे फ्डीफ (्ट्रॉ 

मरव्रीव होती है.! उससे. है आह का हर ०] 
_में पराग.बनाया जा.सकतां.है अथवा __ के कक सा कक: 
पद | ॥ वधू 


रिक्त क्षेत्र भरा जूता है । पत्र न 
८ चित्र [7/--सोड स्टिच 
॥॥॥ ॥ कुधाई शाह कि घी. भतार है 
| की. स्प्लिद रि | (छा: 8धाथा)) | ५ वीताए रिवयही 


















35 नल या 225 पक: आड ++ बी 





इसे स्टेम टच की तरह ही 

बनाए किः न्तु (धागा दो तार बाला 
-लें ।- धागे--की-मो र--सुई--निकालतै-- श 
समय दोनों धीरों [धागो) के मध्य से गए पर दाह: वा या की 
सुई निकालें । चित्र !75--छि्लिट स्टिख 77 





सा 








ताने-दाने सरसठा के 
हैँ । नमृनों का मम्दू्े 
बातों झे निर्कित ग्राह 


के 





पारस हब 





779 $ 3 मी 


| _>हेवे छपर मे दी थी ओर... 
| बनाया जाता है। रेखा # झछारी 
| पिरे से सुई आहर वनिरएड मी । भव 
| धागा नीषे थी #ो/ अँगूट से 
! दवाकद जुष्ठ दाहिने ्‌ह भीतर 
६ डालबर, पूत; रेख्य 4# धाये के 





छिइ 7७ - छरद रोड 
झे रास गोद हो सो९ ३४७९९ 


ऐ जवल+ न 


| )77०*क्ोेत ए+च 





[ 
| 
5] 







,५3८०+क>क+०४८०3क७ 5... घल 


*+ ऊपर से बाहर निकाब 47 सौंचे ।-- __ तर ।78'-दोदर रिविच 


इसी प्रदार लोक कला धर लगातोर कद्ाई करें।._*' 


(०० फ०+-७० पमपन्‍प 


+ 
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5. फर्न स्टिच (एल्‍% 50ता) 





चित्र 79--फर्ने ह्टिच 
तीन स्टेंट स्टिच बनाएँ । तीनों अलग दिशाओं में बनें किन्तु उनके मिचले 
परिरे एक ही बिन्दु पर जुडे हुए हो । 
46, फलाई स्टिच (77 50/८॥) 
स्टिच के बाँए कोने से सुई बाहर निकालें गले । अब नीचे की ओर धागे का लूप 





चित्र 80- पलाई स्टिच 
बनाते हुए, दाहिने कोने से सुई डालकर बीच में लूप के ऊपर से सुई निकालें। अब 
लूप के धागे को वाँधते हुए पुनः नीचे सुई डालकर अगली स्टिच के लिए अगले कोमे 
से सुई बाहर निकालें । 
॥47. ब्लेकेट स्टिच (8मभ६०४80) 
ब्लैकेट स्टिच को मीचे से ऊपर अथवा ऊपर से नीचे की ओर बनाया जाता 





है। जिस रेखा पर यह स्टिच वेनाना 
हो, सुई रेखा के ऊपर निकाल लें। 
बाएँ हाय से नीचे की ओर धागे का 
लूप दवाएं रुखें फिर सीध में कुछ 
दूरी पर से सुई भीतर डालकर लूप 
के ऊपर से बाहर निकाल लें। पूरी 
रैसा पर क्रमशः इसी प्रकार चलें। - विश्व 8--ब्लेकेट स्टिघ 


कढ़ाई के ठॉके | 24] 


48, बटनहोल स्टिच (87ध0फंण6 58॥वा) 
.... रैंटनह्ील स्टिच को वक्र रेखाओं या बूच्ों पर बताया जाता है। यह 
ध्लेकेट स्टिच के समान ही, पर बहुत पास-पास बनाई जाती है। जब इसे बृत्त में 





चित्र 382--बटनहोल स्टिच 


बे जाता है तव वुत्त पर समात दूरी पर सुई के सिरे पर घागा फरसाया 
जाता है । 
39. शेवरॉन स्टिच (58७४० 5879) 
इसे बाई से दाई ओर बनाते हैं। दो समानान्तर रेखाएं ख्ींचिए। निचली 
रैता के मध्य से सुई बाहर निरालिए । 


ऊुठ दाहिनी ओर सुई डालकर बनती हक न 
हुई स्ट्रेट स्टिच के मध्य से बाहर 
निकाल लें। अब कपरी रेखा की हि #02 % * 
दाहिनी ओर ऐसी ही ह्टिच बनाएँ । हि 

, की प्रकार चित्र के अनुसार क्रमशः 


' 3पर-नीधे हिटिच बनाएँ । ,._५ चित्र 83--शेवरॉव स्टिच 


20. डबल नॉंट (9०0९ 8704) * 
कि चित्र के अनुसार सुई- को 'अ' की जगह 
' निकालें । 'ब की जगह की रेखा पर सोधा 
रोका लें। इसी टाँके के नीचे से ' सुई विकासकेर 
मे परले आएँ--ध्याव रहे, सुई कपड़े के 
अन्दर ते दालें। धागा सुई में रखते हुए सुई को 
पहले टॉँके में से निकाल कर 'द' पर निकालें। 
धागा खींच कर गाँठ बनाएँं। सब गाँठें समतल ल्‍ न ४ 
हब पास-पास बनाएँ जिससे मोती के समाव चित्र 84--डचल नोट, 
दिलाई दे । इसे 'मोती टॉक” भी कहते हैं । न्‍ 
क6५ | 
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».. 243. काऊंचिंग (काला) ,- 
किसी आकृति को रेखाओं पर मोटा धाग्रा या मोटी 'डोरी रखकर 


डॉकने को ही 'काऊ॒चिंग” कहते हैं। | 6“ | र षु रह जम 
चित्रानुसार डोरी रखकर टाँकें । ध्यान ध्पैपीीत, 
रहे कि डोरी या घाग्रे से मिलते- 
जुलते रंग का उपयोग करें। टाँके 


महीन तथा समानान्तर बनाएँ। कसाव 
एकन्सा हो । चित्र 85 --क्षाऊचिग 
22, हेरिगबोन स्टिच (परथाशाहइणा० 5) 

इसे बाँई से दाँई ओर बनाया जाता है ॥ “&”स्थान पर सुई निकालें । 
में सुई डालकर “८” में से विकाल | अल | 
लें | पुनः नीचे 70! में सुई डालकर 
'ए' में से बाहर निकालें,।, इसी,प्रकाहु - 
ऊपरननीचे बनाती जाएँ। हेरिगबोन ह - का 
से ही 'शेडो वर्क! का काम भी किया _ _ चित्र 86-हेरिंगवोन सह्टिच 
जाता है। 











23: लेड, स्टिच (.680 560) 
इसे भी सेटिन ह्टिच,की तरह भराव के काम में, लाया .जाता है। पहले 

» बाई ओर थोड़ा-साट कपड़ा लेकर छोटा टाँका . हे 
। लें। फिर दाहिनी ओर थोड़ा कपडा लेकर' टाँका 
' लें। एसी प्रकार बाएँ, दाएँं टॉँका बनाएँ। जो 
खाली स्थान बनेगा वहाँ पुनः दूसरा धागा चलाते 
हुए भरिए । इसमे धागे क्री बचत“होती है; ; किन्तु 
परिश्रम अधिक लगता है | 





चित्र 87--लेड स्टिच « 


24. रूमानियन स्टिच (रणाक्ाध 50त) 
चित्र के अनुप्तार धाये को डिजाइन के - बाई" ओर ऊपर ले आएं । धागे को 


दूसरी ओर ले जाकर डिजाइन की दाई ओर 
एक टाँका लें। धागा सुई में पढ़ा रहे (चित्र 
'अ) । बाई ओर एक टॉका लें । सुई के ऊपर ॥ 24 


धागा रहना चाहिए (चित्र 'व)] इसी प्रकार 
पास-पास ठाँके बनाती रहे, जब तक डिजाइन 
भर ने जाए। चित्र 88--रूमानियन स्टिच 


न्नल 


कढ़ाई के ठौँके | 243 


“25. अप एण्ड डाऊन बटबहोल स्टिच (एफ 2७४ 0960 मण/एणमराणे० इम्नाण) 


असाधारण वट्नहोल' टाँका 


बनाएँ। 'ब--धाग्रा खीचकर पार्स से सुई 
से जाकर सीध में/ मिकालें । सुई के नीचे 
धागे का लूपडालकरं सुई ऊंपर खींच 


लें। इसो प्रकार ऊपर-नौचे टॉँके बनाएँ । 
गो को कर बित्र 89--अप एण्ड डाऊन 
05] बटनहोल ह्दिच 
१४ "5 26, क्रेबल (0४8०).४; «९. 
>केवल दाई' से वाई ओर बत्ताया जाता है। 'अ--धापे को रेखा फी बाई 


बल 0 ॥| गा ॥॥। 
, वी हिआ। वी 
हि पु है ञ 35 ६ 7५० हहं 2 

+... चित्र [90-केघल 
ओर निकाल लें। अब सुई को दाईं ओर डालकर बाईं ओर आधी दूरी तक निकाल 
कर खींच लें “वो धागे को ऊपर करके फिर चित्रानुसार दाएँ से बाएं टाँका लें । 





जितना लम्बा स्थान भरना हो, ,उतना, लम्बा बखिया टाँका (प्तब०८ 50007) 
लें.। जहाँ से धागा पहले निकला था, सुई, की नोंकू वही से निकालें। सुई की नोंक 
पर घागे को आवश्यक लम्बाई तक: लपेट +# 
दि (अब बीए अंगूठे से लपेटे हुए, धाग्रे को 
सम्भाले हुए सुई को बाहर खोँच लें ओर 
पुन: उसी स्थान पर भीतर डालें जहाँ से सुई, ,, 


पहले निकली ; थी | - चित्रानुततार बनाती 
जाएँ। 





चित्र 9]--ब्रुलियन हिटच 


ब्ुत्ियन टाकों को वृत्तों मे. बनाकर सुन्दर ग्रुलाब के फूलो का आकार दिया 
जाता है। गुलाब बनाने के लिए भध्य में गुलाबी धागे से बुलियन घ्टिच की बृत्ताकार 
ओआझ्ृति बनाकर, एक-दो छोदे टॉकों से (00) कर दें। पुनः लाल रंग के धागे के 
प्रयोग से इंसरा, बूलियन स्टिच, का बृत्त बनाएँ । झन्‍्त में कत्वई रंग का चृत्त 
गुलाब का सुन्दर फूल बन जाएगा । 
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- ४... 28 स्पाइडर स्टिच (छकाग्ल डक) फ% , 


इसे मकड़ी ठाँका भी कहते हैं । पहले किसी गोल 
आकार पर स्ट्रेंड स्विच से लम्बे तार बना लें। हर बार दो ,; 
तारों के नीचे से सुई ले जाकर भरें; एक, पिछले तार और 
एक अगले नए तार के नीचे से सुई ले जाएँ। सी तरह पूरा 
चक्र भर लें। 5. % 2 
हक हा चित्र [92--स्पाइडर 
व स्ट्यि 


29. प्लोरेन्टाइन स्टिच (70६96 500०४) 


यह स्टिच कैनवास अथवा दो सूती या मेटी 
क्लॉंय पर धागे गितकर बनाई जाती है। इसका 
उपयोग टेढे-मेढ़ें कशीदे के लिए होता है। यह प्राय: 
रिक्त स्थान के भराव के काम आता है। पलोरेस्टाइन 
स्टिच दो या तीन पक्तियों में अलग-अलग रंगों से 
काढ़ी जाती है। इसका आकार भिन्न-भिन्न मापों का 
हो सकता है। चित्र के अनुसार :धागे गिमकर , टॉके 
बनाएँ । 








| चित्र 93--.फ्लोरेन्टाइत स्टित् 
४ 4३९ ब्रिक्:स्टिच (फा८४६ 58५) 


+ '।4 इसे भी कैनवास, दो सूती अथवा मंदी कपड़े 
पर बनाया जाता है। बाएँ से दाए दया दाएं से 
बाए', एक-एक घर छोड़कर चित्र के अनुसार सीधी 
सैटिन स्डिच से पूरा क्षेत्र भर दिया जाता है! इसे 
बनाते समय सावधानी रखनी चाहिए अर्थात्‌ ' सैटिन 
का प्रत्येक टाँका समानान्तर तथा समान रूप से लम्बा 
बनाया जाए। हि 5: वित्र 94 -ब्िक स्टिच 


४», >) 
प्रश्न 
“|. कढ़ाई के सामान्य टाँकों 'की सूची बनाइए । 
7 छाज ०णााण टाफरःण॑तटःए 5४९६5, 


हि , 2. कढ़ाई मैं स्टेम ह्टिच के क्‍या उपयोग हैं ? 
ज9( 0 पार ए5८३ ्॑ 5व्या उप्रीषा 48 धणाएगेवलओ है 





हे हि 


एपलीक वर्क 
(5शश॥एएड ए०र) ४ 


50% ६6६ - . पाप: 

एपलीक का अर्थ है--विभिन्न रंगों, आकारों के कटे हुए कपडे के टुकडो 
को दूसरे वस्त्र पर टॉकना। यह 'पैच वर्क! (?४0०॥ फ०॥.) भी कहलाता है। 
एपलीक के द्वारा बचे हुए रगीन कपड़ो की कतरनों का सदुपयोग तो होता ही है, 
साथ ही नमूने मे सजीवता आ जाती है, उसके सौन्दय्य में वृद्धि हो जाती है। नमूने 
के रिक्त स्थानों को रंगीन कपड़ों के टुकड़ों से ढक देने से, कढ़ाई करने की मेहनत 
भी बच जाती है। कम समय और कम मेहनत से एपलीक द्वारा बस्त्रो को अधिक 
आकपंक, मनमोहक बनाया जा सकता है । 

एपलीक की सुन्दरता मे रंगों के चुनाव तथा नमूने का विशेष योगदान रहता 
है । जिस वस्त्र पर एपलीक बनाना हो, उसके विपरीत रंग [के कपडे के टुकड़ी का 
चयन एपलीक के लिए करें ताकि आपके बनाये नमूने अधिक स्पष्ठ एवं बिलते ह्व्‌ए 
दिखाई दें । इस काम के लिए पॉपलीन, पलैनेल, टेरिकॉटन, रेशमी तथा ऊनी कपड़े 
की कतरनें, जाली (7०4) या चमड़े का उपयोग भी होता है। एपफ्लीक ब्क के लिए 
सदैव बड़े आकार के नमूने चुने जाने चाहिए जिनमे छोटी रेखाएँ अधिक न हो । ! 

बच्चों के वस्त्रो के लिए पक्षी, जानवर, गुड़िया, जोकर या अन्य कादूम 
वाले नमूने अधिक आकर्षक लगते हैं। साड़ियो पर फूल-पत्तियो वाले नमूने अथवा 
ज्यामितीय नमूने सुन्दर दिखाई देंगे। इनके अतिरिक्त तकिया गिलाफ, बेड कवर, 
दो ० बी० कवर, सोफा बैंक, कुशद कवर, टेबल कलॉय, टी-कोजी, थैलों पर भी 
एपलीक का काम किया जाता है । 

एपलोक को विधि 

जो नमूना आपने चुना है, उसे रंगीन कपड़े के टुकड़े पर कार्बन से उत्तार 
लें । फिर जिस स्थान पर नमूना बनाना है, वहाँ कपड़े के दुकड़े!को रखकर कच्चा टाँक 
लें । अब कपडे के टुकड़े से मिलते-जुलते या विपरीत रंग के धागे से बाह्य आइृति 
बटन द्वोल स्टिच से भर लें। नमूने के भीतर की रेखाएँ स्टेम, चेन, लेजी डेजी, 
सैठिन इत्यादि सरल टाँकों से उपयुक्त रंगों से भरें | अब छोदी तेजू धार वाली कैंची 
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से बटनहोल से बाहर वाले कपड़े को काटकर विकाल दें ॥ बस, एपलीक का समूता 
तैयार है । 

इसी एपलीक को अन्य विधियों से भी बताया जा सकता है। जैसे बाह्य 
आकृति की रेखाएँ बटनहोल स्टिच से न बनाकर सैटिन, ब्लैकेट, हेरिगिवोन अथवा 
काऊ॒विंग द्वारा भी बनायी जाती हैं। 
बड़े पैचवर्क मे नमूने की फूल-पत्तियों की 
बाह्य आकृति काटकर, किनारे थोड़े-थोड़े 
भोड़ कर वस्त्र पर तुरपन (पक्षा) करके 
भो टांके जाते हैं । इस प्रकार का एपल्ीक 
बके प्रायः साड़ियों, पै्॑गपोश या मेजपोशों 
की बाडरों पर किया जाता है । 

आजकल बाजारों में मशीमों 
अथवा 'हाय/ की कढ़ाई द्वॉरा निर्मित . 
एपलीक के रेडोमेड नमूने बिकते हैं जिनमें 
बाह्य बाकृति बटनहोल स्टिच, से बनी होती 
है तथा किनारे कटे होते हैं। इन मोटिफ्स चित्र 95--एपल्लीक का नमूना 
को सीधे वल्च पर रखकर केवल हेम करके टॉकने की आवश्यकता होती है। फिर 
भी स्वयं कढ़ाई करके बनाए गए एफ्लीक की बात ही कुछ और है क्योकि वे आपकी 
कल्पनाशी लता, हृस्तकोशल एवं सौन्दय॑प्रियता को नया विस्तार अदान करते हैं । 

दि अश्म 

. 'एदलीक वर्क से आप बया समझती हैं ? 
जा 60 ४०४ प्रधरंध॥कार्त 99 89एॉधएढ8 रण: 
एपसीक वर्क के लिए किस प्रकार के नमूने चुनने चाहिए ? 
प्रमाण छए९ ण॑ तब्ज्ठा आएएाठे 56 इचध्छाध्ते ईण।. #फएफपिप्ट 
ज्णाः 
3. एपलीक किस प्रकार बनाया जाता है? 

>गि०छ था 4005 ३5 शाउपंढ 7 





दे 


शेर 


शैडो वर्क जप 
(5प्र७00ए४ ए०एए) हि 


शैडों वर्क महोन वस्त्र पर कपड़े की उल्टी ओर से किया जाता है। सीधी 
ओर से नमूना हल्के रंग में छाया की तरह दिखाई देता है, इसलिए इसे 'शैडो वर्क 
कहते हैं । सामते की ओर से नमूने की बाह्य रेखाएँ बैक स्टिच श्र्यात्‌ बलिया से 
बनी हुईं दिखाई देती है तथा मध्य भाग पीछे बनी कढ़ाई के कारण हल्के रंग की 
आभायुक्त प्रतीत होता है । यही इसकी सुन्दरता तथा विशेषता है । 

शैडो वर्क बनाने की विधि (४०६०१ ० १॥3४४७४ 508009 ५/०१) 

ऑरैन्डी, वॉयल, नायलॉन, मलमल, लोन (!-30७४) या ऐसा ही कोई 
सफेद था रंगोन पारदर्शी कपड़ा लें। कपड़े की उल्टी ओर पेंधिल की सहायता से 
ममूना उतार लें । 

नमूने के फूल और पत्तियों को, उल्दी ओर से ही परास-पास बनी हैरिवोन 
स्टिच से कार्टे । सीधी और से नमूने की डंडियाँ स्टेम स्टिच से तथा गोल विशन्दियाँ 
सैटित स्टिच से बनाएँ । इसी प्रकार से सरल, 
छोटे नमूनों को आप “शैडो वर्क! से बेना 
सकती हैं । है. ५ “५ 


शैंडो वर्क से लखनवोी कुरतों पर भी 
काम हीता है। पतले, मलमल के, कुरतों के 
गले, बटन पटूठी के किनारे, बाँहो के जोड़ों 
पर शडो वर्क से बेलें काढ़ी जाती हैं। बीच- 
बीच में गोल छिद्ययुक्त बटनहोल स्टिच से - 
काम होता है जो मिल्न-जुलकर चिकनकारी चित्र 96-- शैडो बके का नमूना 
कहलाती है। सफेद कुरतों पर सफ़ेद धागों से हो शैडो वर्क का काम होता है । 

शैडो वर्षों से ही ऑरगेंस्डी तथा सलमल की साड़ियों की सज्जा भी की जाती 
है । हल्के गुलाबी, नौले, पीले, बैगनी, जामुनी, हरे रंग की साड़ियों पर मिलतै- 
जुलते रंग के शेड वाले धागों से या कुछ गहरे रग के धागो से किनारी में बेलें तथा 
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आकर्षक पल्लू (आँचल) दनाकर प्रभावशाली मनमोहक रूप श्रदान किया जाता 
है। इन साक्षियों की गर्मी के दिनों में विशेष माँग होती है। शैंडी वर्क से मलमल 
के दुपटूटे भी बनाये जा सकते हैं। बच्चों को पतली फ्रॉकों, झबलों तथा रॉम्पर 
पर भी शैडो वर्क से कढाई की जाती है। 
प्रश्न 
. शेडो वर्क से आप क्‍या समझती हैं ? 
जाया 40 ५0० फ्ावक्ष॥श्रात 99 धा4609 ०: 7 
2. शैडो वर्क कैसे बनाया जाता है ? 
प0फ्7 & आ4ष00४ एणा: 5 7906 ? 

« शैंदों धर्क का उपयोग फिस प्रकार के विविध व्तत्रों पर किया जा 
'सकता है? ' | 


प ज्मांक 0976 ण हि्धपाल्ता5 आंब009७ छ०णा: ध्या 0० 05०6 ? 


28 


कट वर्क 
(०0प' ए0फ) 


कट वर्क अत्यन्त सरल कार है तथा देखने मे भी बहुत सुन्दर होता है । इसे 
बनाने मे केवल दो टाँकों का प्रयोग होता है। एक रमिय स्टिच तथा दूसरी बटन 
होल स्टिच | वृत्त, अधंवृत्त, चतुभज अथवा ऐसे ही ज्यामितीय आकारों में कट वर्क 
का नमूना बनाथा जाता है। ये नमूने वस्त्र के बीघोवीच, कोनों पर अथवा किनारी 
पर बेलबूटों के रूप में काढ़े जाते हैं ॥ नमूने की दोहरी रेसाओ को बटनहोल स्टिच 
से बनाथा जाता है । नमूने के प्रत्येक अग एक-दूसरे से इस प्रकार जुड़े रहते हैं कि 
बीच का खाली कपडा काट देने पर भी वे धलग होकर लटकते नहीं बल्कि बीच में 
जालीदार सुन्दर नमूना दिखाई देता है । 
कट वर्क के काम में बहुत सफाई, साव- 
धानी तथा धैय॑ की आवश्यकता होती है 
तभी कढ़ाई में सुन्दरता आ सकती है। 

कट वर्क प्रायः मोटे सूती वस्त्रो 
पर सूती धागे की लच्छियो से हो किया 
जाता है। रेशमी बस्त्रों पर कट वर्क 
करने के' लिए रेशमी धागो का चुनाव ही 
करना चाहिए । केवल सधे हुए अभ्यस्त घित्र ]97--फ्ट वर्क फा नमूना 
हाथ ही रेशमी वस्त्र पर कढ़ाई कर सकते हैं क्योकि इन वत्त्रों में बहुत फिसलन होती 
है । यही कारण है कि प्रायः सूती वस्त्र ही कट वर्क के लिए उपयोग में लाए जाते हैं। 

कट' वर्क बनाने की विधि ([४लएणएट ण॑ १०7३ ला त्ण) 

किसी मोटे सूती कपड़े जेसे केसमिन्ट पर कार्बदर कौ सहायता से नमूना 

लें ॥ 
जे हम वर्क के नमुने प्रायः दोहरी रेखाओ से बने होते हैं! अधिकतर सम्पूर्ण 
नमूने को एक ही रंग के धागे से बनाने पर वह सुन्दर दिखाई देगा । कभी-कभी एक 
ही रंग के शेडेड धागे से अपवा दो-तीन रंग के धाग़ों से भी कट वर्क किया जाता है । 
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नमूने की दोहरी रेसाओं पर रनिंग स्टिच बाह्य रेखाएँ बनाएं । बीच का भाग भी 
रानिय स्टिच दो-तीन लाइसें चलाते हुए भरें । इससे डिजाइन में मजबुतो था जाती 
है। तत्पश्चात्‌ नमूने की रेखाओं को बटनहोल स्टिच से इस प्रकार भरें कि स्टिच का 
सीधा कितारा वाहर की ओर रहे, जहाँ का कपड़ा काटा जा सके । पुरा नमुता बना 
लें। बीच की छोटी रेखाओं को स्टेम स्टिच अथवा भरवा टाँकों से भरा जा सकता है। 
पूरा ममूता बनाने के बाद छोटी तेज नोंकदार कैची द्वारा नमुने के बीच वाला अतिरिक्त 
कपड़ा काट कर निकाल दें । कूटे हुए स्थान देखने मे सुन्दर प्रतीत होते है। 

साड़ी की बॉर्डर, लहेंगो के घेर, फ्रॉक अथवा स्कर्ट के घेरे में कढ वर्क युक्त 
फूल-त्तौदार बैलें अथवा अन्य - सुरुचिपूर्ण कलात्मक नमूने बनाए जाते है! इनके 
अतिरिक्त टेबल क्लॉय, टी-कोजी, -द्रो कवर, बेड कवर पर भी कट बर्क का काम होता 
है । कभी-कभी कट वर्क करते समय पीछे से जाली (ए०) भी लगा दी जाती है। 
काठते समय केवल कपड़े -बाला भाग काट कर अलग किया जाता है । कटे हुए स्थान 
में जाली बच रहतो है,.जिसंका अपना सौन्दय्य एवं आकर्पण होता है । 
ता 57 8.8 ५ प्रश्त 
7 ॥2' कट वे के लिए किस प्रकार के कपड़े एवं धागे का उपयोग करना 


3१ 
आह का 
-१+ । जाकर छफ़न ती नगा वात एल आणपरति 86 ए५०0 लि ० 
"'॥४०४८?० श 

“2. कट वर्क बनाने की विधि क्‍या है ? 

... शायर[यंपव॥6 ग्राल॥0१ 0ी 0078 णा६ रण: ?ै 
$ ह द 
(५, 8 गंध 
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ताराकशी । 
(074 जाप प्रप्तारएए&0 शत०्ए्४) 


वस्त्र मे सूत निकाल कर सफ़ेद अथवा रंगीन धागों से सुन्दर नमूने बनाए 
जाते हैं । इसे ही ताराकशी कहते हैं। यह काम मोदे सूती वस्त्र पर भच्छा होता है | 
प्रायः टेबल बॉय, टेवलमेट अथवा रूमालों के किनारे ताराकशी करके बनाए जाते हैं। 

ताराकशी को विधि (४०९४०० ० 074७7 प्र/7/८६३० ए/०४:)--वाराकशी का 
काम्र वस्त्र के किनारे पर क्रिया जाता है, अथवा मध्य मे चौकोर भाकृति में । जिस स्थान 
पर ताराकशी करनी हो उम्र स्थान पर पेंसिल से रेखाएँ खींच लें। सर्वप्रथम एक घागा 
खीच लें, तत्पश्चात्‌ जितना चौड़ा किनारा बनाना दह्वो, उतनी चौड़ाई में धागे मिकालें। 
वस्त्र में ताने-बाने होते हैं । इस प्रकार से धाये निकालने पर केवल लम्बे धाये बच 
रहते हैं। दृढ़ता प्रदाव करने के लिए इन घागों को बाँध दिया जाता है। मोटाई के 
अनुसार तीन, चार अथवा पाँच, छः धागों को हेम स्टिच से बाँधें। धागे बाँधने की 
विधि चित्र मे दी गई है । 


हेम स्टिच द्वारा दोनों ओर से समभाग' 
सीधे धागे बाँधने से लम्बे खम्भे बनते जाते हैं। 
इसे जिग-जु गे (228-288) विधि से भो बाँधा 
जा सकता है। एक ओर वरावर संख्या के 
धागे बाँधते हुए हेम करें | दूसरी ओर हेम करते हु 
समय दो समूहों के घागे आधे-आधे लेकर एक साथ चित्र 98--ताराकशी के धागे 
बाँघें जैसा आये दिए गए चित्र में.दर्शाया गया है। बाँघता 

ताराकशी करके जो खम्भे बन गए हैं उन्हें 
धागों से भरकर सुन्दर नमूने बता सकता है । अत्येक 
सम्गे पर घागा लपेट कर श्रथवा दो या तीन खम्भों 
पर ऊपर-नीचे धागा बुनकर उन्हें धरा जा सकता 
है। आगे के वित्र में धागा भरते की विधि दिखाई 


पई है । 








चित्र 799--जिप जग 
252 हेम स्टिच 
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तायकशी में एक-दूसरे को पार करती चौड़ी किनारी से जब ठाने-वाने 
लिकाने जाते हैं तो चारों कोनों पर चौकोर खाली 
स्थान बच जाते हैं। यहाँ मकड़ी की जाली जैसी जाली 
बुनी जातो है । इसमें स्पाइडर स्टिच का उपयोग किया 
जाता है। पा 
सफेद वस्त्र पर सफेद धागे: द्वारा किया गया 
ताराकशी का काम अधिक सुन्दर दिखाई देता है । 
इसके अभिरिक्त रंगीन वस्त्रों पर, उन्हीं रंगों अथवा 
मिलते-जुलते शेड के धायो से भी ताराकशी की जाती 
है। धागे निकालकर, विभिन्न विधियों से बाँधकर 
ताराकश्ठी में लुभावने डिजाइन , बनाये जा सकते हैं। 
सुन्दरतम नमूने, बनाने हेतु कल्पनाशीलता एवं रंगों के 





चित्र 200--ताराक शो 
में घागे भरना 
धपन का विशेष भहत्त्व होता है. हर 
प्रश्न 
, ताराकशी से आप क्या समझती हैं ? 


ए08६ 00 ५०७ जाप्रधधब्ात ०9 फाबुत्ा प्राव्वत ज़०त: ? 
2. ताराकशी किस प्रकार की जाती है ? 


पि०्ष शबजा वशल्वत जण: ]5 १806 ? 


स्मॉकिंग * 

(8५02८ ग्ार5) हि 

स्मॉकिंग का काम अधिकतर वेबी फ्रॉकों/ बच्चो अथवा बडों के परिधानों को 
बाँहो, वक्ष के घेर, कमरे के घेर इत्यादि पर बनाया णाता है।! घेरदार! वस्त्रो में 
खुझ्टें देकर, चुन्नटदार भाग पर स्मॉ्किंग करने से सौन्दर्य बढ़ जाता है.। 'यह काम 
सभी प्रकार के रेशे के वस्त्रो पर हो सकता है; जैसे--सूती, रेशमी, ऊनी इत्यादि । जिस 
रैशे का वस्त्र हो उसी प्रकार के धागे से मिलते-जुलते रंगों:-अथवा” विपरीत -रंगों!से 
कहाई की जानो चाहिए। है 

स्मॉकिय करने को विधि (]४०४०० ० 50०८४४४)--वस्त्र के जितने भाग 
पर स्मॉकिंग करनी हो उससे तिगुनी चौड़ाई का वस्त्र लें, तभी चुंश्नटें ठीक आएँगी। 
कपड़े की उल्टी ओर झरूलर तथा अच्छी नींकदार पैसिल की सहायता से सीधी रेखाएं 
सीचकर उन पर समातान्तर बिन्दुओं के चिह्न ' बना लें | 'विन्दुओ की दूरी वस्त्र के 
रेशे पर निर्भर करती है। अधिक पतले वस्त्रों पर यह दूरी /4 इंच होनी चाहिए। 
मोटे वस्त्र पर आधा इच को दूरी पर बिन्दु के चिह्न अंकित करें । 

वस्त्र की चौडाई देखते हुए सुई मे पर्याप्त लम्बा धागा डालें। पहली 
रेखा के बिन्दुओं पर से रनमिंग स्टिच की तरह सुई डालते हुए धागा खीच लें | अन्तिम 
छोर पर धागे में बड़ी-सी गाँठ लगा दें । इसी प्रकार अलग-अलग धाग्रे से हर रेखा 
पर एक समान सुई चलाए । अन्त में सभी धागो को एक साथ खोंचने पर चित्र के 
अनुसार चुन्नटें बन जाएँगी । 





घित्र 20--स्मॉकिंग की चुन्नटें 
254 


स्मॉकिंग ॥ 255 


चप्न्टें बन जाने के पश्चात्‌ रगौन धागो की सहायता से नमूना अनाएँ ॥ आगे 
के मित्रों मे स्मॉरकिंग का नमूना तथा सहायक ठाँको की विधि दर्शाई गई है! 

स्मॉरकिंग करने के लिए अधिकतर केवल, सेवरॉन तथा बेव स्टिच का उपयोग 

7 है । 

क्ष है स्टिच-- घागे को बाई ओर रखें। सुई को निचली पंक्ति की पहली चुप्नट 
की बाई ओर ले आएँ। सुई के ऊपर धागे को रखकर दूसरी चुन्नट में टाँका लें। सुई 
के नीचे धागा रखकर तीसरी चुश्नट मे ठाँका लें । 
'अ' दक्ति मे एक केबल स्टिच की गई है। 
'ह् में केबल स्टिच की दो पंक्तियाँ पास-पास 
बनाई गई हैं । हे 

सेवरॉन घ्टिख--धागे को बाई ओर 
रखें और सुई को निचलो पक्ति की पहलो चु्रट 
की बाई ओर ले आएं । सुई के नीचे धागे को 
रखें। फिर थुई को दूसरों चुप्नट में से 
निकालें । धागे को नीचे रखे हुए ही सुई को 
ऊपरी पंक्ति की तीसरी चुन्नट मे डालें। धागे 
को ऊपर रखें, सुई को ऊपरी पंक्ति की चौथी 
चुन्नट में डालें । धागे को ऊपर रखकर सुई को 
निषती पंक्ति की पाँचवी चुप्नट मे डालें । ह 

थेव स्टिच-ऊपरी रेखा को पहलो,.. चित्र 202--स्मॉकिंग फरते 
चुप्नट की बाई ओर सुई ले आएँ । दूसरी चुपत.. , > कोविधि _ 
में से टॉका लें । सुई के ऊपर धागा रखते हुए तीसरी चुश्नट में से टॉका लें; पहले 
वाले टाँके से थोड़ा नीचे की ओर । इसो प्रदार सुई को चौथी तथा पूरंचदी चुल्नट 
में डालें । अंतिम टाँके में सुई के नीचे धागा रहना चाहिए । 

हे प्रकार दो-तीन बार नमूना दोहराकर चोड़ा स्मॉर्िंग बनाया जा 
सकता है । हु 

स्मोकिंग के मध्य में घुलियन टॉके द्वारा गुलाब के फूल भी बनाए जा सकते 
हैं। स्मोडिग करने के लिए सर्देव हल्के रंगों छे पलेड्स के वस्त्र चुनें। यम्त्र यदि 
अत्यन्त पतले हो; जैसे--मलमल, सोनत, बॉयल, ऑरगेंडी, नायसॉन इत्यादि, तमी 
चुप्तदो पर बनो स्मॉकिग की सुन्दरता उभर कर सामने आती है। 

दि हैं प्रश्व 
]. स्मॉडिय से आप कया समझतो है ? 
छा 4० ३०० प्रधवशइधधात ७५ 5्०लयंहह ?ै 
2. स्मॉर्किय में कौन-कोन-से टाँकों का उपयोग रिया झाता हैः 
'फधक्त 5प/08०5 बार एफत्व थि इफ्०्थपतछ ? 





आलंकारिक कढ़ाई 
(०7007. #7रए८ परशए8707०ट्ट एर) 


वस्त्रों पर रंग-बिरंगे घायों से कढ़ाई करके उनकी शोभा मे वृद्धि की जाती 
है । कढ़ाई केवल धायों के माध्यम से ही महीं होती बल्कि सोने, चाँदी के तार, 
चमकीली धातुओं द्वारा निर्मित मह्दीन तार, रोलेव्स आदि फे द्वारा भी की जाती है। 
इनके साथ ही सलमा-सितारे, चमकीले गोटे, सीप, मोती, बटन, काँच के टुकड़े, 
कौड़ियाँ, चमकीले प्लास्टिक की विभिन्न आकृतियाँ टाँक कर वस्त्रों को अलंझृत 
किया जाता है । प्रस्तुत हैं कुछ आलंकारिक कढ़ाई के उदाहरण | इस प्रकार की 
कढ़ाई सहज, सरल तो होती ही है, साथ हो इसका मुख्य एह्देश्य होता है वस्त्र को 
आलंकारिक रूप प्रदान करना। आलंकारिक कढ़ाई के अन्तर्गत निम्नलिखित कढ़ाई 
का वर्णन किया गया है--+ हा 

, स्कैलोविंग (डध्वात्काड)...|॥#ध जम ी 

2. बिवल्टिग (ऐण।४78) पे 5 ० इज 

3. नेठ वर्क (पि७ ज०70' 345 म 

4. मोती टाँकना (8280 ७४०7८) 02023 20% 

5. सीपी, बटन एवं सलमा-सितारे टाँकना (57788 फ०४०) प 

6. शीशे टाँकना ((ा० ०४) 2. 252 

* 4,, स्कैलोपिय (5८था०फा०) है 

चस्त्र के किनारे को सुन्दर आकृति प्रदान करने की दृष्टि 'से स्कैलोपिंग! की 
,जाती है। जैसा किनारा बताना हो वैसा तमूदा किनारे पर उतार. लिया जाता * है ! 
स्कीलोपिंग के नमूने, विभिन्न लहारिएदार होते हैं । -किवारों पर नमूना उतार लेने 'के 
पश्चात्‌ नमूने की दोहरी रेखा के बीच का £भाग, मोटे धाग्रे से, रनिग्र स्टिच द्वार 
भरा जाता हैं। इसके बाद दोहरी रेखा पर उसी रंग' के धागे से 'बटनहोल स्टिच 
भआर्पात्‌ बहुत पास-पास्त बनी ब्लैकेट * स्टिच से भराव (॥78) “का काम होता है। 
मीचे रनिंग स्टिच के धागे होने “के कारण' किवारों “में उभारं आा जाता है। सभी 

४8 +# *« 256 3080 है) 
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किनारों में कढ़ाई हो जाने के पश्चात्‌ वटनहोल स्टिच के बाहर के किवारे का कपड़ा 
खूब तेजु कँची के द्वारा सफाई से काठ दिया जाता है । 

स्कैलोपिंग के साथ-साथ ओपन वर्क (079०॥ ५४०70 के बर्थात्‌ छिद्युक्त नमूने 
भी बनाए जाते हैं। ऐसी प्थिति में छिद्रों के मध्य भाग का कपड़ा भी काद दिया 





चित्र 203--स्केलोपिंग 


जाता है। इस काम मे हाथों को कुशलता, सफाई, सावधानी एवं धैये की श्ावश्यकता 
होती है, तभी यह सुन्दर बन पाता है । ह 
2. क्विल्टिंग (0०॥05) 

रजाई अथवा गुदड़ी में जिस प्रकार घाग्रे की भराई की जाती है, उसे 
विवल्टिंग कहते हैं। कपड़े की दो तहों (परतों) के बीच में रुई अथवा अन्य कपड़े की 
तहे बिछा दी जाती हैं। ऊन, पालिएस्टर, फ्ललिन . अथवा पुराने कम्बल भी बीच 
को तह मे रखे जा सकते हैं। आजकल प्लास्टिक .श्रोट, नायलॉन, अथवा पतले रबर 
फोम की गहियाँ मध्य तह में बिछाई जाती है। सारी तहँ बिछा लेने के बाद कपड़ो 
को रमिंग स्टिच की कढ़ाई से इस प्रकार जोड़ा जाता है कि ऊपर के भाग में उभरा 
हुआ सुन्दर नमूना भी बन जाता है तथा कपड़े की सभी तहे आपस में दृढ़तापूर्वेक 
जुड़ जाती हैं। इसके लिए बाहरी तह वाले कपड़े पर पहले से नमूना ट्रेंस करके रखा 
जाता है । ह ९ 

क्विल्टिग में बदे नमूने पशु-पक्षी, फूल-पत्तियो के बेल-बूटे वाले अथवा 
ज्यामितीय आाकृतियों युक्त होते हैं। पहले नमूने की बाह्म रेखाएँ रमिंग स्टिच से बनाई 
जाती हैं। मध्य भाग की भाकृृतियों मे भराई का काम भी रनिंग स्टिच से होता है । 
ऐसा करने से क्विल्ट या गद्दी मे मजबूती बा जाती है। , 

कर 3. नैठ वर्क (पक ऋ्णा:) 

: नेट वर्क से तात्पय है--जालो पर कढ़ाई करना। इसके लिए प्रायः गोल 
छिद्रों वाली मजबूत, सफेद या रंगीन जालो का उपयोग किया जाता है| जिस प्रकार 
दो सूती जैसे धस्त्र पर धागे गिनकर ऋँस ौिटिच द्वारा, ग्राफ की सहायता से कढ़ाई की 
जाती है, उस्ती प्रकार जाली के छिद्रो 'पर भो कढाई होती है। परन्तु यह कढ़ाई 
इसलिए कुछ भिन्न प्रकार की ही जाती है क्योकि जाली पर क्रॉस स्टिच के अलावा 


शेवरॉन स्टिच, रनिंग स्टिच,रफू टॉँका, लॉन्ग एण्ड शार्टे स्टिच, सैटित स्टिच, ओपन 
पर्व ड प 
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चर्क वटनहोल स्टिच इत्यादि से भी कढ़ाई की जाती है। नेट पर एप्लीक वर्क द्वारा भी 
सजावट कर सकते हैं । 
जाली के छिद्र जितने मोटे होते हैं, कढ़ाई के लिए उतने मोटे घागों का 
छपयोग किया जाता है। जाली पर मोटे धाग्रे से अथवा चार, पाँच या 8: 
तार कै लच्छी वाले धागो से कढाई की जाती है। कभी-कभी महीन काम के लिए 
जमकीले रेशमी धागो, रोलेव्स के तारों का उपयोग भी होता है ! अधिक रंगीन मोटे 
उभारयुक्त प्रभाव के लिए जाली पर रंगीन ऊन की सहायता से कढ़ाई की जाती है । 
सेट पर कढ़ाई करने के बाद नौचे से रेशमी अथवा तायलान के कपड़े का 
अस्तर लगा देने से कढ़ाई की सुन्दरता बढ़ जाती है तथा जाली में मजबूती भी भा 
जाती है। नेट वर्क करने के बाद वस्त्र के किनारों पर मेल खाती पतली मशीन की 
बुनी लेसें टॉँकने से अथवा किनारों पर पतले घागे और मीौतियों द्वाया क्रोशिया वर्क 
की सुन्दर जाली बुन देने से वस्त्र के आकर्षण में वृद्धि हो जाती है । 
सेट वर्क से ब्लाउज्‌ की बहिं, कुशन कवर, टीकोजी, लेमन सेट, उचेस सेट, 
डॉयली इत्यादि बनते है। दुपढ्टे, वैवाहिक अवगुठन (ुलहन के चेहरे को ढंकने वाला 
आवरण), पतले झीने पर्दों की जाली पर भी कढाई की जोती है । ४ 
4. मोती टाँकना (8९80 क्रणा/) 
मोती टॉकनी का कार्य अत्यन्त सरल है। इससे कंढाई भी अधिक सुन्दर 
दिखाई देती है । मोती दाँकने के निमित्त सर्वप्रथम कोई भासान, सरल रेखाओं वादा 
नमूना घुन लें । अधिक घना नमूना नही लेता चाहिए । नमूने की रेखा पर एक प्तिरे 
से धागा पिरोई हुई सुई निक्रालिए । .सुई की नोक में एक मौती पिरोकर सुई की 
आगे की ओर नीचे डालकर, कुछ आगे पुनः बाहर निकाल लें । इसमें रनिय स्टिव 
की तरह टॉके बनाए जाते हैं तथा दर टांके में मोती पिरोया जाता हैं। 
ब्लाउज्‌ की पीठ, बाँहों, सामने दाहिने ऊपर की ओर, गले के चारों ओ< 
मोती टॉककर अलंकरण किया जाता है। इसके अतिरिक्त मोती की कढ़ाई स्त्रियों, 
लड़कियों के परिधानों, दुपट्टों, साड़ी के आँचलों पर की जाती ,है। बदुएं, हैंडबैग, 
टी-बी-कवर, वॉल हैंग्रिय, द्वार के तोरण, सजावटी वस्त्रों पर भी मोतियों से नमूते 
काढ़े जाते हैं। फूल बनाने के*निमित्त गोल रंगीन मोती, पत्तियाँ तथा डंडियाँ बनाने 
के लिए लम्बे रंगीन मोतियों का उपयोग करना चाहिए। मोतियों की कढ़ाई गहरे 
लाल, हरे, पीले, नीले, जामुती, गुलाबी अथवा काले रंग के वस्त्रों पर अधिक शीभित 
ती हैं । ' कर 
घं , नमूने के अनुरूप मोती के रंगो का चयन करें । जिस रंग के मोती हों, उठ्ती 
रंग के धागे से उन्हें टॉकना चाहिए । श न्‍ 
-5. स्लोपी, बटन एवं सलमा-सितारे टाँकना (87थाड़ो९ करण) 
वस्त्रों को चमकीला बनाने के लिए एवं कढ़ाई का सौन्दर्य बढाने के लिए 
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हीपी तथा सलमा-सित्तारों का उपयोग किया जाता है। ये सुनहले, रूपहले, पीतल, 
ताँबे अथवा अन्य धातुओं की पतली 
पतरों के बने गोल सितारे के आकार 
के अथवा अन्य आकारो में कटे टुकड़े 
होते हैं, जिनके मध्य भाग मे छिद्र रहता 
है। इन्हीं छिद्रों की सहायता से इन्हें 
वच्त्रों पर टाँका जाता है । 

प्राचीन काल से मुगलकाल तक 
राजा, महाराजा, रानियो के परिधानों, 
गहों, मसनदों, सिहासन की गहियो, 
आसनों, सजावटी वस्त्रीं पर सलमा- 
सितारे द्वारा कलात्मक कढ़ाई की जाती 
यी। दुल्हन के परिधान आज भी 
मलमा-सितारे ठाँक कर बनाएं जाते हैं । 
साड़ी, धाघरों, चोलियों, ओोढनी पर 
जरी के साथ सलमा-सितारे भी ठाँके चित्र 204--मोतो ठाँकने के 


जाते हैं। लिए नमूना 


इन्हीं की तरह सीप, चमकीले रंग-विरंगे बटन, विभिक्ष आवगर के चमकीले 
प्लास्टिक या काँच के टुकड़े, छिद्रयुक्त कोड़ियों को टोपी, जूते, बेल्ट, माथे पर बाँधने 
वाले पदूटे, हैंडबैग इत्यादि पर टाँका जाता है। इन्हें भी रनिंग स्टिच अथवा बैंक 
स्टिच बनाते हुए, छिद्रों में से पिरोकर टंकित करते हैं । 





6, शोशे टॉकना (धाह्घण क्ण्ग) 


राजस्थान तपा वगियावाड़, गुजरात में इस प्रकार की कटाई अधिक होती है | 
कढ़ाई के मध्य में शीशे टॉक दिए जाते हैं। फूलदार कदाई में फूल के मध्य भाग में 
पराग के स्थान पर शीशा लगा दिया जाता है । ये शीशे दर्पण के छोटे-छोटे गोल टुकड़े 
होते हैं । शीते टॉकने भा काम “मिरर वह भी बहसाता है । घू कि शीशे को बस्तर 
पर टाँरने के लिए बोई छिए् नहीं होता अतएद इन्हें टॉकले थे ऐसे टॉकों का प्रयोग 
गरते हैं जो टॉक आरपार जाकर शोशे को ययास्थान स्थिर रस सके । 


शोशा ढाँशने को विधि (४ल॥०्ठ ० ड्ाणड शत) 


गोल बटा हुआ आएने दासा शौच यस्त्र पर रशकर उसे चारों ओर से 
स्टेट ्टिप द्वारा टॉक दिया दाता है। तत्पश्चात्‌ इन्हीं धागों पर दिनारे से मध्य 
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भाग की ओर सुई फंसाकर ब्लैकेट स्टिच $ 


सै भर दिया जाता है। शीशे के 
आस-पास का नमूना लेजी डेजी, 
फ्लाइ स्टिच, स्टेम स्टिच, हेरिंगवोन, 
चेन स्टिच इत्यादि से रंग्र-विरंगे मोटे 
धागो द्वारा बनाया जाता है अथवा 
सम्पूर्ण कढ़ाई एक ही रंग के घागे से 
की जाती है । 


4. 


2 





चिन्न 205--शीशा टॉकने की विधि 
शीशे का काम घाधरो, चोलियों, ब्लाउज के गले, पीठ,' बाँहों पर अधिक 
द्वोता है। इसके अतिरिक्त साडी के आँचल, लेडीज कुरते के गले, बाँहों, सामने, 
पीछे के भागों व बॉडर में भी शीशे लगाए जाते हैं। कपडे के थैलों को भी शीशे के 
काम से अलंकृत किया जाता है । शीशे का काम भी गहरे रंग के वस्त्रों पर सुन्दर 
लगता है । 


प्रश्न $&८ 7; 5 
स्कैलोपिंग क्या है ? वर्णत कीजिए ।._' । 
जाता 45 ६०४॥०क%॥7ह ? 065०0 96. "* है 
विवल्टिंग क्‍या है ? यह कैसे बनाई जाती है ? 
ज़रा 45 वृणोधाड़ ? प्रठएछ 48 0 ए968 ? 
शीशा टाँकता' क्‍या है ? इसका डंपयोग कहाँ होता है ? 
जज 4 तधाण ० ? ज्आ० (वो पर४९6 ! 


« नेट वर्क से आप क्‍या समझती हैं ? 


एए॥8६ 60 ॥ण7 ए(६7४806 0५ ग्रढ छणा( ै 


. मोती टाँकने के, बारे में, आय क्या जानते हैं .? 


'ज़ाडध 00० 7०0 [ता0जए बर०६ फऐशव० चरण ? 


० जा ६ 8 


ेव्टे 


भारतीय पारम्परिक कढ़ाई 
॥श)78ए पर ७07र70४, एशए720770४%एपए 


इतिहास में भारतीय कशीदाकारी की अपनी विशिष्ट पहचान रही है | सन्‌ 
526 में मुगलों के भारत आगमन से भारतीय कढ़ाई कला मुगल प्रभाव से अछूती' 
मे रह सकी | फलस्वरूप उसमें भी अनेक परिवर्तेत आए । सम्राट अकबर (542- 
605) मे बढ़ाई कला को प्रश्नय ही नहीं दिया बल्कि स्वयं इसमे रुचि लेते हुए इस 
कला को प्रोत्साहित एवं विकसित किया । अकबर ने कढाई के काम के लिए कारखानों 
स्थापना की जहाँ भारतीय कारीगरों का सहयोग देने के लिए परशिया (अब 
ईरान) से निपुण कार्यकर्ता आमंत्रित किए । कारखाने के बड़े से प्रेक्षागृह में कलाकार, 
दजों, विलाई-कढ़ाई करने वाले, सो ने-चांदी के तार बनाने वाले, स्वर्णंकार तथा 
अन्य सहायक एक साथ बैठकर काम करते थे।। दोनों सस्कृतियों के सयोग से भारतीय 
'शीदाकारी को एक विशिष्ट नूतन रूप प्राप्त हुमा । ये कशीदे प्रायः एक विशेष 
कोशिए बरी (877) द्वारा चेन स्टिंच बनाकर, सोने-चाँदी के तारो द्वारा, शीशे 
जैड़कर या चमकीले पंख टॉककर बनाए जाते थे। बारीक कढ़ाई द्वारा बने विविध 
"पमूने, लुभावने दृषय, आकर्षक प्रभाव उत्पन्न करते ये । 
न इसी प्रकार भारत को कढ़ाई कला पर विदेशी शैली का प्रभाव अन्य श्रदेशो 
भर भो पड़ा । चीन से सैटिन स्टिच का आगमन हुआ । यूरोप, मध्य पूर्व देशों से लाए 
का हे रैलाओ वाले टॉके मिलकर पंजाव मे 'फुलकारी अर्थात्‌ 'बार्यां की कढ़ाई 
भी पा हआ। यूरोप को कशीदाकारी का प्रभाव लखनऊ की 'चिकनकारी' पर 
जाग थे पॉटर लिया, हंगरी, स्पेन मे जिस ्रकार भरवा ढाँकों का व्यवह्वार किया 
स्पेन: उसी से मिलती-जुलती कढाई कर्नाटक की 'कसूती” मे देखने को मिलती 
| सेन की कढ़ाई कन्ना की शैली अरब व्यापारियों द्वारा कच्छ,, काठियावाड़ में 
26] 
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आयतित की गई प्राचीन काल में भारत में आए यात्रियों तथा व्यापारियों द्वारा लाई 
गई कशीदाकारी का प्रभाव भारत के उत्तर पूर्वी प्रदेशों पर पड़ा 


विभिन्न संस्कृतियों द्वारा प्रभावित होते हुए भी भारतीय कढ़ाई कला में 
निहित विशिष्टताओं के कारण उसका विशेष आकर्षण रहा है। भारतीय पारम्परिक 
कढाई कला के कुछ उल्लेखनीय नाम निम्नलिखित हैं-- 
, काश्मीरी कढाई कला ([(8एणांप छमछणगंत०ज) 
2. पंजाबी फुलकारी (ऐएाएंबएं जाल) 
3. कार्ठियावाड़ एवं कच्छ की कढ़ाई (शिवरणिण॑कंध/ ण बाबा बात 
छत) 
4, राजस्थानी कढाई (रिम्ुंव४धाभां डिप्रणगण॑पधा५) 
5. चम्ब्रा रूमाल (एव्ा04 रिघयाओं) 
6. उड़ीसा का पैचवर्क (शाला एण!एर्ण 0758) ., 
7. बाल का कया ([ट्य्ाताव ली छल्ाइवा)... 
8. लखनऊ की चिकनकारी ((कंध्क्ाध्या ण [.एथंधा०७) 
9. मनीपुरी कढ़ाई (१/वग9फश एग्रा5णंव० ३) 
0. कर्नादक की कसूती (/(35ए४ ० (ब7र॥/8५9) 
], बनारसी जरी कला (टकवत ज़ा८ णी फ्रशाआ98) * (रत 
2., मद्रासी कढ़ाई (४धता४5 शरण | 
3. बिहार की सुजनी ($णुंश्रणं ० छापा) 
4, घ्िधी कढ़ाई (767 छाणणंत३) 


3. फाश्मोरी कढ़ाई कला (आएं क्राहणवधड़)). 

काश्मीर की घाटियाँ अपनी नैसग्रिक सुषमा के लिए जिस प्रकार प्रसिद्ध है, 
उसी प्रकार यहाँ की कढ़ाई कला अर्थात्‌ कशीदाकारी अपनी अनुपम रंग-योजता द्वारा 
बस्त्रों पर प्राकृतिक छटा अ्रस्तुत करने के निर्मित प्रशंसनीय हैं। . काश्मीर की फूलों 
को घांटियों का प्रभाव यहाँ की कशीदाकारी पर भी है, क्योंकि अधिकांश नमूनो घन 
फूल-पत्तियाँ हो होती है, विशेषकर चिनार वृक्ष की पत्तियाँ । काफभीरी शॉलों में भी 
प्रकृति चित्रण ही रहता है । इन शॉलों को बनाने का, काम किशोर एवं युवक करते 
आए हैं। इन कारीगरो' को “रफूगर «कहा जाता है। उसश्नीसवीं शवाब्दी के आरस्प 
में इनकी संख्या बहुत कम थी “किन्तु सन्‌ 282 5 के आसपास लगभग पाँच हजार 
रफूगर हो गए ये + शॉल की माँग जब कम होने लगी तब में अपना मुख्य पेशा शॉल 
बनाने के साथ-साथ पर्यटकों के लिए टेबल बलॉय, बेड कवर इत्यादि पर भी कढ़ाई 
करने लगे । ५. है $ ! 

काश्मीर की एक विशेष कढाई है---“अक्सी' अर्थात्‌ दर्पण का प्रतिधिस्व 4 
यह कढ़ाई अत्यन्त महीन सुई और पतले धागे से की जाती है। सुई वस्त्र के ताने 
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अथवा बानों के मध्य से चीरती हुईं इस प्रकार सफाई से निकलती है कि कढ़ाई, 
वस्त्र के एक ओोर ही दिखाई देती है । इस कारण वस्त्र की दूसरी ओर भी आसानी से, 
दूसरे रंगीन धागो से सर्वंधा नया नमूना बताया जा सकता है। इस भ्रकार को 
कसौदाकारी 'दों रूती' अथवा दो रंगी' भी कहलाती हैं। काश्मीरी ऊनी वल्त के 
पश्मीना शॉलों पर यही कढाई को जाती है। दोनों ओर दो, नमूने होने के कारण 
सीधे उल्टे की चिन्ता किए बिना शॉलों को दोनों ओर से उपयोग मे लाया जा 
सकता है। 

गा के अतिरिक्त काश्मीयी कोट, टोपी, जूते, मफलर पर भी काश्मीरी 
टॉकों से कढाई की जाती है। उन्नीसवी शताब्दी के उत्तराध॑ में बने काश्मीरी शॉलों 
पर पूरे के पूरे शहर के दृश्य कढाई द्वारा बनाए जाते थे। श्रीनगर शहर के दुश्य 
वाले शॉल अब भी देखने को मिलने है। ये शॉत 'मैप शॉल [४४ शा) या 
'अपली शॉल' कहलाते थे। शॉलों तथा अन्य वस्त्रो पर फूल, पत्तियाँ, मोर, चिड़िया, 
शेर, बगुसे काढे जाते हैं। कड़ाई के माध्यम से प्रकृति के चटल्व रंगों को वस्त्रो पर 
इस धुन्दरता से संयोजित किया जाता है कि ये और भी मनमोहक हो जाते हैं । 

2. पंजाब की फुलकारी (एंड 77णाटय]) 
पंजाब भारत का वह प्रदेश है जिसका कुछ भाग अब पाकिस्तान में हैं। यहाँ 

की प्राचीन कढ़ाई में योद्धाओं के चित्र, रणक्षेत्र के दृश्य भी देखे ग्रए हैं। बाद में 
पंजाब की कढ़ाई मुगलों से विशेष रूप से प्रभावित हुई है। फूलों वाली कढ़ाई 
'फूलकारी” कहलाती है! खादी के वस्त्र पर रेशमी धागों द्वारा कढाई करके कशीदा- 
कारी को घूप-छाँह का आभास दिया जाता है। शादी के शालू, दुल्हून का घ्िर ढेंकने 
वाली चूनर 'फुलकारी' द्वारा बनी होती थी। प्रायः माताएँ अपनी बेटियों के निमित्त 
ये चूमरें काढ़ृती थी । इस परम्परा ने भी 'फुलकारी” कढ़ाई को जीवन्त रखते में 
अपना योगदान दिया । 

'फूलकारी' में वस्त्र की पूरी जमीन कढ़ाई के फूल-पत्तियों द्वारा आज्छादित 
रहती है। भरवा टांकों द्वारा बनी होने के कारण नमूने सघन होते है । वैसे तो नमूनों 
में फूल, पत्तियाँ, चाँद, सूरज, मकड़ी का जाल, नहरें आदि चित्रित रहते हैं, वहीं 
दूसरी ओर यह कशीदाकारी बाग” भी कहलाती है। नमूनों के क्राघार पर ये कशीदे 
चाँद बाग, मिर्च बाग, धनिया बाय, शालोमार बाग इत्यादि नामों से पहचाने जाते 
हैं । इस कढ़ाई मे प्रायः लाल, कत्थई, हरे, पीले, रंगों के धागरो का उपयोग अधिक 
होता है। पंजाब की फुलकारी धीरे-धोरे समाप्त हो रही थी किन्तु बीसवीं शताब्दी 
में कला के प्रति रुझान एवं ग्राहकों की संख्या में वृद्धि होने के कारण इस कढ़ाई का 
पुनरुत्थान हो रहा है | 

3. काठियावाड़ एवं कच्छ को कढ़ाई (?फ्रशाणतथर थ दव्ावना 
बा6 ए॥ालाए) 
« काठियावाड में जो कढ़ाई अथवा भरतकाम होता था उसे 'आभला भरत' 
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के नाम से भी जाना जाता है, क्योकि इस कढाई में फूलों के मध्य भाग में गोल 
दर्पण के टुकड़े जडे होते हैं। स्त्रियों की चोलियो, घाघरों में विशेषकर शीशे कौ 
कढ़ाई की जाती थी। शेष भाग मे चेन स्टिच, स्टेम स्टिच, लेजी डेजी तथा हेरिय 
बोन ौ्टिच द्वारा रंगीन रेशमी धागो से कढाई की जाती थी। बीच में यह कढ़ाई 
लुप्त होती जा रह्दी थी किन्तु बीसवीं सदी के अन्त में पुनः यग्रुवतियों के 'कुरतों, 
ब्लाउजो में शीशे की कढाई का फैशन आ गया है । रा 


काठियावाड़ की महिलाएँ पारम्परिक रूप से 'चाकला' भी बनाती आईं हैं। 
रंग-बिरंगे रेशमी वस्त्र के टुकड़ों को एप्लीक द्वारा जोड़कर बड़ा चौफोर रूमाल बनाया 
जाता है । यही चाकला कहलाता है । इस्त पर मोती एवं शीशे टाँक कर रेशमी धायों 
से कलात्मक ममूने काढे जाते हैं । प्राचीन परम्परानुस्तार 'चाकला' में नववधू अपना 
दहेज सेंजोकर रखती है । ससुराल पहुँचने पर यही चाकला वधू के शयनकृक्ष की 
दीवार पर शुभ प्रतीक के रूप में टाॉय दिया जाता है। आधुनिक परिवारों में यह 
प्रथा लुप्तप्राय होती ज/ रही है । * 

काठियावाड़ का 'तोरण” भी अति कलात्मक होता है । घर के भ्रवेशद्वार पर 
लगाया जाने वाला 'तोरण” अथवा 'बवन्दनवार” रेशमी वस्त्रो से निर्मित्त कंग्रे युक्त 
होता है । उस पर रगीन चमकीले कच्चे रेशमी घायों (77055५ 8॥) से तोता, मोर, 
फूल, पत्तियाँ, वेलें इत्यादि सघन कढाई द्वारा कढे रहते हैं । इस कढ़ाई में चेन, 
हैरिंगबोन, स्टेम, सैटिन, रतिंग स्टिच का उपयोग प्रमुख रूप से किया जाता है । 


काठियावाड़ी महिलाओं द्वारा घरेलू उपयोग में आमे वाले वस्त्रों पर कढ़ाई 
करने की परम्परा अति प्राचीन है। सफेद अथवा ग्रुलाबी वस्त्र पर लाल, पीले, हरे, 
नीले कत्थई जैसे गहरे रंगो से सैटिन, हैरिंगबोन स्टिंच' द्वारा ,भरतकाम किया जाता 
था। नमूने पूर्णतः भरे रहते थे । इनमे गमले, तुलसी, चौरा, पोधे, फूल, डडियाँ, 
मोर, तोते, पनिहारिन, गरवानृत्य एवं डांडिया रास करते हुए स्त्री-पुरुष कढ़ाई द्वारा 
चित्रित किए जाते थे । इन कढ़े हुए वस्त्रों की वॉल हैगिण अथवा भित्ति फलक 
बनते थे । | ह । हा 
का्ठियाबाड़ का -'कतब' भी काफ़ी लोकप्रिय था । सफेद सूती अथवा कोरे 
बिना धुले सुती कपड़े पर लाल - तथा नीले कपड़े से एप्लीक वर्क द्वारा ज्यामितीय 
नमूने, स्त्री, पुरुष, जानवर, पक्षी, पौधे बने होते थे । कभी-कभी दो रग के ,वस्त्र इस 
अकार दोहरे करके जोडे जाते ये कि एक,के, किनारे अधिक बाहर निकल कर किनारी 
(शप्ञगाष्ट) बनाने थे । इस वस्त्र के वीच में कढाई की हुई होती ची ।. 

"कच्छ, में कच्चे रेशमी घागो से सरल नमूनों को चटख रंगो का प्रयोग करके 
कढाई की जाती थी जो 'कात्वी कहलाती थी:। कच्छ में फुलकारी बनाने की परम्परा 


भी रही है । ५ 5 
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गुजरात के कच्छ काठियावाड़ की कढाई यह ईस्ट इडिया कम्पनी तथा बाद मे 
पुतेगालियों द्वारा इंग्लैंड में पहुंचकर अत्यन्त लोकप्रिय हुईं। रेशमी वस्त्र पर सेन, 
सैटिन स्टिचों द्वरा बने कशीदाकारी के ये अनुपम नमूने अंग्रेजों द्वारा बहुत सराहे 
जाते ये । लन्दनवासी विशेषकर गुजरात में बने बेड कवसे, वाल हैंगिग तथा भित्ति 
फलक हाथोंहाथ खरीद लेते ये | गुजरात के ग्रामीण क्षंत्रों में अब भी पारम्परिक 
कढ़ाई के ये नमूने! देखने को मिलते है । भारत मे अब बीसवी सदी के अतिम युग में 
एक बार पुनः किशोरियों एवं युवतियों के बीच शीशे की कढाई युक्त वस्त्रों का 
प्रचलन जोरों से बढ़ गया है । आधुनिक ड्राइंगरुमों में पारम्परिक कढाई युक्त 'ठी- वी 
कवर, कुशन कवर, टेबल क्‍्लॉय, सोफा बैक तथा वेड कवर दिखाई देने लगे हैं । 
मुख्यद्वार पर कढ़ाई युक्त कंगुरेदार तोरण पुनः झूलने लगे है ! 
4, राजस्थानी कढ़ाई (एशुब६७ा्माई प्रा00०१९५) 
राजस्थान की पारम्परिक कढाई गुजरात, सिंध की कढ़ाई से मिलती-जुलती' 
है । यहाँ भी शीशे जड़कर कशीदाकारी करने की परम्परा अधिक रही है । लहंगों, 
चालीस कली वाले धाधरो, चूनर त्तथा चोलियो में सुनहले, रूपहले तारों के साथ 
चटख रेशमी धागों से कढ़ाई की जाती थी । वीच-बीच में चमकीले मोटे, शीशे, 
सलमा-सितारे भी टाँके जाते थे । वहां के लोकगीतो में भी इस श्रकार के वस्त्रों का 
उल्लेख मिलता है । त्योहारों, विवाह के अवसरो पर पहने जाने वाले घस्त्रों पर अब 
भी इस प्रकार की कढ़ाई करने को परंम्परा है। | 
5. चम्बा रुूमाल (ट॥ढग04 एिण्याओ) 
हिमाचल प्रदेश में 996 सीटर की ऊँचाई पर स्थित चम्बा प्राचीत काल सें 
एक शाही जामीर की राजधानी थी। रावी नदी की संकरी घाटी के किनारे बसे 
अम्बा में पत्थर एवं लकड़ी के बने दर्शनीय मंदिर है । चम्बा की कढ़ाई भी जगत 
प्रसिद्ध है। 'चम्बा रूमाल” पारम्परिक कढ़ाई का अनुपम उदाहरण है। बडे-बढे 
रेशमी रूमालों पर चारो ओर फूल-पत्तियों वाली बेलें कढ़ी होती हैं। मध्य भाग में 
ढोलक, ठपली, भूदग, तुरही इत्यादि बजाते हुए स्त्री-पुरुष, श्रीकृष्ण की रासलीला, 
र्थयातन्ना इत्यादि के दृश्य चित्र सेटिन स्टिच द्वारा बनाए जाते हैं। सैटिन स्टिच द्वारा 
बनाने से रूमाल के दोनों ओर एक ही नमूना बत जाता है। ये रूमाल पूजा की 
चाली, प्रसाद ढंकेने अथवा पवित्र स्थलों पर बिछाने के काम आते हैं। चम्बा की 
गृहिणियाँ इन झूमालों पर कढाई करके अपने अवकाश के क्षणों का सदुप्योग तो 
करती ही हैं 'चम्दा रूमाल' के रूप में अपनी रचनात्मक क्षमता भी दर्शाती हैं । 
6. उड़ीसा का पैच वर्क (एथणा १४०: ० 00त६७) 
उड़ीसा का पैंच वर्क, एपसीक वर्क अथवा शामियाना वर्क रंगीन कपड़े के 
टुकड़ों को जोड़कर बनाया गया, वहाँ की स्त्रियों की कल्पनाशीसता एवं रंग-संयोजन 
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अभिरुचियों का प्रशंसनीय उदाहरण है । सफेद वल्व पर रंगीन टुकड़ों से बना एप्लीक 
वर्क यहाँ की कढ़ाई की विशिष्ट पहचान है । लोक जीवन से सम्बन्धित भ्राकृतियाँ ही 
पैन वर्क में बनाई जाती हैं। 
7. बंगाल का कंथा [काका ० एूटू) 

बंगाल की महिलाएँ किवल्टिं द्वारा पुरानी साड़ियो एवं चादरों को सदुपयोग 
करती हैं। इन्हें जोड़कर इस पर रिंग स्टिच द्वारा गीलन्गोल घुमाकर फूल, पशु- 
पक्षी, घरेलू दृश्य इत्यादि कंया में अंकित 
किए जाते हैं। सर्वप्रथम किनारे की, रेखाएँ 
अर्थात्‌ बॉर्डर बनाने के पश्चात्‌ मध्य भाग 
भरा 'जाता है। नमूनों में शंख, कमल, 
आम, हाथी, चरद्रमा, क्षुये एवं थु लाकार 
रेखाओं का बाहुलय होता है। कंया का 
छप्योग फर्श पर अथवा चौकी (तस्त) 
पर बिछाने के लिए हीता था । आधुनिक 
युग में इसको परम्परा धीरे-धीरे कम होती 
जा रही है । पि 





चित्र 206--कंथा 
8. लखनऊ की चिकनकारी [एशएक्ाद्य थ 3,0:फण०ए) 
उन्नीसवी शताब्दी में इस कढाई कला के विकास हुआ । सफेल मलमल 
अथवा केम्ब्रिक पर सफेद घांगे द्वारा सूक्ष्म रेखाओं पर कुशलता से महीन कढाई करके 
फ्रेंच नॉट, ओपन वर्क एवं हैरिंगबोव स्टिच द्वारा उभार, जाली ' वे छाया के 
प्रभाव उत्तन्न किए जाते हैं। चिकनकारी के निमित्त प्रायः बेल-बूटेदार नमूने ही चुने 
जाते हैं। लखनऊ की चिकनकारी यूरोप की कढ़ाई कला से मितती-जुलती दिखाई देती 
है' । अब इस काम में हल्के रंग के वस्तों पर रंगीन ध्ाग्रों का उपयोग भी होने लगा 
है । इस कढ़ाई का व्यवहार साडियो, कुत्तों, दुप्ट्रो, टोपियों इत्यादि पर होता है। पहले 
की तरह यह कढाई अब उतनी बारीक एवं उत्कृष्ट नही रह गई है, किन्तु आज भी 
उतनी ही लोकप्रिय है । 
9. सनिपुरी कढ़ाई (४॥४फणा फ्राशणंतश३) ६ 
लाल, पीले, सफेद, काले रंगों के धागों से स्टेम, रतिग एवं सैंटिस स्टिच का 
प्रयोग करके यह कढाई की जाती है। प्राकृतिक दुश्य के कढ़ाई वाले भमूनों में 
मणिपुरी महिलाओ को कल्पनाशीलता एवं सौन्दयें बोश्च झलकता है । 
70. कर्नाटक की कसूती (#०७७व थे ऊंआएशशिफ़) 
मैसूर के आसपास के क्षेत्र, घारकाड़, बीजापुर इस कढ़ाई द्ेतु प्रसिद्ध हैं। 
'कसूती' कसीदा शब्द का ही पर्याय है। इस कढ़ाई में धागे ग्ित-गिन कर हॉलबित 
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(डबल रनिंग), जिग जुँग रनिंग, सादी रनिंग एवं क्रॉस स्टिच द्वारा नमूने बनाये जाते 
हैं। कसूती कढ़ाई दो सूती कपड़े (मेटी क्लॉब) पर की जाती है । कर्नाटक प्रदेश 
की अन्य पारम्परिक कढ़ाई के नमूनों में कमल, हाथी, आम, तोता, मौर, रथ, 
मन्दिर होते हैं। लाल, बैगनी, हरे, नारंगी पीले जैसे चटस रंगों का उपयोग किया 
जाता है । 


4. घनारसी जरीकला (टशयं ज्षण८ ण एक्ाहप१5) 


उत्तर भारत में जयी की कढ़ाई युक्त परिधानों का अधिक प्रयोग राजा- 
महाराजाओं एवं घनादूय वर्ग में प्रचलित था। जरी के सुनहले, रूपहले महीन तारों 
द्वारा साड़ी, धाघरे, चोली, चूनर, राजाओं के अंगरखें, टोपियो, जूते, पर्स, बेल्ट, 
'मसनद के मिलाफ इत्यादि पर महीन भरवा कढाई की जाती थी । जरी का भारी 
(सघन) काम 'जरदोजी' तथा हल्का काम कामदानी कहलाता था । जरी के तारो को 
कलावत्त, कहा जाता था । अब भी जरी का काम होता है तथा बनारस हस कारीगरी 
के लिए प्रसिद्ध है। बनारसी साड़ियों के बिना आज भी विवाह की रस्में अधूरी 
मानती जाती हैं । 


प्राचीन काल में मुशिदाबाद, औरंगाबाद, मद्रास, वम्बई, दिल्‍ली, लखनऊ, 
भोपाल, सूरत भी जरी की कढाई के प्रसिद्ध केन्द्र थे। उस काल में जरी की कढ़ाई 
के सर्वाधिक बहुपुल्य कालीन वा प्रदर्शय सन्‌ 902 में हुई दिल्‍ली कला प्रदर्शनी 
में किया गया था । यह काज्ीन बड़ौदा के महाराजा के निमत्ति बना था । पूरे कालीन 
पर मोती, माणिक, हीरे, जवाहरात, सुनहरे तारो से कल्तात्मक कशीदाकारी द्वारा 
जड़े गए थे । 


42. मद्रासी कढ़ाई (श/तात्रड ए७०7४) 


मद्रासी कढ़ाई का काल सन्‌ 880 के बाद का माना जाता है । इस कढ़ाई द्वारा 
बने रूमाल पूरे के पूरे नमूने युक्त होते थे साथ हो बॉडंर में भी कढाई की जाती थी । 
यह कढ़ाई एंग्लो-इण्डियन एम्ब्रॉयडरो भी कहलाती थी । मद्भासी कढ़ाई कला अंग्रजो 
के प्रभाव का स्पष्ट उदाहरण थी। इस प्रकार की कढ़ाई किए हुए वस्त्रों से हैंड बैंग, 
टेबल क्लॉय तथा रूमाल, स्का बनाए जाते थे । इनमे चेन, बटनहोल, ब्लैकेट, 
फ्रेंच नॉट तथा भरवाँ टॉकों का प्रयोग होता था | + 


री] के 
43. बिहार को सुजनो (8णुंग्यं थ॑ झ्राग) 
कढ़ाई की हुई गुदडी अथवा कंथा बिहार के मधुबनी क्षेत्र, की विशेषता है। 


22200 भी कहलाती है। पुराने कपड़े, फटी साड़ियो को तह बिछाकर, ऊपर 
नीचे अच्छी मजबूत साड़ी (एक रंग वाली) रखकर सर्वप्रथम चारो किनारे सी लिए 
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जाते हैं। फिर हेरिंगवोन अथवा रनिंग स्टिच से चारखाने बनाते हैं  प्रत्येक' घर 
अथवा खूने मे तोता, मोर, चिडिया, हाथी, फूल-पत्तियाँ इत्यादि रमिंग स्टिच द्वारा 
भरे जाते हैं। नमूने की वाह्य रेखाएँ गहरे रग के धागों से हेरिगबोन स्टिच * दांरा 
बनाई जाती हैं । 


सुजनी के अतिरिक्त बिहार में एप्लीक वर्क भी किया जाता है। साड़ियों, 
मेजपोश, कुशन कवर, बेड कवर, चदोबा, शामियानों पुर : रंगीन कपड़ो की सहायता 
से ये एल्पीक बनाए जाते हैं किन्तु उड़ीसा की तरह यहां अधिक चटख रंगों का 
प्रयोग नहीं किया जाता | 


44. सिंधी कढ़ाई (9 एग्र्रणवशर) 
पिध प्रान्त पहले भारत का ही एक भाग था 'जो अब पाकिस्तान में बला 
गया है। यहाँ का सिंधी टाॉँका (आाव॥श 508०9) सरल एवं सुन्दर कढाई का 
अप्रतिम नमूना है। लाल, कत्थई रंग के वस्त्र पर हरे, , पीले. सफेद, काले, गुलाबी, 
रेशमी अथवा पतले सूती धागो से कढाई की जातो *है। सिंधी कढाई वस्त्र के,ऊपर- 
ऊपर ही सधन रूप में बनती है। इसमें सीधी रेखाओं वाले अथवा ज्यामितीय नमूने 
प्रयुक्त होते हैं। सिधी कढ़ाई के मध्य मे शीशे की फुलकारी भी जाती है। पसिंधी 
कढ़ाई कच्छ, काठियावाड़, पंजाब, राजस्थान की - कढ़ाई कला ,से परस्पर प्रभावित 
होती रही है। अतएवं ये कड़ाइयाँ लगभग एक जैसी दिखाई देतो हैं । अब, भी भारत 
के उत्तर पूर्वी क्षेत्रों में स्िधी कढ़ाई का श्रचलन है। ..|“#- मन 
प्रश्श «५ . ४ 
4. भारतीय कशीदाकारी पर विदेशी अभाव किस प्रकार पड़े ? 
क्0ठ्ज गाता शग्रणागंवश7 ५ छ्व5 ीदण०6 ए५ [गर्षड० 
्गःणंवलज ? 
2. 'काश्मीरी कढ़ाई का वर्णव कोजिए । , हु 
एछ७6व्गां०० (बचाएं गाणिणंतधण, _ का ट ३ 
' 3. काठियावाड़ की कुछ अमुख कढाइयों का वर्णद कीजिए । , 
५ 068थां४०७ 806 व्विए075 शागगणिण॑एध्याट३४ ० हरदा, 
4. पंजाब की फुलकारी कढ़ाई क्या है ? 258 0 “हे हे 
ज़रम्ड 5 शाणा<्वत ण ऐफांब 
5. चअम्बा रूमालक्याट हे 
एफ 5 टॉफाएड रियो ?ै 
6. कथा कया है ? 
हु ज़गावा 5 बाय ?ै * 


40, 


: 


32. 
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भाप लखनऊ की चिकनकारी के वारे में क्या जानती हैं ? 
ज़ाबा 70 ॥०प [वा0ए ४००7४ कांप्थाधवत 06 7.एएक्‍0ए ? 
कसूती क्‍या है ? यह किस स्थान से सम्बन्धित है 

'ज़ाब: 45 #ब्शाय ? ॥0 एांती 7808 4065 ॥ 0थणाड ? 
जरीकला का वर्णत कीजिए । 

छ65०्य06 खा एण८. 


मद्रासी कढ़ाई का दूसरा नाम क्‍या है ? 
एव 45 [86 ०गाश' एथार गि ३०85४ एण०८ ? 
सुजनी क्या है? / के 

जा क्‍5$ इणुंगां ? एः 

घ्धी कढ़ाई कया है ? 


जाता $ आपका ध्ात्रगवंधए १ 


33 


खिलौने बनाना 


70४ ७८वचार6 


खिलौने कई प्रकार की वस्तुओं से बनते हैं। यहाँ कपड़े के खिलौने बनाने 
की विधि दी जा रही है। खिलोने बनाने के लिए कपड़ा खरीदा जा सकता है। 
कभी-कभी कई प्रकार को सिलाई करने के बाद धर मे ही कपड़े के छोटे टुकड़े बच 
जाते हैं। इन कपड़ो से खिलोने बनाकर उनका सदुपयोग किया जा सकता है। कपड़े 
के खिलौने नम॑ भी होते हैं। 

कपड़े का खरगोश बनाने की विधि 

सामग्रो--रोंएदार तौलिया वाला कपड़ा 80 सेंटीमीटर, सुई, रंपीव तथा 
सफेद घायगरे, कैंची, आँख बनाने के लिए लाल बटन, रुई, नापने वाला फीता, काबंन 
एवं पेंसिल । 
विधि--काग्रज पर खरग्रोश की आकृति उतार लें। फिर आक्ृति को 
इच्छानुसार बड़ा कर लें | डिजाइस बड़ी बनाने की विधि पुव॑वर्ती अध्ययन में दी 


गई है । 






करोर का हित 





४५ ड़ 
(६. फल >> १ 
६ पतन 
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कपड़े को दोहरा करके विछाएँ। इस पर खरगोश का आकार ट्रेंस कर लें । 
शरीर का भाग, निचला भाग एवं पूंछ--प्रस्येक के दो-दो दुकड़े कटेंगे | दो कान के 
लिए कान के चार टुकड़े करेंगे । 

कपड़े पर सभी टुकड़े काट लेने के पश्चात्‌ उन्हे सुई-घागे से अथवा मशीन 
इस प्रकार सीकर जोड़ें । शरीर के दोनों भागों के बीच मे नीचे की ओर शरीर का 
निचला भाग ५ तथा 5 के निशान मिलाकर सिलें। अब पूरे खरगोश की बाहरी 
रेखा किनारे से आधा इच कपडा छोडकर सिलाई करें | रुई भरते के लिए बीच में 
कही दो इंच जगह छोड़ दें । कपडा उलटकर सिलाई भीतर की ओर कर दें। खुले 
भाग में से दबा-दबाकर रुई भरें। रुई भरने के पश्चात्‌ खुला भाग भी सफाई 
हे सिल दें । 


पूछ के दोनो दुकडों की गोल रेखा पर सिलाई कर लें । थोड़ी-सी रुई भरकर 
खरगोश के पिछले भाग मिलाकर ४ ७. का निशान मिलाकर पूंछसी डाले। 
कान के दो-दो टूकड़ों में उलझी ओर से सिलाई कर लें। फिर सीधा करके कानों 
में रुई भर दें। कानो को खरगोश के कानों की जगह #5 निशानों पर मिलाकर 
इस प्रकार सिएँ कि कान नौचे की ओर मुड़ जाएँ। इससे सिलाई भी दिखाई 
नहीं देगी । 

आँखों के स्थान पर लाल बटन टाँक दें। ग्रुलाबी रंग के धागे से सैटिन 
स्टिच द्वारा ओंठ बनाएँ । खरगोश तैयार है । 


कपड़े का सुर्गा बनाने को विधि 

मुर्गा बनाना सरल है । इसमें कपड़े से मुर्गे का शरीर बनाकर रुई भरी 
जाती है तथा लोहे के तारों से मुर्गे के पर बनाए जाते हैं। भागे के चित्र में मुर्ग के 
शरीर की आाक्ृतियाँ दी गई हैं । जितना बड़ा मुर्गा बनाना हो उसके अनुसार इन 
आकारो को बड़ा कर लें। सभी आकार के दो-दो टुकड़े कर्ठंगे। दो जोड़ी पसों के 
निर्मिच्त पंख वाली आकृति के चार टुकड़े काटने पड़ेंगे । दो टूकडें एक जेंसे भाकार 
के काटने के लिए दोहरा कपड़ा बिछाकर, एस पर आकृति बनाकर कार्टे। पंणों के 
लिए चोहरा (चार तह) कपड़ा बिछाएँ। जिस रंग का मुर्या बनाना हो उस रंग के 
कपड़े से मुर्गे के शरीर तथा पंख की भाकृतियाँ कार्टे । सुर्गे की कलम्री तथा चोच 
के नीचे लटकने वाला भाग गहरे लाल रंग के कपड़े से हो काटे । 

' अब सर्वप्रथम शरीर के बाहरी आकार पर किनारे-किनारें सी लें॥ केवल 
घोंच के लिए एक छोटा-सा छेद छोड़ दें जहाँ लकड़ी की चोंच फंसाई जा सके । 
पूछ.की तरफ का हिस्सा सुला रखें। अब किसी नरम, पतली लकड़ी को छीलकर 
सामने का भाग पेंसिल को नोक छी तरह बनाएँ। सुर्गे के शरीर झा कपड़ा सीधा 
करें ताकि सिलाई भीतर चलो जाए। यहीाँसे लकड़ी डालकर प्तिर के भाण में 
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मधोचित स्थान पर मुर्गे की चोंच फेंसा दें। तत्पश्चात्‌ पूछ की ओर से कस-केस 
कर रुई भरें । ॒ 

इसी श्रकार पंश्चो का पूछ की ओर का भाग खुला छोड़ते हुए सिलाई करें । 
छलट कर सीधा करे ताकि सिल्ताई भीतर चली जाए। पंखों में पूछकी तरफ 
चुप्नट दे दें। वहीं से दई भर कर पंख सी लें । शरीर के भाग पर दिखाए हुए स्थान 
पर 2 5 तथा ५ ५ मिलाते हुए पस्॑ हाँक दें । पु 


अब कलगी तथा चोच के नोचे का लाल, | लटकने वाला भाग भी सी कर 
रुई भर कर तैयार कर लें मुर्गे के सिर पर कलग्री ४४ तथा चोच के भौचे दूसरा 
भाग लटकाते हुए ४९ के निशान मिलाते हुए टाँक दें। आँखों की जगह धागे से 
आँखें बना दें । छोटे-छोटे मोती भी आँखों की जगह ठाँक सकती हैं । 


3024 





है हर बीत 


चिंच्र 208 --मुर्गे की आकृति. डे 
मोटा तार लेकर, चित्र के अनुसार मोड़कर मुर्गे के पैर बनाएँ। तार से 
बने पैसे को टेवल पर रखें | उन पर मुर्गा रखें। देखें, किस स्थान पर मुर्गा ,डीक 
संतुलन में स्थिर रहता है। वहाँ मुर्गा तार के पैरों पर,स्थिर हो जाए वहाँ पेंसिल 
से निशान देकर तार के पैरो का, ऊपरी -भाग उसी जगह 'मजबूती से सी कर 
पक्का कर लें । ३ मु 


एक हरे लम्बे कम चोड़े कपड़े को कैची से, पतलौन्य्तलदितौडु,.यट्ध म 
की पू'छ होगी। एक छोर पर, सारी कतरनें बाँधः हब जैप्हसगप्रच्स- 


से सी दें। मुर्गा प्यार हो गया । 


६ 


38 


भ्स्््ख सगाई द््त 
प्रश्न ३० -++क्नू ला, समान 
कपड़े के खिलौने बनाने से क्या लाभ हैं ? 

ज़रा दाह 06 80एश्ाा98९5 ण गदर /095 000 ० 6०ता ? 
कपड़े का खरगोश आप किस प्रकार वनाएँगी ? 

घछण०्ण जा ए0ए गर्व ६ 07: 00 ० धैण्फ ? 

कपड़े का मुर्गा किस प्रकार बनाएँगी ? 

घछण्ए जी एणा प्राय & ००0०८ गा तर लणा 


घरेलू उपयोग के वस्त्नों पर कढ़ाई 
(0॥70फड्टारर 08४ फ्र0ए5एन्‍्079 4णप्राएणा,:5) 


बच्चों तथा महिलाओं के परिधानों पर तो कढाई का काम किया ही जाता है; 
किन्तु इसके अतिरिक्त घर के काम आने वाले कई वस्त्रों पर भी कढाई की जा सकती 
है; यथा--सोफ़ा कबर, कुशत कवर, टी० वी० कवर इत्यादि । मद्यप्ि ये चीजू छपे 
हुए रंगीन कपड़ों की अथवा रंगीन प्लास्टिक, रेक्सिन की भी उपयोग में लायी 
जाती है तथापि यदि गृहिणी के पास अवकाश हो तो वे इन्हें स्वयं कढ़ाई करके बना 
सकती हैं । स्वयं अपने हाथो से काहुकर बनाई गई चीजों से घर की शोभा में वृद्धि 
तो होती ही है, भागन्तुको की प्रशंसा से गृहिणी की कलात्मक अभिरुचि को बढ़ावा 
मिलता है एवं आत्मग्रौरद का अनुभव होता है । 

यहाँ प्रस्तुत हैं, कुछ घरेलू उपयोग के वस्त्रों की कढ़ाई के बारे में सामान्य 
जानकारी एवं उनके तैयार नाप । इन्हे काटवे समय सिलाई के लिए कुछ अतिरिक्त 
कपड़ा रखकर, निशान देकर, काटना चाहिए। कढ़ाई करने वालों को नमूने की 
पुस्तिका तथा नमूनों का एलबम स्वयं बनाकर अपने पास अवश्य रखना चाहिएं। 
नमूनों का चुनाव ठाँकों की दृष्टि से भी करना चाहिए ! णो टाँके देखने मे अच्छे 
लगें, जी टॉँके बनाने मे आप पारयत हो, उन्ही का चुनाव करें | यदि आपके पास 
समय कम है, तब ऐसे टाँके भी चुन सकती है, जिनसे कढ़ाई का काम शीघ्र पूरा 
हो सकता है। नमूनों के चुनाव के बाद कपड़े का, कपड़े के रग का, तत्पश्चात्‌ 
धागे की लच्छियों के रंग का चुनाव करना चाहिए ! 

ड्राइंग रूम से सम्बन्धित सजावटी वस्त्र 

ड्राइंग रूम में टेबल क्लॉय, कुशन कवर, सोफा बैक का उपयोग होता है। 

इनका एक सेठ वनाया जाए तभी कढ़ाई सुन्दर दिखाई देगी ! 
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टेबल बलॉय (780० (टा00)--टेबल क्लॉब के लिए सूती केसर्मिट, 
पॉपलिन, दो सूती, मेंटी क्लॉच अथवा इसी प्रकार का मोदा सूती अथवा टेरिकॉटन 
के हल्के रंग का कपड़ा उपयुक्त होगा । टेबल क्लॉय के आकारानुसार टेबल क्लॉय 
गोल अथवा चौकोर क्षयवा आयताकार बनाया जा सकता है। गोल टेबल क्लॉब 
के निमित्त वुत्ताकार नमूना चुनें जो बीचो-बीच बनने पर सुन्दर लग्रेगा। चौकोर 
एवं आयताकार टेबल क्लॉथ के घारों कोनों क्यवा मध्य भाग में नमूने काढे जा 
सकते हैं। सरल नमूने बनाने के लिए पूरे टेवल क्जॉय पर स्टेम, चेन, क्रींस अथवा 
हेटिगबोन स्टिच से बड़े वर्ग (34ए47«5) बनाकर प्रत्येक के मध्य भाग में छोटे-छोटे 
नमूने भी बनाए जा सकते हैं । 


टेयल कलॉथ हेतु नाप 
चौकोर टेवल (छोटा) 36"%८ 36" 


चौकोर ठेबल (बड़ा) ह47 3८३47 
बड़ा गोल टेबल 607 व्यास 
छोटा गोल सेंटर टेबल... 8” ध्यास 
आयताकार टेबल आवश्यकतानुमार 


फुशन फयसे (८ध५४४०ा (०४०४)---कुशन कवस भी विभिन्न नाप के एवं 
विभिन्न आकारों में होते है। सामान्यतया ये गोल अथवा घौकोर ही बनाए जाते 
हैं । इनके मध्य भाग पर नमूने काटे जाते है। कुशन कवर के लिए मौटे सूत्ती कपडे, 
लितन, रेशम अथवा मसमल का उपयोग भी किया जा सकता है । जाली पर कढ़ाई 
करने के वाद नीचे संटिन के कपड़े का अस्तर भी लगाकर कुशन कवर बनाएं जा 
सकते हैं। इनकी संख्या सोफे के आकार, सोफे की संख्या पर निर्भर करती है। 
दीवान पर भी टेकने के लिए कृशन रसे जाते है । 


तैयार कुशन फ्व्स के सामान्य नाप इस प्रकार होंगे-- 

छोटे चौकोर कुशन कवर 4” 3८ ]4* के दो टुकड़े (प्रत्येक कुशन हेतु) 

बड़े चोफ़ोर कुशन कवर 6”%८ 6” के दो टुकड़े (प्रत्येक कुणम हेतु) 

गोल कुशन झबर--!4”, 6” या 8 ध्यास के दो टुकड़े 

कृशन की मोटाई के अनुरूप दोनों टुकड़ों के मध्य में दो इंच अथवा तीन 
इंच घोड़ी पदूटी लगाई जाती है । पतले कुशन के कवर के चारों ओर चौदी पटटी 
भीने री आवश्यकता नहीं होती है| गुःशन फवर्स के भीतर कुशन डासने झे निमितत 

इन्हें एक ओर से युत्ता रखते हैं। वहाँ बटन, पौते अथवा चिपवाने याला टेप जा 

सकता है । 
सोएा मेक (509 956४) 

“सोफे बी पीठ पर यह बषड़ा दिछाया छाता है । 
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* तैमार नाप--सिगल सोफा 47 ल्‍८ 97 
बड़ा सोका 47 ८ 387 * 
है यदि घर में सोफा न हो और कुप्तियाँ हों, तो कुप्रियाँ पर कुशन तथा कुर्सी 
बैंक (07 ०४०८) बनाकर रखें । 


टो० बी० कबर (7, ५. 0०५०४) 

इसे टी० वी० के आकार के अनुरूप बनाएँ। इसके सामने के भाग पर 
कढ़ाई की जाएगी । कोई दृश्य-चित्र अथवा फूलों धाला, पशुन्पक्षियों वाला या अन्य 
कलात्मक नमूत्रा कढ़ाई के लिए चुना जा सकता है। आवश्यक नही कि कुशन 
कवर वाला नमूना ही टी० बी० कवर पर बनाया जाए । 


इन चीजों के अतिरिक्त ड्राइंग रूम में वॉल हैंगिग, पिक्चर एम्ब्रायडरी भी 
काढ़ कर लगाई जा सकती है । पिबचर एम्श्रायडरी के लिए अपनी पसन्द का नयूता 
दृश्य-चित्र, पक्षी, पशु अथवा फूलों वाला डिजाइन चुनकर आकर्षक रंगों द्वारा 
कढ़ाई करें । इन्हे फ्रेम करके लगा दें अथवा वॉल हैंगिग बनाकर ठाँग दें । 

मैगजीम होल्डर अथवा घर के भीतर टाँगे जाने वाले होल्डर में भी कढ़ाई 
की जा सकती है। 


डाइनिंग रूम के लिए 
टी-सेट 

सम्पूर्ण सेट एक रंग, एक डिजाइन का बनाने पर सुन्दर लगेगा। 
टी कोजी 

यह कई प्रकार की बनाई जाती है। सामान्यतया इसका आकार अर्घ- 
चम्द्राकार होता है। इसे घर के आकार का, मुर्गी के आकार का अथवा गुड़िया के 
घाधरे की तरह भी बनाते हैं। ऊपर गुड़िया.का शरीर जोड़ दिया जाता है। 
टी-कोजी कबर के लिए ही उसी के आकार की भीतर की गद्दी भी बनाई 
जाती है । जे 

टी कौजी कवर के निमित्त गर्म कपड़ा.अधिक उपयुक्त होता है। गर्म कपड़े में 
के अतिरिक्त टी-होजी कवर सूती पॉपलीन, केसमिंट, दोसूती, मैटी कपड़े अथवा 
बोरे के कपड़े से बताया जा सकता है। बड़े के अनुरूप नमूने तथा उसके टाँके चुने 
जाते हैं । ५ 

घैयार माप--टी-को्ज 
ड्रो बलॉच (7789 एा०४) 

यह ट्री पर डिछाया जाता है । यह भी मोटे कपड़े से बनता है । 

तैयार माप--9/ 2८ 4” का आयताकार कपड़ा 


ही कवर--37 2८ 8” के दो टुकड़े अध॑वृत्ताकार। 
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ट्रॉली पलॉय (7709 टा०्फ) 


इसे नाश्ता अथवा खाना स्व! करने वाली ट्रॉली पर बिछाया जाता है । इस 
पर चारों ओर कढ़ाई द्वारा बॉर्डर बनाया जा सकता है अथवा विपरीत कोनो पर 
फूलदार नमूने बनाएँ ) इसे भी मोटे कपड़े द्वारा बताना चाहिए। 


तैपार माप--7/ >८ 25” का आयताकार कपड़ा । 
टेबल मेंद्स (7309/6 १(/5) 


टैबल यदि आयताकार हो तो टेबल मंद्स भी आयताकार बनाए जाएँगे। 
छः कुर्तियों वाले डायनिंग टेबल के लिए छः ठेबल मेट्स, एक रनर तथा छः नैपकिन्स 
पर्याप्त होगे । आठ कुर्तियों वाले टेबल के लिए टेबल मैद्स तथा रनर प्रत्येक की 
संख्या आठ हो जाएगी तथा रनर कुछ बड़ा बनेगा। डायमिंग टेबल की प्रत्येक कुर्सी 
के सामने, टेवल पर एक-एक टेबल मैट रखा जाठा है तथा टेबल पर बीच में डढोगे, 
जंग, इत्यादि रखने के लिए रनर बिछाया जाता है। नैपकिस को सुन्दर आकार में 


मौड़कर ग्रिलास अथवा प्लेट पर रखते हैं । खाना खाते समय इन्हे फैलाकर गोद में 
बिछाया जाता है। 


बड़े गोल डायनिंग टेबल के मध्य में बिछाने के लिए बड़ा-सा गोल सेंदरपीस 
तथा ७: कुसियों के लिए छः एवं आठ कुरसियों के लिए आठ, गोल टेबल मैदूस 
बनेंगे । तप किस चौकोर ही रहेगे । 


तैयार माप-- 

टेबल मैठद्स 40" 9८ 3” अत्येक 
रनर 0/ ८ 26” (एक) 
तैपकिस 4" ८ 47 प्रत्येक 


गोल देबल के लिए 
गोल ठेबल मेंट्स 9” व्यास (प्रत्येक) 
सेटर पीस 447 व्यास (एक) 


लेमन सेट 


शबंत सर्व” करने वाले काँच के गिलास एवं क्रय के फल की छबर उफ्योर 
में आते हैं, सभी मिलतर लेमन सेट कहवाते हैं। झइदने दड कट रद टुकड़ा आर 
ढेंकने तथा शेष चार, छः अथवा बारह टुढड़े गिल्टद हैंडल & ० (६2:88 स्पा 
बताए जाते हैं । ये प्रायः जाली से ही दवदे हैं ५ 7 दर हट दर 
किनारो पर मोती टाँक दिए जाते हैं छऋदका अप: म< 
किनारों पर जाली बनाई जाती ई सिल्क 


कै 
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क्रुछ बड़े वजनदार मोतियो का उपयोग करना चाहिए ताकि कवर्स ठीक से लटककर 
गिलास अथवा जग को ढेंक सकें । + 

तैयार नाप-- 

जग कवर (708 (०ए४)--४” व्यास 

गिलास कवसे (00955 (१०४८४४)--43" व्यास प्रत्येक 


ड्रेसिग देबल सेट ([0725ञ708 7896 86) 

इन्हें शेवल सेट ((॥6५व 960) भथवा डचेस सेट भी कहते हैं। यह सेट 
अगार मेज ([07८5आ78 720!०) पर बिछाया जाता है | इस सेट में एक बड़ा तथा 
दो छोटे मेट्स होते है जो घौकोर, भायताकार, गोल अथवा अंडाकार भी बनाए जा 
सकते है । किसी प्रकार के वस्त्र पर कढाई करके इन्हें बनाया जा सकता है । ड्रेतिंग 
टेबल पर इन्हे बिछाकर इन पर श्य गार-सामग्री रखी जाती है अथवा केवल सुन्दरता 
की दृष्टि से भी इन्हे बवाकर काँच के नीचे दबाकर रखा जाता था ! उच्नीक्तवीं तथा 
बीसवी सदी के मध्यकाल मे इनका प्रचलन अधिक था । अब रान माइका युक्त डरे त्िंग 
टेबल आ जाने के कारण इनका उपयोग समाप्तप्राय होता जा रहा है। फिर भी 
कलात्मक अभिरुचि रखने वाले घरो मे अब भी इसका उपयोग होता है। 


तेयार नाप-- 
बड़ा मैंद 2” ८ 8/ एक टुकड़ा 
छोटे मैट 8” २८ 9” दो टुकड़े 
अथवा बड़ा मैट 0* 2८ 7” एक दुकड़ा 
छोटे मैंद 7» 7” दो टुकड़े 
उपयुक्त चीजो के अतिरिक्त रूमाल, हैंड बैय, तक्रिया-गिलाफ, बेड कवर, 
फ्रॉक, कुत्तों तथा साड़ियों पर भी कढ़ाई करके गृृहिणियाँ अपनी कला-कुशलता एवं 
सौन्दयं-प्रियता की भावनाएँ ध्यक्त कर सकती हैं । है ४! 
भ्रश्न कुक 
. श्राप टेबल क्लॉय तथा कुशन कवर्स किस प्रकार बनाएँगी ? 
पसतठ्ज ज्यों ३0० गा 06 ०० बाप नाशांण2 0006४5 
2. किन्ही चार ढाँकों का उपयोग करते हुए टेबल क्लॉथ पर नमुना 
काढ़िए । 
प्रक्रणागंकला 8 पट्ड्रट्ा गा 6 पिणल धंजा।. णशच्चाह गए 65 
+र्ण 5प०55 * 
* 3... आप टी-सेट किस, प्रकार बनाएँगी ? टेबल मैट पर विभिन्त ठाँकों का 
कर प्रयोग करते हुए एक नमूना काढ़िए । 
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घ्रणए शी ए०ए ग्राश:6 3 पटय 5९६ 7? ए्राणगंठेंश' 4. १6887 ०7 
9 एैवए6 गाव एग्ताह धरीशिशा। धाणाह5, 


4, ' टी-कोजी कवर बनाकर उस पर एक नमूवा काढिए । 
१४७८९ 8 [९४०05ए ९०४७३ थ्षार्व ढ्वा0०ंतक' & 06887 णा व. 

5. एक रतर बनाकर उसके विपरीत कोनों पर छोटे बसूने द्रेस करके 
बढ़ाई कीजिए । 
ब९ 4 गचपार' ब्ात॑ लाए/गंबद आदी) 20075 ण 0070थ6 
०0075, 


अनुभाग--3 





बुनाई-कला 
प्रप्ता& 4ए' 07 एशरापारएठ 
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बुनाई के निमित्त आवश्यक सामग्रियाँ 
(477८,055 फछ70णछाएाटए0 707४ एशाए0४५) 


हस्त कलाओं की परम्परा अति प्राचीन है। लड़कियों के लिए इनका जानना 
एक आवश्यक गुण समझा जाता है। घुनाई-कला का जामना, प्रत्येक गृहिणी के 
लिए इसलिए भी महत्त्वपूर्ण है क्योकि ठंड के मौसम में ऐसे परिधानों की सभी को 
आवश्यकता होती है, जो कंपकपी से रक्षा कर सके | आधुनिक समय में बुनाई-कला 
का ज्ञान आवश्यकता भी है, फैशन भी है ओर गृहिंणी के खाली समय का सर्वोत्तम 
सदुपयोग भी है। बुनाई की सलाइयाँ और ऊन लेकर गृहिणी कहीं भी आ-जा 
सकती है; मित्रों से बातें करते हुए मिलाई-क्रम को जारी रख सकती है, टी० बी० 
देखते समय भी इस कार्य मे कोई ध्यवधान नही पड़ता । तात्पर्य यह कि घुनाई-कला 
से क्रधिक संत्तोपप्रद व्यवसाय कुछ हो ही नही सकता। अपने हाथो द्वारा तैयार 
परिधान को धारित किया हुआ देखना, गृहिणियो को परम सुख पहुँचाता है। बुनाई- 
कला को घ्यवसाय के रूप में स्वीकार कर अनेक स्त्रियाँ अच्छी आमदनी की प्राप्ति 
भी कर रही हैं । 

बुनाई के मिमित्त आवश्यक सामग्रियाँ 
(#7धंधल्१ इ९दृणालं 607 7ए४॥१) 

अमन (9०ण ०7 एणरंपताड़ पेश) 

बुनाई-कला में व्यवहृत धागे को ऊन, बुल (५/००) या निटिंग यान॑ 
(प्रात $शग) के नाम से जाना जाता है। विशुद्ध ऊन के घागे जानवरों के 
बालों द्वारा निर्मित होते है। आजकल बाजार मे.कृत्रिम रेशों, यथा--नायलॉन, 
केशमिलॉन, ओरलॉन, एक्राइलिक इत्यादि के बने बुनाई-धागे (६ प्राधवाह्ठ हध्ण) 
बहुसंझ्या में उपलब्ध हैं। ये शुद्ध ऊन की तुलना में: अधिक दृढ़, चमकीले और 
आकर्षक रंगो में उपलब्ध होते हैं। इनसे बने . परिधानो की घुलाई भी अपेक्षाकृत 
सहज होती है । बार-बार घुलने पर भी इनके रंग और आकार में कोई अन्तर 
नही आाता है । 
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ऊन का मोटा या पतला होना धागे की बनावट अर्थात्‌ बढाई में व्यवह्ृत 
सूत्रों की संख्या पर निर्भर करता है। इन्हें प्लाई (॥/9) कहते हैं। ऊन सरीदते 
समय आपने ऊन के गोलो .या लच्छों पर लगे लेबल पर 3 प्लाई, 4 प्लाई, 
6 प्लाई या 8 प्लाई लिखा हुआ देखा द्वोगा। प्लाई की संस्था जितनी अधिक 
होगी, बुनाई-धागा उतना ही अधिक मोटा होगा । 2 प्लाई तथा 3 ध्लाई के बुनाई- 
धागों का उपयोग, बच्चों के परिधानों, दस्तानों, मोजो के लिए विशेष रूप से किया 
जाता है। किशोरों एवं वयस्कों के स्वेटर-ब्लाउजु आदि के निमित्त 4 प्लाई का 
धाया अनुकूल होता है । 5 प्लाई, 8 प्लाई या हाई प्ताई बुनाई-धागे कार्डीगन, अत्यधिक 
बड़े स्वेटर, कीट, शॉल आदि के लिए अच्छे माने जाते हैं । , 

बुनाई-धागे लच्छों या गोलों के रूप में मिलते या उपलब्ध होते हैं। गोलों 
से सीधे बुनाई की जा सकती है, जवकि लब्छियों के घागों को गोलों में परिवर्तित 
करना पड़ता है। लकच्छियो से गोले बनाते समय उंगलियों में तनाव नहीं होना 
चाहिए | ऊन या बुनाई-घाग्रे के स्वरूप को मुरक्षित रखने के लिए आवश्यक है 
कि गोलो में लपेटे धागे तनाव-रहित हो । लच्छियों या गोलो का सामान्यतः भार 
25 भ्राम या 50 ग्राम होता है। 


बुनाई की सलाइयाँ (577/078 ए९००९७) 

बुवाई-क्रिया में प्रयुक्त होने वाली सलाइयाँ स्टील, प्लाष्टिक, लकड़ी, 
हाथी दाँत आदि की बनी होती है / इन पर संख्या अंकित रहती है, जो सलाइयीं क्के 
विस्तार (8878८) की द्योतक होती हैं। सलाइयाँ मुख्यतः निम्नलिखित प्रकारों 
की होती हैं-- 
साधारण सीधी सलाइयाँ (एकाएणा 5886 ए7९९०/०७) 

ये सलाइयाँ जोड़ियों में मिलती हैं। भारतीय बाजाये में 0 से 6 नम्बरों 
तक की सलाइयाँ उपलब्ध होती हैं। 0 नम्बर की,सलाई सर्वाधिक मोदी होती है । 
जैसे-जैसे संस्या बढ़ती जाती है, सलाई का विस्तार “कम होता जाता है भौर वह 
पतली होती जाती है । इन सलाइयों पर ॒ एक ओर नोंक बनी होती है। सलाई के 
दूसरे किनारे पर घुड़ी बनी होती है, जो फोंदों को सलाई से उतरने मही देती। 
नोंक वाले छोर से बुनाई-क्रिया सम्पन्न की जाती है । 
गोलाफार सलाई ((गटयात्ा ॥2००१॥०) ४ 

जैसा कि माम से स्पष्ट है, योलाकार सलाई गोल होती है | इसमे दोनो ओर 
मोंक बनी होती हैं। गोल रहने के कारण दोदो नोके एक-दूसरे के आमने-सामने 
अवस्थित रहती हैं। इन्हीं के द्वारा बुनाई-क्रिया सम्पन्न होती है। जिन परिधातों में 
जोड नही दैना होता उन्हें गोलाकार सलाई की सह्ायता से बुना जाता / है। इनमें 
अमुख हैं--मफलर, बनियान, मोर्ज, फ्रॉक-स्कर्ट का घेर, गले तथा बाँह् के बॉर्डर 
इत्यादि ॥ 
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दीमुजी सलाइयाँ (00006 एणं॥्र/४१ 7९०४॥४४) 
इन सलाइयों की दोनों ओर नोंकें होती है । चार सलाइयों का सेट (560) 
भारतीय बाजारों मे मिलता है! इनका उपयोग मोजा, दस्ताना, गले का बॉर्डर 
तथा बाँह का बॉडंर बुनने मे होता है ! 
ऋषशिया (07०८ ४००८७) 
क्रीशिया का उपयोग बुनाई-क्रिया के अन्तर्गत अनेक रूपों में किया जाता है । 
ऋषणिया द्वारा बुने गए स्वेटर, शॉल, कार्डीगन भादि अत्यन्त आकर्षक दिखते है। 
बुनाई-क्रिया के अतिरिक्त, क्रोशिया के और भी उपयोग बुनाई-क्रम में होते हैं । बुने 
हुए स्वैटरों के किनारो के बॉर्डर जब क्रोशिया द्वारा सुसज्जित कर दिए जाते हैं तो 
उनकी छटा सेंवर जाती है । बुनाई-क्रम में जब कोई फेंदा सलाई से उतर कर ग्रिर 
जाता है, तो क्रोशिया की सहायता से, उस गिरे हुए फेंदे को सरलता से उठाया जा 
सकता है । बुनाई की सलाइयों को तरह ये भी प्लास्टिक, हाथी दाँत, स्टोल क्ादि 
के बने होते हैं। अन्य बुनाई-सलाइयों की तरह इनके भी विस्तारानुसार नम्बर होते 
हैं । अधिक नम्बर की क्रोशिया पतली तथा कम नम्बर की मोदी होती है । 
सुई (7२०४१९5) 
बुने हुए भागों को जोडने के लिए विशेष प्रकार की सुई का प्रयोग किया 
जाता है, जिसे स्वेटर सिलने की सुई के नाम से जाना जाता है। इनकी नोंक तथा 
ऊन पिरोने का छिद्गर विशेष प्रकार के होते हैं। यह छिंद्र काफी बड़ा होता है, जिससे 
ऊन आसानी से पिरोया जा सके । इसकी नोक की विशेष बनावट के कारण, इनमें 
ऊन फेँसता नही है । 
प्रश्त 
7. बुताई-कला का गृहिणी के लिए क्‍या महत्त्व है ? 
जज 45 ए6 47790॥8706 ती जांधाए 0ि 4 ॥075७-ए6 ? 
2. विभिन्न प्रकार के ऊन के विपय में बताएँ । 
शिवांह 7007६ ताविशिला: ॥५ल्‍९४ ० (ग्राधाड ध्वागा5, 
3, इनका वर्णन कीजिए :-- 
70650708 ॥#656 :-- 
(क) बुनाई की सलाइयाँ 
(3) या।गह एलटव85 
(ख) क्रोशिया 
(०) ठग्कान 


प्राथमिक बुनाई 
(एहा8ए४ प्राणाप्राप6) 


फंदे डालना (085878 ०7) क५ 
ऊन की छोर से कुछ दूरी पर एक सरकने वाली गाँठ (8॥0 ॥0007) बनाइए! 
गाँठ से ऊन की छोर की दूरी, फंदो की संख्या पर निर्भर करेगी। एक फंदा बनाने 
के निमित्त ऊन के धाग्रे की लम्बाई इस प्रकारं निश्चित करें-- 
20025 पक 2 2 





ऊन का विवरण धागे की लम्बाई सलाई संख्या 
4 प्लाई पर 2 से० मी०. *,* 9 
6 प्लाई 33 से० मी० 0३० 
8 प्नाई 4 सेग्मी० | कप «8 
हाई-प्लाई 5 सेन्मी०ग . [ ,  /? 


इस बात पर ध्यान देना महत्त्वपूर्ण है , कि.प्रत्येक फंदे के निमित्त उपरोक्त 

बणित खपत-संख्या अनुमानित है। ऊन के धाग्रे की खपत, फदों की संख्या के साथ- 

साथ बुनने वाले व्यक्ति की बुनाई पर भी निर्भर करती है । बुनते समय किसी व्यक्ति के 

हाथो मे अधिक तनाव होता है; इससे धागे की खपत अपेक्षाकृत कम हीती है । इसी 

प्रकार तनाव कम होने पर अर्थात्‌ बुनाई में ढीलापन होने पर, ऊन की खपत बढ़ 
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प््क्छ छा फल नस क्र 5 

जाती है। परिणामस्वरूप तनावपूर्ण नल आम के स्वेटर! 

जहाँ एक ओर 8” होता है, वहीं ढोली कर हूरा चुक-परधा,उतकगे* ही .फंदों की 

स्वेटर 2!” हो सकता है । अतएव प्रत्येक बुननेध्दार्ल बे. व्याहिए कि कहीं शत हाथो 
2 


जे 
है 


चित्र 209--सरकने वालो गाँठ 

थुने किसी स्वेटर के ऊब की स्लाई-संख्या, सलाई-मंख्या तथा फंदों की संख्या नोट 
करके, ऊन की खपत का हिसाब लगा ले । यह भो नोट करना चाहिए कि यदि आप 
7? ८ ” बुनती हैं तो उसमें कितने फदे भर कितनी लाइनें आती हैं। इससे फंदो की 
संख्या अनुमानित करने तथा किसी भी बुनाई ममूने का अनुसरण करने में आसानी 
होती है । पत्रिकाओं तथा पुस्तकों में छपे नमूनो के साथ निम्नलिखित वातें बरणित 
रहती है-- हु 

() ऊन की प्लाई-संझूया एवं मात्रा 

(2) सलाई-संख्या 

(3) 47» [” बुनाई के अन्तर्गत फंदीं एवं पंक्तियों की संख्या । 

ये बातें अत्यन्त महत्त्वपूर्ण हैं। बुनाई के पूर्व, इन्हे अपने बुवाई चार्ट से 
मिलाइएं। यदि दोनों में अन्तर है तो इस अन्तर को समझिए | उदाह्रणस्वरूप, 
दिए गए नभूने मे 4 प्लाई के ऊन से, 8 नम्बर की सलाइयों पर, 77»८ ” भाग 
में 5 फंदे भोर 6 पंक्तियाँ आती हैं। किन्तु आपके द्वाथो द्वारा सम्पन्त बुनाई में, 
4 लाई के ऊन से 8 नम्बर की सलाइयो पर, ]7% ! भाग में 6 कंदे और 6 
पंक्तियाँ आती है । ऐसी स्थिति में, यदि आप नमूने में वत्ताई गई फंदों की संख्या लेकर 
बुनाई करेंगी तो प्रति इंच । फंदे के हिसाब से अन्तर भाएगा और आपका स्वैटर 
चौड़ाई में कम हो जायया । इस अन्तर को दूर करने के लिए, आपको प्रत्येक इंच के 


हि 
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लिए 4 फंदा अधिक लेना होगा। नमूने की नाप फा स्वेटर उतारने के निभित्त यह 
चरण अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। यु 


आपूठे फी सहायता से फंदे बनाना कि: 
ऊन फो नाप कर एक सरकते वाली गाँठ बना लें और सलाई पर चढ़ा लें। 

सलाई को दाहिने हाथ में पकड़ें । छोर वाला धागा दाहिनी ओर तथा ऊन के गोते 

से आने वाला धागा थाईं ओर रखें। 


उपरोक्त चित्र को ध्यान से देखें तथा आगे 
दिए गए निर्देशों का पालन करें। ऊन के गोले से 
आने वाले घागे को बाएं हाथ के भेंगूठे पर चित्रानुसार 
सपेटें । अंगूठे पर धागे का घेरा बवब जाएगा । सलाई 
को सामने की भोर से इसमें डालें (चित्र देसें)। 
दाहिनी ओर के धांगे को सलाई में चित्रानुपतार चित्र 20- अंगूठे क्की 
लपेदें । अब सलाई पर भी धागे का घेरे बत जाएगा ।. सहायता से फेदे बनाता 
इस घेरे को साथ सेते हुए सलाई को अंगूठे के घेरे से निकाल लें। सलाई पर इस 
प्रकार दो फेंदे हो जाएँगे । अँगूठे से धागा हटा लें और वाएँ घागे को आहिस्ता सै 
लीचें । इसके फलस्वरूप सलाई पर बना फेदा बेंध जाएगा। इस क्रम को दोहराते 
हुए और फोंदे बनाएँ । 
सलाई की सहायता से फेंदे बताना श्र ) 

इस विधि के फंदे डालने के निमित्त सरकते 
बाली गाँठ को ऊन की छोर से 4-5 सेंटीमीटर 
हटकर बनाएं ओर सलाई पर चढा लें। फेंदे वाली 
सलाई को बाएं हाथ में पकडें | दूसरी सलाई को 
दाहिने हाथ में पकर्ड और बाएं हाथ वी सलाई 
मे बने फेदे मे, सलाई की नोंक चित्रानुसार बाई. चित्र 2!!--दो सलाइयों 
सलाई के नीचे से धुमाएँ। चित्र के अनुमार ही द्वारों फदे बनाना (क) 
धागा लपेटें | लपेटे हुए घागे को जब सलाई 
की सहायता से निकाला जा सकता है त्तो 
दाहिने हाथ की सलाई पर भी एक फंदा 
बन जाता है (देखें आऊति 'ख”) । इस फेंदे 
को बाएँ हाथ की सलाई पर चढ़ा लें। 
इसी फेंदे में अब दाहिने हाथ की सतताई 
डालकर नया फेंदा बनाएं । 





कक 





प्र 24 
विन्र 2स्‍ 2--दो सलाइयों द्वारा फंदे 
घवाना (ख) 
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सोधी बुनाई (#0॥7१) 
बाएँ हाथ में फंदों वाली सलाई को पकड़ें। दूसरी सलाईं (जो खाली है) 
दाहिने हाथ में पकड़िए। सलाई पकड़ते की विधि चित्र में देखिए । ऊन को तंगी 
में चित्रानुस्तार लपेटें । बाएँ हाथ की सलाई के पहले फेँदे में दाहिने ह्थ' की सलाई 
डालें और ऊन लपेटें । चित्रानुस्नार लपेटे हुए ऊन सहित दाहिने हाथ की सलाई 


के 





चिन्न 273--सीधी घुनाई 
को फंदे में से विकालें । बाएँ हाथ की साई का पहला फेंदा, जिससे होकर दाहिने 
हाथ की सलाई पर फंदा बना है, सलाई से गिदय दें। इस प्रकार पहले फेदे की 
बुनाई सम्पन्न हुई और दाहिने हाथ की सलाई पर एक नया फंदा बन गया। इसी 
विधि से बाएँ हाथ की सलाई के सभी फंदों को बुनें। इस अ्रकार सम्पन्त बुनाई 
सीधी बुनाई (0078) कहलातो है । 


उल्टी बुनाई (?णाएए) 


फंदों वाली सलाई बाएँ हाथ में पकड़ें ॥ ऊन का गोला अपनी और रखें। 
9 
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साली सलाई दाहिने हाथ में लेबर, याएँ हाथ णी सलाई के पहले दे में, पीछेगी 
शोर ने उार्ले । सलाई की नोऱ अपनी और निकलती चाहिए । सिधानुसार झूव को 
दाहिने हाथ की सवाई पर सापेट । सपेदे हुए धागे वे स्थय दी. दाहिने हाथ की 
गलाई वो, गए हाथ की सस्‍्गई मे फोदे से बाहुर निकाय में। अब बाएँ हाय की 








चित्र 2!4--उल्टी घुनाई 
शाई के फदे को, सगे गया फद्ा बन चुका है, रालाई से गरिद्या दें। इसी अर 
सभी दो को दुने । यह उल्टी बुनाई (?0770) बहलाती है । 


चदाना [ऐलटाञंहड) 0 ० ७ 


बुनाई के: क्रम में कम्री-कमी फद्ो की संध्या कम करते की वावश्यकता 
गी जे हु 5 ३ जो फता छू 
पड़ती है । यह ऊाये बुनाई के प्रारम्भ, अंत या ग्रध्य में किया जा सकता है। वा' 


प्राथमिक बुनाई | 29] 


हाथ की सलाईं के दो फंदों को एक साथ चितानुभार बुनने पर फंदों की संख्या 
क्रम हो जाती है । ऐसा करने के लिए, दाहिने हृ्य की सलाई को, बाएँ हाथ की 
सलाई पर बने एक फंदे मे न डाल कर, दो फंदों मे एक साथ डाला जांता है। 
इसके फलस्वरूप दो फंदों में होकर मात्र एक नया फंदा बनता है। इसी प्रकार, 


आवश्यकता पड़ने पर या नमूने के अनुसार तीन या चार फंदो को एक साथ बृना 
जा सकता हैं । 





चित्र 25 --घटाना 
बढ़ाना (00०० ७7९) 
बुनाई-कम में फंदों की सस्या बढाने की आवश्यकता भी पढ़ती है । इस 
कार्य को सम्पन्न करने की दो विधियाँ हैँ । प्रथम विधि के अन्त्गंत्त सलाई में ऊम को 
लपेट कर नया फदा बनाया जाता है, जबकि दूसरी विधि में एक ही फंदे भें दो वार 
बुनाई करबे), यह कार्य सम्पन्न होता है । पहली विधि इस प्रकार है-- 





चिन्न 2[6-सलाई में ऊन लपेट कर नया फंदा दनाना (विधि 7) 
फांदा बुनने मे पहले दाहिने हाथ की सलाई पर कूत यो एक बार सपेट लें । 
यदि मोधो बुनाई चल रही है तो ऊन को सलाई मे, नीचे से ऊपर तथा पीछे से बागे 
मी ओर लें जाते हुए लपेटा जाएगा । एलटी बुनाई के अन्त्गंव, ऊन को गसाई ये 
ऊपर से लेते हुए पीछे दो भोर ले जाया जाता है। इस त्रिया के फलस्वस्प धागा 
एफ बार सनाई में लपेट लिया जाता है और इस पश्यात्‌ बुनाई संस्वत्त होदी है । 


292 | व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


जब अगली पंक्ति बुनी जाती है तो सलाई में लपेटे ऊन को एक फंदा मावकर बुब 
लिया जाता है । 

फुदे बढ़ाने की दूसरी विधि इस प्रकार है :--बुनाई क्रम में दाहिने हाथ को 
सलाई को, बाएँ हाथ की सल्ाई पर 
बने फंदे में डालकर, धागा लपेट कर, 
नया फुंदा बनाने के पश्चात वाएँ 
हाथ की सलाई के बने फंदे को 
गिराया नहीं जाता है। पुनः उसी 
फंदे में, पीछे की ओर से दाहिने हाथ 
की रालाई को डालकर, एक और 
फंदा बनाकर, बुने हुए फंदे को गिराया 
जाता है। इस प्रकार एक ही फदे मे 

घित्र 2[7--फंदे बढ़ाना (विधि 2) दो बार बुनाई कर दो फंदे बनाए 

कद जाते हैं । 
फंवे बंद फरना (छागवाड़ णी ता ट4चमण्ड थी) 

बुनाई समापन हेतु अथवा बुनाई को विशेष आकार देने के लिए फंदो को 
बन्द करने की आवश्यकता पड़ती है। 
फंदों को बुनते हुए ही बन्द किया जाता 
है। विधि इस प्रकार है :+दो दे 
बुनिए। बायी ओर की सलाई को 
चिझ्रानुसार, दाहिने हाथ की सलाई पर 
पहले बुने फंदे में डालें। सलाई की 
सहायता से पहले फंदे को उठाते हुए, 
दूसरे फदे के ऊपर से लेकर दाहिने हाथ 

चित्र 28--फंदे बन्द करना की सलाई से उतार दिया जाता है। 

एक फंदा बुनने के पश्चात्‌, जब दाहिने हाथ की सलाई पर पुनः दो फदे हो जाते हैं 
तो फिर पहले फदे को उसी प्रकार बाएँ हाथ की सलाई की सहायता से उठाकर 
इसरे फदे के ऊपर से लेते हुए गिरा दिया जाता है। इसी विधि से सभी फंदो को बन्द 
करने के पश्चातू, अन्तिम फंदे के अन्दर से ऊन निकाल कर, उसे भी बन्द कर दिया 
जाता है। फंदे बन्द करते समय बुनाई अत्यन्त ढोली होनी चाहिए ! इससे ढुने हुए 
वस्त्र पर तनाव या खिंचाव नहीं आता है । 

फंदे बन्द करने की एक अन्य विधि भी है। दो फंदों को एक साथ बुतिए। 
दाहिने हाथ की सलाईं पर जो नया फंदा बना है। उत्ते बाएँ हाथ की सलाई पर 
डाल दें । पुनः दो फंदों को एक साथ बुनिए ॥ इसी क्रम को दोहराने से सभी फदे 
बन्द हो जाते हैं । रु 
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अ्रश्त 
फंदे बनाने की विधि का वर्णन कीजिए । 
4065०796 078 गाल#06 ०ी 64568 ०7 5007९5. 
सीधी बुनाई प्रदर्शित कीजिए । 
एवच्शाजाअबाल ऋमाताए: 
उल्टी बुनाई आप किस प्रकार करेंगी ? 
पघ०छ छ्र००6 #0ए 60 एप ?ै 
इन्हें प्रदर्शित कीजिए :-- 
फंदे धटाना, फंदे बढ़ाना, फंदे बन्द करना 
एशा।णा5घच० ए6 00॥0णं।8५ $--- 
छ७लश्ाञाए, पालश्भाड़, फ्रेगवा8 णी (0४5078 ०) 


बुनाई के आवश्यक निर्देश 
(धएठार॥ार पषडाएएटप्रतारड ए07 एहाशपपगा०) 


ठड़ का मौसम प्रारम्भ होते हो लोग स्वेटर की नई डिजाइनो भर नूर 
की खोज मे लग जाते है। इस मौसम में प्रायः यह होड़ लेगी रहती है कि बोन 
फितना सुन्दर स्वेटर पहनता है, किसके कार्डीगन या शॉण की बुनाई कितनी सुर 
उतर पाती है। स्वेटरी के नमूने पुस्तिक्ाओं और पत्रिकाओं में छपते है| बुनाई सै 
सम्बन्धित विदेश पूरे शब्दों मे न लिखकर सांकेतिक शब्दों, अर्द शब्दों या बक्षरो 
में लिखे होते है । बुनाई निर्देशों का पालन वे ही गृहिणियाँ भली-भाँति कर पाती है। 
जी बुमाई-संकेतों से परिचित होती है, अन्यथा अधिकांश महिलाएँ तो केवल पत्रिका: 
और पुस्तकों में छपी मनमोहक, आकर्षक और रंग-विरगी डिजूइनो को निहार वर 
ही रह जाती है। गृह-विज्ञान की छात्राओं तथा गुद्दिणियों के लिए यहाँ अग्रैजी तथा 
हिन्दी, दोनों ही भाषाओं मे, बुनाई सकेत तथा उन संकेतों की ध्यास्या प्रस्तु 
न आओ न ललनम नर िकलट रही है । 


की 














_ काजी (६ ६  हिके हित्दी 
+09वएाणा | ए०४०पाकष ०... | बरनाईःसकेत | | बुनाई-सकेत मििक ७ 
 ७४छ उक्त फ । कदा 
5(5, | इधराए65 फे. फुंदे 
छू कमा सी. सीधी बुनाई 
छ फ््ण्ण छः उल्टी बुनाई 
2 0०8- ॥9० 0866 4 जो. का जोड़ा 





एः ड़ जाई रे 

के 2 0०8. | का। [७० [०हढांध| । जो. सी. | 4 जोड़ा सीधी बुगाई मे 
* ने 

9 2 08०. जम ॥ए४०7०१०४९ | 4 जो. उ. | ! जोड़ा उल्ही बुनाई है 


बः 
फाए प्राद्यश्यषट कफ. थ...| फंदा या फे बढ़ाएँ 
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बाब् 55 आला 
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गर्व 
7455 अफ़[र्0 
शाप ०८ 


जात छिए्वाते 
छ00| 08०८ 


जता णिएयएप 


जया ए8९ॉप्प्रशत 


१४0०0] ०एशा व्रर्ष्ताल 





। 
| 


४०० 70पग्गमत ॥९640म, में ऊ. ले, 
अदा 7006 व. में धा, ल. 


एछप ण०एटा एध्थ्वीढ प्रा. सं के क्‍ 


बुवाई के आवश्यक निर्देश | 20७ 


) कफ. घ. 
जगरलताह आती था| गढाँ, स्टि- 


वे. सिटि 


गा. स्टि,, 
सी. सी. 
माँ स्टि- 
या 
सादूदाना 


बचा. 
उताफ 
की आ. ला. 


ऊ. आ 


पी. 
घा. आ. 


घा. पी. 


ऊ स- के ऊ 









फदा या फदे घदाएँ 

एक पक्ति नयोढी कार 
तथा दूसरी पंक्ति उल्दा 
बुवाई 

बैक स्टिच, फदे मे पीछे से 
युनता 
गार्टर रि 
सीधी बुनाई 
मॉग स्टिच--पढ़ली परक्ति 
में एम फदा सीवा ओर 
दूसरा फदा उल्टा बु्यें। 
अगली पक्तियों में सोधे 
फंदे को उल्ठा और 
उत्दे छंदे लो. सीधा 
चुनें । 

उतारें-चबाएँ हाथ थी 
सलाई से ५दे को बिना 
बुगे हुए, दाहिने. हाथ 
को सलाई पर ले 
लेता + 

सया फदा बनाना 

उतारे फंदे को आगे लाएँ। 
बाएँ हाथ की सलाई थी 
सहायता से, दाहिने हाथ 
की सलाई पर विया 
युनें, उतारे गए फदे को, 






दानो ओर स 


| बाद मे बुने गए फदे (या 


फदो) के ऊपर से आगे 
लावा । 

ऊन अपनी ओर लें । 

ऊन को बुनाई के पीछे की 
कोर करें। ध 
धागा आगे की ओर (अपनी 
और) 

घागा,पीछे की ओर 

सलाई पर ऊन सपेदें 

सलाई पर धागा लपेदें 

ऊम सलाई के ऊपर 
लाएँ । 

बगा गांताई के ऊपर 
लाएँ।. * 
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ज्वा। फ़्गा।ध्या नमूना 

वाएड है 0 डूं इंच 

या शा ग्राट॑ल5 सेमी सैंटी मीटर 

ण्ध्ड 96800 0०7 9श्ंध्यांह| प्रा, प्रारम्भ करता 

क्शाा $॥॥॥। बहु. बचे हुए गा 

प्रि६ बिणंगए एष्टा।: हंत6 | सी. ओो. से धो बीए से या सामने के 

मोर 

किड विला।ह 'शणाह अंते। पी. ओ. से | पीछे की ओर से या उत्दी 
उ,ओ. से | ओर से कं 

गे प्रण्ाड रिब सड़ी लकीरों वाली बुनाई 


को शिव बुनाई बहते हैं। 
इसके अन्तर्गत एक सीधा, 
एक उल्टा, या दी सीधे, दो 
उत्ठे या एक उल्दां। 
हि इत्यादि बुनाइयों की 
जा सकती हैं । 
छंक्त गीं ब॑ं. के. फंदे बंद करना 
0४५६ 0 बं. के. फदे बंद करना 

उपयुक्त बुनाई सकेतों के अतिरिक्त, एक अन्य महत्त्ववूर्ण सकेत <* या 0 पिह्न 
के द्वारा भी दिया जाता है। अनेक बुनाई-विधि में इस श्रकार विसा होता है-“4 
से 2६ या 0 से 0 दोहराएँ अथवा 2 बार, 3 बार या 4 बार बूर्ने या फिर अत्त 
तक बुनें । बुनाई के अन्तगंत, नमूना जिन फंदों पर बनता है, उन फंवों की बुनाई 
सम्बन्धी विर्देश इन चिह्नो के मध्य दिए होते हैं। बुनाई के कुछ प्रारम्भिक कथा 
कुछ अन्तिम फंदों की इसमें सम्मिलित सही किया जाता। उपयुक्त विवरण को 
निम्नलिखित उदाहरण द्वारा समझें :-- 

पहली पंक्ति---2 सी. 3६ 2 उ. 4 सी. 2&। अच्तिम 2 फं. तक दह से 
< दोहराएँ । 2 उ. 

इस बुनाई संकेत की व्याख्या इस प्रकार होंगी-- हे 

2 सीधे फदे बुनमे के पश्चात्‌ दो फंदों को उल्दा बुनिए, अगले 4 फंदी को 
सीधा बुनिएं, पुनः 2 फदो को उल्हा और 4 फंदों को सीधा बुनिए //” मच्तिम 
दो फंदों को उल्टा बुनिए । पु 










अश्य 
।, बुवाई संकेत चिह्न क्या है ? इनका क्‍या महत्त्व है ?ै 
जायरा बाल (परपवह कीतलशंबाधांणार ? शा क्व०  वाएगावा0० 
2. इन्हें दर्शाइए ४-- 
3 जो. सी., गा. हिट, 2. स्टाँ., स्टि., 3. फं. को आ. ला., र्बि 
पफवथ्याणाएगांठ [8656.--- 
0५ कक आ  क 285 कक अरब कलर अ्ाहिक: 


38 


शिशुओं के लिये ऊनी वस्त्र 


(५०0007छ७ 64/0५फ्रारप्5 707 एछ4॥9रा75) 


7. मोजा (8०००) 


मनुमानित बाप 


एड़ी से ऊँचाई 29” 
पंजा 337 


आवश्यक सामग्री 


तनाव 


4 प्लाई ऊन--25 ग्राम 

9 तथा ]2 न० की सलाइयाँ--एक-एक जोडी 
3“ चौड़ी रिबन--80 सें० मी० 

स्वेटर सीने की सुई 

2 बड़े सेफ्टीपिन 


2 नंं० सलाइयों पर 8 फंदे- 7 
बुनाई-विधि--9 नँ० की सलाई पर 39 पांदे बनाएँ तथा ।7” गा. र्ठि. 


से बून लें । सीधी ओर से आगे इस प्रकार बुने-- 


पहली पंक्ति--सी. 

दूसरी पंक्ति-- उ. 

तीसरी पंक्ति-सी 

चौथो पंक्ति--उ. 

पाँचवीं पंक्ति-- सी. २४ ऊ. भा. ! जो. सी. २६ 

* से 2६ अन्तिम फेंदे तक बुनें | अन्तिम फं. सी. । 

छठी पंक्ति--उ. 

बुनाई के 28” होने तक स्टा. स्टि. से बुर्गें । 32 नं० द्वारा सो भो. से 


हस प्रकार बुनें---26 सी.ढ, बाएँ हाथ की सलाई पर बचे हए 43 फंदो को सेफ्टीपिन 
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पर उतार दें । इन्हे बाद मे बुना जाएगा । 43 फुं. उ. बुनें | बाएँ हाथ की सलाई 
पर पुन. 3 फदे बचेंगे। इन्हे दुमरी सेपटीपिन पर उतार दें ! इस प्रकार सारे फरे 
तीन भागों मे विभाजित हो जाएँगे । सलाई पर केवल मध्य भाग के ।3 पढे रहेंगे। 
इनकी बुनाई स्टा स्टि से करें तथा 20 पंक्तियाँ बुनें । ऊन काट दें। बुनाई सीधी 
थोर से रखें । सलाई पर पहले भाग के 3 फोदों को चढाएँ | ऊब की छोर जोड़कर 
इन्हे सीधा बुनें | बुने हुए मध्य भाग के दाहिने किनारे से 2 फदे उठाते हुए सीशा 
बुनें । मध्य भाग के 3 फंदे सीधे बुनें । तत्पश्चातू मध्य भाग के बाएँ किनारे से भी 
2 फदे उठाते हुए सीधा वुर्नें। सेफ्टीपिन पर बचे हुए 3 फदी को सीधा बुरे। 
अगली 9 पंक्तियाँ गा. ए्टि द्वारा बुनें । फिर सी. ओ. से पंजों को इस प्रकार 
आवार दें-- 
पहली पंकित-- जो सी, 2] सी, 3 सी. एक साय, 4 सी., 3 सी. 
एक साथ, 2] सी , । जी सी 
दूसरी, चौथी तथा छठो पक्तियाँ--सी 
तीसरी पंक्त--! जो सी., अन्तिम 2 फ्रं, को छोड़कर सभी शो 
]जो सी, का. 
पांचवीं पक्ति-- । जो. सी, 8 सी., 3 सी. ए. सा,, 9 सी., 3 सी $ 
था, !8 सी, ! जो सी. 
अगली पक्ति में फदो को बन्द कर दें । दूसरा मोजा भी इसी प्रकार बुनें। 
किनारों को सुई से जोड दें । एड़ी के ऊपर, जहाँ छेद बले हैं, रिबन लगा दे। 
2 टोपी (फ०्णयाथ) 
अर्नुभानित नाप ह 
चेहरे की गोलाई 3" 
आवश्यक सामग्री हि 
4 प्लाई ऊन--25 ग्राम ि 
9 तथा 2 न० की सलाइयाँ--एक-एक जोड़ी 
३” चौडी रिबन - 50 से भी. 
स्वेटर सीने की सुई 
तनाव १ 
9 नं० की सलाइयो पर 7 फं />]" « 
बुनाई-विधि--9 नं० की सलाई पर 8 फ. बनाएँ । 3 पक्तियाँ गा. हि 
द्वारा बुर्ने + 


से चौथी पक्ति--4 सी. %£ ऊ. आा., | जो. सी. *& 
अभ्तिम दो फ, तक <# से 2# बुनें, 2 सी. 
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पाँचवीं, छठी और सातवां पक्तियाँ-गा. सिट. द्वारा बुनें । आगे की 
पक्तियाँ स्टा, हिट से बुनी जाएँगी । बुनाई के 4” होने पर, सी ओ से 2 न० 
की सलाइय्रों का प्रयोग करते हुए इस प्रकार बुनैं--- * 

पहली पक्ति--<६ 9 सी, । जो सी <& अन्तिम फदे तक दोहराएँ। 
अन्तिम फदा सीधा बुनें । 

उल्टी ओर फी समी पंद्ितियाँ--उ 

तीरारी पंक्ति 4६8 नी |जो सी 5६ जन्विभ फरे तक केसे 4 


सी 

पाँचयीं पंफ्त- 25 / सो, ।जो सी. < अन्तिम फ तक देध्से % 
]सी 

सातवीं पंवित- 2.४ 6 सी., । जा सी 4७ अन्तिग फ. तक # से २ 
॥ सी शा 

मर्यों पंक्त--2# $ सी, ॥ जो, सी. <ए. अन्तिम फ. तक 2 से «८ ] सौ, 

ग्यारहयीं पंक्ित--<& 4 थो , । जो सी. 2 अन्तिम फे. तक | से 
सी हक 

तेरहबीं पंपित---६ 3 सी , - जो मी. ० अस्तिम फ. तह है से २ 
सी. पे 

पद्महपीं पंदित-- %+ 2सी , । जो थी ॥ अन्तिम रे तक % से 
सी श 

सत्रहुवी पशित--२;६ ! गी., । जो, सी. # अन्तिम फ् तक # से २४ 
4 सी. 


उस्तीतर्वी पंक्ति--अच्तिम फदे तक, द्ान्ों फ़ बा साय-याय तिफर सोधी 
जोश्यो मुने । आन्तम छ भी. 3 

पीसी पश्ति--ठन को बुनाई से 60 में मी वी दूरी पर छाट दें छोर 
पी गुई में पिरोएँ। सलाई पर बचे हुए पदी शो सुई पर से लें। हल्के से सोचें, 
जिशमे फ्‌द ऊत पर आ जाएँ । ऐएं को पुर; फदो में शातें इससे फरई अच्छी तरद 
पेंध जाएंगे । उन्ी ऊन और सुई को सहाय से शिनारों को परस्पर जोड़े । बाहर 
पी ओर से $' भाष खुछा छोड़ दें । बार में जो छिठ है, छनमें रियने पिरो दें $ 

3 कोरी (0०७ # उब्चल) 
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आवश्यक सामग्रो 

4 ध्लाई ऊन--7 ग्राम 

8 तथा 0 ने. की सलाइयाँ--एक-एक जोड़ी 

4 प्रेस बटन तथा 4 शो बटन 

सुई 

4 सेट 9 न. की दोमुखी सलाइयाँ 
तनाव 

0 न॑ पर 7 फंदे +/7 

पोछे का पल्‍ला--0 न॑ की सलाई पर 60 फंदे बनाएँ। / सी. ! उ की 
9/ रिव बुनें । आगे की बुनाई 8 न॑ की सलाइश्रों पर सटॉ. स्टि. से करें। 6” 
होने पर बगल को इस प्रकार आकार दें-- 

पहली पंक्ति--2 सी.,  उता.,  सी., छता. फं. को आ. ला. और गिरा 
दें । अन्तिम 4 फं. तक सभी फ. सी. बु्नें ॥ । जी. सी., 2 सी. । 

दूसरी पंक्ति--उ इन दो पक्तियो को दोहराइए। बुनाई के !0” होने पर, 
बचे हुए फदो को एक दोमुखी सताई पर उतार दें । हे 

सामने का दाहिना पह्ला--0 न॑ की सलाई पर 36 फं. बनाएँ। 3" 
रिव--] सी. ! उ. बुनें । सीधी ओर से आगे की बुनाई 8 ने. की सलाइयों पर ६ 
प्रकार करें-- 

पहली पंक्ति-- छ. ] सी, | उ, । सी. । उ. उ । सी, 

दूसरी पंक्षि---उ  उ, सी. ! उ. | सी. ] उ. 4 सी. 

बुनाई के 6” होने तक इन पंक्तियों को दोहराएँ । सी. भो. से बगल को 
आकार दें-- 

पहली पंकित--. उ. । सी.  उ. । सी. । उ., अन्तिम 4 फं. को छोड़ 
सभी सी., ! जो. सी., 2 सी. 

बूसरी पंदित--अन्तिम 5 फं. को छोड़ सभी उ., । सी.  उ. | सी. ! ए. 
4 सी. 

83/ होने तक इन पंक्तियों को दोहराएँ। सी. यो, से गले को आकार दें+८ 

पहुली पंदित--3 व, करें, ! छ., अन्तिम 4 फं. को छोड़ राभी सी., 2 जी. 
सो., 2 सी. 

बूसरी पंक्ति--उ. 

तीसरी पंक्ति--2 य॑ फ., अस्तिम 4 फं, को छोड़ सभी सौ., ! जो. सी» 
श्सी, हि 

चोघी पंकिति--उ. 

पाँचदों पंक्ति--] मं. क., अन्तिम 4 फ॑. को छोड़ सभी सी., । जो. सी- 
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छठी पंक्षित - उ. 
सातवों पंक्ति--अन्तिम 4 फ.. को छोड़ सभी सी., । जो. सी , 2 सो. 
बुनाई के 0” होने तक छठी तथा सातवीं पंक्तियों को दोहराएँ । बचे हुए 
फंदों को दोमुखी सलाई पर उतार लें । 
सासने का बायाँ पहला--0 न॑. की सलाई पर 36 फं. बनाएँ । ३” रिय 
पूर्वानुसार बुनें । आये की बुनाई 8 न. की सलाइयों पर सीधी ओर से श्रारम्भ करें--- 
पहली पंक्ति--उ? सी. ! उ. ] सी. 8 ] सी ! उ. 
दूसरी पंक्ति--! सी. ! उठ. ] सी.  उ. | सी. छ । उ. 
बुनाई के 6” होने तक इन पक्तियों को दोहराइए । फिर बयल को आकार 
दीजिए-- 
पहली पंक्ति--2 सी., । उता., | सी , उत्ता, फं. को आ. ला. और गिरा 
दें। अन्तिम 5 फं, को छोड़ सभी. सी., ! उ. ] सी. । 3 ] सी. ! उ. 
यूसरी पंक्ति--] सी. ! छ. ] सी. ] उ ] सी. बचे हुए फं. ए. 
बुनाई के 8३” होने तक इन्हीं दो पक्तियों की दोहराएँ । उल्टी और से गले 
को आकार दें । 
पहली पंक्ति--3 ब. करें, । सी., बचे हुए फ॑ को उ, बुनें। 
दूसरी पंक्षि--2 सी.  उता. । सौ, उता. फं. को आ. ला. और गिरा 
दें । बचे हुए फ. सी. । 
तोसरी पंक्ति--2 बं. क., बचे हुए फे. उ. । 
चोयी पंक्ति--दूसरी पंक्ति की तरह । 
पाँचवीं पंक्ति--] बं. के. बचे हुए फं. उ. 
छठी पंक्त--दूसरी पक्ति की तरह 
सातवीं पंक्षित-उ. 
छठी बोर सातदत्रीं पक्तियों को बुनाई के 0” होने तक दोहराएँ। व, हु, 
फ, को दोमुखी सलाई पर उतार दें । 
योह--दोनो बॉहें एक समान बनेंगी 
0 नं, की सलाई पर 45 फ॑ बनाएँ। पूर्वानुसार | सी । उ बुनकर ॥487 
रिव बुनें । फदो की 8 नं. की सलाई पर लेते हुए, दोनों ओर व-] फं, बढ़ा लें । 
झागे की बुनाई स्टा, स्टि, से करें। हर आठवीं पंक्ति में, दोनों ओर ॥-] फं, बढ़ाती 
जाएँ। फदे 3 बार वढेंगे (कुछ 2) बुनाई के 6३” होने पर बगत को आकार दें। 
पीछे के पल्‍ले की तरह ही फंदो को घटाना है |  फंदे बचने पर बुनाई रोक दें । 
समापन--रेगलेंन वाले भागो को छिल लोजिए। फिर बगल की सिलाई 
भी पूरी कर लौजिए। प्रत्येक भाग मे, गले के वार्डर के लिए जो फंदे बच्चे हैं, उन्हें 
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0 न० की सलाई पर ले लोजिए । फदों को गितिए। गले के बार्डर के लिए $$- 
60 फंदे चाहिए । यदि फदें अधिक हो तो पहली पंक्ति बुनते समय फरों की सका 
ठीक कर लें । सामने के दोनों पल्‍्तों के किनारों पर रिव बुवाई है। इनकी बुनाई 
मिलाते हुए अन्य फदो को सीधे और उल्टे फदो में विभाजित कर लें। 7? बुनने के 
बाद फंदो को बन्द कर दीजिए । प्रेस बटन तथा शो बटन लगा दे ! 
4 फ्लॉक [गण्क) 7 
अनुमानित नाप 
लम्बाई 6" 5 
छाती ॥8" 7 3 हा हे पक | 
बाँहू की लम्बाई 3-3)" 
आवश्यक सामग्री हे 8 
3 प्लाई ऊन 00 ग्राम बह 5 ऐ 
9 तथा 2 न० की सलाइसाँ--एक-एक णोड़ी , 5 
40 न० की क्रीशिया ह 
4 छोटे बटन 
रबेटर सीने की सुई 


जे मु 3 


तबाव 
सावुदाता नमुने पर 7 फदेच 7 हैं 

सामने का पहला--9 न० की सलाई पर 247 फदे बनाइए । !” है 2 
नमूना बुनिए । तत्पश्चात्‌ आये की बुनाई स्टा स्टि. से ऊरे। बुवाई को /2/ है 
पर 22 न० की सलाइयो से इस प्रकार वृनें-- ४ न 

अगली पंक्ति--(3 सी. ए. सा) 7 बार २६ | जो सी > अन्तिम 
8 फंदों तक ऋ से औ बुनें, (3 सी ए. सा.) 6 बार (67 फं.) « मत 

अगली पक्ति से साबूदाना नमूना बुनें । साबुदावा तमुमा 2" बुनने के पश्वात्‌ 
बगल धटाएँ -- हु ५ 

पहली पक्ति--3 फ. वे के । अन्य फंदी पर सांबुदासा नमूना बुर्गे 

दूसरी पष्ित--पहली पक्ति को तरह 

तोसरी पंक्ति--7 जो. सी. | -अस्तिम 2 फदों को छोड़ शाभी पदों हि 
साबूदाता नमुना बुने । अन्त में । जो. सी । 

चोौथो, पाँचवों तथा छठी पंक्तियाँ--तीसरो पक्ति की तरह कु 

साई पर बचे हुए 53 फदो पर साबुदाना नमूुवा, दुनाई के 57 होने वक 
चुनिए । तल्श्चात्‌ गले को आकार दें-- हि 3 

अगली पंक्षिट--4 फंदे पर साबुदादा मसुा पूर्नें। 25 फ. ब- के 
सादबूुदाना' हुं 
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अगली पंक्ति--2 4 फंदों पर साबूदाना बुर्नें । 
दहन 44 फदों की बुनाई ” करने के पश्चात्‌ इन्हें बन्द कर दें। दूसरी ओर 
के 4 फदो में धागा जोडें। उन्हे भी !” साबूदाना नपूवा बुनकर वन्द कर दें । 
पीछे का पल्‍लला--बगल के घटाव तक सामने की तरह ही बुर्नें । वगल घटाने 
के पश्चात्‌ बिना गले का आकार दिए 6” तक बुनें तथा सारे फंदों को एक शाध 
बन्द करें । हैं 
बाँहें दोनो बाँहे एक-सी बुनी जाएँगी । !2 नं० की सलाई पर 39 कं. 
बनाइए तथा ३” साथुदाना नमूना बुनिए । 
अगली पंक्ति--7 फं. साबुदाना' (अगले फंदे में साबुदाना नमूत्रा जारी 
रखते हुए 3 बार वूनें, 4 फ साबुदाना) 6 बार, साबूदाना 2। (फंदों की संख्या 
5] हो जाएगी) ह 
थागे की बुनाई 9 न० की सलाइयो पर बुनाई के 2" होने तक, साबुदाना 
नमूना को जारी रखते हुए सम्पन्न करें। बगल को आकार दें--(सावुदाता नमुमा 
जारी रखें) 
अगली पंक्ति--3 फ. वे करें | अन्त तक साबुदाना । 
अगली पंक्ति--3 फ. वं. करें । अन्त तक साबुदाना । 
भागे बुनी जाने वाली हर पक्ति के प्रारम्भ में एक फं. तब तक घटाएँ, जब 
तक एक सलाई पर फंदो को संख्या 2। न हो जाए। 
अगली पंक्शि---7 फ. व. करें । अन्त तक सावुदाना 
अगली पंक्ति - 7 फ- व. करें । अन्त तक साबुदाना न 
अगली पंक्षि--शेप 7 फं. को बन्द कर दें. अं 
समापन--क्धों को आधा जोड़ें जिससे बाँहँँ मिली जा सके । गले की ओर 
खुला छोड़ें | वहि जोडने के पश्चात्‌ बगलो को सिल दें । क्रोशिया द्वारा गले पर केगूरे 
बना दें । चाहे तो बाँहे तथा घेरे के वाईर पर भी कंगूरे वनाएँ। त्नोशिया,द्वारा ही 
बटन के निमित्त लूप बनाएँ । बटन हांक दे । ः 
+. प्रश्न, 
] शिश्लु के लिए मौजा बुनिए-। - , 
कया। & 50ल ति' व ऐ०0ए. 
2 शिशु के लिए टोपी आप बिस प्रकार बुनेंगी ? 
मिठए छतठणेव जग यो 4 ऐतशाञं व फैयए३ २ - 
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(ज्णाएग्र एशाायरा5 707 प्ताग.णएफर) 


बिना बाँहों फा पुलोवर (8०७८५ प्रागाथ) 

अनुमानित नाप 

लम्बाई 47 

छाती 23” 
आवश्यक सामग्री 

3 प्लाई ऊन--80 ग्राम 

0 नं. तथा 2 नं. की सलाइयाँ 

0 नं. की क्रोशिया 

स्वेटर सीने को सुई 

4 बटन 
तनाव 

0 नं. पर 8 फं. +ै 47 

गले का आकार--योल तॉं 

सासने का पल्‍ला--2 न. की सलाई पर 96 फं. बनाएँ। 2 रिब दूँ 
करें | बार के पश्चात्‌ 20 ने. की सलाहइयों का प्रयोग करते हुए आगे की बुर्व 
सटा. ए्टि. से करें | बुवाई के 97* होने पर बल घटाएँ -- 

पहली पंषित--5 फं. वं. करें । शेष फं. सी. 

बूसरी पंक्ति--5 फं. वें. करें । शेप फं, उ. ग 

अगली 4 पक्तियों में दोनों ओर एक-एक फं: व॑. करें । तत्पश्चात्‌ बुनाई * 
सलाई पर 74 फ. दचने तक प्रत्येक सीधी वुनाई-पक्ति में दोनों ओर एकन्एक 
बंद करें । बुनाई के 27 होने पर गले को आकार दें-- ही 

अगली पंकित (सी. ओ. से)--28 सी. । पलट कर मात्र इन्ही 28 ४ है 
0 पक्तियों बुनें तथा गले की ओर, हर पंक्ति मे । फ घ. जाएँ। बुनाई के ! 
होने पर कंधे को आकार दें। 
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अगली पंवित (सी- ओ से)--6 फं- बं- करें । शेष सी. 
अगली पंवित-- ७. 

मगलो पकित--० फ़. बं. करें 

अगली पव्िति--उ. 

अगलो पक्ति--सभी के. को बन्द कर दें । 


गले की दूसरी ओर 28 फंदो को भी इस भाग के फंदों के सादृश्य बुन लें । 
कंधे के आकार के निमित्त फंदे बन्द करने का कार्य उल्टी ओर से करें। मध्य में 
बचे हुए फंदों को अतिरिक्त सलाई पर रखें । 

गले का बार्डर--सा मने के पल्‍ले का गले का बॉर्डर इस प्रकार बु्ें-- 

]2 मं. की सलाई पर गले के किनारे से 24 फंदे उठाएँ। अतिरिक्त सलाई 
के !8 कंदी को बुनें । पुनः गले की दूसरी ओर के किनारे से भी 24 फदे उठा लें । 
है” रिव बुनकर सी ओ. से बन्द कर दे । 


पोछे का पल्ला--सामने के पल्‍ले की तरह फंदे बनाकर बुनाई प्रारम्भ करें 
तथा बगल घंटाने तक की क्रिया सम्पन्न करें| सलाई पर बचे हुए 74 फंदों की 
बुनाई 33” होने पर, सी. ओ. से गले त्या कंधे को आकार दें-- 


अगली पंक्ति---25 सी. । पलटें 

अगली पंक्षित---/ जो+ उ. । शेप फ॑ 3 बुनें 

अगली पंक्ति---24 सी*) 

अगली पक्ति--! जो. उ-। शेप फं. उ. बुनें 

अगली पक्ति--23 सो* 

अगली पंक्ति---! जी. उ. । शेष फं- उ« बु्ने 

अगली पक्ति--6 फ॑ं- वं- करें। अन्तिम 2 फंदों तक सभी सी., । जो. सी 

अगली पक्षित--! जो- उ । शेष फंदो को उ. बुनें 

इन दो पंक्तियों को एक बार दोहराएँ । 

अगली पक्ति--फ- व॑ क. दें 

गले के निमित्त मध्य भाग में 24 फंदे अतिरिक्त सलाईं पर उतार दें | शेप 
25 फर्दों को गले के दुसरे भाग के सादृश्य बुनें (उल्टी ओर से भ्रारंभ करें)। 

गले का बार्डर--2 नं. की सलाइयों का प्रयोग करते हुए सी. भो- से, 
गले के किनारे से 9 फदे उठाएँ ! तत्पश्चात्‌ मध्य में अतिरिक्त सलाई पर छोडे गए 
24 फदो को बूने । पुनः गले के दूसरे किनारे से 9 फदे उठाएँ। £” रिव बनकर 
फ- बं- क. दें । 


मुड्ढे का बार्डर--कंघों को जोड़ लें । 2 नं. की सलाई पर दीनों पललो के 
20 
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किनारो से 44-44 फंदे उठाएँ (कुल 88 फंदे) । 4" रिब बुनकर के. वे. के 
दुसरे मुडढे का बार्डर भी इसी प्रकार बुनें । 

समापत--बगल की सिलाई पूरी करें। कंधे पर क्रोशिया वी सहारे 
बठनो के निमित्त लूप बनाएँ । बटन टाँक दें । / 


2, पुरी बाँह का पुलोबर (#णा 5/60७68 एशाणकष) 

अनुमानित नाप 

लम्बाई 47 

छाती 237 

बाँह की लम्बाई (बगल से) 2/ 
आवश्यक सामग्री 

3 प्लाई ऊन--40 ग्राम 

]0 तथा 2 नं- की सलाइयौ 

स्वेटर सीने की सुई 

0 न- की क्रीशिया 

बटन--4 
तनाव 

40 नं. पर 8 फ 55१३१ 

गले का आकार--गोल * 
बुनाई-विधि है 9 न 

पीछे तथा सामने के पल्‍्लों को बिना बाँहों वाले पुलौवर की कर 
बाही की बुनाई निम्न प्रकार से करें :--2 नं. की सलाई पर 48 हक बने 
2” रिब बुनें | 0, नं. की सलाई का प्रयोग करते हुए ,अगली पक्ति सीधी हीं 
दोनो ओर -] फं- बढा दें । आगे की बुनाई स्टा- स्टि- ते करें तथा पक रु 
में दोनो ओर !-। फ- बढाती जाएँ | फदो की संख्या 72 होने पर के हक 
कर दें तथा बुनाई जारी रखें। बांह की लम्बाई 2” होने,पर बगल 3 । 
पक्ति मे दोनो ओर - फं. बं- करें। जब फं: की संख्या 6 बच रा कर 
फंदों को बन्द कर दें । बाँहों को यथास्थाव जीड़ कर पुलीवर का त्तम! 
(समापन विधि पिछले पुलोवर की तरह ही रहेगी) (श) 

3. ऊंचे गले का रेगलेंन स्वेटर (घा&# 7९ल८ एतहाशए ह/४ 

अनुमानित नाप 

लम्बाई 3* (गले से) 

छाती 227 

बाँह की तम्बाई 9” (बगल से) 
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आवश्यक सामग्री 
8 प्लाईं ऊब--300 ग्राम 
5 तथा ह सं- की सल्ाइयाँ 
स्वेटर सीने की सुई 
6 तथा 8 नं- की दोमुखी सलाइयों के सेट 
5 न. की अतिरिक्त सलाइयाँ या स्टिच-होल्डर 


5 तं. की सलाई पर 5 फं.+4* 
पौछे का पल्‍लला--8 न॑- की सलाई पर 50 फं- बनाएँ। !$” रिब #ने । 
5 नं. की सलाइयों का प्रयोग करते हुए, स्टा- स्टि. से 7” बुनें | बगल धदाएँ-- 
(सी. ओो- से) 
पहुली पंवित--3 फ- बं. करें | शेष फे सौ- 
दूसरी पंक्ति--3 फं. ब॑ं. करें | शेष फ. 3« 
चोभी पंक्ति--2 सी , । उता- सी. ओ. से, । सी.ढ उत्ता. फं. को का ला 
पिरा दें | क्न्तिम 4 फ- को छोड सभी फं- सी. बुन्नें, ] जो. सी., 2 सी. 
पाँचवीं पवित--उ.- 
इन दो पक्तियों (चौथी तथा पाँचवी) को दोहराती रहे । सलाई पर !4 
फुंदे बचने पर, इन्हें अतिरिक्त सलाई या रिटच होल्डर पर रख दें । 
सामने फा पलला--पीछे के पल्ले के सादृश्य थुने । बगल धटाने के बाई 
रेगलेंन घटाने की क्रिया प्रारम्भ करें। सलाईं पर फंदों की संख्या 22 रह जाने पर 
गला घटाना आरम्भ करें-- 
अगलो पबित--2 सी., ! उता., | सी.ढ, उता. फं. को आ, ला. गिरा दें 
4 सी. (पलट) 
अगली पंवित---उ« 
) अगली पवित--2 सी, ) उता., । सी, उता. फ्ं, को आा- ला. गिरा दें 
शेप फं- सी , अन्तिम 2 फं. को एक साथ जोड़ा बुने 
अगली पंबित--उ+ 
अगली पंक्ति--- सी- ( जो सी.) 2 बार 
बीच के 6 फं- को अतिरिक्त सलाई पर रखें और गसे के दूसरी ओर क॑ 
बुनाई शेष 8 फ़ंदी पर सम्पन्न करें। रेगलेंन घटाने की प्रक्रिया पूर्दवत्‌ जारी रखें । 
है बॉहैं---8 न॑ं- की सलाई पर 26 फं. बनाएँ तथा ॥3” रिक बूनें । आगे मई 
बुनाई 5 न॑- की सलाइयों पर स्टा- स्टि- से सम्पन्न करें। तीसरी पंक्ति मे दोनों ओोः 
-] फं- बढ़ाएँ। तत्पश्चात्‌ हर छठी पंक्ति में दोनों ओर -] फं- बढाएँ । फंदो क॑ 
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संप्या 38 हो जाने पर बढ़ाना बन्द कर दें । बुनाई की लम्बाई 9” होते पर सामने 
के पल्‍ले की तरह बगल घटाना प्रारम्भ करें 

पहली पंक्ति--उ, फं: व॑ं- करें । शेष सी- 

दूसरी पक्षित- 3 फं- वं- करें | छेंप उन पिएं 

तीसरी पंक्ति--2 सी-, । उत्ता-, [7 सी. उता- फे* को आः ली: 
दें । अन्तिम 4 फं. तक सभी सी, ! जो सी. 2 सी* ' 

चौथी पंक्ति---उ> ३३ 

पाँचवोीं पंक्ति-- सी- 

छठी पंक्ति--उ. ले 3, 

सातवीं पंक्ति--तीमरी पंक्ति की तरह 

आठवीं पंक्ति - उ. जाने पर 

इन दो पंक्तियों को दोहराएँ । सलाई पर फंदों की संस्या 6 रहे है 
इस प्रकार बुनें-- 

अगली पंकित--। सी, ? उता , । सी , उतता- फू... को का: का. गिय दे 
] जो* सी. ः 

अगली पंवित--उ. 5 

बचे हुए फंदों को अतिरिक्त सलाई पर उतार दे । जोड़ 

समापत तथा कॉलर फी बुनाई--रेगलेंन वाले भागों को कऋ्रमानुसार 
लें । गले के पास छोड़े गए फदों को, जो अतिरिक्त सलाई पर <खें गए है, 
बुनने के निमित्त दोमुखी सलाइयो पर उठाएँ। वार्यीं बाँह के फंदों (4) की ई* 
गले के बायें भाग के किनारे से 3 फदे उठाएँ। मध्य भाग में अतिरिक्त भताई हे 
छोडे गए फंदो को बुने । गले के दायें. भाग से भी 3 फदे उठाएँ। दार्मी थक 
फंदों को बुर्ने । पृष्ठ भाग में, सलाई पर रखे फदों को बुने । / दस पंक्तियों की 
बुनकर 6 न॑- की सलाइयों का प्रयोग करते हुए और दस पक्तियाँ बुर । न 
सलाई का प्रयोग कर फंदो को बन्द कर दें । रा 

4, पॉकेट वाला रेगलेंन कार्डीगन (फ्रहाशा एशण2०/ जीत 7०८८४) 

अनुमानित नाप 

लम्बाई 3" (गले से) री 

छाती 227 $ 

बाँह की लम्बाई 9" (बगल से) 
आवश्यक सामग्री 

8 प्लाई ऊन--300 ग्राम क ह्टिष- 

5 तथा 8 स- की धलाइयॉ--एक-एक जोड़ी अतिरिक्त सलाइयाँ या स्ट्वः 
होल्डर, सुई, बटन--7 
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तनाव 

$ मं. को रालाई पर 5 फदे-+57 

पोद्धे का पलला--8 नं. को सलाई पर 50 फदे बनाएं । 3” रिब बुने । 
5 नें. की सलाइयो तथा स्टा- स्टि- से आगे बुरे । बुनाई के 7” होने पर बगल को 
आफार दें-- 

पहुली पंवित--3 फं. ब. करें शेष सी- 

दूसरी पंक्ित--23 फं- बं- करें, शेप उ- 

तीसरी पंवित--] फं- बं. करें । अन्तिम दो फंदों तक राभी सी., ) जो* मो 

चौथी पक्ति--उ 

तीसरी तथा चौथी पक्तियों को दोहराएँ। सलाई पर 4 फ. बचने पर, 
एक पंक्ति बुनकर फर्दों को अतिरिक्त सलाई पर उतार लें । 

पॉकेट--5 न की सलाई पर 0 फं. बनाएँ। स्टॉ स्टि, से 2* बुनकर, 
फंदो को अतिरिक्त सलाई पर रखें । 

सामने का दाहिना पहला --8 ने की सलाई पर 24 फंदे बनाएँ। 3// 
रिव बुतें । 5 न॑- की सलाई तथा स्‍्टॉं. स्टि- से आगे बुनें । 3” होने पर, सी. भो, 
में पॉकेट लगाएँ-- 

अगली पक्ति--6 सी. ( 3 ! सी.) 5 बार, 9 सी. 

अगली पक्ति--9 उ. (॥ सी- ] 5) 5 बार, 6 छ. 

इन दी पक्तियों को एक बार दोहराएँ । + 

अगली पंक्ति--6 सी., 0 फ॑ व॑ करें, 9 सी. 

अगली पंक्ति--9 उ., पॉकेट के निमित्त बुने गए फंदो को (जो अतिरिक्त 
सलाई पर हैं) उ. बुनें, 6 उ. 


इस ग्रकार पॉकेट के निर्मित्त बुना गया भाग मुझ्य बुनाई का अग बन 
जाएगा । आगे की बुनाई स्टॉं- स्टि- से जारी रखें। बुनाई के 7” होने पर बगल 
घटाएँ-- 


पहली पंक्तित--(सी: ओ- से) 3 फं- ब॑ं- करे, शेष फे सो« 


दूसरी पंक्ति--उ हि 
तोसरी पंक्ित---! फे व करें, शेष सी. « 828 
चौभी पव्रित-- 


इन दो पंक्तियों को दोहराएं । सलाई पर ।] फ़दे बचने पर गले को 
आकार दें. *' कै 


अगलो पक्ति--(छ. ओ. से)--3 फ- व. करें, शेष ठ.. * 
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अगली पंणित-- फं बं- करे, शेष सी- 
अगली पंवित--व फं- बं- करें, शेप उ- 
पिछली दो पंक्तियों को दोहराएं | सताई पर उ. फु- बचने पर, एके पक्ति 
बुनकर, फंदों को अतिरिक्त सलाई पर उतार दें | पु 
सामने फा बायाँ पलला--सामने के दाहिने पत्ले के सादृश्य बुने किस्तु 
पॉकेट, बगल घटाना आदि कार्य बायी ओर के अनुरूप करें । दि 
बहिं--8 न. की सलाई पर 28 फं; बनाएँ। ३” रिव बुने । 5 न॑* को 
सलाई तथा स्टॉ.- स्टि- से आगे की बुनाई सम्पन्न करें । तीसरी पक्ति में दोनो झोर 
एक-एक फदे बढ़ाएँ । बाद में, हर छठी पक्ति में दोनों ओर एक-एक फंदे बढाएं। 
फदो की संख्या 40 होने पर फ- बढ़ाना बन्द कर दें। बुनाई के 9” होने पर इस 
प्रकार बुर्ने-- 
पहली पंक्षित (सी. ओ. से)--3 फं. व॑. करें, शेष पू्वव्त्‌ बुनें । 
दूसरी पंवित --3 फ ब. करें, शेथ पूर्ववत्‌ बुरे । 5 
तोसरी पंक्त---] फं॑ व करें, अन्तिम 2 फं. को छोड़ सभो सी, । 
जो. सी. 
घोयी पंकिति--उ. 2५ 
इन दो पक्तियों को दोहराएँ। फंदो की सख्या 4 वच जाने पर बुनाई 
समाप्त करें तथा फदों को अतिरिक्त सालाई पर उतार दें । ग 
सामने के पललों को पट्टी--8 न. की सलाई पर 7 फं. बनाएँ तथा निम्न 
प्रकार से बुने -- 
पहली पब्ित--2 सी. (! उ. | सी.) दो बार, :सी. 
दूसरी पंक्ति--(] सी. । उ.) 3 बार, !सी 
इन दो पंक्तियो को दोहराएँ । पट्टी को पलले से नापें तथा समुचित होने पर 
फदी को अतिरिक्त सलाई पर उतार दें। दाहिने पल्‍ले की पट्टी बताते समर्य बटनों 
के निममित्त इस प्रकार छिद्र बनाएँ-- 
पहली पंक्ति--रिव उ,  फं. व॑ करें, रिबर उ. 
दूसरी पकिति---रिब उ, 3 फं. बनाएँ, रिब उ. २ . हूं: 5 8 
समापन तथा गले की पद्टी--कार्डीगन के विभिन्न भागों को क्रमागुसार 
रखें । 8 न. की सलाई पर पट्टी के 7 फ. को पहले लें फिर सामने के पल्ले से। गले 
के किनारे से 0 फं. उठाएँ, वाँह के 4 फर. को बुर्ते, पीछे के पल्‍ले से 5 फे. को 
बुनें, बाँह के 4 फ को बुने, सामने के दूसरे प्ले में भी, गले के किनारे से 70 फ. , 
उठाएँ, पट्टी के 7 फं. को बुने । पट्टी की रिव के अनुसार गले की पट्टी की रवि 


् 
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नाई करें। दाहिने पल्‍ले की पट्टी मे बटन के निमिस्त छिद्र चनाएँ। पट्टी के ” होने 
रफ बं. क. दें | पट्टियों से पल्‍ली को जोड़ दें 
रेगलँत वाले भागों की सिलाई करें । वगलो को जोड़ें । घटन टाँकी | 

5. मिटेन्स (शाधला5) 
(अंगूठे वाला बन्द दस्ताना) 
नुमानित नाप 


चार वर्षीय बच्चों के लिए 


एवश्यफ सामग्री 
8 प्लाई ऊन--00 ग्राम 
0 न. की दोमुखी सलाइयो का सैट 





स्वेटर सीने की सुई 
|! ० १] 





चित्र 2। 9--मिटेन 





' 
रा 





बुनाई विधि---3 सताइयों पर 
36 फ बनाएँ। 2 सी 2 छ. बुनकर 
47 की रिव तैयार करें। तत्पश्चात्‌ 
2 चक्र सीधी बुनाई करें। चक्त के 
प्रारम्भिक स्थान पर विपरोत रस का 
ऊन बाँध दें, जिससे चक्र का सकेत 
स्पष्ट रहे । 

तीसरा चक्र--अगले फदे फो 
बगल से धागा (लूप) उठाकर सीधा 
बुनें (बुनाई पीछे की ओर से, भर्थात्‌ 
वैक स्टि. द्वारा करें) शेप फं. सी. 

चोौया चक्र--सी- 

पाँचवाँ चक्र--! लूप सी., 
3 सी.ढ, | लूप सी.ढ, शेप फ॑. सी. 

छठा चक्र-नसी. 

सातवां चक्र--] लूप सी., 
5 सी, । लूप सी., शेप फं. सी. 

आठवाँ चक्र-सों. 


नवाँ चऋ--) लूप सी., 7 सो., ! लूप सो., शेप फ. सो. 


दतवाँ चक्र--सी. 


ग्यारहवाँ चऋ-- लुप सी., 9 सी , । लूप सी , शेष फं. सो. 
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स्यारहवाँ चक्र--सी. # 

बारहयाँ घक्र-- लूप सी.,  सो., । लूप सी.ढ, शेप फं. सी. 

तेरहवां घक्र--सी. 

अंगूठा--3 सी , । फं. बनाएँ.) पलटें भर घेरा बनाएँ । इन 44 पदों 
का चक्र 4” बुनें। अगले चक्र मे (! जो. सी.) ? वार बुनें । कग्ले चक्र में 
(7 नो सी.) 3 बार, । सी, बुनें। धागा कुछ दूरी पर कार्टे तथा सलाई पर बचे 
4 फदों में पिरो दें। धागा सीचें तथा अच्छी तरह बाँध दें। झ 

शेष बुनाई---अगूठे के किनारे से ॥ फंदा उठाकर बुने । शेष 35 8 
सीधा बुनें । बुनाई को बिना कोई आकार दिए 2३” बुनें । तत्पश्चातृ निम्न नि: 
का अनुसरण करें-- 

प्रथम चक--2 सी., । उत्ता., ! सी., छता. फ को का, ला गिरा दें, |2 
सी, ।जो सी, 2 सी.,, । उता , । सी., उता. फं, को आ. ला. गिरा दें, 2 
सी., । जो सी. 

दूसरा चक्र--सी 

पौसरा चकर-2 सी., । उत्ा., । सी., उता फ. को आ. ला. पि. दें 0 
सी, १ जो. सी., 2 सी., । उता., । सो., उता. फं. को आ. ला. मि. दें, /0 
सो; | जो. सी 

चोथा घक्र--सी. 

पाँचवाँ चक्र--2 सी., । उत्ता,, 4 सी, उता. फ. को आा. ला. गि, दें, $ 
सी., । जो. सी., 2 सी.,  उता., ] सी., उता. क॑. को भा. था. गि. दें, 8 ती | 
4 जो, सी, 

छठा घक्र--सी* 

सातवाँ चक्र--2 सी,  उता., । सो., उत्ा. फ॑ को आ. ला. मिं. दें, 6 
सी., । जो. सी., 2 सी., ! उत्ता., ! सी., उता. फ॑. को आा. ला. गरि. दें, 6 सी। 
जी. सी. 

आठवाँ घकऋर--(। जो. सी.) अन्त तक 

बचे हुए फंदों को आपस में ग्राफिटिग द्वारा जोड़ें । [प्राफप्िटग) विधि भागे 
बतायी गयी है । 

6 भोजा (5०्य:७) 

[दो सलाइयों पर--07 2 ग€६8|९५) 
अनुमा नित्त भाप 

दस वर्षीय बच्चे के विमित्त 
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सावश्यक सामप्रो 
4 ध्लाईं ऊम--00 प्राम 
॥0 न॑. की सलाइयाँ-- सेट 
?ै/ चौड़ी एलास्टिए--25 से. भी 
स्वेटर सीने को मुर् 


ग 


केश €* | का] 
पाएगा एाता। कारत पक 








वित्र २220-मोहा 
बुताई दिपि--5$2 एं इताएँ शद्या 6 पनि.पे कथा हिट, में डुग 
गाबशों परित--) मो. कं ऊ. बादे, । हो रो # 
ह# मे क% पोहगएँ। अशिंम वन सी - 
मादशे पंशि१--7 


(परद रू हो परिचय हारा छिई एलेगे । इहा मे दार्त ढत आपदक एड डक 
मदादरा शाएशा । इस ऋाद ब) हैप शिया जाए) बशणों 6 इविच्च! ड्शेः ।(& 3 
हुई । छोटे अदुशा इशा ६बगा! इराऐ-- 

इदथ रशिप->8३ १ 250 27. ८ शत हर 


दुतरो इकसि--प्रइुण दरडिर की! कफ, 
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तीसरी पंक्ति-- <& 2 उ. 2 सी. <६ मत तक 
चौथी पक्ति--तीसरी पक्ति की तरह 
उपयु'क्त 4 पंक्तियों द्वारा नमूना बनता है । नमूने के प्रारम्श से, ब्रुनाई के 
2” होने पर अयली तथा हर दमवी पंक्ति में दोनों ओर 7- फ. बंद कर । सलाई 
7र 42 फं- शेव रह जाते पर घटावा बद कर दें । नमूतरे के आ्ररम्भ से 38 होते पर 
एड़ी बनाना प्रारम्भ करें-- 
(सी. ओ. े)--0 सी. / शेप फ्ंदो को अतिरिक्त सलाई पर उतार दें । 
इन 0 फ. की सस्‍टा स्टि. द्वारा 9 जौर पक्तियाँ बुनें । 
अगनल्ली पंक्ति--उ सी., 4 जो- सी- पत्नढें 
अगली पक्ति--4 उ. 
अगली पंक्ति--4 सी., । जो. सी. पलटें 
अगली पंक्ति--5 उ. 
अग्रली पंक्ति--5 सी. । जो. सी, पलददे 
अग्रलो पक्ति--6 उ. 
अगली पक्ति--7 सी., अब पलटें नहीं। अतिरिक्त रूप से बुने गए 0 
के बाएँ किनारे से /0 फरं. उठाकर वुन्नों, अगले 22 फंदो मैं परर्व॑वत्‌ नमूना बुत । 
अब इन फंदो को अतिरिक्त सलाई पर उतार दें। शेष बचे 0 फं, को सीधा बुर्ने। 
इस दस फदों की बुवाई दूसरी छोर पर बुने गए 20 फंदों की भाँति करें । 20 
पक्ति स्टा, स्टि. से बुनने के प्चात, सीधी बुनाई के स्थान पर उल्टी बुनाई एवं 
उल्टी बुनाई के स्थान पर सीधी बुनाई बुनकर एड़ी बताने की प्रक्रिया सम्पन्न करें। 
जब अन्तिम 7 फं. फंदे सलाई पर शेप रह जाएँ तो ऊन काट दें । ऊन को मुख्य 
मध्यवर्ती भाग से जोड़ें । अभी बुनी गई एंडी के दाद्विने भाग से 0 फंदे उठाकर 
बूरनें तथा बंत में सलाई के 7 फंदों को सीधा बने (56 फदे) 
मगली पंश्ति--7 उ., 22 नमूना, 27 उ. आगे की बुनाई में वमुने का 
अनुप्तरण करती रहें। तमूना मात्र मध्य भाग में बनेगा (देखिए चित्र) । 
पहलो पढ्ति- 5 सी., ! जो. सी... नमूना 22, | छता., | सी, उता. 
फ. को भा, ला. मि. दें, 75 सी. 
पूसरी पकित--मध्य भाग से भमूना बुनें तथा अत्य फदी को उल्टा बुर्ने 
मोसरी पक्षित--4 सी. 7 जो. ही... नम्ृठा 22, ) उतता., । सी., उत्ता- 
फ. को आ. ला. गि. दें, ।4 सी. 
चघोषो वंक्ति---द्ूस री पंक्ति की तरह 
पॉचियों पवित--3 मौ., 7 जो- सी, नमूना 22, 4 उता., 7 सी+ 22 
कं को आ. सा. गि. दें, 43 सी. 


बच्चों के लिए ४] रिप्रजी [का 
है भ्र्दँ जल ल 


छठी पंडित--दूसरी को तरह फाए......, 
सातबों पक्रित--2 सी., ! जो. सी., नमूना वा. जी#/फ 
कोौओआ ला गि. दें, !2 सी (३०5, >2बकलम + 





आठवीं पंक्ति--दूसरी की तरह 
नवों पंक्ति-] सी, ? जो सी., नमूना 22, ! उता., 3 सी उता' 
को आ. ला. ग्ि दें, ! सी. 
दसबों पक्ति--दूसरी की तरह 
ग्यारहवी पंक्ति--]0 सी., ! जो. सी., नमूना 22,  उता., । सी., 
7. फ॑. को भा. ला. भि दें, 0 सी. 
अब इन्ही 44 फंदों पर आगे बुनें । मध्य भाग के 22 फंदों पर नमूने का 
पुसरण करें तथा अलग-बगल के -] फदो की सीधी ओर से सीधा तथा उल्टी 
र से उल्टा बुनें 
आगे की बुनाई मात्र स्टा. स्टि. से करें-- 
पहली पक्षित--8 सी., 7 उतता, | सी., उत्ता- फ* को आ. ला. गि, दें, 
सी., ! जो. सी, 6 सी., ! उता., ! सी., उता, फ. को भा. ला. गि. दें 
सी, जो. सी., 8 सी. 
दूसरी पक्ति सथा उल्ठी ओर की सपो पंदितयाँ-- उ. 
तीसरी पद्ति--7 सी.,  उता., | सी., उतता. फ. को आ. ला. गिर. दें, 
!) सी,, । जो. सी. 4 सी.,, । उता., 4 सी., उत्ता. फं. को आ. ला गि. दे. 
? सी,, ! जो, सी., 7 सी. 
पाँखवीं पक्ति--6 सी., । उत्ता,  सी., उता. फ. को आ. ला. गि. दें, 
2 सो., | जो. सी,, !2 सी., ?! उता., | सो , उता, फ़्रं, को आ. ला. गि. दें. 
2 पी., ! जो. सी., 6 सी« हि 
सातवीं पंवित--5 सी., ! उत्ता,,  सी., एता. फ. को जा. ला, गि. दें, 
2 सी., । जो. सी., 0 सी., । उता,, | स्ी.ढ, उता. फं. को आ. ला. गि. दें, 
2 सी., ! जो. सी., 5 सी. 
मर्यी पंक्ति---4 सी., ! उत्ता,, । सरी., उता. फ्रं. को आ. ला. गि, दें, 


2 सी., । जो. सी., 8 पी., 4 उत्ता,, | सी., उता. फ्रं. को आ, ला ग्रि. दें, 2 
सी., जो, सी., 4 सी. 


ग्यारहवीं पंक्ति--3 सी., । उत्ता,, | सी., उता. फं. को आ. ला. गि, दें, 
2 सी.. ! जो. मी., 6 सी., । उता., । सी., उता. फं. को भा. ला. जि. दें, 2 
सी., ) जो, सी., 3 सी. 

तेरहवीं पंश्ति--2 सी., । उता., । भी., उता. फ्रं. को आ, ला. गि. दें, 


2 सी., ) जो, सी., 4 सी., । उता.ढ, | सी.ढ, उता. फ्र. को आ. था. गि. दें, 2 
सी., ! जो. सी., 2 सी. 


ह 
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पद्महवीं पंक्रित--] सी., 2 उठा, ! सी, उता. फ्र को था. ता. पि. दें 
2 सी., । जो. सी.. 2 सी., 4 उता., । सी. एता. फ..को आ. ला. गि. दें, 2 
सी., ! जो. सी., ! सी. है 

सन्रह्वी पंक्ति--४६ ) उता., ! सी., उता. फ. को आ. ला. गि. दें; 2 
2 सी., । जो. सी. ४६ अंत तक दोहराएं ऊन को कुछ दूरी पर काटे, सुई में पिरोएं 
तथा सलाई पर बचे हुए फंदी रो इस सुई में उतार कर धागे में ज्लेलें। नो 
एक बार गौर फंदी मैं से रई की साहायता से निशालें। इसी कम से मो है 
किनारो वो सिल दें तथा यथास्थाव एलास्टिक लगा दें। छिद्र से पहले बुनी 6 
पंक्तियों को पलट कर हेम कर दें | र 


7. कैप या टोपी (८४%) 
अनुमानित नाप 
42 वर्षीय बच्चों के तिमित्त 
आयश्यफ सामग्री 


6 प्लाई या 8 प्लाई ऊन---50 ग्राम 

8 ने, की दोमुखी सलाइयो का सेट 
बुनाई विधि हि 

पूरी टोपी मे सीधी बुनाई का प्रयोग बिया गया है। कई रंगो वा प्रयोग 
करके भी यह टोपी बुनी जा सबती है । 

8 ने. की 3 दोमुखी सलाइयो पर सम विभाजित 2 फदे बनाएँ तथा दो 
चक्र बुनें । 

_ झ्क्क 3--प्रत्येक फ़ंदे मे दो बार बुना जाएगा, पहले बैक ए्टि. से, तत्पावाएँ 

आगे की ओर से । इस प्रक/र अतिरिक्त फंदे बन जाएंगे (24 कंदे) 

चक्र 4, 5, 6--सी- दह ४ ९ 

चक्र 77-चक्र 3 के सादृश्य (48 फंदे) 

चक्कर 8, 9, 30, [--सी. | 

चक्र !2--2/ अगले फ़दे से दो बार बुनें, सी. “८ इस क्रम को दोहयए 
(72 फ़ंदे) ह ७, ८; 
चक्र 3, 4, 5--सी. _ ४ २ 

चक्र 6--४८ अगले फंदे मे 2 बार बुनें, 2 सो. 5६ इस क्रम को दोहरा९ 
(96 फंदे) है 

घक्र 7, 8, 9, 20, 27--म्री. है न 

घकर 22--- अगले फंदे मे 2 बार बूननें, 3 सी. ४४ इस क्रम को दीहरा५ 
([20 फदे) 
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चक्र 23 ते 46--सी- 

चक्र 47--<४ ! जो. गी., 3 सी. * दोहराएँ 

चक्र 48, 49, 50, 58, 52--मी. 

सफ़र 53--दीली बुनाई करके फ्ंदो को बन्द कर दें । 


प्रश्न 
. दो सलाइयों पर मोजू तैयार कीजिए । 
एव्डबाल 2 ४००: था १४० प्रटधती८5, 
2. धार वर्षीय बच्चे के लिए मिटेन बुतिए । 
कैद। 8 पाला 0 3 9०0 इत्या5०0 एंत्रात, 
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छएण,॥शपर 640॥ग्रश5 707 35078 


3, ब्लाउज (8)005०) ' 
अनुमानित माप 


छाती 347 
लम्बाई 243” (क्धे से) 
बांह 0" 
आवश्यक सामग्री 
4 प्लाई ऊन--50 ग्राम 
9 तथा 7 न॑ की सलाइयाँ--एक-एक जोड़ी 
स्वेटर सीने की सुई 
प्रेस बटन---7 
तनाव 
9 नें, पर 6 फंदे-:5!7 
पीछे का पहला ड़ 
ग4 न. की सलाई पर 70 फ़ंदे बनाएँ तथा ॥३” न 
आगे की बुनाई स्टा. स्टि. तथा 9” की सलाई से सम्पन्न करे | पद 
पक्ति में दोनों ओर 7- फंदे बढाएँ। फंदों की संख्या 76 होने पर हु + 
पंक्ति मे दोनों और !-] फंदे बढाएँ। फ़दों की संस्या 88 होने पर बढ़ाती 
दें । बुवाई के 9” होने पर बयल घटाएँ--- 
प्रथम पंकित (सी ओ. से)--4 फ़ं, बं. करें । शेष सी- 
द्वितोय पक्ति--4 फं बे. करें | शेष उ. 
तृतीय पंक्षि--2 फ्र. बं. करें । शेष सी. 
च॒तुर्य पंकित--2 फं. वे. करें | शेष उ. 
पंचम पक्ति-- फ़. बं. करें । शेष सौ. 
चच्ठ पक्षित---! फ. बे. करें । शेय छ. 
348 
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दिना कोई बाझार दिए आगे की बुनाई जारी रसें । 2* द्वोने पर मसे फो 
आकार दें-- 

पहली पंत (सी. थो. रो)--30 सी., शेष फँ. को अतिरिक्त रलाई पर 
उतार दें | पसटें । 

दूसरी पढ्ति--उ. 

तोसरो पवित--27 सौ., 3 फं. फो अतिरिक्त सलाई पर डाल दें । 

घौयी पंश्ति--उ. । 

पाँचदो पंकित--25 सी., ! जो. सी.ढ, पीछे की भोर से सभी पंक्तियाँ उल्टो | 
युनी जाएँगी | थुनाई के 4” होने पर फंदों को अतिरिक्त सलाई पर रस दें । गले | 
के दूसरे भाग को, इस भाग से मिलाते हुए गले का आकार दें; अर्थात्‌ सीधी पंक्ति | 
के स्थान पर उल्टी पंक्ति में घटाने की क्रिया सम्पन्त करें । । 

सामने फा धार्यां पलला--[ ने. थी सलाई पर 45 फंदे बनाएँ तथा $” ' 
रिय बूनें । अन्तिम 5 फदों को गार्टर स्टिच द्वारा बु्नें। इस फंदों द्वारा बटत पट्टी # 
बनेगी । रिव के पश्चात्‌ 9 नें. की सलाई द्वारा 4 पक्तियाँ स्टा- हिट. से बुनें, किल्सु 
बटन पट्टो के फदो की बुनाई गा. ए्टि, द्वारा ही करें । 

पांचवीं पंक्तित-- फं. बढाएँ, 20 सी , अगले फंदे में दो बार बुनकर 
फ. बढाएँ, ] मप्षी , अगले फं. में 2 बार बुनें, शेप फं॑. पूवंवत्‌ 

उत्टी ओर की सभी पंवितयाँ--5 सी., शेप 3. 

सीधी ओर की सामास्य पंक्तियाँ--सीधी. 

ग्यारहयों पंवित--- फ. बढ़ाएं, 22 सी., अगले फ़. में 2 बार बुर्नें, 3 सी. 
अगले फं, में 2 बार बूनें, शेप फं. पुवंबत्‌ 

सन्नहवी पंक्षि---! फ. बढ़ाएँ, 24 सी., अगले फ. में 2 वार बु्नें, । सी 
अगले फं, में 2 वार दुनें, शेप फं. पूवेयत्‌ 

तेइंसवों पंक्ति--] फ॑ं. बढ़ाएँ, 26 सी., बयले फ॑. में 2 थार बुनें, । सी, 
अगले फं. में 2 वार बुनें, शेप फं. पुरवेबत्‌ 

उन्तीसवों पंक्ति--! फं. बढ़ाएँ, 28 सी., अगले फं. में 2 बार बुनें, सी 
अगले फे. में 2 बार बुनें, शेष फं. पूर्वेवत्‌ जिस 

संतोसवीं पंक्ति-- फं. बढाएँ, 30 सी , अगले फं. में 2 बार बुनें, ! सी 
अगले फं, में 2 बार बुनें, शेप फ. पूव॑बत्‌ * 

पंत्नालीसबों पंक्ति- फं. बढ़ाएँ, 32 सी., अगले फं, में 2 बार बुर 
 स्ी., अगल्ले फं. में 2 बार बुनें, शेप फं. पूर्वेबत्‌ 

भध्य भाग में फंदे चढाना बन्‍्दकरके आगे बुनना जारी रखें | क्रशः 6", 7 


और 8" बर प्योधी ओर से, भ्रारम्भ से एक-एक फंदा बढाती जाएँ । बुनाई के ५ 
होने पर बगल घटाएँ--- 
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पहली पंक्ति--4 फं. व॑- क. , शेष सी 

डूसरी तथा पीछे फो ओर सी सभी पंक्तियाँ--5 सी., शेप उ- 

तोसरी पक्ति---3 फं- बं. क., शेष सी- 

पाँचवीं पंक्ति--2 फं. बं. करें, शेष सी- 

सातवीं पंक्षि--] फं. बं. क., शेष सी. 

आगे की बुनाई बिता कोई आकार दिए सम्पन्न करें । बुनाई के !87 होने 
पर गला घटाएँ-- को 

पहली पंक्ति (सी थो. से)--30 सी., शेष फं. को अतिरिक्त सलाई पर 
उतार दें 

पीछे को ओर से सभो पक्तियाँ--9 

तीसरी पंक्ति--27 सी , 3 फंदों को अतिरिक्त सलाई पर रखें 

पाँचवों पंक्ति--25 सी., । जो. सी. 

आंग्रे की बुनाई स्टा, स्टि. से जारी रखें। 

बुनाई के 4” होने पर फंदो को अतिरिक्त सलाई पर उतार दें । 

सामने फा दूसरा पल्‍ला--7 नें. की सलाई पर 45 फंदे बनाएँ आर 
5 फंदो को उत्टा बुनें। शेय फंदों पर रिब बुनाई करें। 37 का मार्डर बुक 
आगे की बुनाई 9 ने. की सलाई पर इस प्रकार करें-- 

पहली पंक्ति-- 5 छ., शेष सी. 

दूसरी पंक्षित--उ. 

इन दी पंक्तियों को दोहराएँ । हे 

पाँचवीं पंक्ति--5 उ., 7 सी., अगले फे में 2 बार बुनें, ! सी / 
फ॑. में 2 बार बुनें, अन्तिम फं. तक सभी सी-, अन्तिम फ॑ में । फं. बढ़ाएँ 

पीछे की ओर की सभी पक्तियाँ--उ- पते 

ग्यारहवीं पद्ित---5 उ, 8 सी , अगले फ॑- से 2 बार बुनें, ! सी. 4! 
फ. में 2 बार बुनें, अन्तिम फंदे तक सभी सी , अन्तिम फ॑ में 2 बार बुर्ने 

सन्नहवीं पंक्ति--5 उ., 9 सी-, अगले फ- मे 2 बार बुरे, ! सौ७ अगने 
फं- में 2 बार बु्नें, अन्तिम फ़॑ तक सभो सी., अन्तिम फ॑ में 2 बार बुर्ने 

तेइसयीं पंक्ति--5 उ, 20 सी , अगले फ॑. में 2 बार बूनें, ! सी., अगले 
फ॑- में 2 बार वुनें, अन्तिम फँ- तक सभी सी., अन्तिम फ. में 2 बार बुनें 

डन्‍्तीसवों पंक्ति--5 उ , 2] सी, अगले फं. में 2 वार बुनें, ) सी अपसे 
फ में 2 बार बुनें, अन्तिम फं- तझ् सभी सी-, अन्तिम फ॑- में 2 बार चुनें 

संतीसवों पव्ित--5 उ, 22 सी , अगले फ॑- में 2 वार बुर्नें, ! सी. 
फ॑ में 2 बार बु्ें, अन्तिग फ॑ तक सभी सी , अन्तिम फ॑ से बार बुर्ने 
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अगली पक्षित--सभी फं- को बन्द कर दें । 

कंधों के पास अगले और पिछले पल्लों को ग्रार्षिदग द्वारा जोड़ (़ीि 
विधि आगे बतायी गई है) । बांहें जोड़कर बगलों की सिलाई कर दें। हम 
पल्‍्लों और पीछे के पल्‍ले के मध्य भाग में छोड़े गए फंदों समेत गले कै बार 
लिए 27 फंदे लेकर !7 न॑- की सलाईं पर 2” की रिव बु्नें । सीधी ओर से 
बन्द कर दें | बटन टाँक दें । 

2. कार्डीयन (८४ण8००) 

अनुमानित नाप 


छाती 40” 

लम्बाई 287 (क्े से 

बाँह 273” (गले से) ! 
आवश्यक प्लामग्री ) 

4 प्लाई ऊन 400 ग्राम 

4, 0 एवं 8 नं. की एक-एक जोड़ी घलाइयाँ 

स्वेटर सीने की सुई, सेप्टीपिन 

शो बटन 8 
तनाव 

6 फदे +- ।7 (४ नं. की सलाइयों पर) 
पीछे का पल्‍्ला 

0 न. की सलाईं पर 7 फदे डालें। निम्नलि७लित निर्देशों द्वारार्टि 
बुत ह 
पहली पेक्ति (सी. ओ. से)-- $६ । उ., 2 सी. 4४ अन्त तक 
बुसरी पक्ति-- >६ 2 उ, । सी- ४६ अन्त तक क्वा 
36 पक्तियों की रिव बुनने के पश्चात्‌, आगे की बुनाई स्टॉ- स्टिः रे 
न- की सलाइयों से जारी रखें। बुनाई के, वार समेत 73” द्वोने पर दोने 
एक-एक फदे बढ़ा दें (3) । बुनाई के 9327, 9/ तथा 33/ होने पर | 
इस क्रम को दोहराएं (9) । बुनाई के 73” होने पर बगल पदाइटा 

पहली पक्ित :सी- ओ. से)--5 फ- व. करें, शेष सी- 

दूसरी पक्ति--5 फ ब॑: करें, शेष उ. 

तीसरी पढ्ित -सी. 

चोभी पंक्ति--उ- क 

पाँचवों पकिति--3 सी., । फं. दाहिने हाय की सलाई पर उतारें, 27585 
अठिरिक्त सलाई पर उतार कर बुनाई के पीछे झी ओर छोड़ दें, दाहिनी रंताई पर 


। 
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उतारे गए फंदे को वाएँ हाथ की सलाई पर ले लें, । जो. सी., अतिरिक्त सलाई 
पर छोडे गए एं- को दाहिने हाथ की सलाई पर लें, बाएँ हाथ की सलाई से ! फं- 
अतिरिक्त सलाई पर उतार कर बुनाई के पीछे की ओर छोड़ दें, दाहिने हाथ की 
सलाई पर, अतिरिक्त सलाई द्वारा उतारे गए फंदे को बाएँ हाथ की सलाई पर 
उतार दें, ) जो- सी., अतिरिक्त सलाई पर उतारे गए फं- को सी- बुनें, अन्तिस 
9 फं. तक सभी सी, ! फं- अतिरिक्त सलाई पर उतारे तथा बुनाई के सामने की 
ओर (अपनी और) रखें, | सी., । फ. सेफ्टीपिन पर उतारें और अपनी ओर रखें, 
अतिरिक्त सलाई पर रखे फंदे को दाहिने हाथ की सलाई पर ले लें,  सी., अतिरिक्त 
सलाई से लाए गए फ- को सीधे बुने फे- के ऊपर से लाकर गिशा दें, 7 सी., 
सेफ्टी पिद पर छोडे गए फं- को दाहिने हाथ की सलाई पर लें, ! सी-, सेपटीपिन से 
उतारे गए फं- को अभी बुने गए फंदे के ऊपर से लाकर गिरा दें, 3 सी. 

छठी पक्ति--3. 

तीसरी, चौथी, पाँचवी तथा छठी पंक्ति को 5 बार दोहराएँ | स्टा. स्टि. 
से दो और पक्तियाँ बुनकर शेप फ* को अतिरिक्त सलाईं पर रख दें । 

सामने का दाहिना पल्‍ला--0 न. को सलाई पर 60 फ- बनाकर, पीछे के 
पल्‍्ले के समान रिव बुनकर वार्डर तैयार करें। आगे की बुनाई 8 नं. तथा स्थ- 
स्टि. से सम्पन्न करें । बुनाई के 73, 937, ]]37 तथा 33" होने पर बगल की 
ओर एक-एक फदे बढा लें (64) | वुताई के 73” होने पर बगल घटाएँ--- 

पहली पक्ति (3. ओ- से)--5 फ. वं- करें, शेष उ. 

दूसरी पक्ति--अन्तिम 9 फं- को छोडकर सभी फ* सी., ! फ- क्षत्तिरिक्त 
सलाई पर उतारें तथा बुनाई के सामने की ओर रखें (अपनों ओर), सी, 7 फ- 
सेफ्टीपिन पर उतार और अपनी ओर रखें, अतिरिक्त सलाई पर रखे फदे को 
दाहिने हाथ की सलाई पर ले लें, ! सी, अतिरिक्त सलाई से लाए गए फ- को सीधे 
बुने फ के ऊपर से लाकर गिरा दें, | सी, सेफ्टीपिन पर छोडे गए फे- को दाहिने 
हाथ की सलाई पर लें, ! सी, सेपटोपिन से उतारे यए फं- को अभी बुने गए 
फदे के ऊपर से लाकर गिरा दें, 3 सी 

तीसरी पक्ति-छ. 

चौंधी पंक्षित--सी. 

पाँचवी पक्ति--उ. 

उपयुक्त 4 पंक्तियों को 3 बार दोहराएँ । अगसी पंक्ति उल्टी बुनें । मीधी 
बोर से गला घटाएं --- 

पहली पक्चित--6 फं- ब- करें, अन्तिम 9 फ- तक सभी सी, अस्तिम 9 फ 
की बुनाई दुमरी पक्ति की तरह करें 
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दूसरी पंक्ति--उ. 

तोसरी पक्षित--! जो. सी , शेष सी- 

चोषी पंक्ति--उ. ह 

पांचयों पक्ति--। जो. सी., अन्तिम 9 फ. तक सभी सी. अन्तिम 2 % 
को परूवेवत्‌ बुनकर घटाएँ 

छठी पंकिति--उ. 

सातवीं पंक्ति-- ! जो. सी, शेप सी. 

आठवों पंकित---उ. 


बचे हुए फंदो को अतिरिक्त सलाई पर उतार दें । सामने के बाएँ पत्ते वो 
दाहिने पल्‍ले का अनुसरण करते हुए बायी ओर के अनुरूप बुनें । बगल का पा 
पीछे के पल्ले का अनुसरण करते हुए करें। गला घटाने की किया उल्दी बोर 
से करें 

बाँहे-दोनों याँहे एक-सी बुनी जाएँगी। ।4 ने. की सलाई ४५ $] ४, 
बनाएँ । 32 पक्तियो की रिय बुर्ते । 8 ने. पर सीधी ओर से, अगली पंक्ति विस 
भ्रकारेण बुर्ने-- गा 

4६ 5 सी, अगले फ॑ं. में 2 वार बुनें 2£ इस प्रकार सलाई पर 52 फंदे है 
जाएँगे । आगे की बुनाई स्टा. स्टि से सम्पन्न करें । बुनाई के (वार्डर समेत) कक 
332, 67, 79 हु, 097, 26, 39/, 5/ तथा 709” होते ७ 
दोनों ओर एक-एक फ॑ बढ़ाएँ। तत्पश्चात्‌ प्रत्येष्न सीधी पंक्ति में ? बीरे हे 
बढाएँ । अगली पक्ति से, पीछे के प्ले के सादृश्य बगल घटाने की प्रति 
सम्पन्न करें । 


बटन पट्टी--] ने. की सलाई पर 0 फं. की रिब चुनें । टिंव के वि 
फंदो को । सी., । उ. क्रम से बुतें। सामने के पहलों के बराबर प्टी बुनें त” 
स्वेटर सीने की सुई की राह्ययता से जोड़ दें । दाहिने पतले की रि में तीसरी 7१3 
घुनते समय इस प्रकार काज वनाएँ---4 बुनें 3 फ़॑ ब॑- करें, शेष पूर्व बुर्न 
चौथी पंक्ित---3 बुन्नें, 3 फ्र- बनाएँ, 4 पूर्बवत्‌ बुर्ने | हर 37 पर या नाप | 
अनुसार काज चनाएँ । काज को बटन के आकार के अनुसार छोटा यथा बड़ा बताई 
जा सकता है । 


समापन--करार्डीगन के सभी भागो को क्रमानुसार रखें॥ 8 नं. द्वारा अति" 
रिक्त सलाई के फंदो को सीधा बुनें । अगली पंक्ति में ढीली बुनाई करते हुए सभी 
फेंदों को बन्द कर दें । रेगलेन बाते भागों एवं बगल के हिस्सों को स्वेटर | 
सुई द्वारा जोड़ दे । वटन टाँक दें । 
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कॉलर--[! नं. की सलाई पर 22 फ- बनाएं । एंदो को । सी, । उ. 
बुनते हुए कालर की बुवाई सम्पन्न करनी है। फॉलर के क्रमशः 8/” तथा 37 
होने पर 0 तथा 8 न॑ की सलाइयो का प्रयोग प्रारम्भ करें | बुनाई को समाप्ति 
4“ पर करें। ढीली बुनाई करते हुए फंदो को बन्द कर दो । कॉलर के प्रारम्भिक 
छोर को गले में जोड़ें 
3. स्कीवी (8709) 
अनुमानित नाप 
छाती 347 
लम्बाई 20” (कर्घे से) 
बाँह )॥7 
आवश्यक सामप्रो 
4 प्लाई ऊत--250 ग्राम 
[4 तथा 9 नं- की सलाइयो वी एक एक जोड़ी 
स्वेटर सीने की सुई 
2 जोड़ी प्रेस बटन 
निर्देश--पूरी स्कीवी रिब बुनाई द्वारा सम्पन्न की जाती है । 
सामने तथा पीछे के पल्‍ले एक समान बुर्नें जाएँगे । 
4| नें. की सलाई पर 86 फदे बनाएँ तथा निम्न प्रकारेण रिब बुनें--- 
पहली पष्चित--४₹ 2 उ. 2 यो #ह अस्त में 2 ऊ- 
डुसरी पश्ति--2६ 2 सी 2 उ. 5६ अन्तसे 2 सी 
6" की बुनाई इन्ही दो पक्तियो को दोहरा कर सम्पन्न करें । 9 न. द्वारा 
अगली पक्ति की बुनाई, सीधी ओर से इस श्रकार सम्पन्न करें--9 फंदों पर 
पूर्ववत््‌ रिव बुनें, 4 अगले फ्दे में 2 वार बुनें (। सी, । उ), अगले फ॑ में 2 
बार बुनें (] उ. । सी), अगले फ़. में 2 बार बुनें (। सी, ! 3), अगले फंदे में 2 
बार चुनें (। उ. । सी) ४१ । अन्तिम 23 फ्रदों तक रिव बुनाई जारी रखें। २६ 
से 4४ दोहराएं । शेष 9 फ्रंदों पर पुर्वावुसार रिऋ्र बु्तें । आये की पंक्तियों मे 
पूर्वानुमार ही रिव बुनाई जारी रखें । बुनाई के (बार्डर के बाद) 2३, 3३”, 4३“, 
53”, 64” तथा 73* होते पर दोनों ओर एक-एक फ़दे बढ़ाती जाएं (706) । 
बुनाई के 9३" होते (बार्डर के बाद) पर बगल घटाएं-- 
प्रयम पंक्षित--3 बन्द करें, शेष पूवेवत्‌ बुने 
द्वितीय पंक्षित--3 बन्द करें, शेष पूर्यठत्‌ बुने 
तृतीय पंक्ति--] बन्द करें, शेष वूउदत्‌ बुरे 
घतुय॑ पंंक्ति--! बन्द करें, शेष पूर्व व्‌ दुर्ने 
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तृतीय एवं चतुर्थ पक्तियो को पुनः बुर्ने । आगे की बुनाई पूर्व क्रमानुस्तर 
जारी रखें ! बुनाई के 38” होने पर (वार्डर के बाद) गला घटाएँ--- 

पहली पक्ति (सी ओ से)--26 फ वबुर्नें, पलटें 

दूसरी पंक्ति-- रिव के अनुसार 

तीसरी पक्ति--23 फं. बुनें, पलटें 

चौथी पक्तित--रिब के अनुसार 

पाँचवों पक्ति---22 फ. बुलें, पलटें 

छठी पक्ति--रिब के अनुसार 

सातवीं पक्ति --24 फ. बुनें, पलटें 

कंधे तक के नाप के अनुसार बुनाई पूरी हो जामे पर फदे बन्द कर दें । गते 
के दुसरो ओर की बुनाई भी घटाव के साथ सम्पन्न करें| सामने के पल्ले में गले का 
घटाना बुनाई के 3" (बार्डर के बाद) होने पर आरम्भ करें । मध्यावस्थित फदो गो 
अतिरिक्त सलाई पर रखें । 

बॉहें--दीनों वांहे एक-्सी बुदी जाएँगी । 2] नं. की सलाई पर “6 फ़्दे 
बनाएँ तथा 2 सी, 2 छ की रिव बुर्ते । बुनाई के 4” होने पर 9 न. की सलाई में 
गागे की बुनाई जारी रखें । बार्डर के पश्चात्‌ हर सातवी पक्ति में दोनों कोर ए 
एक फंदे बढाएँ। बुनाई के 5” होने पर प्रत्येक सीधी ओर की पंक्ति में दोगों बोर 
एक-एक फदे बढाएं । 7” (बा्डर के बाद) होने पर बगल घढाएं-- 

पहली पक्ति--3 फ. व. करें, शेष रिव पु 

दूपरी पक्षि--पहली के अनुसार 

तीसरी प॑क्ति-- जो. बूनें, शेष रिव 

थोयी पव्ित--तीसरी पंक्ति के अनुसार 

तीसरी एवं चौथी पक्तियों को बुनाई के !07” (बार समेत) होंगे री 
दोहराएं । 

अगली पंक्ति-- 3 फं. व. करें, शेष रिब 

अगली पक्ति--3 फं. व. करें, शेष रिव 

अगली पंक्ति---सभी फ॑ को बन्द कर दें। 

सम्तापन 

दोनों कधो की, मुड्ढे की ओर से आधो दूरी तक सिलाई करें| वह वर 
कर, बगतो थी सिलाई करें। ] न॑ पर गले का बार्डर, दोनों पल्तो में £/7 
भूषक बनेगा । अतिरिक्त सताई पर रखे गए फदों के अलग-बगल फदे उठावं डर 


है जोई 
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का बा्डर बनाएँ । दोनो वार्डर वन जाने के पश्चातू गले के किनारों पर बटन 
टाँक दें । 
4. स्कार्फ (5८७3) 

आवश्यक सामग्री 

# प्लाई ऊन 400 ग्राम 

& न. की एक जोड़ी सलाइयाँ 
बुनाई विधि 

]0 फदे बनाकर गार्टर स्टिच द्वारा 2” की पट्टी बुन्नें । आग्रे की बुनाई 
निम्नानुस्तार करें-- 

पहुली पक्षि--सभी फदो में दो बार बुनें (20) 

बूसरी पक्ति--सभी फदों में दो बार बुनें (40) 

तीसरी पक्ति--सभी फंदों मे दो बार बुने (80) 

इन 80 फंदो को 227 होने तक गार्टर स्टिच द्वारा बुसे । फंदों को इस 
प्रकार घटाएँ-- 

पहली पक्ति---(? जो. सी.) अन्त तक (40) 

दूसरी पक्ति--(। जो सी.) अन्त तक (20) 

तौसरो पंक्ति--(7 जो सी ) अन्त तक (0) 

शेष 0 फंदो की 27 लबी पट्टो वुनकर फदे बन्द कर दे । 

5. शॉल (9090) 

अनुमानित नाप 

36" » 727 
आवश्यक सामग्री 

4 प्लाई ऊन 500 ग्राम 

9 न. की एक जोड़ी लम्बी सलाइयाँ 
तनाव 

7 फेज 77 
बुनाई विधि 

250 फंदे बनाकर 3” साबुदाना नमूना बु्नें । आगे को बुनाई इस प्रकार 
सम्पन्न करें-- है 

सीधी ओर को सप्री पंक्तियाँ--9 साबूदाना, ! जो. सो, 229 सो, अगले 
फदे में 2 बार बुनें, 9 साबुदाना 

उल्टी ओोर को सप्ो पक्तियाँ--0 साबूदाना, 232 उ, 9 साबूदाना । 
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बुनाई के 703” होने तक इन पंक्तियों को दोहयएँ । बाद में 3” साबूदाना वृलकर 
फंदे बन्द कर दें । ह 
प्रश्न 
. महिलीपयोगी स्करा्फ बनाइए । 

कह ध्ण्या ति ब 409. 
2, शॉल की बुनाई-विधि लिखिए । 

एल त०्णा 6 ग्राध्या०त [ण पाध्राड़ 2 शी३एों, 
3. अपने ताप का ब्लाउज बुनिए । 

या 2 ए0756 णी ए0पा' 0शा अं26, 


4 


पुरुषों के लिए उक्तो उरिद्धाल 
छ00/,४४ 564४४ए55 इहटव दुाएाड 


॥ ५-आकार के गले फा स्‍्लीवलेंस इ्विट (४४८६ सछया््द दाल्टक्शक्पर 
एगाण्शो) हर 
अनुमानित नाप 
छाती 36 
लम्बाई 2437 
आवश्यक सामग्री 
4 प्लाई ऊन 200 इ7० 
4] तथा 9 न. की एूडनहंड 
स्वेटर भीने ३ 


]] न. की एड ड््ट दीदुओी रागटरी 












तनाव 

9 ने, पर 7 दंदे-टए 
पीछे का पतला 

], ने. की इन ++ 24 >% 
की हक ४ हव इट् ककडकर 24० 
निमित्त रिद्र बुढाई डर अमक डेट; ते अए अ्क 
सलाइयों द्वाया ऋरईे पी 






न्‍ ४ + खर्म न्थ डे दोनप सनातन री 
फंदे बना में (2, इुलटे ह 7०८ (कहर नहिन: कहे 


(सी, थो. ह)-- 





उ75 
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पाँचवीं पक्ति--2 फ॑ व करें ) झेप फं. सी 
छठी पक्ति---2 फ॑ व. करे | शेष फं. उ- 
सातवीं पक्ित---] फ. व. करें । शेष फ. सी, 
आठवीं पंक्षित--] फ ब. करें; शेष फं. उ. 


बिना कोई आकार दिए, बुनाई के 23] होने तक बुनें।॥ गला घदाएं 
सी ओ. से) 


प्रहली पंक्ति--3 सी, पलटें 

दूसरी पक्ति---उ- हि 

तीपरी पण्चि--28 सो, पलटें ; 

चौथी पक्चित--3 रे 

पाँचवीं पंक्ति---27 सी, पलदें 

छडी' पंकित --उ- 

पांचवी तथा छठी पक्तियो 2 बार और वृतकर इस 27 फ़ंदों को बर्द कर 
दें। ऊन तोड़कर फंदों को दाहिने हाथ की सल्ाई पर ले से । दूसरी ओर को बुवाई, 
उल्टी ओर से इस प्रकार करें-- 

पहली पक्लि-->३] उ., पलटें 

इदूप्तरों पंश्ति--सी- 

तीक्षरी पंक्ति -28 3-, पलदें 

घोभी पंक्ति---सी. 

पाँचरी पंक्ति--27 उ,, पलटें 

छठी पंवित---सी, 

पाँचवी तथा छठी पत्तियों को 2 बार और बुनकर इस 27 फंदी को बाद 
कर दें । ऊन तोड़ दें । मध्यावस्थित फदो को दोमुखी सलाई पर उतार दें । 
सामने फा पल्‍ला का 

2 न को सलाई पर 0 फदे बवाकर 23* की बाडेर बुने । आगे की 
बुनाई स्टॉँ स्टि. तथा 9 न. की सलाई द्वारा करनी है। पहली पंक्ति में समावान्तर 
दूटियों पर ।। कं. बढ़ा लें (724)। बुनाई के 6” (बाडेर सहित) होने पर, 
पीछे के पल्ले के सादृश्य ही बगल घटाएं, किन्तु अथम पंक्ति में 7 फंदो के स्थात पर 
9 फंदे बन्द करें। बगल घटाने के पयचात्‌ सलाई पर 9] फंदे बर्चेगे । अब गला 
घटाना है । ऊन के एक और गोले का प्रयोग करें । 

पहली पंकित (सी ओ. से)--45 सी,, अगले फ़दे को सेफ्टीवि फ़र उतार 
दें । दूसरे गोले से ऊन जोड़कर शेष 45 फंदो को सीधा बुनें । इस अकार बुनाई 
दो भागों मे विभाजित हो जायगी ( इन्हें मलग-अतग गोली हारा बुनना है । 
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बुसरी पंक्षि--उ. 

तौसरी पंक्ति-सी_- 

चोषो पक्षित---उ- 

पाँचवीं पंकित--42 सी., ! उता (सामने से सलाई डालकर), | सी, उतता 
फ- को आ ला- गि. दें, ! सी. | दूसरा भाग--! सी-, । जो. सी , 42 सी. 

छठी पंक्ति--उ> 

सीधी ओर से एक पंक्ति बिना घटाएं ब्रुनी जाएगी तथा हर दूसरी सीधी 
पंक्ति में पाँचवी पक्ति की तरह घटाव-प्रक्रिया दोहराएँ। फदो की संख्या क्रमशः कम 
होती जाएगी अतः हर बार आरम्भ में एक फदा कम बुनें, जैसे 42 सी- के स्थान 
पर क्रमश. 4[ सी, 40 सी, 39 सी । इसी वात को दूसरे भाग के अन्त में भी 
दोहराएँ । यह ध्यान रखें कि कधे के निमित्त 27 फदे प्रत्येक भाग में बचने हैं । 
नाप के अनुसार (243”) होने पर फदे बन्द कर दें । 
समापन 

आगे और पीछे के पल्‍लो के कंधो की परस्पर सिलाई कर दे । अब बाँह 
की बार्डर दुनें॥ ।] नं. की सलाई पर ॥50 फदे बगल के घटाव के ऊपर से 
उठाएँ तथा 6 पक्तियों की रिब्र बुनाई करके, कसी बुनाई करते हुए फंदो को बन्द 
कर दें । दूसरी ओर भी इसी प्रकार बाडर बुने । 

गले की वार्डर---बाएँ कधे के पीछे, जहाँ गले का घटाब समाप्त हुआ है, 
ऊन जोड़े । सामने के पल्‍ले के मध्य भाग तक (जहाँ सेफ्टीपिन पर एक फंदा रखा 
गया है) किनारे से, दोमुखी सलाई पर 75 फदे उठाएँ। सेफ्टीपिन के फंदे को 
सीधा बुनें । सेफ्टीपिन को इस फदे मे लगाकर रखें, जिससे विज्न बना रहे । दूसरी 
ओर पुनः 75 फंदे उठाएँ। पीछे के पल्ले के मध्य भाग के फदों की बुनाई के साथ 
बाढेर की बुनाई (॥ सी ! उ) प्रारम्भ करें। सुविधानुप्तार फदों को तीन दोमुखो 
सलाइयों पर बाँट लें तथा चोथी सलाई से बुनाई-क्रिया सम्पन्न करं। सेफ्टीपिन वाले 
फदे को मीधा बुनना है तथा इस फंदे के अगल-बगल एक-एक जोड़ा उल्दां बर्ने 
जिससे ५ आकार की बार्डर बन सके। 7 पंक्तियाँ वुनकर फदे करी बुनाई द्वारा 

न्‍द कर दे । दोनो बगलों की घिलाई कर दें । 
2. पूरी बाँह का पुलोबर (एणा 500०6 एणाणतथ) 

अनुमानित नाप 

छाठी 40" 

लम्बाई 30" (कंधे से) 

बाँह 30* (गले से) 
आवश्यक सामग्री 

4 प्लाई ऊन 350 ग्राम 
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4 तथा 9 न- की सलाइयाँ एक-एक जोड़ी 

4 न. की दोमुखी सलाइयों का एक सेट 

स्वेटर सीने की सुई 
तनाव 

9 न. पर 7 फदे-+१7 

पीछे का पलला--] न. की सलाई पर 40 पे बताकर, 2 सी 27 
बुनते हुए रिवर तैयार करें। बाढंर वी बुनाई 40 पंक्तियों में सम्पन्न करें। सीधी 
ओर से 9 न. वी सलाइयों तथा सस्‍्टा- स्टि का प्रयोग आ्ररस्भ करें । पहली पर्कि में 
समानान्तर दूरियों पर 40 फ्रदे बढ़ा लें (720)। बिना कोई क्ाकार दिए 8 
बुरे । बगल घटाएं तथा रेगलेन आकार दें-- 

पहली पंवित---5 फं- ब॑- करें, शेष सी 

दूसरी पंवित--5 फ- व. करें, शेष उ 

तीसरी पंक्ति--] सी, ) जो- सी (बैंक ह्टिच विधि द्वारा), अन्तिम 3 % 
तक सभी सी, । जो- सी (सामान्य सीधी बुनाई द्वारा) ! सी 

चौषी पंक्षि--उन 

बुनाई के 29” (बार समेत) होने तक तीसरी तथा चौथी पक्तियों को 
दोहराएँ। सलाई पर शेप बचे फदो को अतिरिक्त सलाई पर उतार दें । 

सामने का पल्‍ला--! नं. की सलाई पर !20 फं. बनाएँ तथा 4? 
पंक्तियों की वार्डर तैयार करें । 9 न- की सलाइयो से, सीधी ओर से स्टा- स्टि-्की 
बुनाई प्रारम्भ करें । पहली पक्ति में 0 फदे बढ़ा लें । बिना कोई आकार दिए 8* 
बुनें । धगल घटाएँ तथा रेगलेंच आकार दें-- 

पहली पंक्ति--7 फं- वं- करें, शेष सी 

दूसरी पंश्ति--7 फं. व॑ं करें, शेष उ 

तीसरी पंकिस--] सी, । जो- सी (बैक स्टि. द्वारा), अन्तिम 3 फं. वई 
सभी सी, ! जो: सी (सामान्य सीधी बुनाई द्वारा), । सी 

पोथी परक्ति--छ 

तीसरी तथा चौथी पंक्तियी को बुनाई के (बार्डर सहित) 28” होने तक 
दोहराएँ ! गला घटाएँ-- पर 

मध्यावस्थित 30 फदों की दोमुख्ी सलाई पर उतार दें | इस प्रकार बुनाई 
दो भागों मे विभाजित हो जाएगी । पहले दाहिने भाग को बुतना है। बंतः बाएं 

भाग के फदे भी किसी अतिरिक्त सताई पर रखें | इन्हे बाद में बुना जाएगा । 

पहलो पंक्ति (सी थी. से)--) सी, ! जो सी (बैक स्टिच द्वारा) शेष सी 

दूसरी पंक्ति--उ 

तीसरी पंक्ति--) सी, ! जो- सी [बै- हिठह- दारा), अस्तिम 3 
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44.22 अर सकनसकत 
तक सभी मौ। बचे हुए 3 फ को मध्य स्थित दौयुसी[हेलाई ४2, उतार दे 
जे 7२७०० .०३ लण्जा 
फटे 5777 05 
चौयी परित-+--उ | 
पाँचयों पंदित-- सी, ! जो- सी (वें स्टि द्वारा), अम्तिम'फं. तक सभी 
सी! प्रन्तिम फ को मध्य स्थित दोमुखी सलाई पर उतार हैं । पलटे 
छठी पंकिति---ठ 
पचियों तथा छठी पंक्तियों को 2 बार और बुनें। बुनाई के 29” होने पर 
क्रेष फंदों को अतिरिक्त गलाई पर उतार दें ९ 
बाएँ छोड़े हुए भाग के किनारे ऊन जोड़ें (उ जो से) 
पहली पंदित--३ उ, ६ जो. उ. (सामान्य उल्टी बुनाई द्वारा), शेष उ 
दूसरी पंक्ित--सी 
तीसरी पंबित--) उ, ॥ जो. उ. (सामान्य उस्दी चुनाई द्वारा), अन्तिम 
3 फं- तक सभी उ। बचे हुए 3 फं. को मध्य स्थित दोमुपी सल्ाई पर एतार दें 
चौथी पंक्ति--सी 
पाँचदी पवित -। छ, | जो. उ, [सामान्य उल्टी बुनाई द्वारा) अन्तिम 
फ तक सभी उ। बचे हुए फं- को मध्य रिथित दोमुखी सलाई पर उतार दें। 
छठी पंक्ित--सी 
पाँचवीं तथा छठी पक्तियों को 2 बार बोर बु्ें ॥ चुनाई फो दूसरे भाग के 
बरायर युन कर शेप फंदों को अतिरिक्त सलाई पर उतार दें) 
बॉहें--दोनो। बाहे एकन्सी बुनी जाएँगी। चाह फी बार्डर दोहरी होगी; 
अतः पहुले 9 न हारा तथा बाद में [| न॑. द्वारा वुनी जाएगी। 9 न. की सलाई 
पर 60 फं- बनाकर 30 पंक्तियों की बार्डर दुनें । अगली 30 पंक्तियाँ ६ नं. को 
सलाइयों द्वारा! बुनें। सो ओ. से, पुनः 9 न. की सलाइयों का प्रयोग करते हुए 
आगे की बुनाई स्टों. स्टि- से करें । पहली पंक्ति में )0 फ॑ बढ़ा लें (70) ॥ प्रत्येक 
साववी पक्ति में दोनों कोर एक-एक फंदे बढाएँ। फंदों की संज्या 00 हो जाने पर 
बढाना बन्द कर दें तथ! बुन(ई जारी रखें ५ बुनाई के 8" (आधी बार्डर सहित) 
दो जाने पर श्रीछे के पतले के सादुष्य बगल घटाएं तथा रेगलेंन आकार देना 
आरम्भ करें ! बुनाई के 29” होने पर शेद फंदों को अतिरिक्त सलाई पर उताए दें 
(आधी बाडंर से नाप) । 
गले की बार्डर--गले को बाड्डर के निमित्त सगभग 20 फदों को आवश्य- 
कता होगी । दोनो बाँहें तथा पोछे के पलले पर शेप बचे फंदों को दो दोगुसी 
सलाइयो पर विभाजित कर दें । सामने के पलले में 42 फंदे मध्यावस्थित दोसुखी 
सलाई पर होंगे । इनकी दोनो ओोर किनारे से फंदे उठाएँ। 8 पंक्तियों की बा्डर 
रिब्र बुनाई द्वारा करें और फदे बन्द कर दें । 


334 | व्यायह्वारिक यस्थ-पिशज्ञान 


कर दें । 


सप्ापन--रेगलेन याले भागों की सिलाई करके, बगल एवं बाँह की दिलाई 


3, दस्ताने (दा०श्८) 


आवश्यक सामग्री 


तनाव॑ 


3 ध्लाई ऊन 75 ग्राम 
3 न की एक सेट दोमुसों सवाइयाँ 
स्वेटर सीने वी सुई, 2 सैपटी पिने 


9 फदेब् 7 


दाहिने हाथ फा दस्ताना--तीन सलाइयों पर 20, 20 तथा 26 (8 
फदे बनाएँ । 2 सी, 2 3 की रिय बुवाई 23” तक गरें। पघरक्र के बेस 


बुनाई समाप्त करें । 


पहुचा चक्र-न्सी 
दूसरा चक्र--सी 


तोप्तरा चकऋ (अंगूठे के निमित्त पंदे यहाना है) 34 सी: अभी बुरे गए फं 
तथा लगते फदे के बीच के घागे के लूप को उठाकर बाएं हाथ की सलाई पर ५ 
तथा बैक स्टिच द्वारा, इससे । फंदा सीधा बुरे (आगे इस क्रिया के विभित्त गा! 


फंदा बढाएं लिसा जाएगा) ! सी, 4 बढाएँ, 29 सी 


बौया, पाँचवों तथा छठा चक्र--सी 

सातवाँ घचक्र--34 सी, ३ बढ़ाएं, 3 सी, ! बढ़ाए, 29 सी 
आउवोा, नवाँ तंया दसवाँ चक्र--सी 

ग्यारहवाँ चक्र--34 सो, ! बढ़ाएँ, 5 सी, 7 बढाएं, 29 सी 
चारहयाँ, तेरहवाँ तथा चोदह॒वाँ चक्र--सी 

पद्धहूवाँ चफ--34 सी, ! बढाएँ, 7 सी, । बढाएं, 29 सी 
सोलहवाँ, सशभ्हुवाँ अठारहवाँ चऋ--सी 

उन्नीसवाँ चक्तर--34 सी, । बढ़ाएं, 9 सी, ? बढ़ाएं, 29 सी 
बीसवाँ, इफ्कोसपाँ, थाईंसवाँ चक्र--सी 

तेईसवाँ चक्र--34 मी, 4 बढ़ाएं, 77 सी, ? बढ़ाएं, 29 सी 
चौबीसवाँ, पच्चोसवाँ, छब्दों्र॒वाँ चक--सी 

सत्ताईसवाँ चक्र--34 सी, 7 बढ़ाए, 33 सी, 7 बढाएं, 29 सी 
अद्ठाइसवबाँ, उन्तीसवाँ, तीसयाँ चक्र--सी 

इकत्तोसवाँ चक्र--34 सो, 4 बढ्मएँ, 5 सी, । वह़ाएँ, 29 सी 
बततौसववाँ, तेंतीसवाँ, चॉतोसवाँ चऋ--सी हि 
पेत्तौतयाँ चऋ--34 री, ! वढ़ाएँ, 37 सी, 3 बढाएँ, 29 सी 
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छत्तीसवाँ चऋ--सी 

सेतीसवाँ चकऋ--34 सी, अगले 9 फंदों को ऊन के एक छोटे टुकड़े पर 
उतार दें, 5 फ. बनाएँ, शेष सी 

सलाई पर वचे 68 फदों के 0 चक्र बुनें (9 फंदो से अगूठा बनेगा) 

अग्रला चक्र --9 सी । इन फंदो को एक सेप्टीपिन पर उतार दें (इनसे 
चौथी उँगली बमेगी) ! अन्तिम 9 फदों तक सभी सी। शेप 9 फंदों को दूसरी 
सेफ्टीपिन पर उतार दें । 2 फदे बनाएँ । 

3 चक्र बुनें । पहली उंगली बनाएँ -- 

अगला चक्र--34 सी, अगले !8 फदो को ऊन के एक दुकड़े पर उतार 
दें ! इसी चक्र मे पहले बुने गए 6 फदो को भी ऊन के इसी टुकड़े पर उतार दें। 
4 फंदे बनाएँ । 

फंदों को 3 सलाइयो पर विभाजित कर लें। इन 22 फदो को 3” बुनें । 
बुनाई समापन चक्र के अन्त में करें | ऊपरी भाग की इस श्रकार आकार दें-- 

पहला चक-- <६ । मी, । जो सी >& अन्तिम फंदे तक । अन्तिम फदे को 
सीधा बुरे 

दूसरा बक्त--सी 

तीसरा चक्र-- <# ! जो सी 2+ अन्तिम फंदे तक। अन्तिम फंदे को 
सीधा बुनें 

ऊम को 3" की दूरी पर कार्टे । सुई मे पिरोकर इसी ऊन में सभी फंदों को 
छतार दें । खीचकर, एक वार और पिरोकर सुद॒ढ़ कर दें। 

दूसरी उंगली--मुख्य फदो को लें। पीछे और आगे के भागों से 8 फंदो 
को दो सलाइयाँ पर उतार ले । ऊत जोड़कर इस प्रकार बुनें-- 

पहला चक्र--पहली उंगली की जड़ से 4 फदे बनाएँ, 8 सी, 4 फंदे बनाएँ, 


श्सी 
इन 24 फदों को 3 सलाइयो पर विभाजित कर ले। 33” बुनकर, ऊपरी 
भाग को पिछली उगली की तरह आकार प्रदान करें । 


तीसरी उंगली--वबे हुए 8 फंदों को सलाइयो पर उतार लें । ऊन जोड़ें 
तथा इस प्रवार बुरनें--- 


पहला चेक्र--हुसरो उगली की जड से 4 फदे उठाए शेप सी 
फंदों को 3 सलाइयो पर विभाजित कर लें। 3” बुनकर परी भाग को 
पूवेबत्‌ आकार प्रदान करें। 


चौथो उंगली--ऊन के टुकड़े पर रखे गए !8 फंदो को सलाइयों पर ले 
लें । ऊन जोड़कर इस प्रकार बुरैं-- 


पहला चक--तीसरी उगली की जड़ से 2 फंदे चुनें, शेप सी. उपयुक्त 20 
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फंदों को 3 सलाइम्रो पर विभाजित करें। 29” बुनन के पश्चातृ, ऊपरी भाग दो 
इस प्रकार आकार दें--- टू 

अगला चक्र-- बट । जो सी, ! सी हट अन्तिम 2 फंंदों तक दोहराएं, 
अन्त मे 7! जो सी * 

अग्रला चक्र--सी 

अगला चक्र--  ! जो सी 5६ अन्तिम फदे तक, अस्त में | भी झा 
कार्टे तथा फंदो में पिरो दें । कर 

झंगृठा--अगूठे के विमित्त छोड़े गए 9 फ़ंदो को सलाइयों पर ते में । 
जोड़कर इस प्रकार बुनें--- 

पहुला चऋ--अस्त तक सी बु्नें, जहाँ से फदे पहले उठाएं गएं ये, वहीं है 
5 फदे उठाकर बुनें । 

इन 24 फदों को 3 सलाइयों पर विभाजित कर लें । 237 बुगकर, 
हिस्से को पूर्मवत्‌ आकार प्रदान करें । नाक 

बाएँ हाथ का दस्ताना--दाहिने हाथ के दस्ताने के साहश्य फंदे बनाके 
रिव बुनाई सम्पन्न करें | तत्वश्वातू इस प्रकार बुरें-- 

पहला चक्र-सी + 

बुसरा चक्रन्‍-सी 

तीसरा चक्र--29 सी, । बढ़ाएँ, सी, 4 बढ़ाएँ, 34 सी 

चौथा, पाँचवाँ, छठा चक्र--सी 

सातवाँ चक्र--29 सी, ! बढ़ाएँ, 3 सी, ! बढ़ाएं, 34 सी 

माठवाँ, नवाँ, दसवां चऋ--सी 

ग्यारहवाँ चक्र--29 सी, । बढ़ाएँ, 5 सी, । बढाएँ, 34 सी 

बारहवाँ, तेरहवाँ, चौ4हवाँ चऋ--सी 

पन्द्रह॒वाँ चक्र--29 सी, ! बढ़ाएं, 7 सी, । बढ़ाए, 34 सी 

सोलहवाँ, समरहवो, अठारहवाँ चऋ--सो 

उन्नीसवाँ चक्त--29 सी, ) बढ़ाएं, 9 सो, । बढ़ाएँ, 24 सौ 

बोसचाँ, इनकीसबाँ, बाईसथाँ चक्र--सी 

तेईसबाँ चऋ--29 सी, । बढ़ाएँ, | सी, 7 बढाएँ, 34 सी 

घौवोतर्वाँ, पचची धयाँ, छग्बीसवाँ घक्र--सी 

सत्ताईपवाँ चक्र--29 सी, बढ़ाएं, 3 सी,  बढ़ाएँ, 34 सी 

अद्ठाईसबवों, उन्‍्तोधवों, तीवकाों चक--मी 

इकत्तीसवाँ चक्क--29 सी, । बढ़ाएँ, 5 सी, 4 बढ़ाएँ, 34 सी 

चत्तोष्तवाँ, तेतीतवाँ; चौतीम्तवाँ चक्र --सी 

पंत्ोश्॒वां घचक्कर--29 सी, 7 बढ़ाएं, 77 सी, ! बढ़ाए, 34 सी 


क्परी 
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उत्तीसवां चक्र-सी 
सेत्तोसवाँ चक्र--29 सौ. अगले 9 फंदों को ऊन के दुकड़े पर उतार दें । 
इन से अेंगूठा बनेगा | 5 फदे बनाएँ, शेष सी हि 
आये की बुनाई दाहिने हाथ के दस्ताने के सादृश्य करें । 
#. मोजा (5०घ८5) 
अनुमानित नाप 
पिडली से एड्री 47 
एड़ी से पंजा. " (इसे कम या अधिक किया जा सकता है) 
आयश्यक सासप्री 
3 प्लाई ऊच 00 ग्राम 
]3 नें. की सेट दोमुखी सलाइयाँ 
स्वेटर सीने की सुई 
तनाव 
9 फंदे -- ]" 
बुनाई विधि--तीन सलाइयो पर 28, 28, 24 (80) फंदे वनाएँ। 2 सी 
2 उ बुनकर 4” की रिब तैयार करें। आगे की युनाई स्टॉ, ह्टि. से करें। 4” होने 
के बाद इस प्रकार बुने :-- 
पहुला चक्र-- जो सी, अन्तिम 2 फंदों तक सभी सी, । उता., । सी, 
उता. फं, की आ ला. गि. दें 
6 चक्र सी वुनें । हे 
उपयुक्त चक्रो को दोहराएँ। सलाई पर 70 फदे शेष रह जाने पर बिना 
कोई आकार दिए बुनाई जारी रखें । बुनाई के वार्डर सहित " होने पर, चक्र की 
बुनाई समाप्त करें तथा निम्न निर्देशो का पालन करें-- 
एडी के तिमित्त फंदे विभाजित करें--8 फंदों को एक सलाईं पर बुनकर 
उतारे, अन्तिम 8 फंदों को भी इसी सलाई पर दूसरी मोर से उत्तारें (इन 8--8 
फंदों से एड़ी बनेगी) शेष फंदो को दो सलाइयों पर उत्तार कर छोड़ दें ॥ इससे आगे 
(सामने) का भाग बनेगा । एडी वाले 36 फंदो को स्टा. स्टि, से बुनें। 39 पंक्तियाँ 
बुनने पर बुनाई रोक दें । अन्तिम पंक्ति उल्दी बुनी जाएगी । 
अगली पंक्ति--) 8 सी, ऊन को थोडी दुरी पर तोड़ दें तथा बचे हुए 8 
फंदो को समानान्तर रखकर ग्रारफ्टिय कर दें | (प्राफ्टिग की विधि आगे प्रदत्त है ।) 
सीधी ओर से ऊन जोड़ । एड़ी के बुने गए भाग के एक किनारे से 2] फदे 


उठाकर सी- बुर्नें । दूसरी ओर से भी 2 फंदे दूसरी सलाई पर उठाएँ। सामने के 
22 
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भाग के नि्मित्त दो सताइयो पर रखे गए फंदों को एक सलाई पर कर हें। ही 
बचें हुए फंदों (26) को सीधा बुरे । ५ की 

एक चक्र बिना कोई आकार दिए बुर्नें । 
अगसा चक्र पहली सलाई-- सी, | जो सी, अन्त तक सी 

दूसरी सलाई--अन्तिम 3 फंदों तक सी; ! जो सौ, ! सी 

तीसरी सलाई--सी 

2 चक्र बिना कोई आकार दिए थुनें। 

उपयुक्त तीब चक्रों को दोहराएँ। सलाइयों पर 68 फंदे शैप रह जाने ६ 
घटाना बद कर दें तथा बुनाई जारी रखें। एड़ी से 887 (पैर के नाप के बबुब्रार 
कम या अधिक) होने पर अग्र भाग को आऊार दें-- 

पहला चक्र, पहली रालाइं--] सी, ! जो सी, धरत तक सी 

दूसरी सलाइं--अन्तिम 3 फंदों तक सभी सी, जो सी, 7 सी 
तीसरी सलाईं--] सी, । जो सी, अन्तिम 3 फंदों तक सभी ती, | 
सी, । सी 

दूसरा चक्र बिना कोई आकार दिए बुर्ने । की 

इन दो चक्नों को, सलाई पर 20 फंदे शेष रह जाने तक दोहराएं । 

पहली तथा दूसरी सलाइयों के फंदों को एक सलाई पर कर लें। सलाझयो 
पर रखे फंदों के दोनों भागों को समातास्तर पकड़ें तथा ऊन काट कर ग्रार्टिगि द्वार 
जोड़ दें। 

5. सफलर (ध्णा) 
(दोहरी बुनाई) 

अनुमानित नाप 

चौडाई 0/ 

लम्बाई 40" 
आवश्यक सामग्री 

4 प्लाई ऊन 23 ग्राम 

7 न. की दो सुखी सलाइयाँ 


स्वैटर सीने की सुई - 
तनाव 

5 फदेचतव7 
बुनाई विधि 


सलाई पर 200 फंदे बनाएँ। निम्नलिखित निर्देशों वास पालत कर बुताई 
आरम्भ करें--- 
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45६ । सी, ऊन आगे (अपनी ओर),  उता, ऊन पीछे *#£ अन्त तक 
दोहराएँ । इसी प्रकार सभी पंक्ति दुर्नें । बुनाई के 40” होने पर भागे और पीछे के 
फुंदो को पृथक सलाइयों पर लेकर ग्राप्टिंग कर दें अथवा अन्तिम पंक्ति को इस 

कार बुनें-- 

। जो सी 2६ । जो सी, पहले बुने फंदे को आग्रे लाकर गिरा दें 2& इस 
प्रकार फंदे बन्द हो जाएंगे। अन्त तक दोहराकर बुनाई-समापन कर दें । दोनों कितारों 
पर ऊन की झालर बना दें 

अश्न 
. व्यर सलाइयों पर मोज बुनिए । 
ए॒च्मा। ४०य:ड जा 0ए7 ग्राल्टव65, 
2. दस्ताना बुनकर दिाइए । 
बजा; बात छाठइलां 8 हॉ०ए८, 

3. एक वयस्क व्यक्ति के लिए मफलर बुनिए | 

कगांध 8 ग्रिल लि क्षा क्षप्रर ता$णा, 


4.2 


बुनाई के कुछ नमूने 


(8007 एयर #07 फ््गापा3४6) 


. कैचल (0४8025) 
केवल बुनाई स्टॉकिंग स्टिच द्वारा सम्पन्न की जाती, है। केवल वी 
अत्यम्त सरल है। अपनी शूझवूज्न द्वारा इससे अनेक आकर्षक नमूने बुने जा सकते हे 
साथ के चित्र में दर्शाएं गए केबल में 6 फ़ंदो का प्रथोग किया गया है। इनकी का 
बगल के फंदों को सीधी ओर से उल्टा बुना गया है. तथा उल्दी और ते 
फंदों को दोमुखी सलाइयों पर रखकर केवल बनाया जाता है । 





चित्र 22---कैबल बुनाई 
8 फदे बनाकर, उपयुक्त केबल बनाएँ--- 
पहलो पंक्ति (सी, ओो. से)--6 ऊ, 6 सी, 6 उ. 
इसरी तथा उल्दो ओर की सभी पंक्तियाँ--6 सी, 6 उ, 6 सी 
तोसरी पंक्ति--पहली पंक्ति की तरह 
340 
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पाँववीं पंक्ति--6 उ, 3 फं. चित्रानुसार अतिरिक्त सलाई पर उत्तार कर 
बुनाई के आगे की ओर रखें, 3 सी, अतिरिक्त सलाई के फंदो को सी बुनें, 6 उ, 
(प्रथम चित्र के अनुरूप) 

सातवी पक्ति--पहली पंक्ति की तरह 

नबों पंक्ति--पहली पंक्ति की तरह 

ग्यारहवों पंक्ति--पहली पंक्ति की तरह 

तेरहवीं पंक्ित -- पहली पंक्ति की तरह 

पद्रहवीं पंक्ति--6 उ, 3 फ॑ चित्रानुसार अतिरिक्त सलाई पर उतार कर 
बुनाई के पीछे की ओर रखें, 3 सी, अतिरिक्त सलाई के फदों को सीबुनें 6उ 
(चित्र--2 के अनुरूप) 


सन्नहों पंकित--प्रथम पंक्ति की तरह 
उप्तीसवों पक्ति--प्रथम पक्ति की तरह 
पहली पंक्ति से बुनाई की पुनरावुत्ति करें। 


2. तिरछी रिब (॥78ण 9 को) 


न 2 2 र्क्प 02 / 
76 कल 0 
230 00 2६ 
' 4 85 
५. मर ०, 


ि 
6 70/ 
] ५2 हा ! ) 
है| | 588 | हक रे] 


चिंत्र 222--तिरछी रिय 


फंदों को संख्या 6 से विभाजित होनी चाहिए 
पहली तया तीसतो पंक्षियाँ-- 20 4 सी 23 <& 


दूसरी तया पीछे की ओर की सभी पंक्तियां--तिरछी पक्ति 
फं. वो उ तथा उ फं. को सी युनें 34000 
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पाँचवीं तथा रातयों पंवितपा--४४ 2 सी 23 2 थी *% 
न्वी तथा ग्यारहयीं पश्तियाँ--2 8 2 छ 4 सी *%६ 


3. एक आकर्षक नमूना (679 समीर ख्ल्जे 
फदो की सख्या 6 से विभाजित होनी पाहिए। 
पहुती पक्ति--< ! सी, 4 उ, 4 सी *६ हु 
दूसरी तया पीछे की ओर की सभो पवितयाँ--पिछली पंक्ति में बुत करे 
फेंदों को उ तथा उ फ. को सो. बुर्ने 





घित्र 223--एक आकर्षक नमूना 
तीपरी पतक्चित--+४& | छ, 4 सी, । उ, 3 सी <& 
पाचचर्वी पक्ति--पहली पंक्ति की तरह 
सातवों पंक्ित--+ 4 सी, 4 ए, ! सी 2६ 
नों पंक्ति 3 सी, 4 उऊ, ! सी, 3 
ग्यारहवीं पकिति--सांतवी पक्ति की तरह 


4. खंडित् रिब [87०0 उ४) 


फंदो को सख्या 2 से विभाजित होनी चाहिए । 
पहली पंकित---सी. 
दूसरी पक्ति--छ. 
' तौसरी पक्ति--# 4 सी. ! छ. #६ 
चोयी पंक्ति--तीसरो पंक्ति को तरह 
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हा 20 कै 288 कं फिराक 
8 कम की 
इन 5 | हे 
| ् 8 रे ०. 2 











चित्र 224--संश्ति रिब 

5. त्रिकोण (परशंशाष्टौ७७) 

फंदों की संब्या 2 से विभाजित होनी चाहिए 
प्रथम पक्ि--*& 6 सी, । उ, 5 सो के 
बूसरी परित--# 4 उ, 3 सो, 5 उ % 


7 बी कर मी 
6 2, 





खित्र 225-विकोण 
तीसरो पक्ति--२४६ 4 सी, 5 उ, 3 सो २६ 
चोभो पक्ति-- २६ 2 3, 7 सी, 3 3 २६ 
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पाँचवीं पश्ति--4४ 2 सी, 9 छठ, [ सी < 

छठी पंक्िति--उ 

सातवां पक्िि--<६ । उ, !7 सी <# 

आठवीं पंकित--4६ | सी, 9 3, 2 सी २ 

नवीं पंक्ति-- 3 उ) 7 सी, 29 %# 

बसवीं पंक्ति--२ै₹ 3 सी, 5 उ, 4 सो <६ 

ग्यारहवी पंक्ति--२६ 5 उ, 3 सी, 4 3 

बारहवीं पंक्ति--उ 

6. मधूुछत्ता (प्रण7०१९०००४) 

फंदो की संख्या 2 से विभाज्य होनी चाहिए । है 

पहली पंकित--(उ ओ, से) ! सी >#£ ऊन जाग, ! उताः बिन! 97 
पीछे किए । सी ६ इस प्रकार, उतारे हुए फंदे के पर से ऊत का लूप आएगा । 


अत्तिम फंदे को उ बुर्तें 
४ 473 25 पु 
424 का पा ; 0 45 








वित्र 226--मधुछतता 
दूसरी पंक्ित--2 सी 2: अगले फदे के ऊपर से लूप आया है, इसे बूंप के 
साथ सी. बुनें, ! सी ६ अन्त तक 
तोसरो पंक्ति--] उ, ! सी | ऊन आगे, । उतारे, बिना 'ऊन पौीधि किंए 
! सी <६ अन्त तक 
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चौथी पंक्षि---४ | सी, अगले फदे को लूप के साथ सी बुनें <£ अन्त 
अ्सी 


7. एक आकर्षक नमुना (20 शं।2०४० 0०छं87) ६ 
फंदो की संख्या 6 से विभाज्य होनी चाहिए।  फंदा और बना लें 
(छदाहरणार्थ 42-|-] या 8--) 

पहुली पंक्ति--%६ 4 सी, 2 3 2६ । सी 

दूसरी पंक्ति--] उ <६ 2 सो, 4७% 

तौसरी पंक्षि--पहली पंक्ति की तरह 

घोयी पक्चित--दूसरी पंक्ति की तरह 

पाँचवी पक्ति--२/ बाएँ हाथ की सलाई के चौथे तथा पांचवें फंदों के बीच, 
, दाहिने हाथ की सलाई की नोंक सामने से पीछे की ओर घुमाएँ, ऊन लपेट कर 
५ सलाई की सहायता से लूप आगे लाएं, । सी, 2 उ, 3 सी कं वसी 


८ छ 5 ८ न्‍ 
222 । 
500॥///22 55 





चित्र 227--एक आकर्षक नमना 

छठी पक्ति--) उ २६ 3 3, 2 म्नो, । जो उ हर 
सातवीं पंकित--! सी 7६ 2 3 4 सी ञ 
आठवीं पंक्ति--+%६ 4 3, 2 ही औग3उ 
नदों पंक्षि--सातवी पंक्ति को त्तरह 
दसवों पंक्ति--2६ 4 उ 2 सी उठ 
ग्यारहव॑ --- 

दि, ह॒वीं पक्ितु---3 सी ६ पौचवो पक्ति को तरह 2४६ बनन्‍्त में सो 


8. जालोदार नमूना (07 
हि गे ता 5. 7 
फदा को संख्या 6 से विभाजित होनी चाहिए । 2 
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पहली पंक्ति--<६ । उतारें (उल्दी बुनाई के सादृश्य), 2 सी, खां 
उठा, आ ला. गि. दें, 2 सी, 3 सी # 


2  >3 घक १ 5 ड्रक, >+ 7त्वक 
& 0 हा 


हा ँ (2 ८ छः 52 2५ कफ 
2४ हा ०27 ४५४७) पर 
/ (पे एव # # ्ु 24 डे (१) 

हक रा म ; (६ ६ 

य ५ है भे 
7600 62.8, 
फुट जी ज ० लि 4 (| हल है: 255 
चित्र 228--जालीदार नमूना 

दूसरी पंक्ति--<६ 4 छ, सलाई में ऊत लपेट कर | फं- बनाएं, 






, उ्क 


तीसरी पक्ित--*/६ 3 सी,  उता. (धरवंक्तू) 2 सी, उता, फ. की था. 
गि., 2 सी +& 
चौथी पंक्ति--२&  उ, ऊन लपेट कर  फ बनाएँ, 4 उर्से 
9. इकहरा केबल (808० (४0०) है. 
फंदो की सख्या 5 से विभाज्य होनी चाहिए । 3 फंदे जोड़ दें । (उदाहिएाई 
5-+-3, 20--3, 25--3) 
पहली पक्षि--<६ 3 3, 2 सी 3६ 3 उ 





चित्र 22 9--इफहरा केबल 
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दूसरी, तोसरी तथा चोथी पदितयाँ--सी पर सी, उ पर उ 

पाँचवों पंक्ति---२ 3 उ, पहले बाएँ हाथ की सलाई के दूसरे फंदे को 
सी बुनें, तत्पश्चात्‌ पहले फं. को सी बुनें % 3 उ 

छठी पंक्षि--दूसतरी पंक्ति की तरह । 


0. सपिल केबल (9०४० 0४0०) 
फदों की संख्या 7 से विभाज्य होनी चाहिए । 3 फंदे जोड़ दें । (उदाहरणार्थ 
4--3, 2।+-3, 28+3) , 


पहली पंषति--२५६ 3 3 4 सी %# 3 सी 

दूसरी पंक्ति--३६ 3 सी 43 5६ 3 सी 

तीसरो पक्ति--पहली पंक्ति की तरह 

चौथी पंक्ित--दुप्री पंक्ति की तरह 

पाँचवीं पंक्ति-- ३६ 3 उ, बाएँ हाथ की सलाई के दो फंदों को दोमुल्ली 


अतिरिक्त सलाई पर उतारें, सलाई को बुनाई के पीछे रखें, 2 सी, अतिरिक्त सलाई के 
फदों को सी बुर्नें ६६ 3 
















2220 226: 
पट ० ५ कर 
भर कक टी प्र हे 


खित्र 230--संपिल केबल 
छठी पक्ति--दूसरी पंक्ति की तरह 
सातवों पंवित - पहली प॒क्ति की तरह 
भाठवों पंक्ति--दूसरो पक्ति की तरह 
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मर्दों पंकित--पहली पक्ति की तरह 

दसवीं पंक्षित--दूसरी पक्ति की तरह 

ग्यारहवीं पंक्ति--५ 3 ए, अगले दो फं. को केवल सलाई पर उतार के 
बुनाई के गागे की ओर रखें, 2 सी, केवल सलाई से 2 सी <# 33 

बारहवीं पक्ति--दसरी पक्ति की तरह 


47. दोहरे केबल (0०76 ८40०) 
फंदो की सख्या [] से विभाज्य होनी चाहिए । 3 फंदे जोड़ दें । 
पहली पंक्ति- %# 3 9 8 सी &# 33 | 
दूसरी तथा पीछे की ओर को सभी पंक्षिटयाँ--सी पर सी, छ पर 
तोसरी पंकित--पहली पंक्ति की तरह 





(३: 
22984 


चित्र 23--दोहरे केवल 
पाँखयों पंवितद--२६& 3 उ, अगसे 2 फंदो को केबल सलाई पर उत्तार कक 
सलाई को बुनाई के पीछे को ओर रखें, 2 थी, केवल सलाई से 2 सी, अगले 2 7 
को केबल सलाई पर छतार कर, सलाई यये बुनाई के सामने की ओर रखें, 2 छी। 
केबस सत्ताई से 2 सी 9. 33 
42. दो रंगा नमूना 
[वृत्तए ९णे०्प्रट्ते 0०४27--१) 


कदों की सख्या 4 से विभाज्य होती चाहिए । एक फंदा जड़ सीजिए । कहै। 
रंग बा ऊस के बगहलाएपा रापषा डूरारा रंथ रा 
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शत 
॒ 
है 








फाड़: 


कि. (४ 


चित्र 232--दो रंगा नमूना () 
क रंग से फंदे बनाएं । 
पहुली पंवित 'ख'--2 ४ 3 सी, ! उत ६ अन्त तक 
दूसरों पंक्ति 'ख'--] सी 2६ ऊ. आ , ३ उता, ऊ पी, 3 सी +£ अन्त तक 
तीसरी पंवित 'क---] सी ६ । उता, 3 सी <६ अन्त तक 
चौथी पवित 'क'--६ 3 सी, ऊ जा,  उता, ऊ पी ३: अन्तिम फंदे को 
सी बुरे । 


3. दी रंगा नमूता (2) 
(79० ९००एा९१ १९४४४--(2) 
फंदो को संख्या 4 से विभाज्य होनी चाहिए । एक फंदा जोड़ लें । 
पहली पंवित 'कर --2(६ 3 सी, उता ६ अन्तिम फंदा सी 
इसरो पंकित 'क--] उ #६ ! उता, 3 उ कै 
तोसरी पंकित 'ख'--2 सी <६ । उत्ता, 3 सी "£ अन्त में 2 सी 






शा (5 ड्रः शक टू ड़ 
5४१६ ४ अं. 
6६ है". 





चित्र 233---दो रंगा नमूना (2) 
घोषी पवित 'ख--2 छ 2६ । उता, 3 छ <६ बन्त में 2 
पाँचयों पंकित 'का--] सी ६ । उत्ता, 3 सी #& अन्त तक 
छठी पंक्ति 'क'-- २६ 3 उ, | उत्ता औ मबन्‍त में [ उ 
सातवों पंवित 'ल'-- ६ ] उता, 3 सी 29 अन्त में एक 4 उता 
आठवीं पंक्षित 'ल-- ६ | उता, 3 उ “5 अन्त में । उता 
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प्रश्न 
). केवल बुनाई किस प्रकार की जाती है ? 
घर०ए $5 छ्वें6 त8अं87 0720 ? 
2. तिरछी तथा खंडित रिब बुनाई प्रस्तुत कीजिए । 
7६ 7880४ 206 97070 पर0$, 
3. जालीदार नमूना बुनिए । 
हएंध था 0ए९7ए०४: वअंडह7, 
4. केबल बुताई की तीन विधियाँ प्रदर्शित कीजिए-+ 
एलाणाबाबाह फै26 गादा।005 ग कपंधागड़ ध्यण/०७; 
5. एक दोरंगा नभूना चुनकर दि्ाइए १ 
हुर॒प्रा। छएत ीछा९४धा। 8 (० ०००७६ (८भंछ, 


4.3 ै 


ग्राफ्टिग 


(एए4ागागाप6) 


ग्राविटग एक ऐसी कला है, जिसकी सहायता से दो बुने हुए भागों को अदृश्य 
मिलाई द्वारा जोड़ा जाता है। यह सिलाई साधारण स्वेटर सिलने की सुई द्वारा 
सम्पन्त की जाती है। ग्राफ्टिय का उपयोग मोजूा, दस्ताना, टोपी इत्यादि बनाने में 
विशेष रूप से किया जाता है; क्योकि इनके कुछ भागों में अदृश्य सिलाई की 
आवश्यकता पड़ती है । 





चित्र 234--प्लार्पिटय 
ग्रापिटग किए जाने वाले भागों को चित्रानुसार आमने-सामने रखे | स्वेटर 
सीने की सुई में ऊन पिरोएँ। 2६ पहले फंदे में सामने की ओर से तथा दूसरे फंदे में 
पीछे की ओर से सुई डाल कर निकालें । अब ऊपर वाले भाग के दो फंदों में भी 
इसी प्रकार ऊच्न डाल कर निकाले ६ इसी क्रिया को दोहराते हुए पंक्ति पूरी करें। 
उल्टी बुनाई की ग्राफ्टिय करते समय, पहले फंदे में पीछे की ओर से तथा दुसरे फंदे 
में सामने की ओर से सुई डाली जाती है (देखें चित्र)। ग्राफ्टिय करते समय मूल 
ऊन का ही प्रयोग करें | उपयुक्त चित्र मे ग्रायिटय वाली पक्ति को स्पष्ट दिखाने के 
निमित्त गहरे एवं पृथक ऊन को दर्शाया गया है। 
अश्स 
. दी बुने हुए भागों को ग्राफिटिग ढारा जोड़कर दिखाइए। 
7गेय ४० जापश्व फांटट25 7७ छापा, 
35 


अनुभाग 4 


क्रोडिया-कला 
प्र शा ठऋ एछ0त्क्ाय्रारए 


45 


क्ोशिया-कला के प्राथमिक चरण 
(एराश43725४ छशाफएड 07 एर०00फ्रद्यपराप6) 


(४००० शब्द का मूल उच्चारण ऋशे' है। किन्तु प्रधलित शब्द ऋ्रेशिया 
है । बुनाई की तरह ऋशिया-कला भी, महिलाओं के लिए अत्यन्त उपयोगी गुण है। 
युनाई-क्रिया के भन्तर्गंत क्रोशिया द्वारा भी अनेक कार्य सम्प्त होते है । किसी प्रकार 
के ऊने या धागे से यह कार्य किया जा सकता है । अधिफांश महिलाएँ इस कला को, 
मात्र लेस बनाने तक ही सीमित मानती या जानती हैं | किन्तु इससे स्वेटर, वनियान, 
क्रॉक, शॉल, टोपी, मफतर, स्कर्टे, काईगिन, टू कवर, टेबल-कलाथ, दरी, पापोश, 
कालीन जैसी उपयोगी चीजूँ भी बनाई जा सकती है । मु 
ऋरोशिया हुक्‌ ,(270०४७६ ॥0०५5) 

क्रोशिया की बुनाई, क्रोशिया हुक द्वारा सम्पन्न होती है। इनका सिरा मुड़ा 
होता है, जिसकी सहायता से धागे को खीचा जाता है । क्रोशिया हुक धातु, लकंडी, 
हाथी दाँत, प्लास्टिक इत्यादि के द्वारा बनाए जाते हैं। बुनाई की सलाइयो के सादृष्य 
इनमें भी नम्बर होते है । भारतीय बाजारो मे मिलने वाले, अधिक नम्बरों के हुक पतले 
होते है । नम्बर की सख्या जैसे-जैसे कम होती जाती है, हुक का ब्यास बढ़ता जाता 
है भर क्रोशिया मोटी होती जाती है। शॉल, बडे स्वेटर, कालीन इत्यादि की चौड़ी 
बुनाई के निमित्त लम्वे आकार की क्रोशिया का प्रयोग किया जाता है। सामान्य 
हुक की तुलना में लम्बी होने के कारण इन पर अधिक फंदी को रखा जा सकता है । 
ऊम की बुनाई करते रामय कम नम्बर के हुक का व्यवहार किया जाता है । 
तवाब (078०) 5 

५ बुनाई की तरह क्रोशिया-कला में भी तनाव का महत्त्व द्ोता है। इस कला 
में रुचि रखते वाली हर स्त्री को विभिन्न आकार की हुक तथा धागे एवं ऊन लेकर 
अपनी उंगलियों की बुनाई के तनाव का लेखान्जोजा रखना चाहिए, तभी वे किसी 
भी बुनाई-निर्देश का पालन अक्षरश: कर सकती है । 

० 353 
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चेन बनाना (४०8 ८020४) 
धाग्रे की छोर से एक इंच हटकर, एक सरकने वाली गाँठ बगाइए (िश्िएं- 
बुनाई अनुभाग) । हुक को दाहिने हाथ में लीजिए और गांठ में डालिए। धागे को बाई 
हाथ की उंगलियों में इस क्रम से लपेटिए--गोले की ओर से अनामिका के को 
मध्यमा के मीवे और तर्जनी के ऊपर सै। चित्रानुसार धागे की छोर को अंगूठे बोर 


चित्र 235--चेन बताता 5 
मध्यमा की सहायता से पकड़िए । धागे को चित्रानुसार हुक में (पहले ऊपर ॥ ३ 
बाद में भीचे से) सपेटें । हुक में फंसे हुए घागे के साथ, हुक फो पहले गा 
निकालिए । पहले फंदे की एक चेन बनेगी तथा हुक पर नया फदा भा जाए कं 
हुक में धागा लपेटकर तथा धागे समेत हुक को फंदे से निकाल कर चने की ए 
अगर सला बनायी जाती है। फ्रीशिया द्वारा बुनाई करते समय स्देय हुक मे धागा 
विधि से लपेश जाता है । 


सिगल ऋ्रोशिया (598/० (४०क०) 


इसका अमरोकन सलाम ह्लिप स्टिच | 
(800 50०४) है । हुक को चेद के दूसरे फंदे 
(हुक की ओर से) से डार्लें। फंदे में तीन तार 
होते हैं। ऊपर के दो तारों के नीचे से हुक को 
डाला जाता है (देखिए दूसरी आकृति)। हुक 
में धागा सपेटिए । हुक को चेंन तथा हुक के फंदे 
से निकाल लीजिए । पु 





चित्र 236--प्िगत क्रोशियां 


ऋेशिया-बाला के प्राधमिक चरण [ 357 


डचल फ्रोशिया (ए0ण"का० एाण्लात) 


हि र-2-/77 8 
इसका अमरोकन नाम सिंगल क्रोशिया सके 
(अग्र्ठा८ ००००४८४) है । हुक को देने के 


दूसरे फदे भें डालें । हुक पर घाणा सपेटे ॥ >न्सीह 
हुक को धागा समेत फंदे से निकालिए ) 

हुक में पुनः घागा लपेटिए और घागा समेत 

हुक को, हुक के दोनों फदों से निकालिए ॥ 


चित्र 237--डबल फ्रोशिया 


हाफ दूं बल (झजा प्राक्ताणे 
इसका अगरीकत सास हाफ डबल भोशिया (छूडा/ 00फ्0० (7००४४) है । 
हुक में धागा त्पेटे तीसरे फंदे में हुक डालें । हुक धाग्रा में लपेट कर लूप खोँचें । हुक 





जित्र 228--हाफ द्रंबल 
पर तीन फदे (लूप) हो जाएँगे ) हुक में धागा लपेटें। हुक को घाग्रा समेत तीनों 
फंदो से निकाल लें । 


टुबन (7क्ता०) 
इसका अमरीकन नाम डबल ऋ्रोशिया (00096 (४०८४४४) है । हुक में धागा 
लपेटे । हुक को चौथे फंदे में डोलें । हुक में घाया सपेटें कौर फंदे से छूप निकाले । हुक 
पर तीन फंदे (लूप) हो गए ।'हुक में धागा लपेटें तथा हुक को धाया समेत दो फ़दी 
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से निकालें । अब हुक पर दो फंदे (लूप) ,शेप हैं | हुक में पुतः धागा लपेट कर, के 





चित्र 289--ट्रेबल 
को धागा समेत दोनो फदो से निकाल लें ! हुक पर एक फंदा शेष रह जाएगा। 
डबल ट्रेबल (0००७० व्र&०) 
इसका अमरीकत नाम दूं वल क्रोशिया (77०66 0ण्थोल) है। हु में 
बार धागा लपेटे । चेन के पांचवें फदे में हुक्‌ डालें। हुक में धागा लपेटकर रे 





घिन्र 240--डबल ट्रेबल 


फक्रोशिया-कला के प्राथमिक चरण | 359 


से लूप निकालें | हुक पर चार लूप हो गए। हुक पर धागा लपेटे तथा हुक को दो 
फंदों में से, धागा समेत निकालें | हुक पर पुनः धागा सपेरे और दो फंदों से निकालें । 
हुक पर एक बार और धागा लपेट कर शेष दो फंदो (लूपो) से निकालें । 


द्विपल द्रेदल (ए्रगणाव प्ाक्ता०) 


इसका अमरीकन नाम डबल दूँ वल (70079८ 77०0/८) है। हुए पर तोन 
बार धागा सपेटे । चेन के छठे फंदे मे हुक डालें और हुक में धागा लपेटकर फंदे से 





बित्र 24--द्रिपत ट्रेबल 
सूप निकालें । हुक पर पाँच लूप हो गए। -६& हुवे. ५< 
धागा लपेटें तथा हुक को धागा सप्रेत दो लूपों से निकालें 
६ हुक पर एक फदा शेष रह जाने तक इस क्रिया को 
दोहराएँ । 


अफगान क्रोशिया (48090 07०0) 

फ्रांसीसी भाषा में इसे द्राइकॉट (770०0) 
मर्थात्‌ बुनाई (((77(078) कहते हैं । इस प्रकार की 
बुनाई के निमित लम्बे हुक का भ्रयोग किया जाता है, 
जिसकी एक ओर फंदों को रोकने के निमित्त धुडो भी 
होती है । बड़े आफार को चुनाई इस फकोणिया द्वारा 
सम्पन्न की जाती है। अफगान हुक द्वारा इच्छानुमार 
चेन बनाएँ। हुक को दूसरे फंदे (हुक की ओर से) 
में डालें । हुक में घाया लपेट कर, फंदे से लूप निकालें 
लूप को हुक पर रहने दें। चेन के हर फदे में हुक 
डालकर, घागा लपेटें और लूप मिकालें। अन्तिप्त 
फदे से लूप निकालने के पश्चात्‌, हुक में धागा लपेटें 
और हुक के पहले लूप से, हुक को धागा समेत 





चित्र 242 --अफगान क्रोशिया 
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निकालें 2४' हुक में धागा लपेदें और -दो लूपो से, , हुक को, कागा ऐ 
निकालें 2६ अस्त में एक लूप बचेगी ॥ + -..,*?*६.,, पु 
अश्न बहा 
7. इनकी व्याख्या कीजिए :“-चेन॑, हुक, तनाव] 
थी धा85७ :--(पबात, प्ए्णद, पलाओंणा न्‍ 
2. इन्हे दर्शाइए :--घिगल ऋेशिय, ट्रेबल/ अफगान क्रोशिया" * 
॥शा०्रघ्ाब० धा656 :--आआट्टा० ्र०क९ट, 77०४०, शैटिंगए+ 
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क्ोशिया के निर्देशों का पालन 
(ए00,0शरठ पत्ता: णाएएटप्रणरड ए07 2ए४0एफ्रद्मगरापठ) 








छाष्टाआा ॥ हिन्दी 
जज | फ्फ़ाबगाभांग्य यु. संकेत | व्याण्या 
घ शी फं. फदा 
805 ४065 फं फ़ंदे 
जा णीक्षा चे. चेन 
80 आाहाल बर०्णाल प्तिक्रो पिगल क्रोशिया 
4० एणाणो धण्णाल॑ ड्क्रो डबल क्रोशिया 
पः प्र८06 ष््े टूं बल 
ह 6० ग्ञा' 60फ्रां८ ८०थीाढ: | हा डक्को हाफ डबल ऋ्रोशिया 
हा 607०७ 0८०॥९ ड्द्रे डबल ट्रंबल 
जी %ए०० इ0०पार्त ॥00८ हु में ऊ. ल. हुक में ऊन लपेटों 
पा प्राध्यव 7एप०त0 ॥00८ | हु में घा ल | हुक में धागा सपेटं 
शा आफ ध्चाला लि स्टि | स्लिप स्टिच 
वध #)रण८३5९ बढ़ा बढ़ाइए 
06९ ह९एण८३५5९ घटा घटाइए 
गत 7०0०6 ते घे घेरा 
कण 402थाह' एसा एक साथ 
ण छ०्ग८ ब्ला ब्लॉक 
छाड एा०्णं5ऊ ब्ला ब्लॉक 
था. एड।टलाए ते नमूना 
छ्व्ड छब्ट्रणग।ए़ “प्राक प्रारम्भ करें 

है आक आरम्भ करें. 

ए० एए०। पि पिबतेंट 
सैडा #पटिंथिा। आया अप्टि अफगान स्टिन 


36 (क्रमशः) 
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| ॥00क (ब्‌ लूप 

५ झला । सीपी सीपी 

छा लाञाथ | कल क्लस्टर हे 
॥णा. | ३० 06० #००८...] हू में घा ल| हुक में धागा लपेटे 
_४% 88४०० सा साली अन्‍य 


परम्परागत यूरोपीय क्रोशिया-कला तथा अमरीकन क्रोशिया-कला के बुनाई 
निर्देशों में भिन्नता पायी जाती है । ईसके फतस्वरूप छात्राओं एवं क्रोशियाकर्शो मे 
रुचि रखने बाली महिलाओ को कई बार कठिनाइयों का सामता करता पढ़ता है बोर 
बुनाई-निर्देशों का शत-प्रतिशत पालन, 'करके पमी,; जब |कोई। ,बुनाई सही नही ए 
पाती तो ये असमंजस में पड़ जाती हैं। ऋोशिया के निर्दशों का पाल, बजे ते फ 
छाथाओं को इस वात पर, सर्वप्रथम ध्यान देना चाहिए कि शि्त पुस्तक 
पत्रिका में सुद्वित निर्देशों का वे पालन कर रही हैं, उसका प्रकाशन ट ड्हाँ है हु 
है और उसमे कौनसी पद्धति का अनुसरण किया गया हैं। पिछले अध्याय में, हक 
कला के प्राथमिक चरणो का वर्णन करते समय, हर , चरण के परम्परागत ् ] 
ताम का शीर्षक के रूप में प्रयोग किया गया है. तथा तत्सम्बन्धी वन 
समय, पारस्परिक अमरीकम मास का भी उल्लेख कर दिया गगा है। छत ी 
सुविधा हैतु, दोनो ही पद्धतियों के परस्पर पारिभाषिक साम/यहाँ एक ताप 


रहे हि 8 कस या पा जी न नकली रहे है । हे है न 
अप्रेजी पद्धति ह 7 अमरीकी पंद्वति.." 


हक 





पिंगल कोशिया हम स्लिप स्टिच , 

डबल फ्रोशिया , ,. मिंगल क्रोशिया .; 

हाफ ट्रेबल - 3: हुरफ डबल ऋोशिया 

ट्रुबल डबल क्रोशिया, . 

डबल दूंबल ट्री बल क्ोशिया 

ट्रिपल ट्रेबल ; डबल ट्रेंबल ,.. 

कम कि यान # ८१ 

देबल इन रिलीफ डबत ऋधिया इन रिंसीफ , 

4 नस्ल 

प्रश्न 20“. 


). इमकी ध्याल्या कीजिए :--ड ट्रे, ट्रे, भ- स्टि. हु में घा ल 
छाविव च856 :--व ॥0, ६०, है ४५, पर (पथ थ |ण) 


2.6 


क्लोशिया के कुछ नमूने 


(509 ए-565 7078 ८२०एाप्मा॥र२6) 


4, ब्लॉक नमूना (8/०ल्‍७६ ए९आंह०) 
चौथे फंदे में ! ट्रें, अगले 2 फ़दे में ॥- ट्रं, 2 चे, 2 फं. छोड़ें, अगले 


॥ !। |) 
| 


| 





घिन्न 243--ब्लॉक नमूना 
कं, मे | ट्रे, अगले 3 फ. में ।- दरें 
2. खम्बे बनाना (४णाताए 0875) ४ 
2६ 2 थे, 2 फ छोडें, अगले फं. में ट्रे 2४ पम्बो के बोच में छूटी खाली 


कल स्पा 






घित्र 244---खस्बे 
जगह स्पेस (४78०८) कहलाती है। 
363 
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3. पिकॉंड (९००६) 


, 3, 4 या 5 फंदो की चेन बनाएँ । जिस फंदे से चेंस बेगाना आरम् झित 









हक री 
स््ल्ालक) 
वर) 
८200/४/:७४०७८४४०७४७४९२ 







चित्र 245--पिकाँट 
है, उत्ती भें हलिप स्टिच “बनाएँ । पिकॉट' का उपयोग' बुनाई के किनारों पर 
जाता है । है 


किया 
+ 


#पिनद रे है 
4. क्लसस्‍्टर (गुच्छा) (20७०7) ; 
एक ही फंदे में 2, 3 या 4 ट्रो या ड ट्रो बनाकर, बूपों की हुक पर श्र 





घित्र 246---कलस्टर के पेट 
दिया जाता है । इच्छित सल्या में ट्रो बनाने के पश्चातू, हुक में धागा या ९ 
और सभी लूपों से एक साथ निकाल लें । 
5. चक्र (टलण०) 
चक्र के व्यास के अनुरूप 6, 8 था 0 चेन बवाएँ। हिलि- हिट- की बहाने 





चित्र 247---चक्र 
से पहली चें. से जोड़ें | चक्र बन जाएगा । 
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6. स्ोपी (ञआगाड ० छत डधकष) 
सीपी बनाने के लिए एक ही फंदे मे 5 या अधिक तिं क्रो था डे क्रो बताएं । 
दो चे छोड़कर मीसरी थे में ह्लि, स्टि. या सि. क्ोशिया बनाएँ (यदि गीपी हि फ्ो से 


अर एफिल्क +टीत७,. 


जि 


घिन्न 248--सीपी 
बनी है तो घलि स्टि और यदि डक्रें से बनी है तो सि, क्रो बताए) दी बेन छोड़कर 
अंग्रली थे. में अग्रली सीपी बताएँ । 
7. पफ स्टिच (?णी 50) 
इच्छानुसार चेन बनाएँ । हुक से चोये फदे में । ट्रे' बनाएँ %६ हुक मे धां. 
ल., हुक को अगली चेन में घुसाएँ, हुक मे धागा लपेटकर £” लम्बी लूप खींचें, उसी 





चित्र 249--पफ स्टिय + 


चे. में, हुक द्वारा 3 बार और लूप खींचें। हुक में धागा लपेटें तथा सभी लपों 
में से एक साथ, हुक को घागा समेत निकाल लें (एक पफ बन गया), ! चे, । चेन 
छोड़ें #+ 


प्रश्त 
], इन्हें दर्शाइए :--ब्लॉक नमूना, खम्दे, बलस्टर 
एिल्यालाआबाह 0858 :--छ०च तश्शंइए, छ8, (]प्रशच, 
2. एक झरूमाल के किनारे क्रोशिया द्वारा पिकॉट बनाइए ॥ 
एव एछा००६ 08 9 छतावात्टदफ्रस ९तहलएछ, 
+ 3," इन्हें प्रदर्शित कीजिए ३--सीपी, पफ । हि 
फएशाणानााब० ९६६ :-- झला, एफ. 


लेस के कुछ नमूने 
(50४5 छ9एडाठापड ए07 १.0078) 


3. सीपी नमना (500! 740४7) 
पहली पक्ति--४ चे, चें के पहले कफ. में । ट्रें; 3 थे, पलटें 
दुध्तरी पंक्ति--चक्र में 8 टू, 5 थे, पतले... ५ 
तोधरी पक्ति--दूपरे ट्रे में टू, 2 थे, । फ॑. छोड़ें, दे, 2 थे, ४ ऐड. 
2 चे, अन्तिम फं, में ट्रे, 3 थे, पलट 


हक कब .॥ 

५३ ् ही ८८ है. हे *े 
पर 7६ हा ४229 न: पर 
£; 36 20 0,002 


42222 





चित्र 250--सौपो नमूना पर 
लोथी पक्ित--पहले खंड मे 4 ट्रे, ट्रे पर ड ट्रे, दूसरे खंड में 4 ६» £ 
ड टो, तीसरे खंड में 4 ट्रें, ट्रो पर ड ट्रे, चौथे खंड में 4 द्रे । 
इन्ही 4 पंक्तियों द्वारा नमूना बनता है 
2. मकड़ी का जाला (5फा०छ' छक्क) 
पहली पंक्ति---27 चे, हुक से नर्वे 
दे मेंट्रे, 2 चे, 2 छोड़े, दूं, 2चं, 2 


छोड़ें, ट्रे, 2 चे, 2 छोड़ें, द्रे, 2 चें, 2 छोड़ें, 
दूं, 2 चे, 2 छोड़ें, अगले 4 फ॑. में 4- 'ट्रें; 
6 थे, 3.सी ट्रें में वि. क्रो, पलट । 


बूसरी पक्ति--6 फंदी की चे. सें 9 
ड क्रो, 3 चे, उसी 6 फं. की चेन में # ट्रे, है 
2 चे, गगले खाली खंड में 4 ट्रे, 2 थे, - चित्र 257--मकड़ी का जाता 
ध्ा 366 फ 





लेस के कुछ नमूने | 367 


ट्रे पर ट्रे, 2 चे, द्र पर दे, 2 थे, ट्रै पर ्रे, 2 थे, ट्रे पर ट्रे, 2 चे, चेन के तीसरे 
फं, में द्रे, 5 चे, पलटें 
» ५ तोत्तरो पकित--ट्रे पर ट्रे, 2 थे, ट्र॑ पर टू, 2 चे, ट्रे पर ट्रे, 2 चें, दर पर 
टू, खाली खंड पर ,3 ट्रे, 3.चे, खाली जगह पर ट्रे, 3 थे, 3 फ्रं. की थे. पर 4 ट््े 
6 थे, उसी घे में प्वि क्रो, पलटें 

चौथी पष्ित--6 फं. की चेन में 9 डक्रो,. 3 चे, उसी 6 फं. की चेन में 
4 द्रे, 4 थे, 2 थे छोड़ें, तीसरे फं. में ड क्र, ट्रो में डक्रो, अगले फे. में डक्रों, 4 चे, 


खाली खंड में 4 दे, 2 चे, ट्रे में ट्रे, 2 थे, ट्रे में ट्रे, 2 चे, तीसरी थे में ट्रे ४ चे, 
पलटें। 


पाँचवों पंक्षित--द्रो पर ट्रे, 2 चे, पर ट्रो, खाली खड में 3 ट्रे, 6 चे, प्रत्येक 
डफ्रो पर डंको, 6'चे, 3 फं. की चे मे 4 ट्रे, 6 थे, इसी चे. पर सिक्नो, पलटें। 

छठी पक्ति--6 फं. की चे में 9 डक्रो, पहले ट्रे पर डक्को, 2 चे, चेन पर 
4 ट्रे, 4 ये, 3 डक्रो पर । डक्नो, 4 चे, चे. पर 3 ट्रे, ट्रे पर ट्रे, 2 थे, 2 छोडें, 
ट्रे, 2 थे, टू पर ट्रे, 2 ने, चे. के तीसरे फंदे मे ट्रे, 5 चे, पलटें। 

सातवीं पक्ति-ट्ढे पर दूँ, 2 चें, दरें पर दूं, 2 थे, द्रो पर ट्रें, 2 चे, 
छोडें, ट्रे पर ट्रे, थे में 3 ट्रे, 3 थे, डक्रो में ट्रे, 3 थे, अगली चे मे 3 द्वे, ट्रे पर दे, 
6 चे, 2 फं. वी चे में सिक्रो, पलटें । 

आठयों पंवित--6 फ. की चे में 9 उक्रो, टू पर डक्को, 2 थे, 2 छोड़ें, ट्रे, 
पर ट्रें, च॑ में 3 ट्रे, 2 चे, अगली चे में 3 ट्रें, ट्रो पर दूं, 2 चे, 2 छोड़ें, दे पर 
2 
5 


घे, ट्रे पर ट्रे, 2 चे, ट्रे पर ट्रे, 2 थे, ट्रो पर द्रे, 2 चे, चे के तीसरे फ. मे 


भें, पलट | 


सर्वी पंक्ित--ट्रं पर ट्रे, 2 चें, ट्रे पर टू, 2 चे, ट्रे पर द्रें, 2 थे, दर पह 


ट्रें, 2 थे, द्रे पर ट्र, 2 चे, 2 फं. की थे पर 4 दूं, 6 चे, 2 फ़॑की चे पर मि त्र्री 
पलट ॥ 


दूसरी पक्ति से दोहराएं । 
3. पंखा नमूना (एव्वा ए9हं27) 


उपयु क्त नमूना किसी भी ट्रेकलाथ. .«्व2०.००पुल्मन्ए कृलार्यपणपत्फणु-उटादल 
टेबल क्‍्लाथ, टेबल मंदूस इत्यादिके ' पे स आ 93400.9 ३ 


ड् 
दर 
द्र 


किनारे पर बनाया जा सकता है । किनारे न्‍ | ४ क 

के अनुसार नाप कर सम्बी चेन बनाइए 2 5 2 2076, ० 

ओर बुनाई करें-- 287 ५ ई 
पहली पंकित--चौथे फं. में द्रे हु 

3 थे, 3 के छोड़े, । दे ६ 3 चे, पलटें चित्र 252--पंला ममूना 
मुत्तरो पक्ति---पहली थे पर 4 डक्को, 2 थे, तीसरी चले पर 4 परी 


पक्ति इसो प्रप्र बुनें, हर दूसरी थे पर 4 डत्नो, अस्त में 3 थें पलट । 
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छठा चक्र--3 चे, अग्रले 3 डक्को में 3 डक्रो & । चे, मोती लगाहुए, 
] चे, डक्रो में डक्को, अगले 3 डक्रो में 3 डक्रो, 8 चे, अगले 4 डढ्रों में 4 डक्रो # 
दोहराकर चक्र बन्द कर दें। धागा तोड़ दें । 

जग का कवर 

ग्लास-कवर की भाँति पहले 6 चक्र बनाएँ, किन्तु मोती नहीं लगाएँ। चक्र 
समाप्त करें । 

सातवाँ घक्र--2 चे वाली जगह में से प्रत्येक फ्रं.: में सलि हिट, खाली जग्रह 
में स्लि हिट, 6 चे (इन्हें ट्रो और ! थे माना जाएगा । 2 थे वाली जगह में 6 डट्े 
--प्रत्येक ट्रे के बीच । थे बना लें # 4 चे, 8 चें वाली लूप में सिक्रो, 4 चे, 
अगली 2 चे वाली जगह में 7 ट्रे बनाएं, प्रत्येक ट्रों के बीच 4 थे बनाइए # 
दोहराकर अग्तिम 4 वे को पहले बनी 6 चे के पाँचर्वें फं. से स्ति ह्टि द्वारा 
जोड़ दें ; 

आठयाँ चक्र-- थे वाले स्थान पर स्लि स्टि 2£ 3 थे, अग्रती खाली 
जगह में सिक्रो, 4६ 4 बार और दोहराएँ। 3 थे, अगले 4 चे के लूप में विशो, 
3 चे, अगले सिक्री में सिक्रो, 3 चे, अगले 4 थे के लूप में पसिक्रो, .3 थे, । चे 
/%/063 में धिक्रो, चक्र को पृर्ववत्‌ समाप्त करें। समानान्तर दूरी पर मोती 
लगाएँ । 

एक आफपंक फ्‌्ल (40 &/77८४४० 7०एथ) 

पहली पंकित--7 थे बताकर चक्र बन्द करें 

दूसरी पंकित--चक्र में 2 डक्रो 

तीसरी पंक्ति--[5 चे, दूसरे डक्रो में डक्रो) 6 बार 


7277; , 





चित्र 254--फक्रोशिया द्वारा बना फूल 


लेमन सेट कवर, फूल एवं मोटिफ | 377 


चोथी पंक्ति--(4 चे में  डक्रो, 6 ट्रे, । डक्को) 5 बार 
पाँचदीं पंक्ति--(6 चे, पिछली पंक्ति के 2 डक्रो के बीच । डक्रो) 5 वार 
छठो पंक्ति--प्रत्येक 6 की चे में.डक्रो, 8 टे, डक्रो 
सातवीं पक्ति--तोसरी पंक्ति के उक्रो मे 8 थे, । डक्को 
'. आठवीं पंक्ति--३8 की चे में डक्तो, 0 ट्रे, डक्रो |! 


चौकोर मोटिफ (5व4०्ध० '०6/) 

क्रोशिया द्वारा बनाए गए चौकोर टुकड़ों के कई उपयोग होते हैं। इन्हें 
परस्पर जोड़कर श्वेंगार मेज का कवर (०ै।०ए४) सेट, ट्रे कवर, टेबल बलाथ, शॉल 
इत्यादि बनाए जाते है। 

उपयुक्त मोटिफ की बुनाई वलस्टर (८पनध) पर भाधारित है। वलस्टर 
बनामे की विधि इस प्रकार है :--# हुक में 2 बार धागा लपेटें, निर्देशित फदे में हुक 
डालें, हुक पर धागा लपेटें, फ़दे मे से लूप तिकालें, हुक पर धागा लपेठें, हुक के 2 लूपो 
में से घागा समेत हुक को निकालें, हुक पर धागा लपेटें, हुक के 2 लूपों में से, धागा 


97% 204:/९४८६१ ६६४८४ | 
43 ॥! 









समेत हुक निकालें 2६ इस क्रिया को 3 बार करने पर, हुक पर चार पढदे हो जाएँगे । 
.हैके पर धागा लपेटे और हुक को धागे समेत चारो फदो में से एक ही बार में निकाल 
लें । आगे जो बुनाई-विधि दी जा रही है, उसमे उपयुक्त प्रक्रिया के निमित्त “क्लस्टर”! 
शच्द का व्यवहार किया जाएगा । “गौण क्लस्टर बनाते समय से ६ प्रक्रिया 
3 वार के स्थान पर 2 बार सम्पन्न होगी । 

9 चे से बुनाई प्रारम्भ करें 


पहुला चक्कष--हुक से नवें फं. में ([ ड ट्रें, 4 थे) 3 वार, 9 फ॑ की चे के 
पाँचवें फं. से सलि स्टि बनाकर चक्र बन्द कर दें । 
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दूसरा घक्र--4 चे, स्लि सिट पर गौण क्लस्टर <६ 3 चे, स्लि स्टि पर बलस्टर 
न 2 बार, 3 थे, पहले ड ट्रे पर कलस्टर ६ 3 बार, # 3 चे, दूसरे ड ट्रे 
प्र कलस्टर <& 3 बार, २६ 3 चे, तीसरे ड ट्रे पर क्लस्टर <& 3 बार, 3 चे, स्लि 
स्टिद्वारा चक्र बन्द करें। 

तीसरा चऋर--7 थे 5६ अगले क्लस्टर में (] बलस्टर, 3 चे) 3 बार, अगले 
बलस्टर में । ड टूं, 3 चे, अगले क्लस्टर में  ड ट्रे, 3 थे, अगले क्लस्टर में (! 
बलस्टर, 3 चे) 3 बार, अगले क्‍लस्टर पर ड ट्रे, 3 चे, अगले क्लस्टर पर डे, 
3 चे, अगले वलस्टर पर (] क्लस्टर, 3 चे) 3 बार, अगले वलस्टर पर ड द्रं, 3 
चे, अगले वलस्टर पर ड ट्रें, 3 चे, अगले क्लस्टर में (! वलस्टर, 3 थे) 3 बार 
अगले कलस्टर पर ड ट्रे, 3 चे, 7 थे के चोथे फं. में सलि स्टि 

सोया घचऋ--7 थे %£६ अगले वलस्टर में ड द्रे, 3 थे अगले वलस्टर में 
(। पलस्‍्टर, 3 चे) 3 बार, अगले क्लस्टर पर ड टू, 3 चे, ड ट्रे पर ड ट्रे, 3 चे, 
डे पर डट्टे, 3 चे, बगले क्लस्टर में डट्रें, 3 चे 4६ चक्र पूरंवत्‌ समाप्त करें 

पाँचवाँ चक्र--7 थे %६ क्लस्टर में डट्रे, 3 चे, अगले क्लस्टर में पूव॑बत्‌ 3 
बलबंठर, 3 चे, अगले कलक्टर में डट्रों (3 चे, ड ट्रे पर ड ट्रो) 4 बार, 3 थे, धगले 
क्लस्टर पर ड ट्रें, 3 भे | चक्र पूर्ववत्‌ समाप्त करें 

छठा चऋर--7 थे ४: क्लस्टर पर ड ट्रे, 3 थे अगले क्लस्टर पर पूर्ववर्त 
3 कलस्टर, 3 चे, अगले क्लस्‍्टर पर ड ट्रे (3 चे, डट्रो पर डट्रो) 3 बार साली जगह 
पर 2 डट्रें, ड ट्रे पर ड ट्रे (3 घे, ड ट्रो पर ड ट्रे) 2 बार, 3 ने कह चक्र पूवेवत्‌ 
बंद करें । 
सातयाँ चऋ--7 चे 9६ क्लस्टर पर ड ट्रें, 3 थे अगले क्लस्टर पर पूर्वव्त 
3 क्‍्लस्‍्टर, 3 चे, अगले क्सस्टर पर ड ट्रो (3 चे, ड ट्रो पर ड ट्रे) 3 बार खाली 
जगह पर 2 ड ट्रे (ड ट्रें पर ड ट्रे) 4 बार, खाली जगह पर 2 ड ट्रें (ड दर पर 
ड ट्रें, 3 थे) ६ चक्र पूर्ववत्‌ समाप्त करें / 

आठवाँ चक्र--7 थे २६ कतस्टर पर ड ट्रो, 3 थे, अगले क्लस्टर पर (र्ववतत 
3 क्लस्टर, 3 चे, अगले क्लस्टर पर ड ट्रे (3 थे, ड ट्रे पर ड द्रे) 4 बाए, + े, 
2 छोड़े, तीसरे ड ट्रे पर ड ट्रे (3 चे, ड ट्रे पर ड ट्रे) 3 वार, 3 थे पवत्‌ 
चक्र समाध्त करें 

न्वाँ चक्र --7 थे 9६ अगले क्लस्टर में पूर्ववत्‌ 3 पलस्टर, 3, थें, अगले 
बलस्टर पर ड ट्रे (3 थे, ढ ट्रे पर ड ट्री) 6 बार, 3 चे, 2 ड दूं छोड़े, (दरें पर 
ड टरो, 3 चे) 6 बार, पिछली, पंक्ति की 7 चे के चौथे फं. में .स्लि स्टि बनाकर धर 
समाप्त करें । प्रश्न 

]. क्रोशिया द्वारा जग का कवर बनाइए 

छ्ग्नाल ब 98 ००च:- 
2. मोटिफ का एक नपूना क्रोशिया द्वारा खुर्ने । 
एण्नील 3 गण तेटअंहघ, 


अनुभाग 5 





रंगाई, छपारई्ड एवं चित्रांकन कला 
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रंगों का महत्त्व एवं रंग चक्त 


(धए0चा4१०४ 07 00,008 #0४०७ ९0,00४ ऊप्तएश,) 


रंगाई कला के द्वारा जहाँ वस्त्रों को नया स्थरूप मिलता है, वही इस माध्यम 
से गृहिणी की कल्पना-शक्ति को भी विस्तार प्राप्त होता है। अपनी सूझ-यूझ मौर 
रंग-मोजना से पुराने वस्त्रों को आकर्षक बनाकर उसे अपार संतुष्टि मिलतो है। 
वैसे भी, मानव-जीवव पर रंगो का विशेष प्रभाव पड़ता है। रंग अपनी ओर आक्कृष्ट 
करते हैं । सुन्दर रंगो से वस्त्रों में जो आकपण उत्पन्न होता है, वह घारक को भो 
ज्ञाकर्षक बना देता है। फैशन भी रगों से प्रभावित होता है। इसी कारण समय- 
समय पर किसी विशेष रंग का प्रचलन बढ़ जाता है अर्थात्‌ वह रंग फैशन का रूप 
ले लेता है । रंग-विहीन जीवन का कोई अर्थ नहीं । सम्भवतः यही कारण है, जिसने 
'रंगाई-कला” को महत्ता प्रदात की । 

रंग केवल सुन्दर ही नही प्रतीत होते अपितु विभिन्न प्रकार के रंग व्यक्ति 
विशेष की मनःस्थिति के आधार पर प्रतिकूल अथवा अनुकूल प्रभाव छोड़ते हैँ । डॉक्टर 
ह्यूशर का मत है कि नीला रग जहां शान्तिपूर्ण सात्विक प्रभाव देता है, वही हरा रंग 
गतिशीलता का परिचायके है। यह रग प्रायः जोखिम उठा कर कुछ कर ग्रुजरने वाले 
लोगो को प्रिय होता है। लाल रग आावेश के साथ-साथ स्फूर्ति का द्योतक है। 
पीला रग प्रसन्नता, जामुनी रण मानसिक अपरिपक्वता, तथा कत्थई रंग भोग, घिलास 
का प्रतीक है । 

डॉव्टर हॉस के अनुसार, लाल रम से कार्ये-क्षमता बढाई जा सकती है। 
इस रग के प्रभाव मे आने से, मंदबुद्धि के छात्रों का आई. क्यू. ([. 0] बढ जाता 
है। उनमें स्फूरति-उत््ताह्‌ का संचार होने लगता है। डॉक्टर एलबट का मत है कि 
मनोविकारप्रस्त, तनाव-पीड़ित व्यक्तियो का उपचार मान्न उनके आस-पास के रगो 
को बदलकर सम्भव है । पश्चिम जर्मनी के मनोघिकित्सक डॉक्टर मंक्सस्यूशर ने तो 
सही रंगो के चयन सम्बन्धी एक पद्धति विकसित कर लो है । 
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ह्नायविक रोग्रियों की चिकित्सा भी रंगो के माध्यम से की जाती है। बुछ 
रंग ठडें एवं कुछ गर्म ओर उत्तेजक माने जाते हैं । हरा व नीला रंग ठंडा, शान्ति 
प्रदान करने वाला कहलाता हैं वही नारंगी, लाल रंग गर्म रंग कहलाते हैं जो व्यक्ति 
में ऊर्जा एवं प्रसन्नता का रोपण करते हैं। अत्यधिक गहरे, ठंडे रंग मनुष्य को 
निराशावादी, उदास प्रकृति का बना देते हैं । 

कमरों को बड़ा, छोटा दिखाने के लिए भी रंगों का प्रयोग किया जाता है। 
कुछ रग आगे आने वाले (30४क०ंगह) तथा कुछ पीछे हटने वाले (7०८००४०8) माने 
जाते हैं। इस प्रकार रंग स्थान की हुरी कम करने अथवा दूरी बढ़ाने का आभात 
देते हैं। ठंडे रंग जैसे नोला और हरा स्थान को बड़ा होने का आभास प्रदान करते 
हैं । वही लाल, नारंगी जैसे तीव्र गर्म रंग स्थान या कमरे को छोटा बना देते हैं । 

प्रकाश का प्रभाव भी रंगों पर पड़ता है। नाठकों, नृत्य के कार्यक्रमों में 
रंगीन बिजली के प्रकाश द्वारा कलाकारों की वेशभूषा पर विशिष्ट प्रभाव उत्पन्न 
किए जाते हैं। नीले रंग के वस्त्र पर लाल-नीली तेज रोशनी पड़ेगी तो वह बैगनी 
दिखाई देने लगेगा । यही कारण है कि वस्त्र खरीदते समय अथवा कढ़ाई के पिएं 
धागों की लच्छियाँ एवं बुनाई के लिए ऊन खरीदते समय दिन की रोशनी में रंग 
पसन्द करने चाहिए । बिजली के प्रकाश मे रंगों का वास्तविक रूप पहुचानता भ्रामक 
हो सकता है। हे 

वस्च्रों का चुनाव करते समय रगों का ध्यान रखना चाहिए। पर्व-त्यौहारों, 
शादी अथवा पार्टी के अवसर पर गहरे, चमकीले रंग के परिधान उपयुक्त लगते हैं। 
वही दिन के प्रकाश में, घर या दफ्तर में दैलिक कामकाज करते समय हल्के, शान्ति 
प्रदान करमे वाले रग के वस्त्र पहनने चाहिए। उसी श्रकार गर्मी के मौसम में 
हल्के रंगों के, शीतलता प्रदान करने वाले परिधान पहनने चाहिए। व्यक्ति की 
त्वचा के रंग से मेल खाते उपयुक्त रंगों के परिधानों का चुनाव केरना आवश्यक हैं। 
साँवली त्वचा वालो पर गहरे भड़कीले रंग नही फवते हैं । आयु के अनुसार भी र्गो 
का चुनाव करना छचित है । बच्चों को रंग-बिरंगे वस्त्र पहनाने चाहिए। 
प्रयोगों द्वारा प्रमाणित हुआ है कि बच्चों को चटख रंगों के वस्त्र पहुनाने से 
सड़क दुघंटवाओं में कमी आई है क्योकि ऐसे वस्त्र, वाहत चालकी का ध्याते शीघ्र 
आहइब्ट करते हैं! युवा स्व्री-्युणप भी समयानुकार हल्के अथवा गहरे रंग कै 
परिधान धारण कर सबते हैं। वुद्धों को अपनी आयु की गरिमा का ध्यान रखते हुए 
अधिक चटख, भड़कीले रंग के वस्त्र नही पहनते चाह्विए । रंगों की महत्ता जान तेने 
के पश्चात्‌ 'रंगाई कला! (0)थं78) का महत्व स्वयं ही बढ़ जाता है । 

रंगों फी व्यास्या एवं रंग चकऋ 
(०नाणाप्र ग॑ एगणााड ब0 (ग०क वश) है! 

आज सो से भी अधिक रंगो का प्रयोग किया जा रहा है, किन्तु इन सबक 

मूल में मात्र तीन रंग हैं जी प्राथमिक रंग कहलाते हैं--- 
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. लाल (२०४) 

2, नीला (87०) 

3. पीला (४८॥०४) 

लेविस भ्रांग तथा ए. एच. मु शंल जैसे रग विशेषज्ञों ते रंगों पर गहन 
अध्ययन किये हैं। प्रांग ने रंग-वर्ण सिद्धान्त की स्थापना की तथा रंगो को 
निम्मलिधित रंगो को तीन श्रेणियों में बांठा है। इसी के आधार पर रंगनचकऋर 
बना है-- 

. प्राथमिक रंग (एाणक्वा/ 0०००७) 

2. द्वितीयक रंग (860070479 07 छग्रशा# (००घ३७) 

3. तृतीयक रंग ([0099 (००एण७) 

द्वितीयक रगो की श्रेणी मे वे रग आते है जो प्राथमिक श्रेणी के रंगो के 
परस्पर संयोग से बनते हैं; यथा--- 

लाल--नीला 5 बैंगनी 

नीला-+-पीला हरा 

पीला--लाल+-नारंगी 

इस प्रकार प्राथमिक रगों का चक्कर काटते हुए हम प्रुनः लाल रंग पर आ 
जाते है। चित्न मे दिए हुए रंग-चक्र द्वारा यह तथ्य स्पष्ट द्वो जाएगा । 

तृतीयक श्र थी के रंगों को प्राष्ति, प्राथमिक एवं द्वितीयक रंगों के परस्पर 





चित्र 256--रंग-चक्र 
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सम्तान मात्रा से मिलाने से होती है। उदाहरणायं, लाख एवं पीले (प्राथमिक) रंगो 
के संयोग से नारंगी (द्वितीयक) रंग बनता हैं । अब नारंगी (द्वितोगयक) की एक मोर 
प्राथमिक रंग पीला! तथा दूसरी ओर प्राथमिक रंग 'लाल है। द्वितीय श्रेणी के 
नारंगी का संयोग यदि प्राथमिक श्रेणी के लाल रंग से होगा तो साल-चारंगी रंग 
बनेगा और दूसरी ओर यदि पीते से संयोग होया तो पीला नारंगी रंग बनेगा। 
रुग-चक्र के साथ यदि हम चलें तो रगों का क्रम हमें इस प्रकार मिलिगा--लाल, 
लाल-नारगी, नारगी, नारंगी-पीला, पीला, पीला-हरा, हरा, हँरा-तीला, नीला, 
नीलान्बैगनी, बैगनी, वेगनी-लाल एवं पुनः लाल । इस प्रकार प्राथमिक रंगों का 
चक्कर काटते हुए हम पुनः लाल रंग पर आ जाते हैं । सुविधा के लिए यहाँ रंग-चक्र 
को व्याख्या इस प्रकार की गई है कि क्रम में ग्राथमिक तथा द्वितीयके श्रेणी के रणों 
का नाम तीन बार आता है। वैसे रंगों के नाम जब भी लिखे जाते हैं तो मूल रंग 
का नाम पहले लिखा जाता है जैसे पीला-नारंगी, नीला-हरा' लाल-वैंगती । 
सफेद कोई रग नहीं होता है, किन्तु जब प्राधमिक, द्वितीयक एवं तृतीयक 
रंगो में से किसी एक के साथ सफेद रग को मिश्रित किया जाता हैं वो रंगों के अनेक 
आभा भेद (880०5) बनते हैं । मु शैल के अनुसार, किसी भी श्रेणी के रग के साथ 
सफेद का विभिन्न मात्राओ मे मिश्रण करके रग चक्र के अत्येक रंगे के “दस आभा 
भेद (88069) प्राप्त किए जा सकते हैं । 
प्रश्न 
. हमारे जीवन में रंगों का क्‍या महृत्त्व है ? 
ज़रा 5 फ० वएगाद्ा०० ण ०000 ॥8 07 76? 
2. प्राथमिक रण कौन-से है ? 
जाप ब्वाढ एल 0३५४० ००ण०ए5 2 
3. रंग-चक्र का वर्णन कीजिए । 
7068८796 ९0007 शात्हां 


, रंगों के प्रंकार 
(एएए७ 07 एशएण5) 


बस्त्ों को स्थायी अथवा अस्थायी रूप से रगन के लिए जिन रगों का उपयोग 
किया जाता है वे अंग्रेजी में डाइज्‌ (0५८७), तथा रमने की प्रक्रिया डाइंग (0४थ४ह) 
कहलाती है । 
शंगों के प्रफार (7५965 ०१ ॥0४८5) 

रंगों की ग्राप्ति के साधनों के आधार पर उन्हे मिम्बलिखित प्रकार से 
वर्मोकृत फिया जाता है--- 








रपों के प्रकार 
॥ 
| । 
., प्राकृतिक रंग 2. राश्लिष्ट रंग 
| तय । 

हु |] । . प्रत्यक्ष रण 
3. बनेस्पतिज 2. प्राणिण 3. खनिज 2. अम्लीय रंग 

शक ॥ 3. क्षारीय रंग 
4, मेहंदी 3, कैकेटी !. लोहचूर्ण 4. वॉट रंग 
2. कैसर कीकनिएल 5. सल्फर रंगे 
3. पल्राश 2. कैरमिस 6, मारडेंट रंग 
4, पारिजात 7. नेषयॉँल रंग 
5. हल्दी 
6. हर 
"4. 'बहेढ़ा 
$. आँवता 
9. कत्था 
0. नोल 
44, जामुंन 
42, कीकर 
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रंगों के दो प्रमुख प्रकार हैं--- 
(क) प्राकृतिक रंग (ीप४ए८ 0ए6४8) 
(ख) सश्लिष्ट रंग (5॥गर68० 0925) 


(क) प्राकृतिक रंग 
(िव्ाणणों 0925) 
प्रकृति से प्राप्त रगों को पुन. निम्नलिखित तीन श्रेणियों में वर्गीकृत किया 
जाता है-- 
. वनस्पतिज रग (५८४०४४७॥८ 00965) 
2, प्राणिज रंग (&ग्रांगवा 709०5) 
3. खनिज रंग (थाग्रद्य4 709८5) 


. धनस्पतिज रंग (५४०४०४४०!९ 707८8) हा 

वनस्पतियों से रग प्राप्त करके रंगने को कला अत्यन्त प्राचीनकाल से आरंग्भ 
हो चुकी थी । मेंहदी की पत्तियों को पीस कर हथेलियाँ, तलवे एवं बाल अब भी 
रगे जाते हैं। भारत एवं मिश्र देश मे नील द्वारा रंगाई की जाती थी । अब भी नील 
की पत्तियो तथा तने को खमीरीकरण द्वारा तरल रूप मे प्राप्त कर उससे नीला रंग 
बनाया जाता हे । पौधे के फूल, फल, पत्तियाँ, छाल, छिलके एवं जड सभी भागों से 
रु प्राप्त किया जाता है । 

केसर, पलाश, पारिजात, जिसे हरप्तिगार भी कहते हैं, इनसे रंग बनाये णाते 
हैं। फूलो को रग प्राप्त करने के लिए तभी तोड़ा जाता है जब वे ताजे होते हैं। ईसी 
समय उनसे अधिकतम रंग प्राप्त किया जा सकता है। मुरझाए फूलो का रंग फ़ीका 
हो जाता है| फूलों को पहले कुछ घंटो के लिए ठंडे पानी में भिगो दिया जाता है । 
तत्पश्चात्‌ उसी पानी में, धीमी भआाँच पर पकाया जाता है। फूलों से प्राध्त भीले रगे 
गहरे दिखाई देते हैं किन्तु सूखने पर वे कुछ हल्के हो जाते हैं। 

फलों के रूप में हर, बहेडा, आँवला, जामुन,झआदि को कूचलकर, पानी मे 
भिगोकर रग निकाला जाता है । ] 

पेड़ो की छाल से भी रंग बचता है। कत्या (09/८०४0) का उपयोग भारत 
में दो हजार वर्ष पुर्व भी कत्यई रंग बनाने में होता था ! कत्ये के पेड़ की छाल 
छोलकर पानी के साथ उबाली जाती है । इससे प्राप्त गाढ़ा घोल गहरे कत्यई रंग 
के रूप में जम जाता है | इससे सूती वस्त्र अच्छे रंगते हैं । की] 

अखरोट के छिलकों से रंग प्राप्त करने के लिए उन्हें तभी तोड़ा जाता है 
जब बे हरे रहते हैं। इनके अतिरिक्त अनार के छिलके, प्याज के छिलके, हल्का पीचा 
रंग बनाने के लिए उपयोग में लाये जाते हैं। डेंडलियॉन की जडें मैजेंटा (8००७) 
रंत्र प्रदान करती हैं । लिली फूल सफेद होता है । उसकी गहरे हरी रंग की पत्तियों 

आऑलिव ग्रीन (0॥56 हाव्थ्य) रग बनता है । 


2. प्राणिज रंग (कैएंगा॥ 0:०5) कि पाक... ३५ 

प्राधिज ज्लोतो से प्राप्त होने वाले रंग प्राणिज रंग... कहेलतहै.....दुजा रो वे 
पहले ही इनकी खोज हो चुकी थी । भूमध्य सागर मे, मिलते वीलो' एक-विशेषशवकार 
की मछली से गहरा बैगनी (7५एं॥ #ण००) रंग प्रॉम्त,,होंता हैं फिन्तु येहू , रंग' 
बहुत महंगा होता है। एक ग्राम रंग के लिए हजारों मछलियों को भारना पड़ता है। 

अमेरिका की खोज के पश्चात्‌ सोलहवीं शताब्दी के प्रारम्भ में स्पैनिश लोग 
कॉकलिएल मामक कीट को लेकर यूरोप आए । यह कीट (778०0) कैक्टस के पौधो 
पर रहता है । कैक्‍्टस के पौधों पर से कॉकनिएल कीटों को झाड़कर थैलों अथवा 
लकड़ी के टोकरो मे एकत्र किया जाता है। उन्हें उबलते हुए पानी डालकर, तंदूर 
में अथवा धूप में सुवाकर मारा जाता है। एक किलो वजन में पचास हजार फीट 
तौले जाते हैं। पाँच सौ ग्राम कॉकनिएल रंग के निर्माण हेतु सत्तर हजार कॉकनिएल 
कीटों की आवश्यकता होती है । वर्षों तक स्पेनिश लोगो ने इस रंग-निर्माण का 
रहस्य छूपाए रखा | सन्‌ 643 मे इंग्लैड मे इस रग के बनाने का उद्योग आरम्भ 
हुआ । फिर भी सन्‌ 725 तक वहाँ के लोग यही समझते रहे कि कॉकनिएल किसी 
अमेरिकन घासनुमा पोधे का दीज है | कॉकनिएल द्वारा चटख लाल रंग प्राप्त होता 
है । इस कीट का वैज्ञानिक नाम कॉकस केकटी (०००००$ ०३०४) होता है। आजकल 
बाजारों में कोलतार रंगों (209७7 १५८७) के निर्माण से कॉकनिएल रंगों की 
माँग दिनोदिन घटतो जा रही है । 


दूसरे प्रकार के कीट केरमिस (/(७४7०5) अथवा कॉकसस इलिसिस (००८०५ 
7॥99) कहलाते हैं । प्राचोनकाल में इससे लाल रंग प्राप्त किया जाता था। यूरोप 
में भोक वुक्षों की पत्तियों पर पाए जाने वाले इन कीटो को एकत्र करने फा काम 
महिलाएँ करती थी ! रात को लाजटेन लेकर हाथ के लम्बे नाखूनों की सहायता 
से ये कीट पकड़ें जाते थे। इन्हें एकत्र करने का कार्य सूर्योदिय के कुछ समय पहले 
तक चलता था । वेनिस मे इन कीटो द्वारा खाल रंग मे रंगे वस्त्रो फा ध्यापार प्रसिद्ध 
था । शेक्सपियर के नाटक में भी इस विशेष रग की चर्चा है। कॉकृतिएल रंगो की 
खोज के साथ ही केरमिस रंगों की माँग कम हो गई । 
3. खनिज रंग (भागध्ाव 09८७) 

खनिज पदार्थों द्वारा उत्पादित रंग, खनिज रंग (प्रगशाव 0५०५) कहलाते 
हैं। वर्षा ऋतु में भीगे लोहे के तार पर सफेद वस्त्र सूखने डाले जाते हैं तो 
कभी-कभी वस्त्र जंग के दाग पकड़ लेता है। इसी सिद्धान्त पर माधारित लोहे से 
ब्राऊन, भूरा, ्रोम पीला, क्रोम हरा, क्रोम नारंगी, लोहे की छोलन से प्राप्त रंग 
इंडियो तथा खाको रंग प्रमुख खनिज रंग हैं । 

इस प्रकार रग निर्माण हेतु लोहे की छोलन को पानी तथा सिरके के मिश्रण 


में भ्िगो दिया जाता है। रूछ दिनो पश्चात्‌ हवा की मॉक्सीजन के सम्पर्क में आकर 
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भूरे रंग का पानी प्राध्व होता है। इसमें लकड़ी की राख़ मिलाकर भूरे रंग का 
दूसरा शेड प्राप्त होता है । इसी भ्रकार अन्य रसायन अथवा कुछ झरनों को विशिष्ट 
खनिजयुक्त जल मिलाकर ब्राऊत अथवा इंट रंग प्राप्त किया जाता है । 
(व) संश्लिप्ट रंग 
(599थां० 09९5) 

हेनरी विलियम पारकित ने एतालिन द्वारा कुर्मेन बनाने की फ्िया में अघानक 
सृंगिलिष्ट रंगो की खोज भी कर सी । इस श्राविष्कार मे रग उद्योग में एक बड़ा 
परिवततन ला दिया क्योकि इससे पहले सन्‌ 856 तक केवल प्राकृतिक रंगों का 
उपयोग होता था । आजकल अनेक प्रकार के संश्लिप्ट रंग बनाए जाते हैं। हैत्रिम 
विधि से बनने के कारण ये सस्ते होते हैं. तथा आवश्यकतानुसार अधिकतम माता में 
बनाये जा सकते हैं। सश्लिष्ट अथवा क्षत्रिम रंगों के मिम्नलिखित प्रकार बाजार में 
उपलब्ध हैं-- 
. प्रत्यक्ष रंग (000 70965) 

सूती वस्त्री को रंगने के लिए इनका प्रयोग होता है ! ये वस्त्रीं को सरलता 
से रंग देते हैं; सस्ते होते हैं किन्तु इनका रंग पवका नहीं चढ़ता, न हीं चमशीता 
होता है । रंग पक्का करने के लिए साथ में एसिटिक एसिड का तनु धोल, सोडियम 
अथवा पोटेशियम डाइक्रोनेट मिलाया जाता है। रंग को जल में घुलनशील बनाते 
के लिए सोडा ठेश मिलाते है । रंग के साथ नमक मिलो देते से वस्त्र में अवशोषित 
होने की क्षमता में वृद्धि हो जाती है । 
2. एसिड रंग (8०० 79965) अथवा अस्लोय रंग पु 

अम्तोय प्रकृति के ये रंग केवल रेशमी एवं ऊनी बस्त्रों को रंगते के कम 
आते हैं। इनमे से कुछ रग पक्के नहीं होते | रगने के बाद पामी में धोने तथा पर 
में सुखाने से रग धीमे पड़ जाते हैं । एसिड रंग्ो द्वारा रंगे हुए वस्त्रों की धोते समय 
तीव्र क्षार का उपयोग नहीं करता चाहिए। ऐसा' करने से रंग छूट जाएगा।, 58 
एसिड रंगों को छोड़कर अधिकाँश पक्के रग होते है 'तथा वस्त्रों पर ,बमक भी ला 
देते हैं| वरत्नों को एसिड रंगों से रंगते समय सोडियेम सल्फाइड का प्रयोग किया 
जाता है । 
3. क्षारीय रंग (499 70/25) गढ़ 

ये रग वास्तव में कार्यनिक्‌ क्षार के लवण हैं, जो क्षारीय प्रकृति के होते हैं 
मे रंग चटस होते है किन्तु कच्चे होते है जो वस्थ के,वबारम्बार, धोने एवं धूप में 
सुखाने से धीमे पड़ जाते है। क्षारोय रगों के अन्तर्गत कच्चा गुलाबी, कच्चा बहल्ती, 
कच्चा फीरोजी, कच्चा नसवारी प्रमुख हैं । 39. 8 $ 
4. अपडस्ट रंग (०7००५ 70४८5) रे 

इन रंगों का उपयोग करते समय रंग के साथ धातु के योगिकी को रंग 
बन्धक (श०7०कग5) के रूप में मिलाना पड़ता है, जिससे रंग पक्के हो जाते हैं। 
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5. बॉट रंग (श&६ 0955) 

यह अधुलनशील यौगिक्ों से निर्मित रंग है जो 879 में शंस्तायनिक 
प्रक्रियाओं द्वारा बनाया गया था। इंडियो सर्वप्रथम वॉट रंग था। आजकल 
कोलतार द्वारा अनेक वॉट रंग बनाए जाते हैं। ये पक्के रंग होते हैं । जल, धूप, 
बड्लीविंग का इन पर विशेष प्रभाव नहीं पडता । 
6. धल्फर रग (80ण्ाणा' 70985) 

सल्फर रंग जल में अधुलनशील किन्तु सोडियम सल्फाइड एवं अन्य क्षारीय 
अवकारक प्रतिकर्मेकों (700०7 ब8ध्या3) घुलनशील हैँ । तेज घूप, क्लोरीन 
ब्लीच के सम्पर्क में ये रंग धीमे पड़ जाते. है | प्तल्फर रंगों के अन्तग्ंत गहरा नीला, 
ब्राऊत, काला जैसे नीरस रंग आते हैं। सल्फर रयों से प्रायः मोटे-भारी वस्त्रों को 
रंगा जाता है क्योकि अधिक दिनों के वाद सल्फर रंगो से रगे वस्त्रो के रेशे कमजोर 
पड़ने लगते हैं । 
7. नेफ्यॉल रंग (?२००॥४४०7 707०5) 

ये बहुप्रचलित रग हैं । बाजार मे पैकेट में उपलब्ध हैं। साथ में रगाई के 
निर्देश भी मिलते हैं । ये बहुत अधिक पक्के, गाढ़े रंग होते है ! इन रंगों को पानी 
में अच्छी तरह घोलने के लिए कास्टिक सोडा मिलाया जाता है। रंगीं को वस्त्र पर 
चढ़ाने से पहले वस्त्र को रंग बंधक (7:04&॥/) के घोल मे दुबोया जाता है । रंगने 
के पश्चात्‌ वस्त्र को कलर सॉल्ट में रगते हैं । 

प्रश्न 
3. रंगो को भश्राप्ति के प्राकृतिक साधनों का वर्णन कीजिए । 
06$0706 ए्रशापाडी 5007065 0न्‍ 0965. 
2. कृत्रिम रंग कौन-कौन से हूँ ? 
> शाहत्रा शा 6 गीलिया। इगाएशा (५65 ? 
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घरो में वस्त्र रंगते की परम्परा भारत में प्राचीन काल से चली भा. रही है। 
महिलाएँ प्रायः वसन्‍्त पंचमी के दिन श्वेत साड़ियों को वसन्ती रंग में रंगकर पहनती 
हैं। विवाह के अवसर पर रंगी हुई पीली धोतियों, गुलाबी पगडियो का व्यवहार 
शुभ माना जाता है। कम आयवर्ग वाली महिलाएँ भी दैनिक उपयोग में आगे वाली 
साड़ियो, दुपट्टों को पहले कुछ दिन हल्के, तत्पश्चात्‌ गहरे रंगों में रगकर, कम खर्च 
में उन्हें नित नूतन सौन्दर्य प्रदान करती है । 

वस्त्रों की मिरन्तर धुलाई करते रहने से कभी-कभी ऐसा भी होता है कि 
जिन वस्त्रों के र॒ग पक्के नहीं होते, वे बदरंग हो जाते है । ऐसी स्थिति में उन वस्त्र 
को गहरे रगों अथवा अन्य रंगों मे रंगकर आकर्षक बनाया जा सकता है। इस अकार 
थोड़े से प्रयत्न से बदरंग वस्त्रों का पुन: उपयोग किया जा सकता है ! 

वस्त्रों को रंगने के लिए धैर्य की तथा पर्याप्त समय देने की आवश्यकता है। 
अतएव घर में वस्त्रों को रंगने के लिए छूट्टी का दिन चुनना चाहिए ! इस कार्य कै 
लिए पर्याप्त सावधानी की आवश्यकता है। जरा सी अत्ावधानी से वस्त्र पहले से 
अधिक बदरंग भी हो सकता है। साथ ही रंग और समय की बरबादी होती हैं! अरे 
भी व्यथं जाता है। बड़े वस्त्रों को रंगने हेतु घर में बड़े बर्तेन हों, धरभी यह का 
घर पर किया जाना चाहिए । छोटे बतंनों का उपयोग करने से वस्त्र पर सभी ओर 
समान रूप से रंग नहीं चढ सकेगा । 
तेयारी एवं आवश्यक सामान (?०ए४:बंणा ब्ाव एल्डागप्शयश्रा।5) 

रंगाई के लिए आवश्यक अधिकांश सामान प्रायः घर में ही, रसोईघर से श्रा' 
हो सकते हूँ । रंगाई हेतु कम से कम निम्नलिखित सामान अवश्य पास में हों-- 
. पानी (ए&०7) 

रुंगाई फरने के लिए मृदु जल (50६ एद्काश। उपयुक्त होता है। कठोर जल 
(पाएं छाथ्य) में रगाई करने से सतोषजनक परिणाम भ्राप्त मद्दी होते हैं । दूसरी 
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ध्यान देने योग्य बात यह है कि पानी भरपूर मात्रा में उपलब्ध हो । रंग घोलने, रग 
में वस्त्र उवालने तथा आवश्यकतानुसार रंगीन वस्त्रों को दुसरे रसायनों के घोल 
अथवा सादे पानी में घोने के लिए काफ़ी पानी मिलना चाहिए। कम पानी होने से 
काम करने में असुविधा होती है। रग भी वस्त्र पर समान रूप से नही चढ़ता है । 
2, बर्तन (०00 ० 798 छ80॥) 

पानी रखने के लिए, पानी गरम करने के लिए, रंग का पेस्ट बनाने के लिए, 
रंग में वस्त्र को उबालने के लिए कई छोठे-बड़े बतेनों की आवश्यकता होती है | इसके 
लिए लोहे की बाल्टियाँ, प्लास्टिक के मगर, कटोरे तथा एल्यूमिमियम के सॉसपेन, 
बड़ी डेगचियाँ (भगोने) रखने चाहिए । ताँबे, लोहे या एल्यूमिनियम के पात्रों में घोले 
विभिन्न रंग, रंगाई को अलग-अलग ढंग से प्रभावित करते हैं। यह अन्तर अनुभव 
द्वारा ही जाना जा सकता है। इसीलिए रंगरेज रंग घोलने के लिए सीमेंट की नाद 
या मिट्टी के बड़े मुह वाले गमलों (नादों) का प्रयोग करते है । 
3. भाप तोल के सामान (एक्षह॥/5 479 १(४०७४7765) 

रंग के चूर्ण को नापने के लिए मापक चम्मर्चे क्थवा छोटी तराजू और 
बटखरे होने चाहिए | भोज्य-पदार्थ तौलमे की छोटी तराजू भी काम में लाई जा 
सकती है। 
4. लफ़ड़ी को घम्मर्चे, फटोरे (7/००१९॥ 8900७ थ॥6 909७7) 

रग चूर्ण का पेस्ट बनाने के लिए कटोरे तथा लकड़ी के चम्मच रखने 
चाहिए । बडी डडी वाले लकडी के ्षम्मचों से रय का उबलता हुआ घोल चलाने में 
भी सहायता मिलेगी । 
5. लषड़ों के डंडे, बांस (7००4७॥ 7०65, 08700००9) 

रग घोलने, धोल में वस्त्र को डालकर चलाने के लिए लम्बे मजबूत डंडे रफते 
चाहिए | इसके लिए चिकने लम्बे बांसों का श्रयोग भी किया जा सकता है । ये मजबूत 
होने चाहिए। तभी रंग में भीगे वस्त्रो का भार उठा सकते हैं। डंडे कमजोर होंगे 
तो वस्त्र उठाते समय अचानक टूट सकते है और रम छल्क सकता है। वाँसों पर, 
रंगी हुई लच्छियाँ अथवा वस्त्र लटकाकर सुखाए भी जा सकते हैं । 
6. रंग (2००७ ०८ एए़ले 

* सूती, ऊनी अथवा रेशमी बस्त्र के लिए बाजार से जामकारी प्राप्त कर उपयुक्त 

कया अथवा पक्का रंग आवश्यकतानुसार खरीदें । 
7. चच्त्र (ए00) 

रंगाई करने के लिए सफेद दुपट्टा, साड़ी अयवा अन्य कोई वस्त्र घोकर तैयार 
रखें । जिस वस्त्र को रंगना हो उसका स्वच्छ, मेल रहित होना आवश्यक है, तभी 


वह ठीक भ्रकार से रंग प्रहण (आत्मसात) करेया। वस्त्र थोड़ा गनन्‍्दा हो और 
25 
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अचानक रंगना पड़ जाए तो रंग के घोल में थोड़ा-सा कपड़े धोने का स्ोशा मित्त 
दिया जाता है । 
8, चर्मामोटर (वर/हाा०्ता०श) * 

यदि किसी रंगाई को विधि में निश्यित तापमानों का उल्लेख किया भया हो 
तो उसके अनुसार जल का तापमान मापने के लिए सम्बां धर्मामीटर आवश्यक है 
ताकि बर्तन की तली तक, जल का तापमान मापा जा सके । 
9, लिटमस पेपर (ध॥05 789०7) 

जल की आम्लीयता अथवा क्षारीयता की जाँच करने के तिमित्त लिटमस 
अर्थात्‌ इन्डिकेटर पेपर का उपयोग किया जाता है। जल में खनिजों की उपश्थिति 
उनकी आम्लीयता बयवा क्षारीयता में बुद्धि करती है। इसका सीधा प्रभाव रंगाई 
के परिणामों पर पड़ता है । 

लिठमस पेपर द्वारा जाँचने पर यदि जल आम्लीय दिखाई दे तो माम्तीयता 
कम करने के लिए उसमें बेकिंग पाउडर मिलाया जा सकता है। क्षारीयता कस करने 
के लिए थोड़ा-सा सिरका मिलाया जाता है । 

कठोर जल का उपयोग रंगाई से लिए करने से धब्वेदार रंगाई प्राप्त होगी । 
!0. चूह्हा (5;०४०) 

रग उब्ालने, पानी गर्म करने के लिए किसी भी श्रकार का चूल्हा अपवा 
सस्‍्टोव उपलब्ध होना चाहिए । रे 
]! द्वस्ताने (0[0565) 

हाथों वो रंग से सुरक्षित रखने के लिए पतले रबर अथवा प्ला्हििक के 
दास्‍्तानों का उपयोग करना चाहिए बा 8. /$ 8 
]2., एप्रन (7०४) पु ४ 

स्वये के दस्त्रों को पानी एवं रंग से बचाने के लिए सम्बा एप्रग पहनी 
चाहिये । एप्रत प्लास्टिक अथवा मोटे रगीन कपड़े का हो तो अच्छा है । 
3, आवश्यक रसायन (फल (ाक्ण॑ंव्या३) 

बाजार में मिलने वाले रंगों के साथ रग बन्धकों (एण7०॥7/8) मंथवां बंय 
रसायनों के उपयोग के सम्बन्ध में निर्देश दिए रहते है। आवश्यक हो तो इन्हे 
सरीदकर, लेबल लगाकर, बन्द बोतलो में रखें । रंगाई-उद्योग भें काम आने वा 
सामान्य रसायन निम्नलिखित हँ--' 

एल्यूमिनियम पोटेशियम सहफेट (एलम) 

पोटेशियम डाइक्रोमेंट (कोम) - 

फेरस सल्फेट (आयरन) 

स्टेबस कलोराइड (टिन) है 

पोटेशियम हाइड्रोजन टार्टरेट (क्रीम ऑफ टार्टर) 
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सोडियम सल्फेट (ग्लॉबस साल्ट) 

सोडियम का्बतिट (वाशिग सोडा) 

सोडिधम कलोराइड (पताधारण नमक) 

एस्रिटिक एसिड (पस्तरिरका) 

कीलशियम ऑक्साइड (चूना) 

सोडियम हाइड्रॉयसाइड (कास्टिक सोडा) 

सोडियम डायोथाइनैट (सोडियम हाइड्रो सल्फाइड) 

अमोनियम हाइड्रॉक्साइड (अमोनिया) 
4. नोटघुक (70०/० ७००/0 

वस्त्र रंगने की विधि, विभिन्न रेशो से वनी लच्छियाँ रंगते कौ विधि एवं 
रंगाई से सम्बन्धित समस्त जानकारियाँ किसी मोटबुक अथवा डायरी में लिखकर 
रखनी चाहिए । उसे पढने के बाद हो सामान एकत्र कर, विधिपूर्वक रंगाई करें। 
अधूरे ज्ञान के साथ काम करने से परेशानी का सामना करना पड़ सकता है । 
5. घॉटरप्रफ पेन (५४४/७छा०० 7००) 

रंगाई करते समय रंग का नाम, नम्बर इत्यादि नोट करने के लिए नोटबुक 
के साथ पेन अथवा पेंसिल रखना भी आवश्यक है। पेन बॉल पाइंट हो तो अच्छा 
है कर्योंकि पाती लगने पर भो इसकी स्याही फैलती नहीं है तथा इससे लिखे अक्षर 
मिटते भी नही है | पेंसिल की लिखावट पर भी पानी का प्रभाव नहीं पडवा है । 
6. अग्य सामान (00087 670०८८४) 

उपयुक्त चीजो के अतिरिक्त पुराने अखबार, कागज के टुकड़े, स्टील का चाकू, 
कैंची, चिथड़े, हाथ पोछने के लिए पुराना तौलिया, रंग जाँचने के लिए सफेद कपड़े 
के टुकड़ी, रंगे हुए वस्त्र सुखाने के.लिए प्लास्टिक की रस्सी, तार अथवा गैल्वनाइज्ड' 
लोहे के तार रहने चाहिए। 


। रंगाई के लिए स्थान (208०० 80 059थंण्ट्ट) 

/ रंगाई के कार्य के लिए खुला वरामदा या आँगन चुनें जहाँ काम करने केः 
निमित्त पर्याप्त स्थान हो | वहाँ काफी रोशनी भी होनी चाहिए। बहू स्थान हवादार 
भी हो ताकि रगा हुआ वस्त्र सरलता से सुखाया जा सके । 

रगाई का सामान रखने. के लिए शेल्फयुक्त, पल्‍लेदार अलमारी होनी चाहिए 
ताकि काम्‌ करने के पश्चात्‌ सारा सामान एवं रसायन, रंग इत्यादि एक स्थान पर 
बन्द करके सुरक्षित रख सकें | पु 

चूल्हे अधिक ऊँचाई पर न हो ! चूल्हे की ऊँचाई इतनी होनी चाहिए ताकि 
बिना अधिक झुके या उचके रंग में उदलते वस्त्र को सरलता से चलाया जा सके 
एवं उसे रंग से मिकाला जा सके । भावश्यक हां तो एक सुविधाजनक ऊँचाई वाला 
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टेबल काम करने के लिए रखें | इस पर असबार अयवां पुराने कागज विछाते 
ताकि टेबल की सतह गन्दी, रगीन होने से बच सके | टेबल का उपयोग रंग, रसावर 
रखते, रंग को तौलने, रंग का पेस्ट बनाने आदि कार्यों के लिए हो सकता है। 


रंगाई से पूर्व वस्त्र को जाँच 
[रह एम ऐश 9950१) 

रंगने से पूर्व वस्त्र की जाँच करता आवश्यक हैं, अर्धात्‌ यह देखना कवि व 
किस प्रकार के रेशे का बना है ? सूती, रेशमी, ऊनी आदि - विभिन्न रेमे, रैंणों को 
भिक्ष प्रकार से ग्रहण करते है। कुछ रंग रेशमी तस्तुओं पर चढ़ते हैं किग्तु सूती पर 
नहीं । यदि कोई वस्त्र दो प्रकार के रैशों से निर्मित होगा तो इस प्रकार का रंगे केवल 
एक रेशे पर चढ़ेगा, दूसरे पर नही । कुछ वस्त्र, जैसे साड़ी की क्रितारी, अलग रा 
में रंगी होती है तथा मध्य भाग किसी अन्य रंग में । श्ब यदि साड़ी को किसी 
एक रंग मे रंगा जाएगा तो उसके मध्य भाग एवं किनारी पर रंगों से मिश्रण रे 
भिन्न-भिन्न प्रभाव उत्पन्न होगे। 


सूती रेशे रंगों को शीघ्र प्रहण (आत्मसात) नहीं करते हैं। इन्हें पका रंगे 
के लिए, रंग के साथ उवालने की आवश्यकता होती है । 

रेशमी रेशे, रग को शीघ्रता से ग्रहण करते हैं । अतएव ठंडे 'जल में पोता 
गया रंग भी रेशम पर पक्का चढ़ जाता है । * 


ऊमी वस्त्रों को भी विना उबाले, ठंडे जल के रंगीन धोल में रंगा जा 22 
है । ढंडे जल में ऊन को रंगने से एक लाभ यह भी है कि यदि ऊत को पका रे ; 
की आवश्यकता होती और उसे उबालना पड़ता तो उसका प्राकृतिक तेल (रि४ए४ 
0) नष्ट हो जाता अथवा क्षार (8॥८४॥०) के सम्पर्क में आने से ऊद पि्ुड़ जायें ४ 
किन्तु ठंडे जल में ऐसा नहीं होता है । है 

कृत्रिम रेशे, सूती रेशों के सदृश्य रंग को शीघ्र ग्रहण नहीं करते हैं ! क्रतपर 
कृत्रिम रेशों के वस्त्रों को घर से रंगने का प्रयत्त नहीं करना चाहिए। इत पए 8 
रूप से रंग नहीं चढ़ पाता है। * ः 

रंगों का चुनाव 
(50९९८४०४ ण॑ 09०5) 

वस्त्नों को घर में रंगने के लिए बाजार में कई अक्ार के रंग उपलब्ध है 
कुछ रंग के डिब्बों पर वस्व॒ रंगते की विधि, आवश्यक निर्देश इत्यादि लिखे रहते 
है । रंगाई करते समय इत निर्देशों का पालन करना चाहिए । ह 

बाजार में मिलने दाले रंगो को हम चार श्रे शियों में विभक्त कर सकते हूँ 
ये भग्रलिखित हैँ :-- 
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4. ये रग जिन्हें ठंडे अयवा गर्म या उबलते पानो में घोला जा सकता है (70/65 
इेए//6 0 ९० क्या गाव गाल छा) 

उंड़े पानी में धुले रंग सूती वस्त्रों पर चढते हैं, किन्तु वे पक्के नहीं होते है । 
किसी वस्त्र को कुछ दिनों बाद पुतः दूसरे रग मे रंगता हो तब इस प्रकार का कच्चा 
अस्थायी रंग उपयोग में लाया जा सकता है । 

ठंडे जल में घुले रंग रेशमी वस्त्रों पर पक्के ही चढते है ! 

गर्म पानी में घुलने वाले रंग ऐसे रेशों के लिए उपग्रुक्त होते है, जिन्हे पानी 
के साथ उबाल नहीं जा सकता है । उबालने से ऐसे रेशों के खराब होने की सम्भावना 
रहती है । 

उबलते थानी में मिलाए जाने वाले रगों को प्रयोग तब किया जाता है, जब 
सूती वस्त्री पर पका और गराढा रंग चढ़ाना ही ! 
2, थे रंग जो केवल गर्म पानी में घोले जाते हैं 0/05 $ण7४० ॥ एब्चात जद्घल) 

जिन बस्त्रो को उबालने से उनके रेशे खराब होने की सम्भावना होती है, 
उन्हें गर्म पानी में घुलने वाले रंगों से भलीभांति रंगा जा सकता है । 
3. वे रंग जो फेवल प्राणिज रेशों को रंगते हैं (2905 $प्रंघ्वछ6 (00 बरांखिश 

ग0065 0गांए) 

किसी रेशमी अथवा ऊनी वस्त्र मे सूत्ती लेस लगी हो और सूती लेस को न 
रंगना हो, तब इस प्रकार के रगों का प्रयोग किया जा सकता है। इससे पूरा वस्त्र 
रंग जाएगा किन्तु सूती लेस, बिना रगे ज्यों की त्यों रहेगी । इस प्रकार की रंगाई 
करने से पहले पूरी तरह ज्राश्वस्त हो लेना चाहिए कि सूती लेस में जरा-सा भी ऊनी 
या रेशमी रेशों का अंश न हो, अम्यथा लेस पर धब्बे पड़ जायेंगे ) 

इस प्रकार की दुर्घटना उन रेशमी या ऊनी वस्त्रों के साथ भी होती है जो 
सूती धागों से सिले रहते हैं। उन्हे यदि रंगा जाए तो, प्रूरा वस्त्र तो रंग जाता है 
किन्तु उप्त पर सफेद सूती सिलाई साफ दिखाई देती है । गाढ़े रगो में रंगने पर यह 
सिलाई ओर स्पष्ट देती है । 
4. रेयॉन को रंगने वाले रंग (2765 50(४9९ ॥07 /२8/०7७) 

कृत्रिम रेशों से बने वस्त्रों को रंगने के लिए, इन्हीं के लिए विशेष प्रकार से 
बने रगो का प्रयोग करना पड़ता है । 

बस्त्रों को रंगने की तैयारी 
(शक्कुअन्रध०्य 407 एजलेग्ट (7०7८5) 
वस्त्र रगने से पूर्व निम्नलिखित तैयारी कर लें-- 
. बस्थ किस रेशे का बना है, इसको जाँच के उपरान्त उपयुक्त रंग का 
चुनाव करें । 
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2. परिधानों के शो बटन, बकल, धासु की पिरनें इत्यादि हटा दें। बल 
यदि कहीं से कटा या फटा हो तो उसकी मरम्मत कर लें। उस पर 
कोई दाय लगा हो तो छुड़ा लें । वस्त्र यदि गन्‍्दा है वो उसे सादुत 
से धो डालें । रग्रे जाने वाले वस्त्र पर विकवाई अथवा मै नही होता 
चाहिए । हक पे 

3, वस्त्र की हेम सोलकर उसे लम्बा कर लें। ऐसा करने मे वत्त पर 
समान रूप से रग चढ़ेगा ! यदि बह सिकुड़ेगा भी तो आवश्यक्तानुर्मार 
लम्बाई रसकर, फिर मोड़कर हेम करना सम्भव होगा । 

4. वस्थ को धोकर, निचोड़कर गीला ही रखें। गीले वस्त्र पर रंग अच्छी 
चढता है । के हा 

5. रंगाई करते समय काम करने के टेवल पर रबर, कलॉय 'बिछा में 
तथा हाथो भे रबर या ध्लास्टिक के दस्ताने पहनकर काम करें। एलन 
भी बाँध लें । हे ल्‍ 

6. जहाँ तक सम्भव हो, रंगाई के काम के लिए पुराने बर्तन, मिट्टी के 
तसले, तामचीनी, या एल्यूमिसियम के पुराने वेस्ित, लोहे की वाहिटियों, 
लकड़ी के चम्मचों, डडो का उपयोग करें क्योकि रगों के सम्पर्क र्म 
आकर बर्तन भी रंगीन हो जाते है और जल्दी साफ नहीं होते । 
रंगाई के समय पर्याप्त पात्री का प्रबन्ध रखें । 


8. रग का धोल इतता बनाएँ जिसमें वस्त्र को पूरा डुबोया जा सके और 


हिलाया भी जा सके ताकि उसके प्रत्येक भाग पर समसूय सेरा 
चढ़ सके । ह 
वस्त्र रंगने की विधि , 
(९०१ ० एजथण्ट्ट) 
दे पं करके, 


सूती, रेशमी, ऊनी या कुत्रिम रेशों के लिए उपयुक्त रंग का चुनाव । 
निर्देश के अनुसार ठंडे, गर्म या उबलते पाती मे रंग का घोल तैयार करता का 
बाजार में मिलमे वाले रग के डिब्बे अथवा पुड़िया के साथ ' रगते के चि 
([75४0०४0॥8) मिले हों तो उसी'के अनुसार रंगाई करें । हि 
सुती वस्त्र रंगने की विधि 


फडणाए ण॑ (०0एफ्बराएड 
(0इथणड ) इसकी वि 


सूती वस्न्नो को कच्चे “अथवा पक्के रग्ो मे-रंगा जाता है । 
निम्नलिखित है-- हु है क >्‌ 

(क) कच्चे रंग में रंगना ४5 मु 
इन रंगों से 


: बाजार मे कुछ ऐसे रंग मिलते है जो कच्चे रंग कहलाते है । इन 
रमते पर वस्त्र कुछ दिनों कै लिए खिल उठते है। घुलाई के साथन्ताथ जैसे ही रे 
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फीका पडने लगे उस वस्त्र का रंग पुरी तरह उड़ा कर किसी दूसरे रुग मे रगाजा 
सकता है । वसंतपचमी के समय प्रायः वार्सती रंग मे, साड़ियाँ इसी प्रकार रगी 
जाती है। 

कच्चे रंग में रंगने की विधि अत्यन्त सरल है। जिस रग में वस्त्र रगना 
ही उस रंग की पुड़िया बाजार से खरीद लें। वाल्टी मे इतना पानी लें, जितने 
में वस्त्र पूरी तरह से डूब सके । पानी में रंग घोलें | वैसे एक मीदर वस्त्र को रंग्ने 
के लिए एक लीटर जल में पाँच से दम ग्राम रंग-चूर्ण घोलना पर्याप्त होता है। रंग 
बच्छी तरह घुलना चाहिए, अन्यथा वस्त्र पर धब्बे पड़ सकते है । 

रंग धोलने की उत्तम विधि है कि एक छोटे से पतले कपड़े के टुकढ्े में रण बाँध 
लें। फिर उस्त पोटली को पानी भे डालकर हिलाएँ। रग बाहर आकर पानी मे अच्छी 
तरह घुल जाएगा । दूसरी विधि है--किसी कटीरी में सूखा रण डालकर पानी के माध्यम 
सें घील बना लें | फिर इस गाढ़े घोल को वाल्टी के पानी मे मिलाएँ। आरम्भ में 
रंग गाढा ही धोलें ताकि वाद भें आवश्यकतानुसार पानी मिलाकर रंग हृढका किया 
जा सकता है। रग॑ के घोल में सफेद कपड़े (सूती कपड़ा) का टुकड़ा डालकर रंग 
की जाँच कर लें । यह देख लें कि रंग इच्छानुकूल शेड का है अथवा नहीं। रंध का 
प्रभाव रंगे जाने वाले वस्त्र पर निर्भर करता है। यदि रगा जाने वाला वस्त्र पहले 
से ही रंगीन है तो उस पर चढ़े रग का परिणाम भिन्न होगा। दोनों रंग मिलकर 
अलग रंग का शेड प्राप्त होगा । वस्त्र पर छपे डिजाइन भी रमे जाने के बाद भिन्न 
प्रभाव उत्पन्न करते हैं। इसलिए अच्छा यही हीणा कि रगे जाने वाले वस्त्र का एक 
छोर रग के घोल मे दुबे कर जाँचें । इच्छानुकूल रंग तैयार करें । 

रंग के घोल मे डालने से पहले वस्त्र को सादे पानी मे डबोकर निचोड्कर, 
झटठक लें। भीगे वस्त्र पर रंग समान रूप से तथा शीघ्र चढ़ता है। 

रंग के घोल में वस्त्र को अच्छी तरह डुबो दें ॥ कभी भी तह किया हुआ 
बस्तर रंग में न डालें । वस्त्र के ऊपरी दोनों सिरे पकड़कर उसे दो-तीन बार रम से 
मिकालें और डुवोएँ। ऐसा करने से पूरे वस्त्र मे अच्छी तरह से रंग चढेगा। 
त्त्पश्चात्‌ बीस मिनट के लिए वस्त्र को रंग में पडा रहने दें जिससे वह पूरा रंग 
सोख कर अच्छी तरह रगा जा सके । फिर वस्त्र को घोल से निकालकर, निद्ोड़कर, 
झटककर छाया मे, हवादार स्थान पर सूखने के लिए डाल दें । 

वस्त्र को यदि कडा करना हो तो रंग के घोल मे ही कलफ का घोल मिला 
दें | वस्त्र सूख कर कड़ा हो जायगा । 
(ख) पकक्‍सके रंग में रंगता 

सूती वस्त्र को पक्‍क्रे रग में रगने के लिए उबालने.की क्रिया काम में लाई 
जाती है। पक्के रग वाजार मे मिलते है। जिम रंग से वस्त्र को रंगना हो, उत्त रंग 
का चूर्ण (पाउडर) सरीद कर, पानी में घोल बनाएँ | एक लीटर जल से पाँच से दस 
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ग्राम रग की मात्रा मिलायी जाती है ! वैसे रंग का घोल अपनी इच्छानुसार गाढ़ा 
या पतला कर लें ) फिर उस्ते उबलने रखें। जब घोल उबलने सगे, उततमें साबुन के 
छोटे-छोदे टुकडे काढ कर डालें। साबुन मिलाने से कपड़ें पर चढ़ा रंग पका हे 
जाता हैं। सूती वस्त्रों का रंग और पक्‍का करने के लिए रंग के घोल में नमक भी 
मिलामा णाता है। एक लीटर पानी में 20 ग्राम नमक पर्याप्त है । तमक, रंग को 
वस्त्र के तत्तुओं के भीतर आत्मसात्‌ (एटाधाव/०) करने में सहायक होता है । भर 

रगा जाने वाला बस्तर यदि सूखा है तो उसे अलग से सादे स्वच्छ जल में 
भशिग्रोकर, निचोड़ लें । वस्त्र गीला रहने के कारण अच्छी तरह रंग सोखेगा। इस 
भीगे हुए वस्त्र को उबलते हुए रंग के घोल में डालकर उबालें। वस्त्र को कभी भी 
तह करके न डुबोएँ | इससे वस्त्र की सभी पर्तों पर रंग नहीं चढ़ेगा । अतएंव निचोड़े 
हुए, भीगे वस्त्र की सारी पर्तें खोलकर, झटककर उसे रंग में डुवोएँ।॥ फिर ूछ देर 
उबलने दें | बीच-चीच मे डंडे से उलटती-पलटती रहें। जब वस्त्र अच्छी तरह रा श्र 
जाए त्तो घोल को आग पर से उतार लें। उसे वैसे ही ठंडा होने दें । जब ठंडा हरी 
जाए तो वस्त्र को रंग से विकालकर, निचोड़कर सुसा लें । 


रग को पक्का करने के लिए रंगे हुए सूले वस्त्र की सलफ्यूरिक एप्िड 
(8पराफ़ाणा० 2५०) के तनु घोल (धाप७ 50०७०॥) में एक बार धोया जाता है। 
इसके लिए आधी बाल्टी पानी में तीन चाय के चम्मच (पद्धह मिली लीटर) सल* 
फ्यूरिक एसिड धोला जाता है । इस घोल में वस्त्र को डालकर, तुरन्त बाहर निकाले 
कर, निचौड़कर सुखा लिया जाता है। वँत्ते तो पक्‍के रंग में रंगे जाने से सूती वस्त 
पर पवकरा रग ही चढ़ता है फिर भी रंगरेजो द्वारा सलप्युरिक एसिड में प्रक्षालन की 
क्रिया भी सम्पन्न की जाती है। सतप्युरिक एसिड रंग-बंधक (7707थआ) का मम 
करता है भर्थात्‌ रंग को वस्त्र पर स्थायी रूप से बाँधे रखता है। रंग-बंधक को रंगे 
स्थांपक भी कहते हैं । 

रगे हुए वस्त्र को यदि खुली जगह में दो व्यक्ति मिलकर पकड़ें और हिलाकए 
हिलाकर सुखाएँ तो उचित होगा । रंग एक जैसा चढ़ेगा । सुखाने के लिए वस्त्र को 
रस्सी अथवा तार पर टाँय देने से कभी-क्रभी वस्त्र का रंग बह जाता है। वर्स्त 
बदरग हो जाता है । 50 

रेशमी वस्त्र रंगने की विधि 
(एडथणड ण॑ आए उपफतंल्) * 

रेशमी बस्मो को यदि कच्चे रंग में रंगा जाय तो भो रंग पक्का ही चढता 
है। परार-बार वस्त्र धोने से यह रंग धीरे-धीरे फीका अवश्य पड़ता है, परन्तु पूरी 
तरह से रंग कभी नही छूटता । ह 

पक्के रग में रेशमी वस्त्र रंगने के लिए बाजार से रंग खरीदें । पहले किसी 
कटोरे मे रंग लेकर थोड़े से गर्म पानी की सहायता से इसका पेस्ट बना लें। झुंती 
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वस्त्र की तुलना में रेशमी वस्त्र को रंगने के लिए रंग को अधिक मात्रा आवश्यक 
होती है। पेस्ट को पानी मे घोलकर इच्छानुसार गाढ़ा या पतला रंग का घोल बना 
ले । इस घोल को उबलने के लिए चढ़ाएँ। और भी पक्का 'रंग चढ़ने के लिए रंग 
के घोल मे सिरका मिलाया जाता है। एक लीटर घोल में तीन चाय चम्मच भर 
पिरका पर्याप्त है । जब रंग का घोल उबल जाए तो उसे ठंडा होने दें । रेशमी वस्च 
को रंग के साथ कभी नहीं उबालना चाहिए । ऐसा करने से उसके रेशे कमजोर हो 
जाते है। ठडें रंग में रेशमी वस्त्र को अच्छी तरह डुबो दें । कई बार वस्त्र को घोल 
में दुबोकर ऊपर-वीचे करें, ताकि रंग सभी और समाव रूप से चढ़ जाए । फिर रणें 
हुए वस्त्र को निचोड़कर, झटककर छाया मे सुखाएँ। 


अनी वस्त्र रंगने की विधि 
(ला०व ० 79$9धष्ट #०णाथ ्ररांट) 

ऊनी वस्त्र रंगने के लिए विशेय रंग बिकते है । ऊती वस्त्र को रंगने से पहले 
हलके गुनगुने पानी में भिगोकर हाथों से दबाकर उप्तका पानी निकाल लें। भीगा 
हुआ ऊनी वस्त्र रंग को अच्छी तरह अवशोषित कर सकेगा। अरब ठंडे पानी से रंग 
का घोल इच्छानुसार गहरा या हल्का बनाएँ | वस्त्र को रंग मे अच्छी तरह डुबोकर, 
उलट-पलट कर बीस मिनट के लिए रग में ही पड़ा रहने दें। जब रंग वस्त्र सें 
पूर्णतया आत्मसात्‌ ही जाए, तब हल्के हाथों से दबाकर वस्त्र को विचोड़ लें। 
मरोड़कर न निचोड़ें । फिर किसी खाट अथवा जालीदार समतल सतह पर सूखते के 
लिए रख दें | इससे ऊपर नीचे दोनों ओर हवा लगेगी तथा वस्त्र शीघ्र सूखेगा । 


रंगे हुए वस्त्रों पर इस्तरी करना (7०778 09०0 ४४07०») 

कोई भी रंगा हुआ वस्त्र जब पूरी तरह सूख जाए तभी इल्तरी करें । इस्तरी 
करते समय यदि कच्चे रंग छूटने की सम्भावना हो तो मेज पर पुराना कपड़ा 
बिछाकर इस्तरी करें । अधिक गर्म इस्तरी के सम्पक से रग खराब हो जाती हैं। 
अतः हल्की गर्म इस्तरी का ही उपयोग करें । जहाँ तक सम्भव हो, वस्त्र के उल्टी 
बोर से इस्तरी की जानी चाहिए। बाद में, आवश्यक हो तो दूसरी ओर से भी 


इस्तरी कर लें। ऊनो वस्त्र पर पतला सूती वस्त्र ब्िछाकर, दवा-दवा कर इस्तरो 
करनी चाहिए | 


रंगाई में सामान्य दोष के कारण 
(ए्रा5९5 ण॑ (०ण्राष्ाणा एश्रणी5 9 05थ79) 
कभी-कभी घर पर की गई वस्त्रों की रगाई से पूर्ण संतुष्टि श्राप्त नही होती 
है । रंगाई में कुछ दोष आ जाते हैं; यथा--(क) रंग भद्दा लगने लगता है । (व) वस्त्र 
धब्बेदार दिसाई देता है । (य) वस्त्र पर रय समख्य से नहीं चढ़ता है। इन दोषों के 
अग्रलिसित कारण हो सकते हैं-- 
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6 
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रंग का घोल एक जैसा बना न होना ।, यदि रंग अच्छी तरह धुता गे 
हो, एममें गुठलियाँ, फुटकियाँ रह गयी हो तो वे वस्त्र को धख्बेंदार 
बना सकती हैं । * 

वस्त्र को रगने के बाद समझूप से निचोड़ा न जाये तो कहीं गहरा तर्या 
कही हल्का रंग चढ़ सकता है । ह 

रगे हुए वस्त्र को कम निचोड़कर, तार पर सूखने डाल देने पे रंग बह 
जाता है और समरूप से नहीं चढता । 

वस्त्र को रग के घोल में डुबोकर यदि डंडे से अच्छी तरद हिंसायाग 
गया हो कुछ देर रम के घोल में पड़ा न रहने दिया गया हो तो कत्थ, 
रुग को पूर्णतवा नहों सोखता है। रंग वस्त्र के तन्तुओ में भीतर तक 
प्रवेश नही करता है । 2०१ 

रंग के घोल की मात्रा कम होने से भी वस्त्र पुरी तरह नहीं रंग पाता ! 
रग का घोल जिस पात्र में रप्ता गया हो, यदि बह पार्ष छोदा ह्दो 
तब भी रंग वस्त्र पर समरूप से सभी ओर नहीं चढ़ता । 

रग के घोल में डुबोने से पहले यदि वस्त्र पाती में भीगा गे हो या 
उसकी तहे खोली न गयी हों तब भी रंग एक समाव नहीं बढ़ता है। 


रगाई मे दोषो के उपयुक्त कारण जाने लेने के पश्चात्‌ एवं सतकंता से रंगाई 
करके दोषों से बचा जा सकता हे । 


4. 


2. 


अश्त 
आप एक सूती साड़ी किस प्रकार रंगेंगी ? 
प०ए जी ए०प 68 व ९0०00 छ्यां 
आप एक रेशमी दुपट्टा कैसे रंगेंगी ?'* 
प्र0ए जी] 7०7 096 व शाह्या तपबाव ? 


बंधेज रंगाई 
(770 ७४० ०५7०) 


बंधेज रंगाई विश्वमर में प्रसिद्ध एक अप्रतिम कला है। भारत एवं अफ्रीका 
इस पाला में अग्रणी देश हैं। उन्नीसवीं सदी में ही भारत की 'बांधनी” इग्लैंड भे 
लाल बुन्दकीदार स्काफे एवं रूमालों के रूप मे लोकप्रिय हो गयी थी। अब बीसवीं 
सदी के अन्त में भारत के वंधेज रंगाईयुक्त परिधान त्रिदेशी फैशन में स्थान पा 
चुके हैं । 

बाँधनी', 'बन्दिश या वंधेज रगाई” में वस्त्र पर बने डिजाइन की 
बुदकियों को धागे से कस कर बाँघ दिया जाता है, तत्पश्चातू उसे रंगा जाता है। 
इससे धागे में बंधे स्थानों पर रंग नही चढ़ता तथा शेप पूरा वस्त्र रंगीन हो जाता 
है । यही बाँधकर रंगने की त्रिया टाइ एच्ड डाइ (0८ 6 709०) कहलाती है । 
यहू एक प्रकार की अवरोधक रंगाई (२८आ५॥ 707श78) है ! ्षफ्ीका में बीज बांधकर 
बंधेज रंगाई की जाती है । जापान मे यह्‌ कला शिवोरी (879०४) कहलाती है । 

भारत मे प्राचीनकाल के बाँधनी का प्रचलन चला भा रहा है। रामायण, 
महाभारत तथा बाणभट्ट रचित हपंचरित में भी बांधनी का उल्लेस है। 373 ई० 
कालीन साहित्य में भी सतरंगी चुनरी का वर्णन मिलता है। सत्रहवी शताब्दी के 
आसपास लिखी गई “वर्णका में गुजरात की बाँधनी प्रचलित होने का प्रमाण मिलता 
है । उस समय इसे “बंधालम' कद्दा जाता था। भत्र भी गुजरात, बच्छ, काठियावाड़, 
भुज एवं जामनगर की 'बाँधती कला” काफी प्रसिद्ध है। वेसे यह माना जाता है कि 
बाँधनी का घर राजस्थान है । यहीं यह कला फलो-फ़ूली एवं विकसित हुई ॥ पाली, 
जयपुर, बलवर, सीकर, बाड़मेर, अजमेर, दौकानेर और जोधपुर भे कई प्रकार की 
कई रंगो की 'बाँधनी' बताई जाती है। जोधपुर में बाधनी' का आरम्भ पन्द्रहवी 
शताब्दी में हुआ। कहा जाता है कि जोधाजी के शासनकाल में तप भ्राम्त के 
मुलतान नगर का एक कारीगर मोहम्मद बिन काप्मिम अपने बंधे रगाई के नमूने 
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लेकर राव णोधाजी के दरवार मे पहुँचा । राव णोधाजी को यह कला इतनी यनमोहक 
लगी कि उन्होंने उत कारीयर का सादा सामान खरीद लिया। फिर उसे सम्मानित 
एवं पुरस्कृत किया तथा उध्के पूरे परिवार सहित जोधपुर में बुलवाकर रहने को 
जगह दे दी । तभी से वहाँ यह कला जोर-शोर से विकप्तित हुई । आज जोधपुर का 
खाँडा फलसा मोहल्ला बाँधनी का प्रमुस केन्द्र है । 


भारत मे परव॑-त्यौहार, विवाह, पुश्रजन्म तथा सभी शुम अवसरों पर बॉँवती 
का पहनना शुभ माना जाता है। अधिकांश लाल चुनरी का व्यवहार ऐसे अवस्तरों 
पर होता है । सम्पन्न घरानो की महिलाएँ रंगबिरंगी चुनरियाँ भी ओढ़ती हैं जैसे 
दो रगी, तिरगी, चतुरगी, पचरंगी, छहरंगी, सतरंगी, अठरंगी और नंवरंगी। 
जितने अधिक रंग होते हैं, वह चुनरी उतनी ही महँगी भी होती है। प्रत्येक राग 
किसी न किसी भाव का प्रतीक है। लाल रंग उत्सव, प्रेम, प्रसन्नता का प्रतीक है, 
तो पीला रग, वसन्‍्त, थाम के बौर, बुद्धि और जीवन प्रदान करने वाले सूर्य की 
किरणों का । नीला रंग साँवले कृष्ण, आकाश एवं स्वर्ग का द्योतक है। जामुनों रग 
भोतिक सुख-सुविधाओं का तथा हरा रग यौवन एवं जीवन का प्रतीक है । इसलिए 
चुनरियाँ विभिन्न रंगो में रंगी जाती है । 

आजकल भारत मे वंधेज रगाई का प्रचलन बढ़ गया है। पहले ऐसे वस्त्र 
ग्रामीण स्थियाँ ही पहनती थी किन्तु अब शहरों मे भी इनबा प्रचलन हो गया है। 





चित्र 257--बाँधनी साड़ी - 
कॉलेज की छात्राएँ नोकरीवेशा कार्यरत महिलाएँ, शहरी गृहिणियाँ सभी शोक से 
ऐसे परिधान पहनती हैं । इस विधि से बने सलवार, कमीज, दुपट्टे, बच्चों के बस्त, 
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साड़ी, ब्लाउज, लु गी, साफ़े, टेवल क्लॉय, पदें, चादर सभो लोकप्रिय हैं। भारत के 
बाँधनी वर्क की बिक्री विदेशों में हो रही है। यह कला विद्यालय, महाविद्यालय, 
महिला शिल्पकला केद्धो, अन्य प्रशिक्षण केन्द्रों के पाठ्यक्रमों में भी स्थान पा चुकी 
है । इस हस्तकला द्वारा छोटे कुटीर उद्योग स्थापित कर धनोपाज॑न भी किया जा 
सकता है। बधेज रंगाई का महत्त्व इसलिए भी अधिक है क्योकि इसे सीखने के लिए 
साक्षर होना आवश्यक नही है ! अनपढ़ या अल्पशिक्षित बैरोजगार कम समय में यह 
कला सीखकर अपना रोजगार आरम्भ कर सकते हैं! घरों में गृहिणियाँ भी पुरानी 
सफेद अथवा एकरगी साड़ियों की बाँधनी द्वारा रग कर मैक्सी, गाऊन, दुपटूटे, 
स्कार्फ, ठेबल वलाँध, लैम्पशेड जैसी काम की चीजें बना सकती हैं। निपुणता प्राप्त 
करने पर नये वस्त्र भी बाँधनी द्वारा रंग सकती हैं । 


बंधेज रंगाई की विधि 
(४वत्रा०0 ० 776 270 09९) 

बंधेज रंगाई निम्नलिखित चरणों (5575) मे सम्पन्न होती है--- 

4. बस्तर का चुनाव (860०/०7 रण एब०7०) 

2. नमूना उतारना (7बल्‍णंगड़ ० 7968४87) 

3. गाँठे बाँधना (पड ० 77705) 

4, रंगना (29०78) 

5. सु्ावा (097०४) 

6, ग्रौंढें खोलना (एगरशंग8 ० 7085) 

7. इस्वरी करना (!70778) 
4, बषर्त्र का चुनाव (586८४०ा ० 8७7०) 

बंधेज रंगाई मलमख, बॉयल, रेशम, जॉर्जेट, चिनॉन, शिफॉन, पषमीना, 
ऊनी एवं हस्तकरघा निर्मित वस्त्रों पर की जाती है क्‍योंकि ये आसानी से रंगे जा 
सकते हैं। नायलॉन अथवा हंध्रिम रेशेयुक्त वस्त्रों का चुनाव नहीं किया जाता क्योकि 
इन पर रंग ठीक से नहीं चढ़ता । जिन सूती अथवा रेशमी वस्त्रों का चुबाव करें 
उन पर माँड़ (कलफ) का अेश नहीं रहना चाहिए। यदि कल्तफ थढ्य चस्त हो तो 
उसे कुछ देर पानी में मियोकर, रगड्रकर, मॉँड छु़ाकर ही सुखा लें, तभी उपयोग 
में लाएँ । 
2. नमूना उत्तारना (प्रोगणंणड़ ४ 0८880) 

बेधेज के नमुनों में प्रायः फूल-पत्ती, पशु-पक्षी, अथवा ज्यामितीय आकार 
धुने जाते हैं। सफ़ेद कपड़े पर सीधे पेंसिल से ये आकार बनाये जा सकते हैं बषवा 
हल्के रंग के कार्बन से उतारे जा सकते हैं । 

व्यावसायिक स्थानों पर नमूना छापने वो दूसरी विधियाँ होती हैं। एक 
विधि में साड़ो अपवा कपड़े गो चार तह करके मोड़ सेते हैं। फिर उस्ते वैसे ही पानी 
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में भिगोकर, कीलयुक्त डिजाइन वाले साँचे पर रखकर दवाते हैं। कपड़े पर कौ्ों 
के उठे हुए निशानों से डिजाइन वन जाता है। इन्हीं उठे हुए स्थानों को बाँधा 
जाता है । 
दूसरी विधि में कपडे को लम्बाई एवं चौड़ाई में मोड़कर चार तह कर लेते 
है । फिर ऊपरी तह पर लकड़ी के ब्लॉक से डिजाइन छापा जाता है। ब्लॉक प्र 
छापने के लिए गेर, पानी और मिट्टी का तेल मिलाकर गाढ़ा धोल बनाते हैं! ब्लॉक 
को धोल में डुबोकर डिजाइव के अनुसार छपाई की जाती है । 
3. गढ़ बाँधता (7908 7९7०७) हम ८ 
डिजाइन की रेखा पर थोड़ी-चोड़ी दूरी पर बुदकियाँ दनाकर इन्हें चुटकी 
से उठाते हुए, उठे हुए भाग को कई बार घाया घुमाकर वाँघकर अन्त में गाँठ लेगा 
देते हैं। धागे को बिना तोडे, हर विन्दु पर बाँधते . हुए पूरा डिजाइन बाँधा जाता 
है । धागा इतना कस कर बाँधा जाता है कि बंधे हुए स्थान पर रंग नहीं चढ़ पाता । 
फिर भी कभी-कभी धागे से बधे भाग में भो रंग प्रविष्ट होने की आशंका रहती है 
जिमसे रंगाई में दोष आा सकता है। इस दोष से बचने के लिए कुछ मोटा भौर 
मजबूत घागा लेना चाहिए। घाग्रे को रंग का अच्छा अवरोधक बनाने के लिए, 
उबलते मोम के धोल में धागे की लच्छो दुओोकर तत्काल बाहर निकाल कर पक्षदा 
लिया जाता है । धागे पर मोम की पतली परत चढ जाने से वह अच्छा अवरोधक 
बन जाता है । 
विभिन्न विधियों से गाँठें बाँधकर बंधेज मे अलग-अलग डिजाइन भौर प्रभाव 
उत्पन्न किये जाते है । ये गाँठें कभी सुतली वौर प्लास्टिक की सहायता से बंधती हैँ 
तो कभी कपड़े के भीतर अजीबोगरीब वस्तुएँ रखकर | इन विधियों में कलाकार 
की कल्पनाशीलता और सूझबूझ की झलक मिलती है। गाँठें बाँधने को लिम्बहिर्ित 
विधियाँ हैं-- कक 
(0) नॉक पर--कपड़े पर बनी बुदकियो के नीचे पेंसिल की तोक अधदी 
नाखून की तोक रखकर गाँठें बाँधते है । इसीलिए “बॉधनारी' कारीगर 
स्त्रियाँ अपनी त्जनी और अंगूठे के नाखून बढ़ाकर रखती है। 

ड () कीलों पर--मोड़े हुए, भीगे कपड़े को कीलदार डिजाईन पर _रसकर 
दबा दिया-जाता है | कील के उठे हुए निशानों पर ही गाँठे बाँधी 
जाती हैं । हि कं 

(॥0) चने, मटर या बीज-- इनमे से कोई एक थोड़ें-धोड़े अन्तर पर शखकर 
प्रत्येक दाने के चारो ओर घागा लपेटकर गाँडें बाँधते हैं । 
(0) मोती मा काँच की,गोलियाँ--कंचों या छोटे-बढ़े मोतियों को बाँधकर 
४ विशिष्ट प्रभाव उत्पन्न किए जाते है । 2 
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(५) माधित की तोलियां, सुखी फलियाँ बांधकर 

(श) पूरे वत्म में याँठें लगाकर--कभी-कभी धागे से गाँठे न बांधकर वस्त्र 
के कोने के छोरो पर ही कपड़े को लपेट कर गाँठ बाँध दो जाती है । 

(शो) कौड़ियाँ वाधकर---कोड़ियाँ बाँधकर भी गांठें लगाई जाती हैं । 

(शा) वस्त्र में दहू लगाकर--वस्त्र को पे की तरह या चौकोर अथवा 
मायताकार में तहेँ लगाकर मोड़ा जाता है भर थोड़ो-थोड़ी दूरी पर 
कसकर मोटह धागा या सुतली लपेटकर, बाँधकर रगा जाता है । 

(५) प्लास्टिक बाँधकर--वस्त्र को छाते की तरह मोड़कर थोडी-थोड़ी दूरी 
पर प्लास्टिक बाँधकर रंगा जाता है | इपसे चौड़े डिजाइन बनते है । 
(४) लहरिया वंधाई--बस्म्र को पूरा तह करके, लपैटकर अत्यन्त पास- 
पास प्रूरा धागे से कसकर बांधा थाता है और तब रगाई की जाती 
है । इस प्रकार लहरिया या डोरिया डिजाइन वनता है। रंग की 
पतली लम्बी रेखाएँ मिलकर नमूने वनाती है। 
4. चच्त रंगना (09थ78) 
बंधेज रंगाई का नियम है कि जिन स्थानों को सफेद रखना है पहले 
यहाँ गाँढें बॉधकर धस्त्र को किसी हल्के रंग मे रगकर सुस्ता लेते हैं जैसे पीले रंग 
में । फिर जिन स्थानों को पीला रखना है, वहाँ गांठें बाँधकर धस्त्र को कुछ गहरे 
रंग मे रंगा जाता दै जैसे लाल रग में । फिर सुखाने के बाद जब गाँढें खोली जाएँगी 
तो वस्त्र की लाल जमीत पर पीली और हफेद बुदकीदार डिजाइन दिखाई देगा। 
इसी प्रकार डिजाइन एवं इच्छा के अनुसार वस्त्र को एक, दो था तीन या अधिक 
रंगों में रंगा जा सकता हैं। रंगाई सदा हल्के रंग से आरम्भ की जाती है। सबसे 
गाढा रंग सबसे अन्त में दिया जाता है। 
बंधेज रंगाई के किए बाजार मे मिलने वाले साधारण , रंग, ब्रंथॉल रंग 
अथवा नेषथॉश्व रंगों का उपयोग किया जाता है । हि 
रगाई की विधि वही है जो रंगाई अध्याय मे बताई गई है। बंधेज प्रायः 
साघारण पवे रंगों ने रंगे जाते है। एक मीटर वस्त्र के लिए एक सीटर पानी में 
तीन रे पाँच ग्राम तक रंग का पाउडर मिलाया जाता है। साथ मे उतना ही नमक 
तथा कपड़े धोने का सोडा मिलाकर रंग का घोल उबाला जाता है। नमक मिलाने 
से रंग मे चमक भा जाती है । कपड़े धोने का सोडा मिलाने से कपड़े पर रहने वालो 
गन्दगी या चिकनाई छूट जातो है तथा वस्त्र पर रण पवक्रा चढ़ता है। गरम रंग 
के घोल को चूल्हे पर से उत्तर कर उसमे कपड़ा अच्छी तरह दबाकर डुबोएँ। बीस 
मिनट उसी घोल में पड़ा रहने दें ताकि उस पर ठीक से रंग चढ़ जाएं। फिर रंग 
से निकाल कर बीक्ष मिनट तक ठंडे पानी में भिगोकर रखें | तव हाथ से दबाकर पानी 
निकालकर सुखाएँ । 
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रंगने की दूसरी विधि में दो टबों में वस्त्र " डूबमे लायक पानी लिया जाती 
है । एक टब मे रंग तथा नमक घोला जाता है । दूसरे टव के पाती में सलप्यूरिक एंतिई 
(एक लीटर भे 3 चाय चम्मच) का तनु घोल मिलाया जाता है। पहले व कौ 
रंग में करीब आधा घंटा, फिर एसिड के घोल में डालकर तुरन्त बाहर तिकत कर 
सुखाया जाता है । एसिड रंग बंधक का काम करता है । 

ब्रेन्यॉल रंगों का उपयोग करने के लिए रंगों के साथ दिए गए विर्देशों का 
पालन करें । इसमें एक घोल बेस रंग का बनारा जाता है। दूसरा घोल सोडियम 
सल्फेंड' थर्थात्‌ उसके साथ दिए हुए ग्लॉबर साल्ट का होता है। वस्त्र को पहले रंग 
मे, फिर साहट में पुनः रंग में, किर साल्‍्ट में भिगोकर सुखाते हैं ।॥ सालट, रंग पका 
करने का काम करता है । ट 
$, बस्तर सुजाना (9,0४8) 

बंधे हुए वस्त्र को बिना गाँठ खोले सुखाया जाता है । सदा छाबा में, हवादारे 
स्थान में सुखाना चाहिए | तेज धूप में सुखाने से रंग खराब हो जाता है। एक बार 
सुखाने के बाद, पुनः गाठें बाँधकर दूसरे रंग में रंगकर वस्त्र की सुखाया लता 
चाहे जितने भी रंगो में वस्त्र को रंगा जाएं, गाँठें अन्तिम रंगाई तक नहीं सोती 
जातीं । वस्त्र को गाँठयुक्त ही सुखाना है, इस बात का ध्यान रखना चाहिए । 
6. गाँढें खोलना (एप्राआगड ण 77०७) 

डिजाइन के अनुसार, अन्तिम रंगाई करके वस्त्र जब पुरी तरह प्र णाए 
तभी धागे या सुतली के बंधन काटते हुए गाँठें खोली जाती हैं । गाँठे खोलते 
धामों को जोर से नहीं खोंचना चाहिए। कैंची को सहायता से धागे का । वैव 
पाकू अथवा ब्लेड का उपयोप न करें । इससे वस्त्र कटने की सम्भावना रहँती है। 
कपड़े के छोर में लगाई गई मोटी गांठ हाथ से ही खोली जा सकती हैं। 
7. इस्तरी कशना (7707778) श्र ! है 

बंधेज रंगाई के बाद तीन दिनों तक (कम से कम) वस्त्र पर इस्तरी ने 
करनी चाहिए | इससे रग खराब हो सकता है। पहले लोग 'बाँधती पर इस्तरी 
'करते थे किन्तु कुछ लोग गाँठ खोलने के बाद सलवटयुक्त वस्त्र फैशन के गे मेँ 
पहनना पसन्द करते हैं । किन्तु एक बार वस्च घुलने के बाद ये सलबर्दे भी समा 
'हो जाती हैं) बधेज वस्त्र पर कभी भी खूब गर्म इस्तरी नहीं करनी चाहिए! 

« इस प्रकार प्रथम चरण से अन्तिम चरण तक एक लम्बी प्रक्रिया से ग्रुणर कर 

बाँधनी अपने अन्तिम सुन्दर रूप मे भा जाती है । 3 


& प्रश्न 
“४ , 4. वंधेज रगाई किसे कहते हैं? इसको विधि का वर्णन कीजिए ।- 
'एफवा उड शाल्यया 97 धर बात ७ ? 06थ706 8 [/0५255. 


5.3 


चादिक कला 
(उतार 60) 


बाहिक मूलतः जावा सुमात्रा की कला है। जावा की भाषा में इसे 'अम्वाटिक 
बाह्य जाता है। टिक (70) का अर्थ है--मोम की बूंद तथा अम्बाटिक का कर्थ 
है--टिक द्वारा चित्रण । विशेष पात्रों में बनी पतली ठोंदी द्वारा पिघला गर्म मोम 
वस्त्र पर टपकाकर चित्रांकन करने के पश्चात्‌ वस्त्र को रँगा जाता था। यह जावा 
में प्रचलित बादिक की प्राचीत विधि थी। 'वाटिक' में मोम वाले भाग पर रंग नहीं 
चढ़ता है | यदि रंग प्रवेश करता भी है तो मोम में पड़ी दरारो द्वारा। भोम को 
दरार में से प्रविष्ट ये रंग-रेखाएँ वाटिक नमूने को एक अनूठा सौन्दर्य प्रदान 
करती हैं । 

शताब्दियों पूर्व जावा के सूती बाटिक प्रिंट वहाँ फी वहुमुल्य धरोहर माने 
जाते थे | राजकुमारियाँ इसे धारण करती थी | बाटिक का काम महिलाएँ ही करती 
थी। पुरुष इस क्षेत्र में बाद में जाएं। सदियों तक इस कला पर जावा की सम्पन्न 
घरानो की लड़कियों, महिलाओं का एकाधिपत्य रहा एवं यह कला एक पीढ़ी से 
दूसरी पीढ़ी को हस्तान्तरित होती चत्ती गई । धीरे-धीरे चाटिक कला घरों से निकल 
कर सर्वप्रथम सन्‌ 56 में यूरोपीय देशों में पहुंची । सत्रहवीं शत्राब्दी में इस कला 
के नमूने डच ईस्ट इंडीज्‌ व्यापारियों द्वारा इन्डोनेशिया एवं हॉलेड पहुँचे। बाटिक 
का प्रचलन दक्षिण-पूर्वी एशिया, भारत, यूरोप एवं अफ्रीका में अधिक है । 

देश-विदेश में फंली यह एक लोकप्रिय कला है। अब बादिक वर्क एक गृह 
उद्योग हो नहीं रहा वत्कि इसके कई प्रशिक्षण केन्द्र खुल गए हैं। रवीन्द्रनाथ टेगोर, 
जिन्होंने शान्ति निकेश्नन की स्थापना को थी, अपने विदेश प्रवास के समय जावा- 
सुमात्रा की बाटिक कला से अत्यन्त प्रभावित हुए। उन्होने अपनों परुतवधू थरीमती 
प्रत्तिमादेवी को बाटिक सीखने जावा भेजा । तत्पश्चात्‌ स्व० नन्दलाल बोस ने भी 
अपनो पुत्री श्रीमती गौरी भंजा को सुमात्रा भेजकर इस कला में दक्ष कराया। 
शान्ति निकेतन मे श्रीमती गोरो भंजा ने बाटिके कक्षाओं का संचालन आरम्भ 
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किया । पुराने बाटिक कलाकार यहीं के शिव्य रहे हैं। चमड़े पर बाटिक का प्रयोग 
भी शान्ति मिकेतन में ही आरम्भ हुआ । चमड़े पर बाटिक करते समय मोम के बदले 





चित्र 258--चसड़े पर बाटिक 
गोंद लगाया जाता है तथा स्पिरिट में घुसतशील रगों को पतले कपड़े द्वार लगाकर 
चमड़ा रंगते हैं । बाद में पानी में भीगे कपड़े की सहायता से गोद छूड़ा सी जाती 
है । भारतीय बाटिक कला व्यावशायिक दृष्टि से भी सफल हुई है। विदेशों मे 
भारतीय बाटिक से बने वस्त्र, वॉल हैंगिग, लैम्पशेड, सोफा बैक, गाकन, मैकंसी, 
शर्ट, टाई इत्यादि निर्यात भी होते है । इसकी कई प्रदर्शनियाँ भी आपोर्जित होती 
रहती हैं । | हे हा 
बाटिक काये में वस्त्र पर, नमूने के जिस भाग को सफ़ेद रखना होता 
है वहाँ मोम लगा दिया जाता है । फिर वस्त्र को हल्के रंग में रंगकर सुजाते हैं । 
तत्पपचात्‌ इस हल्के रंग मे जिस भाग को रखना हो वहाँ मोस लगाकर पुनः वर 
गहरे रंग मे, रंगकर सुखाया जाता है। अन्त में गर्म पानी तथा सोडे में वश्त घोकर 
मोम छुड़ा लिया जाता है! इससे बाटिक का सम्पूर्ण तमुना अपनी अनोखी छटा कै 
साथ सामने आ जाता है। इसमें भी बंधेज को तरह, वस्त्र पहले हल्के, फिर क्रमशः 
गहरे रंगों में रगे जाते हैं । मोम द्वारा बने कौबस (दरारें) बाटिक की विशिष्ट पहुंचाने * 
हीती हैं ! विस्तृत रूप में बाटिक की विधि आये दी जा रही है-+ 
वाटिक कार्य करने को विधि 
(हलाण्व ०७ 0०फड़ छ469& ७४) 
बाटिक कार्य निम्नलिखित चरणों में सम्पन्त होता है-+ 
3. वलत्र का चुनाव ($ग&णांणा रण फब्णाण)े 
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2. नपुने का चुनाव ($26६०४०३ ० 06887) 
3. मोम लगाना (फ्ब्पंए़) 
4, बस्चर रंगना (0न08 ० शिा०) 
5. मोम छुड़ाना (४४७ एथ्याण्भाष्ठ) 
6. इस्तरी करना (0शांग8) 
]. बस्च का चुनाव (80९९४० ० छत णे 

बाटिक के लिए सफ़ेद सूती वम्त्र सवसे अच्छा होता है। इसके लिए लोन, 
करेम्श्रिक, रूब्िया अथवा मलमल लिया जा सकता है । रेशमी वस्त्र लेता हो तो सफंद 
अथवा त्रीम रंग का लें। रंगीन वस्त्र उपयुक्त नहीं होता क्योकि बॉंटिवा से बाद से 
वस्त्र को रंगना पड़ता है। वस्त्र मॉड़ रहित होना चाहिए। वस्त्र मे कलफ हो तो 
धोकर, कलफ छुड़ाकेर, इस्तरी करके बाटिक आरम्भ करें। 
2, नमूने फा चुनाव ($०९८०७०४ ० 068 शा) 

वाटिक में फूलशत्ती, पशु-पक्षी, मानव थाकृतियाँ, ज्याधितीय आकार अपवा 
अल्पना की आकृतियाँ बनाई जाती हैं । वैसे अपनी इच्छानुसार कोई भी ममूना चुन 
लें । नमूने को किसी कागज पर बनाकर, पोस्टर कलर से अपने ममपमनन्‍्द रंगो से 
रंग लें । अब इसी नमूने को आधार मान कर बाटिक का कार्य आरम्भ करें। 
रंग योजना यदि आप याद रख सकती हैं तो कागज पर बनाने वी आवश्यकता 
नहीं है । 

वस्तु पर नमूना उतारें। टेबल पर अखबार एवं उस पर वस्त्र विछाकर 
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पेसिल से आप स्वयं नमुता बना सकती हैं, अन्यया कार्यत एवं पेंसिल की पहायवा गे 
यसस्‍्थ्र पर नमूना दस कर लें। + हे 
3, भोम लगाना (ए०्पंण्ड) जे थे 

बाटिक में वस्त्र पर मौम लगाकर जय उसे रंगा जाता है तो खतः हीं दा. 
पड़ जाती हैं। इन्हे रेखाएँ, क्रौकत्स, क्रौबस या येस्स भी कहते हैं । यही बालक मं 
सुर्दरता उत्पन्न करती हैं। इसके लिए दो प्रकार का मोम उपयोग में बता है 
मधूमक्सी का मोम (85० फ््छ) तथा पैराफिन मोम (टिशिकशिा क्षण । कम दे 
रसनी हीं तो मधु मोम अधिक मात्रा में लिया जाता है तथा अधिक दरार रत 
हो तो पैराफिन मोम की मात्रा अधिक रखी जाती है। मधु मोम देखते में पीवा होता 
है । पैराफिन मोम सफ़ेद दिखाई देता है । 

वस्त्र पर मोम लगाने की तीन विधियाँ पाक 

(फ) साँचे अथवा ब्लॉक द्वारा (एशाशी 86 8०० ० 80०७)--आाव 
स्तर पर बड़े-बड़े वस्च्रों पर भोम लगाने के लिए लकड़ी अथवा धातु के बे । 
को गर्म मोम में थोड़ा-सा दुद्ीकर, तुरन्त वस्त्र पर रखकर दबा दिया गाता है 
इससे कम समय में पूरे ममूते पर मोम लग जाता है। पे 

(स) मोमबत्ती हारा (शरा। हल ॥०ए ० टक्ाताणे--नमृद्ा वी 
भाता हो अथवा वस्त्र पर बुदकीदार रंगाई करनी हो तो मोमबत्ती जवाकर छ्वाः 
मोम वस्त्र पर 5एका दिया जाता है। हे 

(ग) ब्रश द्वारा (॥॥॥ 886 ॥69 ० 770४४) --बाटिक में धरेलू, रण 
मोम लगाने की यही सर्वाधिक'अ्चलित विधि है। ब्रश द्वारा सोम लगने के 
निम्नलिखित सामानों की आवश्यकता होती है-- 

मधु मोम 

पैराफिन मोम 

विरोजा या रंजक 

स्टोब, हीटर अप्वा गैस का चूल्हा 

एल्यूमितियम का साँस पैस, बड़ा कटोय या डेगची 

संड्सी 

पुरावा सफेद कपड़ा 

एम्ब्रायडरी फ्रेम 

घपटे एवं गोल सौबल हेयर ब्रश--2, 4, 6 व 2 नं. के ग 

नमूने पर सोस लगाने से पहले वस्त्र के उस भाग को जहाँ मोम लगावा । 
एम्प्रायडरी फ्रेम में फेसा लें। इससे वस्व तना रहता है तथा मोम टौक से लगता है 
अब सॉँसपैन में निम्नलिखित सामग्री गर्मे करें-- २ 

मधु मोम (एक भाग) 5 250 ग्राम 
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पैराफिन मोम (दो भाग) >+ 500 ग्राम 

विरोजा या रजक-- 00 ग्राम 

जब मोम का मिश्रण पिघल कर तरल पारदर्थो हो जाए तो ब्रश द्वारा पुराने 
वस्त्र पर थोड़ा सा मोम लगाकर देखें! वस्त्र पर लगा सोम पारदर्शी ही होना 
चाहिए । ठंडा होगे पर वह सफ़ेद हो जाएगा। मोम लगाते समय ध्यान रखें कि 
मोम का बतंन पूरे समय धोमी भाँच पर चढ़ा रहे | मोम इतना गम भी नहीं होता 
चाहिए कि उसमे से धुआँ उठने लगे। ब्रश से पहले नमूने की बाह्य रेखाओों (00/ 
॥765) पर मोम लगाएँ । तत्पश्चात्‌ भीतरी भाग में मोम लगाएँ। मोम लगाते ही 
बहू फैल जाता है अतः सावधानी से ब्रश मे कम मोम लेकर लग्राएँ। वस्त्र पलट 
कर नमूने के पीछे की ओर से भी मोम लगा दें। 

मोम लगाने का काम छायादार स्थान में बेठकर करें। मोम लगा कपड़ा 
धूप भे न रखें अन्यथा मोम पिघल कर फेल जाएगा। मोम लगे वस्त्र को तह करके 
अधिक मोड़ें नही । ऐसा करने से मोम निकल जाता है। आवश्यकता से अधिक 
दरारें भी पड़ जाती हैं । वस्त्र सीधा रखें | मोम जब सूखकर कड़ा द्वोगा तो स्वतः 
ही दरारें पड़ेंगी । 
4. वस्त्र रंगना (09078) न 

वैसे तो वस्भ् साधारण रंगों मे भी रगे जा सकते है किन्तु बाटिक को अच्छे, 
पवके, चमकदार रंगों मे रंगने के लिए ब्रथाल (8ा८700) रंग उपयोग में लाए 
जाते हैं। थे रंगाई के सामानों की दुकान मे उपलब्ध होते, हैं। इसमें दो रसायमों 
का उपयोग होता है--एक वेध्त रग तथा दूसरे रंग बंधक के रूप में सॉल्ट रंग। 
प्रत्येक रंग का विशेष नाम होता है साथ ही उसके साथ उपयोग में लाथा जाने वाला 
सॉल्ट भी भिन्न होता है। दुकान में रंगो के साथ रंग से सम्बन्धित चार्ट एवं निर्देश 
भी मिलते हैं। इन्ही निर्देशों के अनुसार रगाई करनी चाहिए। भागे वाटिक रंगों 
का एक चार्ट सम्बन्धित सॉल्ट के नामो के साथ श्रस्तुत है-- 

बाटिक रंगों की तालिका (एक सीटर वस्त्र--रंगाई के लिए) 
, नोबू-सा पोला (7७707 ४९)०७) 

ए. टी. 5 ग्राम 

यलो जो. सी सॉल्ट 0 ग्राम 
2. हल्का पीला (80 ४०॥०७) 

ए. टी. 5 ग्राम 

स्कारलेट आर. सी. सॉल्ट 0 ग्राम 
3. पीला (फेथाण्णगे 

ए. टी. 5 प्राम 

रेड बी. सॉल्ट !0 ग्राम 
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4, सुनहरा पीला (50067 एैटा0फ़) * * 
ए. टी, 5 ग्राम ॥ 
जी. पी. सॉल्ट 0 ग्राम 
5. मारंगी (07278०) 
ए. एस. 5 ग्राम 
ऑरेंज जी. सो. सॉल्ट 0 ग्राम 
6, पोता नारंगी (४००४ 0ब०४०) 
एफ, आर. 5 ग्राम 
ओऑरिेंज णी. सी. सॉल्ट 0 ग्राम 
7. गहरा नारंगो (0८67 0:8०)... 
ए. एस. टी. आर. 5 प्राम 
ऑरेंज जी. सी. सॉल्ट 0 ग्राम 
8, टमाटर रंग (0740० (० ०घा) 
ए. एप, 5 ग्राम 
यलो जी. सी. सॉल्ट 0 ग्राम 
9. सरसों रग (२९६ 0०0०) 
ए. टी, 5 ग्राम 
ब्लू थी. सॉल्ट 40 प्राम 
30 शोथ्ष लाल (790 7९०१) 
एफ, आा<. 5 प्राम 
,.. स्कारलेट बार, सी. सॉल्ड 80 ग्रा्त 
34. लाल (2८१) 7. 
ए, एस. या एम. एन., 5 ग्राम 
स्कारलेट आर. सी. सॉल्ट 0 ग्रापत 
]2, हल्का मेरून (779॥7 ४70०0) 
एफ. आर. 3 प्राम 
स्कारलेट आर, सी. सॉल्ट 0 ग्राम ,... 
43. गहरा मेखून (8800 उश&0००४) 
ए. एस. टी. आर. 5 ग्राम 
रेड बी. सॉल्ट 0 ग्राम 
4., मेरून (]शव7००7) 
ए. एस. या एम एन. 5 ग्राम पु 
जी. पी. सॉल्ट या रेड बी. सॉल्ट ॥0 ग्राम , *« 
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5. हल्का श्वाऊन (8 .809७7) 
ए. दी. 5 ग्राम 
ब्लू बी. सॉल्ट 0 ग्राम 
6. गहरा ब्राऊन (9६ छाएएएओ) 
एं, एस, या बी, एन. या एम, एन. 5 ग्राम 
कोरित्य बी. सॉल्ट 0 ग्राम 
7, मेंजेन्टा (१४०९८॥४) 
एम, एन. 5 ग्राम 
स्कारलेट आर, सी, सॉल्ट 0 ग्राम 
जी. पी. सॉल्ट 0 ग्राम 
8., गहरा बेगदी (00०7 शा०८४) 
ए. एप. 5 ग्राम 
स्कारलेट आर, सी. सॉल्ट 5 ग्राम 
ब्लू घी. सॉल्ट 2"5 ग्राम 
9, गहरा गुलादो (घ०६ एफ] 
एम. एन. 5 ग्राम 
स्कारलेट बार, सी. 0 ग्राम 
जी. पी. सॉल्ट ग्राम 
20. मौता (87००) हा 
ए. एस. अथवा एम. एन. या बी. एन. 5 ग्राम 
ब्लू बी. सॉल्ट 0 ग्राम 
2. हरा गहरा (70८०७ 676८०) 
ए. एस. जी. आर. 5 ग्राम 
ब्लू बी. सॉल्ट 0 ग्राम 
22. गहरा काला (0००9 8/4०८) 
एम. एन. या बी. एन. 5 ग्राम 
ब्लेंक के. सॉल्ट 5 ग्राम 
ब्लू वो. सॉल्ट 5 ग्राम 
23, काला [फीउले0 
एम, एन. या वो एवं. 5 ब्राम 
ब्लैक के. सॉल्ट 0 ग्राम 
शंगाई के आवश्यफ सामान 
उपयु क्त तालिका के अनुसार बेस रंग्र एवं सॉस्ट रंग, साबुग, दाध्टिक सोडा, 
टर्की रेड ऑयल, चीनी मिट्टी के दो कप, छन्ती, प्लास्टिक को दो उम्मचे, दस्ताने, 
एप्रन, चार बड़े पात्र, मय एवं ठड़ा पानी, स्टोव, सॉसपेन, पुराना कपड़ा । 
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बेस रंग बनाने को विधि (एक सोटर यस्त्र--रंगने के लिए) ' !' २ ' * 

चोनी मिट्टी के कप मे पाँच ग्राम बेस रंग तथा दर्की रेड ऑयल की एड 
चाय चम्मच भर (र्पांच मिली लीटर) मात्रा सेकर प्लास्टिक के चम्मच ते पोते । 
इसे लगभग एक लीटर पानी में मिलाकर पाँच ग्राम कास्टिक सीडे के साथ उत्ातें। 
उबलकर जब रंग पारदर्शी दिखाई देने लगे तो उत्ते तैयार समझना चाहिए। पूरे 
पर से उतार कर रग ठंडा होने दें । कक, 


मम के 0 


सॉल्ट का घोल बनाने फी विधि 
चीनी मिट्‌टी के कप में दस ग्राम सॉल्ट लेकर उसे प्लास्टिक यों चम्मच ते 
आधा कप पानी मिलाते हुए घोलें । इसे छानकर एक लीटर ठंडे, पानी में घोत 


कर रखे | भ्ं . ह ध न्‍ 


मोम लगा बस्तर रंगने को विधि (१४०७०० ०6 0५०४8 (४४४८० शि'व०) 


वस्त्र र॑गने के सभी कार्य ठडे घोल एवं ठंडे पानी में करने चाहिए) गई 
पानी के उपयोग से मोम पिघल जाएगा । रंग्राई क्रिया अरिम्ध करने से पहले एक 
बर्तेम में ठडा पानी एवं साबुन का धोल बनाएँ। इसमें भोम लगे वस्त्र को भागी 
घंटा डूबोकर रखें | फिर बिता निचोड़ें बाहर निकाल लें। इस प्रकार पोज 
भिगाने से वस्त्र पर रंग अच्छा चढ़ता है । ठंडे पानी के सम्पर्क से मोम, जमकर के 
हो जाता है तथा उसमें दरारें भी पड़ जाती है। दरारें न पड़ी हो तो ब्रश के पिछले 
सिरे या पिन की नोंक की सहायता से अथवा वस्त्र को हल्के,से मोड़ कर दरार 
डाली जा सकती है। इसके बाद हाथो में दस्ताने पहनकर, एप्रन बौधकर रंगाई 
भारम्भ कर | 


रंगाई के लिए अपने सामले तीन पाप्त रखे । पहले में बेस रंग की घोष, 
दुसरे मे सॉल्ट का घोल तथा तीसरे में सादा ठडा पानी भरा हो । 


पहले से साथुत के घोल मे डुबाए वस्त्र को निकार्लकर दोनो हाथों से छोर की 
पकड़कर रंग के घोल मे अच्छी तरह डुबोकर पाँच मिनट के लिए छोड़ दें! फिर 
उसे तिकालकर पस्ॉल्ट के घोल में पाँच मितट के लिए डूबा रहने दें। यह शिया दो 
तीच बार या तब तक दोहराएं जब तक पूरे वस्त्र पर रग अच्छी, तरह न चढ़ 2 
ही । अन्त मे सादे पानी में वस्त्र को घोकर बिवा निचोड़े छाया मे सुखाएं । 


वस्त्र सूख जाने के पश्चात्‌ पुनः उस स्थानों पर मौस खगाएँ जड्टाँ इस हों 
में रंगा हुआ भाग छोड़ना है । पहले से लगी सोम पर भी दुबारा दीनो और मोम 
लगा दें । इसके बाद पुतरः वस्त्र को ऊपर बताई गई विधि से दूसरे रंग मे रंगे। 
हुए वस्य को सुखाकर पुतरः यह क्रिया दोहराएँ जब तक अपने मनपसरद श्गो 
वाटिक न रंग जाए । सदा रंगने का क्रम हल्के से गहरे रंगों मे होता चाहिए । 
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5, मोम छुड़ाना (ए०७ एक्ा०याए़) 
अन्तिम रंगाई करके सुखाने के बाद वस्त्र पर से मोम छुड़ाया जाता है। 
मोम दो प्रकार से छुडाया जाता है-- 
पहली विधिं- टेवल पर अखबार विछाएँ | उस पर मोम लगा वस्त्र रखें। 
सबसे ऊपर स्याही सोस कागज रखे | स्याही सोख कागज पर ग्रम॑ इस्तरी (प0 
ग्रणा) दबाकर फेरें। मोम पिघल कर कागज द्वारा सोख लिया जाएगा। यह विधि 
छोटे वस्त्रीं के लिए उपयुक्त है। 
दूसरी विधि---एक बतंन मे पानी उवालें | उसमें साबुन का घूर्ण डाल दें। 
इस गरम घोल में मीम लगा वस्त्र डालकर डंडे से चलाएँ। अन्त में सादे गर्म पानी 
से धो डालें । वस्त्र को निचोड़कर, झटककर छाया में सुखाएँ । 
6. इस्तरी करना (098) 
बाटिक विधि से रंगे वस्त्र पर हल्की गर्म इस्तरी करें। अधिक गर्म इस्तरी 
कदापि न करें | इससे रंग खराब होने की आशंका रहती है । 
प्रश्न 
2. बाठिक कला किसे कहते हैं? वस्त्र पर इसका प्रयोग किस प्रकार किया 
जाता है? 
ज़ादा 45 7्रलव7५ 99 एव: एणा८ 7. प्०ए 8 ॥0 ब्कजीष्त गा 
९0०॥॥65 ? 


छ्थ 
छ्पाई 
(एशशाद्राप6) - 


वस्त्रों को सुन्दर रूप देने के लिए उन्हें छपाई द्वारा अलंकृत किया जाता है। 
रगाई एवं छपाई दोनो मे रंगों का प्रयोग होना है । अन्तर केवल इतना है कि रंगाई 
के लिए तरल रंग का उपयोग होता है. तथा छपाई के विमित गाढ़े रंग पोते, पे 
या लेई के रूप में प्रयोग में लाए जाते है। भारत में हजारों ब व भी वल्लों पर 
छपाई होने का उल्लेख है। आजकल तकनीकी विकास के साथ-स्ाव वहन उद्योग में 
कई प्रकार की छपाई होने लगी है; यथा--रोलर, डिस्वाजं, रेप्रिस्ट, स्टैन्सिल, स्त्री 
ब्लॉक प्रिंटिंग इत्यादि । १ हे 

रेल स्तर पर हाथ-ठप्पो द्वारा (छ्माव-80८८) एवं स्टेन्सित (अवावो) 
पारा छपाई की जा सकती है । 

ब्लॉक प्रिटिंग 
(8908 7ए7778) 

इस विधि से साड़ियो, दुष्ट, टेबल बलॉप, पर्दे, चादरें आदि छापी जाती हैं | 
यह छपाई की सकसे सरल, सस्ती एवं प्राचीन विधि है 
आवश्यक सामग्री 

ब्लॉक व्रिटिय के लिए निम्नलिखित सामानों की आवश्यकता है“ 

. रंग सामग्री (200० ॥.8/०0/675) 

24 मिन्री पैड (शा एबव) 

3. व्रिधिय टेबल (प्रधण्ड प्रछण०) 

4. ब्लॉक (80०७०) 

5. वस्त्र--छपाई करने के लिए (ए०8 6 छाष्धगह) 
रंग सामग्री (00० पाहाव्पात्या3) 

ब्लॉक प्रिंटिय के लिए रासायनिक रंगों का प्रयोग किया जाता है # ग्राग 
रंग चूर्े में 5 ग्राम काह्टिक सोडा तथा 200 ग्राम योंद का चूर्ण मिलाकर, पानी 
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के साथ घोलफर पेस्ट तैयार करते हैं। साल, पीले, हत्के पीले, गहरे पीले, नारंगी, 





दिद्र 260---बलऐेक (प्रंटिण का ममूना 

सुनहरे पीले, मेरूत छपाई के सर्वाधिक प्रचलित रंग हैं। वीले, हरे रंग मेहगें होने के 
कारण कभ प्रचलित हैं । 
प्रिनी पैड ()शींा 7०४0) 

छपाई के लिए रंग का पेस्ट एक मिनी पेंड में लगाया जाता है। पेड के 
लिए लकड़ी का छोटा चौकोर फ्रेम बनाकर उस पर रबर क्लॉय मढ़ दिया जाता है । 
इस पर एक पतते ण्लास्टिक की शीट बिछाकर उस पर जालीदार बोरे के हुकडे 
को चोहरा तह करके रखते हैं । इस बोरे के टुकड़े पर रग्र का पेस्ट फ़ैसा देते है। 


अब तक सीमे० के चौक़ोर ट्रफ (77008) में थोड़ा पानी भरकर लबादा या 
कत्तीला डाला जाता है। कठीला एक पेड का रस होता है। पानी मे फूलकर यहू 
रबर जैसा स्पंजी हो जाता है। कतीले पर लकड़ी का सिनी पैड रख दिया जाता है। 
कतीला पैड को जम्प (उणा79) करने में सहायक होता है । पेस्ट पर जब ब्लॉक को 
।रख़ते हैं तो नीचे से कतीले द्वारा दवाव मिलने पर उसमें रग अच्छी तरह लगता है 
तथा छपाई का काम दुनलय में होता है ! 
छपाई टेबल (शपाधगढ़ 780॥०) 

बड़े आयताकार या चौकोर समतल टेबल पर चोहूरा कम्दल ब्रिछाकर उस 
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पर रबर क्लॉय तथा फिर एक सफेद चादर बिछा दी जाती है। छपाई के समय 
केवल चादर गन्दी होती है। मोमजामा कम्बल को रंग से सुरक्षित रखता है ! 
ब्लॉक (800:) 

शीशम या सांगवान की लकड़ी से नमूने के ब्लॉक बनते हैं । वरम धातु वा 
लिनोलियम के ब्लॉक भी होते हैं किन्तु हाथ-छपाई मे लकड़ी के ब्लॉक अभ्निक अयुक्त 
होते हैं । 

घरो में गृहिणियाँ कच्चे आलू को सब्य से काटकर, बारू की तहायता रे 
उन पर आइतियाँ उकैर कर ब्लॉक के रूप मे प्रयुक्त करती हैं। पिडी काटकर उसके 
प्राकृतिक कंटाव का ब्लॉक के रूप में उपयोग किया जा सकता है। 
वस्त्र जिस पर छपाई करनी है (0णा 07 एदए४ए०१) 

सफेद सूत्ती वस्त्रो पर छपाई सरलता से होती है । 
ब्लॉक द्वारा छपाई की विधि (०६४०० ० म्क्षात छ००८ श्लामीएड) 

जितते रंगों मे छपाई करनी हो उतने रंगों के अलग-अलग पेस्ट वनाएं बाते 
हैं। प्रिटिग टेबल पर वस्त्र बिछाकर एक सिरे से छपाई आरम्भ करते हैं। समुने के 
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चित्र 26--ब्लॉक द्वारा छपाई 
ब्लॉक को रंग वाले पैड पर दवाकर पुत्र ' वस्त्र पर 'रखकर दबाकर नमूना छापा 
जाता है । ; हे &28 7 ९८ फीकी 
एक रंग की छपाई के बाद रग की सूखने के लिए छोड़ देते हैं। रासायतिक 
रंग पहले हलके 'रंग के दिखाई देते हैं जैसे-जैसे हवा लगती है वे गहरे होते जाते हैं ! 
एक रथ सूखने के बाद दूसरे रंथ की छपाई की जोती है । हेर रंग का बोरे का पड 
बलग होता है जी प्लास्टिक शीट के साथ लकड़ी के 'फ्रोथ से रखा या निकाला 
जाता है । + 
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छपे हुए वस्त्र को वारह से चोबीस घंटो के लिए हवा में लठकाकर छोड़ 
दिया जाता हैं। इसके वाद आधी बाल्टी पानी में तीन चाय चम्मच भर तनु सलफ्यु- 
रिक एसिड (0॥6 87/॥एग० #००१) मिलाकर, छपे हुए वस्त्र को इसमें दुवीकर 
तुरन्त निधोड़ कर सुखा लिया जाता है। एसिड रंग बंधक का काम करता है । 
अर्थात्‌ ऐसा करने से रंग पक्का हो जाता है। इस घोल में वस्त्र को अधिक देर नहीं 
रखना चाहिए। एप्ििड के प्रभाव से वस्त्र कमजोर हो जाएगा + 

छपे हुए वस्त्र पर सुन्दरता लाने के लिए कलफ एवं अभ्रक के घोल में 
डुबोकर, सुखाकर उसमें इस्तरी की जाती है। 

स्टेन्सिल प्रिटिय 
(9शल्षथा एमगाण्ड) 

स्टेन्सिल-छपाई जापान की प्राचीनतम कला है। वहाँ से यह कला यूरोप 
एवं अन्‍य देशों में पहुँची । इस विधि में मोटे मजबूत कागज, एक्स-रे फिल्म, पतले 
प्लास्टिक शीट प्लाईवुड, टीव अथवा नरम धातु के पतदे पर स्टेन्सिल बना लिए 
जाते हैं। नपभूने के अनुश्गार डिजाइन के मध्य भाग कठे होते हुए भी पतली रेलाकओं 
द्वारा परस्पर जुड़े रहते हैं । स्टेन्सिल को समतल सतह पर बिछे वस्त्र पर रखकर, 
नमूने के खाली स्थानों को ब्रश द्वाया रंग के पेस्ट से भर दिया जाता है। स्टेग्सिल 
उठा लैने पर वस्त्र पर रंगीन नमूना छपा हुआ दिखाई देता है। स्टेन्सिल छपाई 
प्राय: एकरंगी होती है । 

प्रश्न 
. हाथ 5पों द्वारा छपाई की विधि का वर्णन कीजिए । 
9060778 ॥6 प्रद्मग06 0 'द्याएं 906९ छञाग्राएह, 
2. स्टेन्सिल प्रिटिय से आप क्या समझतो हैं ? 
ज्ाब च० #णा गरढ्या 99 हश्ाली जता ? 
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बस्त्न चित्रांकन 
(#करट ए४एश77२९) 


सादे वस्त्रों की अपनी ही विशेषता होती है, पर कभी-कभी सादे क्रो पर 
चित्रकिन कर दिया जाए तो उनका सौन्दर्य खिल उठता है । अल्प समय में घोड़े 
परिश्रम द्वारा आप बस्ट्रों को सुन्दर बना सकती हैं । विह्रॉकन के समूने स्वयं बनाएँ 
जा सकते है। यदि आप कुशल चित्रकार नहीं हैं तो नमूने ट्रोस करके उसें रेप 







हर: ध् 


चित्र 262--घिन्रांकस के नमूते 
बा 
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भर सकतो हैं! वस्त्र खित्रांकन के लिए निम्नलिखित सामानों की आवश्यकता 
होती है--- 

६. फंद्षिफ पेंट--थे ट्यूब यथा बोहलों में मिलते हैं ९ 

2. फेब्रिक भीडियम---इपे चिनर (पशाश्) भी कहते हैं। यह रंग धोलमे 
के काम आता है। 


3. ब्रश--आवश्यकतानुसार मोटे, पतले या चपटे दश का उपयोग करें । 

4. स्पाहो सोख फागज--वस्त्रों में बने चित्रों में रंग भरते समय स्पाही 
सोझ् कागज नीचे रख लेने से रंग यहाँनवहाँ लगकर परेशानी पंदा नहीं करेंगे । 

5. नमूना---वस्त्र के अनुरूप आकर्षक नमूने का चुनाव करें । 


6. कार्येत्र एवं पेंसिल--जमूे को वस्त्र पर उतारने के लिए कार्चन पेपर, 
एवं पेंसिल का उपयोग बारें) यदि वस्त्र पतला है तो नमूना नीचे रखकर सीधे 
पेंसिल से भी उतारा जा सकता है । उपयुक्त सामग्री एकत्रित करने के पश्चात्‌ वस्त 
के अनुरूप भधूने का चयत करके रग थोजना बनाएँ। 


विधि--वल्त्र पर नमूता उत्तार लें। नमूना मीछे पेंसिल से भी बनाया जा 
सकता है अथवा कार्बन से टूँस कर सकती हैं । कित्ती अलग कागज पर भी नमूना 
चनाकर, पहले से रग-पोजना बना लेने के बाद उसे देखकर क्षाप वस्त्र पर बने नमूमे 
मै रंग भर सकती हैं। रण-पोजना पहले से तंपार कर सेने से बार-श्रार सोचनए नहीं 
पड़ता । नमूना अच्छा लगेगा या नहीं, इसका अनुभान पहले ही हो जाता है और 
उसी के अनुसार रंग्न्योजता वाले कागज पर पहले ही परिवतेन किया जा 
सकता है । 

शश से रंग भरने की दिधि --रंग घोलने के लिए अलग-अनण प्लेटो पर 
ध्यवहार करें । जो रंग सबसे पहले भरना है उसे (थोड़ा-सा) चीनी मिट्टी की फ्लैट 
में निकालें | रंगने की फ़िया हत्के रंगों से प्रारम्भ की जाती है । यदि गलती से यह 
रंग कही लग जाता है तो उसे जल्दी से हृदाया जा सकता है या उस पर गहरा रंग 
लगाथा जा सकता है । 

प्लेट में लिए गए रंग में थोड़ान्सा माध्यम (परढ्तीणा या फ्रांशाण) 
मिलाकर पतला घोल ठेयार कर लें। रण को श्रश से उठाकर देखें १ बह इतना 
पतला नही होना चाहिए कि प्रश उठाने पर रंग ठपक पड़े। नमूने के नीचे स्याही 
सोछ काणज रण लें | यह झागज रंप का अतिरिक्त भाग सोल उंता है ; जब कण से 
रंग भरना आरम्भ करें | सदसे पहले आकृति की बाह्य रेखा (०ण/४८) भरें, तव 
भीदरी भाग में रंग घरे ९ एक रप भरने के पश्चात्‌ ब्रश घोलें। दुसरा रंग बनाएँ 
और ब्रण से रप भरें विन्तु यह ध्यान रखें कि पहला रंग सूस चुका हो तभी दुमरा 
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रंग लगाएँ । पूरे वत्त पर चित्रांकन हो जाते के पश्चात्‌ वस्त्र को हली प्‌ 
हवादार स्थान पर सूखने दें । । 





चित्र 263--अ्रश द्वारा रंग भरना पोह 
यदि रंग जल्दी सुलाना हो तो रंग भरे नमूते के दोनों ओर स्याही 
कागज लगा दें । बच्चो के वस्त्र, कुशन कवर, पढें, तकिया गिलाफ, टैब 
सभी प्रकार के वस्त्रो पर चित्रांकन कर उन्हें सुन्दर एवं आकर्षक बनाया है 
है किन्तु एक सावधानी आवश्यक है--चित्रांकन किए' हुए “भाग पर गे के 
करना बजित हैं | इस्तरी सदा उल्टी जोर से की जानी चाहिए । 
प्रश्न 5207३ 
. बल्य चिन्रॉकन के निमित्त श्रावश्यक सामानों की सूची तैमार कीजिए ) न 
उपयोगिता बताइए ॥ पु श 
बाप 8 458 णी ग्रधरले० उच्यूप्राल्त [ण. विफरांए वांपरीएड: एक 
प्रथा प्रडब26- 
2 वच्च्र चित्रांकन की विधि का वर्णन कीजिए । 
ए७्ध96 ध्रील शादयप0 67 (808० फ़्बागतग१- 
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बस्त्नों की घरेलू धुलाई 


(0ए8ग्र0ा.0 7.0000४५).. ६, 
महत्व 
वस्त्र मनुष्य की प्राथमिक आवश्यकताओ में से एक है। विभिष्न प्रकार की 
ऋतुओं से शरीर की रक्षा हेतु, व्यक्तित्व को आकर्षक एवं गरिमामय बनाने के लिए 
मनुष्य परिधान धारण करता है। पहनने के अतिरिक्त आवरण, आच्छादन एवं अन्य 
कार्यों के लिए भी धरो में कई प्रकार के वस्त्रो का उपयोग किया जाता है; यथा--- 
पलंग की चादरें, तकिएं-गिलाफ, पर्दे, टेबल क्लॉब, कुशन कवर, सोफा कवर 
इत्यादि । तौलिए, रूमाल, डस्टर, रसोईपर में काम में आने वाले वस्त्र भी विभिन्न 
एद्रेश्यो से काम में लाए जाते हैं। शरीर पर धारण किए जाने वाले वस्त्र निरन्तर 
घूल, पसीने एवं स्निग्धता इत्यादि के सम्पर्क मे आकर मेले हो जाते हैं। जिस प्रकार 
शरीर स्वस्थ रखने के तिमित्त स्वान करना आवश्यक है, उसी प्रकार वस्त्रों को 
धोना भी जरूरी है। मेले वस्त्र पहनने से व्यक्तिर्व तो श्रीहीन दिखता ही है; 
स्वास्थ्य पर भी इसका कुप्रभाव पड़ता है। पसीने तथा मेल की परत पर रोगांणु 
* सरलता से पतपते है । दाद, खाज, खुजली ज॑से त्वचा रोग होने की सम्भावना बढ 
जाती है । शरीर पर धारण किए जाने वाले अ्न्त:वस्त्रो की स्वच्छता पर तो विशेष 
ध्यान देना चाहिए, क्योकि ये सदा पसीने के सीधे सम्पर्क मे रहते हैं । इन पर धूल, 
मैल जल्दी जमते हैं। इनसे दुर्गन्ध भी आने लगती है। वैसे वस्त्र, जो घर में अन्य 
कामों के उपयोग में क्षात्ते हैं वे भी धूल तथा चिकनाई के सम्पर्क से गन्दे हो जाते 
हैं । गन्दे वस्तों पर लगी'मैल की चिकतवाई घूल-कणों को अपनी झोर आकपित 
करती है । फलस्वरूप शीघ्र ही वे ओर भी मेले हो जाते हैं। मेले वस्त्रों को यदि 
समय पर न धोया जाए तो उनके तन्तु कमजोर पड़कर सड़ने लगते हैं। अधिक मैले 
बच्चों को घोने से समय, श्रम, सायुद, पानी अधिक खर्च होता है +, उन्हें साफ करमे 
* के लिए अत्यधिक रगड़ना भी पड़ता है, जिससे वे कमजोर होकर शीघ्र फटने लगते 
# + 449 
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हैं । स्वच्छ बस्त्रों पर यन्दगी जल्दी नहीं बैठती, अतएव वस्त्रों को नित्यप्रति धोते 
रहना झावश्यक है । 

हि आधुनिक युग में श्रम बचत के साधनों की सुलभता एवं अन्य सुविधाएँ पहले 
से अधिक उपलब्ध होने के कारण गृहिदियों को घर में हो वस्त्र धोने चाहिए । पहने 
भी धरों में वस्त्र धोए जाते थे तथा केवल मोटे, भारी वस्त्र घोबी द्वारा घुलवाएं 
जाते थे, किन्तु अब कपड़े घोने की मशीन सर्वत्र घुलभ हो जाने के कारण यह का 
भी घर पर ही किया जा सकता है। वस्त्रों को धोना वास्तव में एक कला है। इसके 
लिए श्रम, अनुभव एवं सूझबूझ् की आवश्यकता द्वोती है। बतएवं एस कला के 
सम्बन्ध में अत्येक- गृहिणी को विस्तृत जानकारी प्राष्त करनी चाहिए । 


घरेलू घुलाई से लाभ (40 श्रा9065 न घग्याल 7्रापरऐंथाणड) 

]. धर पर वस्त्र धोने से गृहिणी के अवकाश के समय का सदुपयीग हो 
जाता है । 

2. अपना कार्य स्वर्य करने से आत्म-संतुष्टि श्राप्त होती है । उसी तरह 
वस्त्र स्वयं धोने से' सन्‍्तोष मिलता है तथा स्वावलम्बन को भावना 
विकसित होती है । 

3. बस्त्रों की घुलाई स्व्रयं करने से गृहिणी का हल्का व्यायाम 'भी हो 
जाता है | वर्तमान घुख-सुविधांओों से पूर्ण समाज में ऐसे अवतर कम 
मिलते हैं जब शारीरिक व्यायाम हो सके । इसका स्वास्थ्य पर बुरा 
प्रभाव पड़ता.है । तब स्वास्थ्य ठीक' रखने के लिए योग अथवा अन्य 
कसरतों का सहारा लेना, पड़ता है। धर पर कपडे घोने से एक काम 
भी पूरा हो जात! है तथा इसी बढाने यूहिपी का व्यायाम भी । , 

4. घर में बस्त्रों को उचित रीति से घोने के कारण वस्त्रों के रेशों को 
हानि नहीं पहुंचती । वस्त्र थोतरे समय मृहिणी इस बात की सावधागी' 
रखती है कि कौन-सा वस्त्र किस साबुन द्वारा, कितने गे पानी में, 
किम प्रकार धोया जाएगा ) हल्के हाथों से मसतलकर अथवा जोर-जीर 
से रगड़ कर धोना उचित होगा । जबकि धोवी के यही ढेर सारे कपड़े 
रहने के कारण न तो इतनी सावधानी रखी जाती है, न उसे वस्तों के 
प्रत्ति कोई भावनात्मक लगाव होता है। अधिक संख्या में वस्त्र होते के 
कारण उन्हें सोडा-साबुन में डालकर पत्थर पर पटक-पटक कर घोया 
जाता है, जिससे वस्त्रों के रेशों को क्षति पहुंचती है। यही कारण है 
कि घर मे घुले वस्तों का टिकाऊपन अधिक - रहता है| उनकी सेवा 
क्षमता में वृद्धि हो जाती है, अर्थात्‌ ऐसे कपड़े अधिक दिनों तक चलते 
हैं । इसके विपरीत घर से बाहर धुलवाए गए वस्त्र अधिक दियों तक 
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नहीं चलते तथा शीघ्र फटने लगते हैं, क्योकि असावधानीवश धीए जाने 
के कारण उनके रेशे कमजोर पड़ते जाते हैं । 
5. घर में वस्त्र धोना मितव्ययता का प्रतीक है । इससे आधिक रूप से 
बचत होती है, क्योकि धोबी वस्त्र धोने के लिए साबुन के खर्च के 
अतिरिक्त अपना पारिश्रमिक भो लेता है। घर पर वस्त्र धोने से 
साबुन पर खर्च तो होता ही है, पारिश्रमिक की राशि में बचत 
होती है । 
6. घर में वस्त्र धोने से समय की भी बचत होती है । घर पर कभी भी 
वस्त्रों को घोया जा सकता है। उन्हें शीघ्र सुखाकर, इस्तरी करके 
पहना जा सकता है| इसके विपरीत बाहर वस्त्र घुलने के लिए देने पर 
कई दिनों तक प्रतीक्षा करनी पड़ती है । 
7, धर पर धूले वस्त्र अधिक स्वच्छ एवं कीटाणु रहित होते हैं। घोबी 
सभी घरों के सभी प्रकार के वल्त्रों को एक साथ मिलाकर घोते हैं । 
उसके उपरान्त वस्त्रों को उल्टा करके किसी भी गन्‍्दे मंदान में अथवा 
सड़कों के किनारे सूखने डाल देते हैं, जिससे ऐसे वस्त्र गन्दगी तथा 
घूलकों के प्षम्पर्क में आ जाते हैं। ऐसे ही वस्त्र जब ,हमें सीधे 
करके इस्तरी किए हुए मिलते हैं। तब सुन्दर अवश्य दिखाई देते 
हैं, किन्तु उनका भीतरी भाग जो हमारे शरीर से विरन्तर सम्पर्क में 
रहता है, कीटणुयुक्त होता है । 
8. घर मे वस्त्र धुरक्षित रहते हैं। धोदी को देते से, कभो-कभो धोबी 
असावधानीवश बस्त्रो को फाड़ देते हैं, जला देते हैं अथवा खो देते 
हैं। ऐसी स्थिति में हमें हानि ही होती है । है 
उपयुक्त बिन्दुओ पर विचार करने से बस्त्रों की घुलाई घर पर करने का 
महत्त्व स्वतः स्पष्ट, हो जाता है । 
यस्त्र-प्रज्ञालन की विधियाँ (१6८४005 ०९ ७/३४७॥४४४ (॥00885) 

बल्त-प्रक्षालन गर्थात्‌ वस्त्र धोने की विधियाँ वस्त्र में निहित गन्दगी पर 
आधारित होदो हैं। कुछ वस्त्र जो कम उपयोग में आते हैं, मोटे, भारी भधदा कीमती 
होते हैं भौर उन्हें केवल विशेष अवसरों पर ही बाहर निकाला जाता है, वे कम 
पर्दे होते है अपेक्षाकइत उन वस्त्रों के, जो देंनिक उपयोग मे कम सावधानी रखते हुए 
पहने जाते है अथवा उपयोग में लाए जाते है । वस्त्रों की गनन्‍दगी को दो श्रेणियों 
में विभाजित किया जा सकता है-- 
(क) अलग्न गन्दगों (.005० 7978) 

इस श्रेणी मे वस्त्र से चिपके घृलकण, सूक्ष्म रेशे, शुष्क गन्‍दग्री सम्मिलित 

है । इन्हें द्रध से झाड़कर वस्त्र पर से हटाया जाता है। वस्त्रों को जोर से झटकने 
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से भी ऐसी सन्दगी हवा में उड़ जाती है । केवल पानी में शुबो देने पर भी अलग 
धूलकण पानी में तैरने लगते हैँ । इस प्रकार पानी बदल-बदल कर दो-तीन बार 
स्वच्छ जल में धो देते मात्र से वस्त्र अलग्न घूलकणों से मुक्त हो जाता है । 
(प) संलग्न भन्दगी (गं5०व 7)78) 
वह गन्दगी जो वस्त्र में पूरी तरह चिपकी हुई होती है, संलग्त ग्न्दगी 
बहलाती है | पसीने, घूल एवं चिकनाई की पर्तें वस्त्र पर जमती जाती हैं, जिसके 
फलस्वरूप गन्दगी पूरी तरह वस्त्र के रेशों में प्रविष्य हो जाती है। यह वस्त्र को 
ब्रश से झाड़ने अथवा झटकने से अलग नहीं होती । ऐसी भ्रन्दगीयुक्त वस्न्रों को 
धोकर ही स्त्रच्छ किया जा सकता है । 
वस्त्र धोने की दो प्रमुख विधियाँ हैं-- हे 
. शुष्क घलाई (079 ८!९३४०४) 
2. आद घुलाई अथवा जल एवं अपमार्जक द्वारा घुलाई (भ्रव्वज्ञांग8 धो 
(6० 76 70९(62०70) 
. शुष्क घुलाई (077 ए०शा॥ग?) 
* शुष्क धुलाई के अन्तर्गत पेट्रोल तथा सादृश्य वसा विलायकों का उपयोग 
(०४८ 0! 488 50४९॥॥5) किया जाता है । पेट्रोल में चिकनाईयुक्त गन्‍्दगी घुल जाती 
है । पेट्रोल के वाष्पीकृत होते ही शीघ्र स्वच्छ सूखा वस्त्र उपलब्ध हो जाता है। 
शुष्क घुलाई का प्रयोग मेहये,' कोमल रेशे वाले वस्त्रों को स्वच्छ करने के नि्मित्त 
होता है, क्योकि ऐसे वस्त्रों को यदि सावुन-यांनी से धोमा जाएगा तो इनके रगे, 
सयन, माकृति' परिस्तण्जा पर दुरा प्रभाव पड़ने की सम्भावना रहती है | 
शुष्क घुलाई का विस्तृत वर्णन आगे के अध्याय में दिया गया है। 
2. आदर घुलाई (४४४४ जाता एल) हे 
' कम मेंहगे, देनिक उपयोग में आने वाले वस्म जल एवं अपमार्जेक (200- 
8०0७) के प्रयोग से घोए जाते है। इनके अन्तर्गत ऐसे शुती, रेशमी, ऊनी, देरिकॉटस 
एवं अन्य रेशों के वस्त्रों की धुलाई की जाती है जिनका रंग पक्का 'द्वोता है' तथा 
जिन पर पाती अथया अपमाजंक: द्वारा हानिकारक प्रभाव पड़ने की आशंका गहीं 
होती इन्हें धोने में केवल थोड़ी-्सी ही सुश्नबुश्त तथा, सावधानी की, आवश्यकता 
होती है । $ 
घुलाई को विधियाँ एवं सिद्धान्त (व०व००६४ ० फैवशाणिट शा ॥5 पपा।गं१/०४) 
बस्त्रों की धुलाई यग मुख्य उद्देश्य है--वस्त्र को गन्दगी से मुक्त करता सपा 
उसे पुनः नूतन वस्त्र जैसा उन्‍्ज्वस, सुन्दर रूप अ्रदान करना । इन सम्पूर्ण प्रक्रियाओं 
के दौरान पूरी सावधानी रसमे की आवशयकता है। वस्तों की धुलाई के विभिन्न 
सिद्धान्तों का प्रयोग किया जाता है। सिदधास्तों के आधार पर घुलाई की विधियाँ 
अप्रलिध्षित वर्गों में बौटी जा सबती हैं-- 
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. हाथों के दबाव द्वारा (59 प्रात 685८) » 'व5 (ऊ) 

2. घंण द्वारा (8५ पगंणाणा) 

3. चूषण द्वारा (98५ $प्रधांणा) वि ख्कक 

4. कपडे धोने की मशीन द्वारा (87 १/३७॥॥षट )॥०णाॉ००) के ागम्ध् 
छिप 


. हात्रों के दबाव द्वारा (87 सथाव 7०5४९) 
' अस्त्र धोने की यह एक सरल विधि है। रेशमी, ऊनी, मलमल के कोर्मल' 
रैशों वाले वस्त्र तथा घागे-क्रोशिए से युने वस्त्र इस विधि से घोए जाते हैं। पानी में 
बस्तर को भिगोकर उत्त पर थोड़ा सावुद रगड़कर झाग उत्पन्त क्या जाता है अथवा 
पानी में अपमा्ज॑क घोल कर झाग बताकर वस्त्र को उसमें डुबोया जाता हैं 
तत्पश्चात्‌ वस्त्र को दोनों हाथों के हल्के दवाव द्वारा झाग में उलट-पलर्ट करते हैं। 
इस विधि को गूधना एवं निषोड़ना ([द्रध्वकाग8 800 540०८278) भी कहते हैं, 
प्योंकि गन्दे बस्न्न को आटा गूंधने की क्रिया के सदृश्य समतल सतह पर अथवा झांगे के 
घोल में दवाया जाता है, फिर निचोड़ कर मैल निकाल देते हैं। पुनः झाग में हल्के 
हाथों से दबाते हैं । हल्का दवाव पड़ने के कारण वस्त्र के कोमल रेशो को कोई हीनि 
नही पहुंचती, न ही कपड़े की बुवावट पर कोई प्रभाव पड़ता है । थे एः 
हाथों के हल्के दबाव द्वारा वस्त्र धोने की इस विधि मे वस्त्र को जोर हे 
रगड़ना नहीं चाहिए | पानी के बाहुर भी लटकाना नहीं चाहिए । लटकाने से 'पानी, कै; 
भार से वस्त्रों का आकार बिगड़ जाता है । जो भाग अधिक बन्दे हो, वहाँ अलग से 
झाग लगाकर मसल कर मेल साफ करना चाहिए । सम्पूर्ण क्रिया की अवधि, में,पानी 
का तापमाव एक-सा होना चाहिए । मेल-छुड़ाने के बाद वस्त्र को बारस्वार गुस्वज्छ 
जल बदल कर तब तक घोते हैं जब तक साबुन का अश पूरी तरह निकुलृ-नहीं, 
जाता । तत्पश्चात्‌ वस्न्न को निचोड़कर फेलाकर सुखाया जाता है। इस/वस्त्र) 
प्रक्षालन विधि में किसी विशेष उपकरण की आवश्यकता नहीं होती है । जाए 
2. घर्षण द्वारा (89 छ्णांणा) 8 2४ 2075 24 कफ का 
ऐसे वस्त्र, जिनके रेशे मजबूत, मोदे होते है, अधिक मैले होने पर घर्षण 
धर्थात्‌ रगड़कर धोए जाते हैं। मैल छूड़ाने के निमित्त इन्हे रगड़ना भवरये्का हों 
जाता है। दृढ़ ताने-बाने होने के कारण घर्षण का वस्त्र के तन्तुओं पर, बयनः बुनावट 
अथवा रंग पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता है तथा वे स्वच्छ भी हो जाते हैं। ' फ फाग० 


धर्षण निम्नलिखित विधियों द्वारा होतों है-- "ठछिवि 
(क) हाथ से घर्षण (प्रांगण ण'बघएाजड 0५ धद्यते). कफ | 
(स्न) ब्रश द्वारा ध्ण, (इल्रप्रणणाड़ ४४ छाप्णा) 7 7 क्लिए 


(ग) खुरदुरी सतह पर घयंण (80ए०णणियड़ णा 7008 0०) है मे इक 
. (घ) स्व्बिग बोर्ड पर घण (5००७७ था $वाछंगटट छ0ब्वठ]क वाफ 
(2) मिश्रित घ्ंण (हफत $००ए्णाए)....7 गमिते # 
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(क) हाथ ते धर्षण (5७990 99 सात) 

मजबूत रैशों वाले मैले वस्त्रों को हाथों; सै रगढ़कर साफ किया जाता है| 
वस्त्र की गन्दगी को देखते हुए गुनगुने जल तथा अपमारजेक के प्रयोग से ,झाग बनाकर 
उसमें वस्त्र को थोड़े समय के लिए प्रिगोकर रखते हैं । वस्त्र के मैले भाग को दोनो 
हाथों से पकड़कर एक भाग पर दूसरा भाग रखकर तेजी से , रगड़ा जाता है। हल्के, 
छोटे वस्त्रों को इस प्रकार हाथ से रगड़ कर घोया जा सकता है, जैधे--टोपी, रूमाल, 
सोजे, बनियान, अण्डरबियर, ब्लाऊज इत्यादि | 


(ख) ब्रश द्वारा घर्षेण (इल्रप्र/भणड ७५ एप) 

वस्यों के मधिक मेले भाग; जैसे--कॉलर, कफ, साड़ी का फॉल सलवार के 
पाँयचे ब्रश द्वारा रगड़ कर घोष जाते हैं। मे भांग गन्दगी के अधिक धम्पर्क में आने 
के कारण इतने मैले हो जाते हैं. कि हाथों से रगड़ने मांत्र से साफ नहीं हो सकते । 
अतएव इत गन्‍्दे भागों पर साबुन का झाग लगाकर अथवा जल में भिगोकर, ऊपर 
से थोड़ा डिटरजेंट पाउडर छिड़क कर ब्रश से रगड़ा जाता है। ये ब्रश प्लास्टिक के 
दाँतों वाले कम नुकीले होते हैं, इस कारण मेल भी सरलता से छूट जाता है, साथ ही 
वस्त्रों को कोई क्षति भी नहीं होती हैं । 


(ग) खुरद्री सतह पर घषंण (8दरध0छांगड़ जा 70०पट्टां। 5प्रत०७) का 

मैले वस्त्रों को साबुन के झाग में भिगोकर खुरदुरी सतह पर रगड़ने से भी 
दे साफ हो जाते हैं । इस क्रिया में बाएँ हाथ से वस्त्र का एक छोर सतह पर दबाकर 
रखते हैं तथा दाहिने हाथ से वस्त्र का दुसरा छोर मजबूती से पकड़कर रणगड़ते हैं। 
यह क्रिया खुरदुरे फर्श अथवा खुरदुरे पत्थर या लकड़ी के चौड़े तस्ते (जिसकी सतह 
बिकनी न की गई ही) पर कपड़े को रखकर भी की जा सकती है। धोबी लोग इसी 
प्रकार पत्थर पर कपड़ों को रगड़कर धोते हैं, इसीलिए घोवीषाट पर स्थान-स्पाव 
पर पत्थर की सिलें दिखाई देती हैं । 0 के 
(घ) स्क्रिंग बोर्ड पर धर्षण (5०फ७/॥ए8 ०॥ 5धए/छांए०8 7०४74) 

,, वस्त्रों को रमड़कर घोने के लिए विशेष प्रकार का बोर्ड होता है। यह लकड़ी 
अथवा एल्यूमिनियम धातु का बना हुआ आयताकार बोर्ड होता है जिसके सेकरे भाग 
की ओर दो लम्बे ढंडें लगे होते हैं। बोर्ड लद्द॒रिएदार (007ए84/०0) बनाया जाता 
है । लकड़ी के बोर्ड पर समानान्तर खाँचे बने. होते हैं। किसी टेबल .पर एक बेसिये 
में पानी भर कर रखते हैं। उसमें यह बोर्ड टेढ़ा करके रखते हैं और वस्त्र धोनें वाला 
बोर्ड के दोनों इंडों को दोनों ओर कमर पर टिका देता है वस्त्र को भिगोकर, साबुन 
लगा कर इस बोर्ड पर रखकर, रगड़कर मैल छुड़ाया जाता है। पुतः बेसिन के जल 
में भिगोकर, तिचोड़कर, साबुन लगाकर यही किया तब तक दोहराई जाती है जब 


बस्त्रों को घरेलू घुलाई | 425 


तक मैल छूट नहीं जाता । इप्त बोर्ड पर वस्त्र को रगड़ने से वस्त्र की बुनावट, वयन 





चित्र 264--स्क्रिंग बोर्ड 
अथवा रेशों पर हानिकारक प्रभाव नहीं पड़ता है । 
इस बोर्ड को किसी मतलब अथवा टेढ़ो सतह पर रखकर, बिना बेपिन की 
सहायता से भी दस्त रणड़े जा सकते हैं।॥ धोदी भी इस प्रकार के लकड़ी के बोर्ड 
का उपयोग करते हैं। 


है. मिश्चित घंण (था३८० $0ए७०णण४्टो 

मेले वस्त्र को पानी में भिगोकेर साचुन लगाकर हल्के हाथो से रगड़कर झाग 
पैदा करें। फिर किसी खुरदुरी सतह पर रगड़कर मेल छुड्दाने का प्रयत्न करें । अधिक 
गन्‍्दे भाग; जैसे-- कॉलर, कफ, पॉयचे, बगल के हिस्से साफ न होने पर अतिरिक्त 
साबुन लगाकर ब्रश से रगड़कर वहाँ का मल छुड़ाएं। ऐसी विधि मिश्चित धपंण की 
विधि कहलाती है । 
उछ. घूषण द्वार (89 $00४०॥) 

चूपण (50०४०7) के सिद्धान्त को अपनाकेर सवंशन वॉशर की सहायता से 
भी भोटे, भारी मैले वस्त्र धोए जाते हैं जिन्हे हाथों से उठाना, रगड़ना कढिन प्रतौत 
होता है । सक्‍्शन वॉशर मोटी जंग रहित धातु का बना आाधी गेंद के आकार का 
खोखला छिद्रयुक्त उपकरण होता है जिसके ऊपरी सिरे पर पकड़ते के लिए लम्बा 
हैंडिल लगा होता है । बड़े दब मे गुतगुना पानी लेकर उसमे वस्त्र की गन्दगी के अनुपात 
में अपमांक को मात्रा डालकर साथुन का झाग तैयार किया जाता है। झाग से 
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(क) हाथ से घंण (30000 ४५ प्रा) 

मजबूत रेशों वाले मैले वस्त्रों को हाथों,सै रगड़कर साफ किया जांता है । 
वस्त्र की गन्दगी को देखते हुए गुनगुने जल तथा अपमार्जक के प्रयोग से -झाग बनाकर 
उसमें वस्त्र को थोड़े समय के लिए घिगोकर रखते हैं। वस्त्र के मैले भाग को दोनों 
हाथों से पकड़कर एक भाग पर दूसरा भाग रखकर तेजी से , रगड़ा जाता है! हल्के, 
छोटे वस्त्रों को इस प्रकार हाथ से रगड़ कर घोया जा सकता हैं, जैसे--टोपी, कमाल, 
मोजे, बनियान, अण्डरबियर, ब्लाऊज इत्यादि । हे ४ 


(सख) बश द्वारा घर्षण ($पए००॥8 0५ णएश) 

बस्तों के अधिक मैले भाग; जैसे--कॉलर, कफ, साड़ी का फॉल सलवार के 
पौयचे ब्रश द्वारा रगड़ कर धोए जाते हैं। ये भाग गन्‍्दगी के अधिक सम्पर्क में बचे 
फे कारण इतने मैले हो जाते हैं कि हाथों से रगड़ने मांत्र से साफ महीं हो सकते। 
अतएव इन गन्‍्दे भागों पर साबुन का झाय लगाकर अथवा जल में भिगोकर, ऊपर 
से थोड़ा डिटरजेंट पाउडर छिड़क कर ब्रश से रगड़ा जाता है। ये ब्रश प्लास्टिक के 
दातों वाले कम नुकीले होते हैं, इस कारण मेल भी सरलता से छूट जाता है, साथ ही 
वस्त्रों को कोई क्षति भी नहीं होती है । 


(गे) खुखुरी रुतह पर घषंण (3०फ्र/णंग8 णा 700९ आए480०) 

मैले वस्त्रों को साबुन के झाग में भिगोकर खुरदुरी सतह पर रगड़ने से भी 
वे साफ हो जाते हैं । इस क्रिया में बाएँ हाथ से वस्त्र का एक छोर सतह पर दबाकर 
रखते हैं तथा दाहिने हाथ से वस्त्र का दुसरा छोर मजबूती से पकड़कर रगड़ते हैं। 
यह किया खुरदुरे फर्श अथवा खुरदुरे. पत्थर या लकड़ी के चोड़े तस्ते (जिसकी सतह 
चिकनी न की गई हो) पर कपड़े को रखकर भी की जा सकती है। घोवी लोग इसी 
प्रकार पत्थर पर कपड़ों को रगड़कर धोते हैं; इसीलिए घोवीघषाट पर स्थान-एपान 
पर पत्थर की सिलें दिखाई देती हैं । ४ 


(घ) स्कॉबग बोर्ड पर घर्षण (5दएकशाड ० &धा७॥आ8 7०870) 

वस्त्रों को रगड़कर धोने के लिए विशेष प्रकार का बोर्ड होता है। यह लकड़ी 
अथवा एल्यूमिनियम घातु का बना हुआ आयताकार बोर्ड होता है जिसके सेंक्रे भाग 
की ओर दो लम्बे डंडे सगे होते हैं। बोर्ड, लदरिएदार (0०7ग&॥८००) बनाया जाता 
है। लकड़ी के बोर्ड पर समावान्तर खाँचे बने होते हैं | किसी टेबल ,पर,एक बेसिन 
में वासी भर कर रखते हैं| उसमें यह बोर्ड टेढ़ा करके रखते हैँ और वस्त्र धोने वाला 
बोर्ड के दोनों डंडों को दोनों ओर कमर पर टिका देता है । वस्त्र को भिगोक्र, साबुन 
लगा कर इस बोर्ड पर रखकर, रगढ़कर मैल छुड़ाया जाता है| पुनः वेसिन के जल 
में भिगोकर, निचोड़कर, साबुन लगाकर यही क्रिया तव तक दोहराई जाती है जब 


॥ 5१ 


४ 
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तक मैल छूट नहीं जाता । इस बोर्ड पर वस्त्र की रखइड़ने से वस्त्र की बुनावट, बयन 








चित्र 264--स्क्रबिग बोर्ड * 
अथवा रेशों पर हानिकारक प्रभाव नही पड़ता है । 

इस बोर्ड को किसी मतलब अथवा टेढ़ी सतह पर रखकर, विना बैप्तिम की 
सहायता से भी वस्त्र रगड़े जा सकते हैं! घोबी भी इस प्रकार के लकड़ी के मो्ड 
का उपयोग करते हैं । 
ह. मिश्चित घ्षण (वीड९व $थणणाग8) 

भेले वस्त्र को पाती में भिगोकर साबुन लगाकर हल्के हाथों से रगड़कर झाग 
पैदा करें । फिर किसी खुरदुरी सतह पर रगड़कर मेल छुडाने का प्रयत्न करें । अधिक 
गन्दे भाग; जैसे--कोलर, कफ, पॉँयचे, बगल के हिस्से साफ न होने पर अतिरिक्त 
साथुन लगाकर ब्रुश से रगड़कर वहाँ का मेल छुड़ाएँ। ऐसी विधि मिश्रित घपंण की 
विधि कहलाती है । 
उ. चूधण द्वारा (89 $एणां०7) 

दूषण (5००४०॥) के सिद्धान्त को अपनाकर सक्शन वॉशर की सहायता से 
भी मोठे, भारी मैले वस्त्र धोए जाते हैं जिन्हें हाथों से उठाना, रगढ़ना कठिन प्रतीत 
होता है । सक्शन वॉचर मोटी जंग रहित घातु का बना आधो गेंद के आकार का 
खोखसा छिद्रयुक्त उपकरण होता है जिसके ऊपरी सिरे पर पकड़ते के लिए लम्बा 
हैंडिल सगा होता है । बड़े टब में गुतगुना पानी लेकर उसमें वस्त्र की यन्दगी के अनुपात 
में अपमाजेक की मात्रा डालकर साबुन का झाग तैयार किया जाता है। झाग में 
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धोने के लिए मोटे भारी वस्त्र; जैसे--बेडक्वर, पर्दे, कम्बल, दरी.इत्यादि को डुबो 
देते हैं । ऊपर से सक्‍्शन वॉशर से दबा-दबाकर वस्त्र का मैल निकालते हैं। सक्शन 
वॉशर को जब झाग में डुबोकर दवाया जाता है तो छिद्रो मे से भीतर की वायु बाहर 
निकलती है। भीतर निर्वात (५४०एणा॥) बनने के 'कारण पुनः साबुन का पानी 
भीतर चला जाता है | सक्शन वॉशर जब पानी के बाहर निकलते हैं तो छिद्ठों मे 
से साथुन का पानी गिर जाता है और गन्दे कपड़े द्वारा खीच लिया जाता है! इस 
प्रकार गन्दे वस्त्र को बिना उठाए सकक्‍्शन की सहायता 'से उसका साबुन का घोल 
खीचा जाता है एवं पुनः उसमें भिगोया जाता है। इस विधि से न ही वस्त्रों को 
पहुँचती है और न ही अधिक श्रम लगता है। कम श्रम से ही घूषण ($7०/07) के 
सिद्धान्त द्वारा बस्त्र से गनदगी तिकल जाती है। तत्पश्चात्‌ वस्त्र को वाई बार इसी 
तरह दबादबा कर स्वच्छ जल से धोकर साथुन का अंश पूरी तरह निकाल देते हैं । 


4, फपड़े धोने को मशीन द्वारा (87 छब्शायाह़ प्रथगरा०) 

हमारे देश मे भी वॉशिंग मशीव सुलभता से मिलते के कारण कई घरों मे 
इसका उपयोग होने लगा है।' मशीन की सहायता से कम, साबुन का उपयोग फरके 
एक बार में बहुत कम मेहनत से ढेर सारे मैले वस्त्र धोए जा सकते हैं । भारी, मोठे, 
अधिक सैले वस्त्र जो पहले घर में घोनां असम्भव था तथा जिनकी घुलाई के लिए 
धोबी पर निर्भर रहना पड़ता था, अब वॉशिंग मशीन द्वारा, घर पर घोए जा 
सकते हैं । पा हि 
वॉधिंग मशीनें कई प्रकार की, विभिन्न दामों की मिलती हैं। मशीन की 
कौमत उससे भ्राप्त होने वाली सुविधाओं पर निर्भर करती है। कई मशीनें हस्तवालित 
होती है तो कुछ विद्यूत चालित । कुछ मशीनों मे पानी स्वयं विद्युत हीटर द्वारा 
गर्म हो जाता है तो कुछ मशीनों मे ऐसी कोई सुविधा न॑ होने के कारण ठंडे जल में 
ही कपड़े धोने पड़ते है । 5ड का मौसम होने पर अथवा अधिक गन्दे वस्त्र होने से 
पहले से गर्म किया हुआ पानी मशीन मे डालना पड़ता है। कुछ मशीनों मे कपड़े 
अपने आप स्वच्छ होकर, निचुड़कर, सूख कर निकलते है । ऐसी मशीर्ते भी हैं जिनमे 
वस्त्र घुल जाते है किन्तु उन्हें हाथों से निचोड़कर बाहर सुखाना पड़ता है।* 

घॉशिंग मशीन के दो प्रमुख भाग होते हैं। एक टब या कंटेनर जिसमें पानी 
भरा जाता है तथा दूसरा छिद्रयुक्त एजीटेटर जिसके घूमने से झ्वाग वनता है, झाग में 
मैंले वस्त्र घूमते हैं। नीचे के बन्द भाग मे मोटर लगी होती है तथा मशौत के कार्य 
विद्युत द्वारा संचालित करेने के 'निमित्त प्लग एवं स्विच की व्यवस्था. रहती है. 
गन्‍दे पानी के निकास के लिए टब से जुड़ा रबर पाइप लगा होता है. । 
! सशीन में धस्त्र धोने की विधि--वॉशिंग मशीन में पाती भरते के लिए एक 
टर्ब होता है जो जग रहित धातु अथवा फाइबर ग्लास से निर्मित होता है । उसमें 
कितना पानी भरा जाए, इसका चिह्न पहले से खंगा रहता है। ट्य पूरा नहीं भय 
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जाता क्योकि झाग बनने एवं वस्त्र डालने के बाद जब कपड़े झाग में तेजी से घूमते 
है तो पानी बाहर उछश्न सकता है । णानी भरने के बाद वस्त्रों की गन्दगी देखते हुए 
अन्दाज से डिटरजेंट पाउडर डालकर मशीन चलाते हैं।' झाग वन जाने पर उसमें 
गन्दे वस्त्र डुबोए जाते हैं । वस्त्रों को मशीन में डालने से पहले छाँट लेना उचित है । 
आरम्भ में हल्कें, नायलॉन, ठेरिकॉट के वस्त्र एवं छोटे सफंद सूती वस्त्र डालने 
चाहिए | वस्त्रों की संख्या बहुत भ्धिक नहीं होनी चाहिए। एक बार में उतने ही 
बस्त्र डालें जिनका भार एजिटेटर वहन कर सके एव स्वतन्त्रतापूर्वक घूम सके । वस्थ्रों 
की भार अधिक द्वो जाने से एजिठेटर घूंसना बन्द 
कर देता है या धीमी गति से घूमता है । 
लेस, फीते अथवा बहुत अधिक हुक, 

शो बटन लगे हुए कपड़े मशीन में धोते समय 
उलझ सकते हैं, उन पर जौर पड़ने से बढन 
टूट भी सकते हैं, इससे बचने के लिए ऐसे 
कपड़ों को किसी पतले तकियाखोल के भीतर 
बन्द करके मशीन के झाग में डालें जिससे -वे 
झाग में घूमेगे, उनका मेल छूटेग़ा साथ ही 
तकिमाखोल से रहने के कारण वे सुरक्षित भी 
रह सकेंगे । 





घिन्न 265--वॉशिय सशीन 

झाग में कितनी देर वस्त्रो , को घुमाया जाए, यह वस्त्रो की गन्‍्दगी एवं रेशे 
के प्रकार पर भी निर्भर करता है । कोमल रेशेयुक्त वस्त्रों को आवश्यकता से झ्धिक 
समय तक मशीन में घमाने से उनके रेशे क्षतिग्रस्त हो जाएँगे तथा बनावट एवं 
बुतावंट पर विपरीत प्रभाव पड़ेगा। आगे मशीन में वस्त्र धोने के समय की 


+ 


तालिका, वस्त्र के रेशों के आधार पर दी गयी है । 








- भशीन-में वस्त्र धोने की तालिका . 
बस्त्रफा प्रकार. ० 7. ॥7 7. औसत समय 
(क) सुत्तो|छुत मिक्रित (0००/(०७०७ छाथा0८6) हि 

(0) सफेद ० ट ३ | 3 मिनट 
(7) रंगीन री ल जब आम 2 मिनट 
(॥) रंगीन छपाई युक्त हक है 7 + 4 ५ -2 मिनट 
(ज) रेशमी (आ0) 7 5 ) ] मिट 


(ग) ऊनी|ऊच मिश्चित (स़००|जण्ण फ्रोल्ातल्त) नो 
(0) सफेद 5 2 मिनट 
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(0) रंगीन 45 मिनट 

(77) रंगीन छपाई युक्त ॥ मिट 
(घ) #त्रिम|मिप्रित (5शएवा८/॥॥४००) 

() सफेद :5 मिनट 

(४) रंगीन ? [-5 मिनट 


. मशीन में वस्त्र घोते समय देख लें कि वस्त्र स्वच्छ हो रहा है अपया नहीं! 
कॉलर इत्यादि का मेल ने छूटा हो तो हल्के हाथों से रगड़कर अथवा ब्रश की 
सहायता से मैल रगढ़कर यस्त्र को पुनः मशीन में डाल दें । कुछ वस्त्र धोने के बाद 
यदि पानी बहुत भ्रधिक मैला हो गया हो अयवा उसका झाग समाप्त हो गया हो तो 
पानी बदलकर दूसरा झाग तैयार करें। पानी मे जब तक झाग रहता है तभी तक 
कपड़े स्वच्छ करने की क्षमता रहती है । 

वस्त्र स्वच्छ हो जाने के बाद स्वच्छ जल में खंगालकर निचोड़कर सुखाएँ। 
यदि यह सुविधा मशीन में न हो तो हाथों से उपयुक्त कार्य करना पडेंगा । 


सावधानियाँ 
! .]., भथशीन में दिए हुए चित्न से ऊपर पानी न भरें। पानी के एछलने से 


मशीन खराब हो सकती है । 

2. सावधानी रखें कि मशीम के स्विच इत्यादि पर पानी ते गिरने पाएं । 
स्विच को गीले हाथों से न छुऐं 

3. मशीन में कभी भी एक साथ अधिक कपड़े नहीं डालना चाहिए । इससे 
मशीन पर अतिरिक्त भार पड़ता है। झाग जल्दी समाप्त हो जाता है 
एवं कपड़े भी स्व॑छ नहीं होते । 

4, सफ़ेद वस्त्रों के साथ कच्चे रंग वाले वस्त मशीन में एक साथ कदापि 
न डालें । ह 

5, तालिका में दिए गए निर्धारित समय के अनुसार ही मशीन चलाएँ। 

6. काम हो जाने के पश्चात्‌ साफ पानी से मशीन का टब धोकर पानी 
पूर्णतः बाहर निकाल दें। फिर सूखे नरम कपड़ों से मशीन पोछ लें। 
पाप्ती सूखने के बाद ही मशीन का ढककन बन्द करें। 

» 7. बिना पानी के खाली सशीन कभी ने चलाएँ । 

8. निर्देशित स्थानो पर समय-समय पर तेल डालते रहने से मशीन बिना 
अवरोध के सहजता से चलेगी । 

9. मशीन के साथ मिले निर्देशों का पालन करें।.... 

0, मशीन को तेज धूप, वर्षा से बचाकर रखें । 
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प्रश्न 

« घर में वस्त्र धोने से क्या लाभ हैं? 

जा शाह शा6 बतएब्गाबह65 ० एबजशावए टणी6$ है ग06 ?ै 

« वस्त्र घुलाई की विधियाँ एवं सिद्धान्तों के बारे में आप क्या जानती हैं ? 
प्राबध ७0 7० 0095 बर0074 प्राढ्वा०(5$ 0". छब्हीचिड़ द्राव 8 
एप।णंए65 2 

« कपड़े धोने की मशौन में वस्त्र किस ,प्रकार घोए जाते है ? 

घ०्ए लणा।8558 छा6 छशाल्त वा 8 तऋ्डाधा।ड़ परावणे।ल ?ै 

. चूषण विधि द्वारा वस्त्र किस प्रकार धोए जाते हैं ? 

पर०ए एण्ड बाल एा्ञ्ण०्व छ7 5प्र०0णा गराढाा00 ? 


वस्त्रोपयोगी रेशे/. - :, 
(करा कराप्रेफ8) +०. ५ प्र 


हम आम क। ः 


क्रय 
» गा कु >ह ५० भें न्न्श 
सृष्टि में विभिन्न प्रकार के रेशे पाए जाते हैं किन्तु सभी वस्त्र बनाने फे लिए 
उपयोगी नहीं होते । गुणों के आधार पर, व्यवहार की दृष्टि से जो रेशे वस्त्र उद्योग 
द्वारा वस्त्र निर्माण हेतु प्रयोग में लाए जाते हैं वे वस्त्रोपयोगी रेशे (765४० 740765) 
कहनाते हैं । 
रेशों को कातकर सूत्र का निर्माण होता है। सूत्रों के अम्त्नंन्थन से वस्त्र 
तत्पश्वात्‌ वस्त्र से परिधान एवं अन्य उपयोगी वस्त्र सामग्री तैयार की जाती है। 
रेशो से वस्त्र निर्माण तक की भक्रिपा हेतु रेशों में कुछ गुणों का होना अनिवायं है; 
जैसे--तनन सामथ्य, आनम्यता, ससक्तिशीलता एवं पर्याप्त लम्बाई। ये ग्रुण सूत 
कातने में सहायक होते हैं । वस्त्र पर अम्ल, क्षार, ताप तथा रजको का प्रभाव भी 
बल्त्र की उत्तमता को निर्धारित करता है। वस्त्र खरीदते समय हमें इस बात का 
भी ध्यात रखना पड़ता है कि उक्त वस्त्र की उपयोगिता कितनी है। उसमे 
अवशोपकता , प्रतिस्कन्दन, स्वेद के लिए प्रतिरोध की कितनी क्षमता है ? इन सभी 
बातो को देखते हुए, वस्त्ोपयोगी रेशों सें निम्नलिखित गुणों का होना आवश्यक है--+ 


, लम्बाई (.धग8!0॥) च्य 

रेशो घी लम्बाई भिन्न-निन्न होती है। कपोप्त का रेशा 03 इंच से 2 इंच, 
ऊन का रेशा '5 इंच से 2 इंच तक लम्बा होता हैं । रेशम का रेशा, जो ककून में 
लिपटा रहता है, हजार फीट तक लम्बा होता है। रेशों की लम्बाई वस्त्र की सजबूती 
में सहायक होती है । 
2. बुढ़ता (आशाहधा) 

सूत कातने के लिए रेशे में दुढ़ता होना आवश्यक है तभी अटूट लम्बे सूत्र 
का निर्माण हो सकता है । दृढ रेशों से मजबूत टिकाऊ वस्त्र बन सकते हैं, जो जल्दी 


नहीं फटते । 
430 
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3. संसक्तिशीलता (0गरीलाआरथ7९5५) 

परस्पर जुड़कर एक होने के गुण के कारण ही दृढ़ एवं लम्बे सूत्रों का 
निर्माण सम्भव हैं । कपास, लिनन, ऊन में ये ग्रुण सर्वाधिक पाए जाते हैं । 
4. प्रत्यास्थता एंवं प्रतिस्कन्दता (8)850थ॥9 शाप 7१6४॥७॥०४) 

फातने तथा बेंटने की क्रिया मे सूत पर तनाव पड़ता है। वस्त्र जुनते समय 
ताने-वाने पर भी खिचाव एवं दबाव का प्रभाव पड़ना स्वाभाविक है । जिन रेपों में 
प्रत्यास्थता एवं प्रतिस्कन्दता होती है, अपने इस गुण के कारण वे इस तनाव एवं 
दबाव को सह लेते हैं तथा दूध्ते महीं। इन ग्रुणों के कारण इनसे बने वस्च्रों पर 
सबब भी महों पड़ती । 
5. आानम्पता (९8०॥9) 

वस्त्र बुनते समय सूत्रों को ऊपर-नीचे करना पड़ता है; , झुकाना पड़ता है । 
अतएवं उनमे आनम्पता ग्रुण होना जत्यन्त आवश्यक है, अन्यथा दे शीघ्र दूट 
सकते हैं । 
6. लोच (#स्‍७पंण॥५) 

रेशो में लचीलापन अवश्य होना चाहिए तभी वस्त्र बुनने की क्रिया मे 
घागो को, फ्रेम पर॒ चढ़ाने, ऊपर-नीचे करने, झटके देने के समय बे दूटेंगे नही । 


7. चमक (7.0४८) 
चिकने रेशो से निभित वस्त्रों में अधिक चमक होती है तथा वे उपभोक्ताओं 
को अधिक आकर्षित करते हैं। सूती रेशो में स्वाभाविक चमक नहीं होती किस्तु 
मर्तरा्शलुग द्वारा परिसज्जा करके उनमें भी चमक उत्पन्न'की जाती है। ।. ' 
8. यातावरण हेतु प्रतिरोध (२९७६४9908 (० छाशोग्राशक्षार । व ४ 
वस्त्रों पर तीत्र ताप, धूप, नमी, फफूदी, घर्षण इत्यादि का प्रभाव पड़ता है 
जिससे उनकी सेवा-क्षमता की अवधि कम हो जाती है| प्रतिकूल वातावरण का 
प्रतिरोध करने का गुण जितना बधिक जिस रेशे में होता है, वह रेशा उतना अधिक 
अच्छा माना जाता है । ४ पेटइलकश४ 
9. विद्युतोय संवाहिता (छ००णंब्द 00कद्ांसाज) - ४ 
जिन रेशो मे विद्यूत्तीय संब्राहकृता , अधिक रहती है, वे जल्दी खराब नही 
होते हैं । इसके विपरीत जिन रेशों में यह क्षमता कम होती है, विद्यत चाज॑ वस्त्र 
की सतह पर भा जाता है तथा विद्युत शॉक उत्पन्न करता है । + 
0. अपघर्षक प्रतिरोधक क्षमता (6छवांझंणा रिव्ंड्कातट) ४) ३७. * 
चस्त्रो में अपधपंण प्रतिरोधक क्षमता एक आवश्यक ग्रुण.है। इसके अभाव 
में, वस्त्र तह करने, रखने, उठाने, धोने;, इस्तरी करने की क्रियाओं के क्रम में कई 
बार घर्पण (रगड) के सम्पर्क में बाते हैं । जिन रेशों में ये क्षमता कम होती है वे 
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खराब हो जाते हैं। नायलॉन, रेयॉन के वस्त्रों की सतह धपधर्पण,के कारण दानेदार 
झ्ो जाती है ह 
!, झवशोषक्तता (80507००८७) हु )। 

वस्त्रो में तरल पदार्थ को अवशोधित करने का गुण अवश्य होना चाहिए 
दी वस्त्र पंसीना सोख सकते हैं। अवशोषकता गुणयुक्त रेशों से बने स्तरों की 
रंगाई, छपाई, घुलाई भी आसानी से की'जा सकती है क्योंकि वे जल क्षयदा धुले 
हुए रंगों को आसानी से सोख लेते हैं । 0 ६ 
2, फोमलता (50॥7०58») 

रैशों में कोमलता होना एक अनिवाय गुण है। कोमल रेशों से बने वस्त भी 
कोमल, आरामदायक, सुखद स्पर्शयुक्त द्ोते हैं परिधानों विशेषकर “ अन्तःवस्‍्त्रों 
(ए70०7 8दएा८/(५) के लिए कोमल रेशों से बने वस्त्ों को प्राथमिकता दी जाती 
है। यदि किसी रेशे में सभी गुण हैं किन्तु कोमलता नहीं है तो भाधुनिक तकनीक 
द्वारा उत्ते कोमल बनाकर उपयोग में लाना सम्भव हैं । 
3. शोधकों के प्रति अनुकूल प्रतिक्रिया (स8ए0प्र४06 ए९8०४०॥ (0 छोधबा॥ड 

ग्रंथों) ह 

वस्त्र निरन्तर उपयोग में आकर मेले हो जाते हैं। यदा-कदा छन पर दाग- 
धब्बे भी लग जाते हैं। ऐसी स्थिति में उन्हें घोते समय यदि वे शोधकों के प्रति 
अनुकूल प्रभाव दशाते हैं, तो अच्छे माने जाते हैं। यदि उनमें अनुकूल प्रतिक्रिया होने 
का गुण नहीं पाया जाता तो वे शीघ्ष स्वच्छ नहीं हीते, उनके रेशे भी खराब हो 
जाते हैं तथा उतका स्वरूप एवं आकार विकृत हो जाता है । पु 
4, घम्र चम्रानता (एम्रग्फ्फो) 

रेशों की लम्बाई एवं व्यास में सम समानता अथवा एकरूपता का गुण होने 
से उनकी वस्त्र विर्माण सम्बन्धी उपयोगिता में वृद्धि होती है । इस गुण के अभाव में 
उनकी व्यावसायिक छपयोगिता का छात्र द्वोवा है । 
5. घनत्व एवं विशिष्ट गुरुत्व (0शपञ्ञॉ३ बा0 $59००॥0 07896) 

रेशों में घनत्व का प्रभाव उतसे निर्मित वस्त्रों के भार पर पड़ता है। कम 
चनत्व के वस्त्र हल्के तथा अधिक घनत्व युक्त रैशों से निर्मित वस्त्र भारी होते हैं । 
उपभोक्ता उन्हीं बच्त्रों की प्राथमिकता देते हैं जो हल्के होते हुए भी अधिक क्षेत्र ढंक 
सह तथा ये भी हों । 
6. ताप का प्रभाव एवं दाह्यता (8868 ० पल्श 7/8तागगगंगी5) 

धोने, सुखाने, इस्तरी ऋरते की क्रियाओं में वस्त्र का ताप से सम्पर्क होता 
है | वे रेशे अधिक उत्तव माने जाते हैं जो' तीव्र ताप अथवा ज्वाला से क्षतिग्रस्त 
नहीं होगे । 


3 


वस्त्रोपयोगी रेशे | 433 


वस्त्रोपयोगी रेशों का चर्गोकरण (ए95ञ्नल्थ्वीणा ए॑ पर०ता७ प590७) 
वस्त्र निर्माण हेतु रेशों की प्राप्ति जिन स्रोतों के माध्यम से होती है, उन्हीं 
स्रोतो के आधार पर वस्थ्रोपयोगी रेशों का वर्गीकरण किया जाता है। जैसे प्रकूति 
द्वारा प्राप्त होने वाले रेशे प्राकृतिक रेशे (भव प्राव स07०5) कहलाते हैं । प्राकृतिक 
रेशों को भी कई श्रेणियो में विभक्त किया जाता है; जैसे--वनस्पतिज रेशे (४८४९८४४७७७ 
ए70768), जान्तव रेशे (#यांणढ। क्पेंआ०5) तथा खनिज रेशे (गगाधरं क्यं0785) । 
दूसरी श्रेणी मे कृत्रिम रेशे (6 0०5) बाते हैं । पुनः इन्हें 
मानवक्ृत ()/४॥ (७०6०) तथा रासायनिक (ट67एं०७।) रेशो में विभक्त किया 
जाता है। प्राकृतिक एवं कृत्रिम रेशो को मिलाकर मिश्रित ((५४०) अथवा परि* 
बतित (]४००॥९व) रेशे भी बनाए जाते हैं; जैसे--देरिकॉटन, ठेरिवुल, मस॑राइज्ड 
कॉटन इत्यादि । इन वस्त्रों की लोकप्रियता भी भाधुनिक फैशन के युग में दिनोदिन 
बढ़ती हो जा रही है । 
प्राकृतिक रेशे ()२४एश्ओो तयं॥7९5) 
स्वेप्रथम मानव ने प्रकृति से रेशे प्राप्त करके अपने पहनने योग्य वस्त्र बनाएं । 
प्रकृति मे बनस्पतियों, पशुओं, कीड़ो तथा भूगर्भ स्थित खनिजों से रेशे प्राप्त किए 
गए । अतएव प्राकृतिक रेशों को पुनः तीन वर्गों में विभाजित किया जाता है-- 
प्राकृतिक रेशे (वध 065) 
. वनस्पतिज रेशे (५०४८७ ॥09765)--कपास, लिनन, जूट, हेम्प,'' 
कापोक, नारियल, सन, जूट, रेमी, मनीला, सीसल इत्यादि । ह 
2. प्राणिज अथवा जान्तव रेशे (6शाएं कयं०८४)--ऊने एवं रेशम । 
3, खनिज रेशे (४८4 ए97०5)--सोना, चाँदी, स्टील, एस्वसट्स। 


]. चनस्पतिज रेशे (५०४०८४४७।७ पय9765) 

इन रेशो का मुख्य तत्व सेल्यूलोज होता है । कपास मे 9] प्रतिशत तथा लिनन 
में 70 प्रतिशत सेल्यूलोज पाया जाता है। इसके अतिरिक्त इनमें कार्बन, हाइड्रोजन 
एवं ऑक्सीजन भो संगठित रहता है। ये रेशे क्षारों से प्रभावित नही होते किन्तु सारद्र 
अम्लो का इन पर हानिकारक प्रभाव पड़ता है । वनस्पतिज रेशे निम्नलिखित प्रकार 
के होते है-- 

(क) कपास (0०४०7)--कपास्त के पोधे से ध्राप्त रेशे वास्तव में कपास के 
बीज के बाल (3८९० प्रक्75) होते है जो बीज के पकने तक उसकी रक्षा हेतु प्रकृति 
में पाए जाते हैं। जब बीज पक कर फटने लगता है तो सफेद कपास दिखाई देता 
है। इसी को कातकर सूत बनाया जाता है; तत्पश्चान्‌ सूती वस्त्रों का निर्माण होता है 
सस्ते, सुविधाजनक, मजबूत होते के कारण सूती वस्त्र सर्वाधिक प्रचलित एवं 
सोकभ्रिय हैं । 

28 
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अल 35 


करण गान बॉय 77320 ४ 
(पे) लिनन ([7०7)--पर्लेक्स नामक पोधे, के डुंठलोटर्द 
छाल को अलग करके लिनन के कोमल, चमकीले रेशे भ्र्व्व कि जाति अत्पेद 
कोमल दोोते हैं । अतः अन्तःवस्त्र बनाने के काम भी्‌ आते दंप, पेगाए...... व 

(ग) कापोक (/७०00)--कोपाक वृक्ष के फैयू केयर ग्रष हद है 
कपास की तरह यह रेशा भी बीज की रक्षा करता है। **ऋ.. 2 ही 

(घ) घूद (/ए०)--यह्‌ रेशा भी लिनन की तरह डंठल को पानी में मिंगाकर 
छाल से अलग करके प्राप्त किया जाता है। भारत तथा बंगला देश में इसका सर्वाधिक 
उपयोग होता हैं। कड़े रेशे होने के कारण इससे बोरे, टाठ, चट्टी, रस्सी बुनकर 
गलीचे, दीवार पर टाँगने के लिए सुन्दर चटाइयाँ इत्यादि बनाई जाती हैं। 

(ड) हेम्प (प्रआ09)--यह भी पोधे के तने से प्राप्त होता है। इससे भी 
गलीचे, दरियाँ, चटाइयाँ वनाई जाती हैं वैसे कामज उद्योग मे यह रेशा अधिक 
उपयोगी होता है । 

(च) नारियल (0०००४७/) --नारियल के छिलके के भीतर ये रेशे पाए 
जाते हैं। भारत में दक्षिण भारत व बंगाल में नारियल का उत्पादन सबसे अधिक 
होता है | नारियल का रेशा कडा एवं खुरदरा होता है। ये प्रायः मजबूत रघ्सियाँ, 
गलीचे, पापोश, ब्रश बनाने के काम आते हैं अथवा इसके रेशे मोटे गद्दों के भीतर 
भरे जाते हैं । 

(छ) रेमी (१०7))- रेमी का पोधा काँटेदार होता है। इसके रेशे मोदे 
वस्त्र; जैसे--चादर, डस्टर, नैपकिन बनाने के काम आते है। 

(ज) सन--सन के पोधो द्वारा प्राप्त यह रेशा अत्यन्त कोमल एवं चमकीला 
किन्तु कुछ प्राकृतिक विपमताओ युक्त गाँठदार बाँस की तरह होता है | इससे कालीन, 
गलीचे, सुतली तथा मछली पकड़ने के जाल भी बनाए जाते हैं । 

(झ) सोसल--इसका रेशा भी रस्सी, सुतली बनाने के काम भाता है। 

(जय) मनोला--मनीला को अबाका भी कहते है । इसका रेशा सफेद एवं 
चमकीला होता है! यदें कोमल अवश्य दिखाई देता है किन्तु काफी मजबूत होता है । 
इससे मजबूत रस्सियाँ तथा कागज बनाए जाते हैं । 

2. प्राणिज रेशे (#|शाणव। 7085) 

ये रेशे प्राणियों से प्राप्त होते हैं | इन्हें जान्तव रेशे भी कहा जाता है। इनमे 
कार्बन, हाइड्रोजन, ऑक्सीजन के अतिरिक्त नाइट्रोजन भी उपस्थित रहता है। 
प्रोटोनयुक्त होने के कारण इन रेशों के जलने पर वालो के जलने जैसी गनन्‍्ध आती 
है। ये निम्नलिखित हैं-- 

(क) ऊन (५४००))--ऊन पशुओं के बालो से बनाया जाता है। ऊन उद्योग 
का अधिरांश ऊन भेड के बालों से बनता है । इसके अतिरिक्त ऊंट, खरगोश, अंगोरा, 
बकरा, ऊंट, घोड़े से भी कुछ ऊन प्राप्त किया जाता है। ऊनी घागे बुनने के काम 
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बाते हैं । ऊन से कम्वल, शॉल इत्यादि ओढ़ने, बिछाने ,या पहनने, के गरम कपड़े 
बनाए जाते है । ह थ 

ख) रेशम (9॥:)--रेशम का चमकीला रेशा रेशम के कीडे से प्राप्त होता 
है । अधिकतर शहतूत की पत्तियाँ खाने वाला, शहतूत के .पेड़ पर > रहने बाला कौड़ा 
जिम्तका जीवन-चक तितली की तरह होता है, अपनी लार द्वारा रेशम बनाता है । 
अंडों से जब्र ये कीड़े इल्लो के रूप में बाहर आते हैं तो शहतूत की पत्तियाँ खाने 
लगते हैं। अपने मुँह से एक प्रकार की चिपचिपों लार मिकालते हुए तिर को इस 
प्रकार धुमाते हैं कि लार सूख कर अंग्रेजी के आठ की संख्या की तरह लम्बे रेशम 
के रूप मे उसके शरीर के चारो ओर लिपटती जाती है। इसे ककून कहते हैं। 
उबलते पानी में ककूत को डालकर भीतर के कीड़े को मार देते हैं तथा रेशम का 
चिकता, चमकीला, तम्या रेशम प्राप्त किया जाता है। रेशम से सांड़ियाँ तथा अन्य 
चमकीले, भड़कीले परिधान बनाए जाते है । 


3, खनिज रेशे (#0द्यव 068) दि 

भुग़र्भ से सोना, चांदी प्राप्त करके इनके सूक्षम तार बनाए जाते है | ये तार 
वस्थ उद्योग में चमकीले, आकर्षक वस्त्र निर्माण के काम आते है। सोना, चाँदी 
मेँहये होगे के कारण कभी-कभी ताँवे के तारों पर इनकी पतली परत चढाकर सस्ते 
तार बनाए जाते हैं । धातु के तार या जरी के तार साड़ियों के बॉडर एवं व्त्रो 
पर बेलबूदे, फूल बनाने के काम आते हैं। बतारस की साड़ियाँ जरी के काम के लिए 
प्रसिद्ध हैं। पूरा वस्त्र भी इन तारों से बनाया जाता है, किन्तु यह अधिक भारी 
ओर मंहगा भी होता है ! एस्वस्टस से भी सूत बनाकर अज्वलनशील वस्त्रों का निर्माण 
किया जाता है क्योंकि एस्वस्टस जलता नही है। स्टेनलेस स्टील एवं सिरेमिक्स से 
बने हुए वस्त्र भी खनिज रेशों की श्रेणी मे आते हैं । है 

क्रत्रिम रेशे (87629 क्प7०5) 

इनके अन्तर्गत मानवक्ृत एवं रासायनिक रेशे सम्मिलित हैं। माववषत रेशे 
प्रकृति से प्राप्त भोतिक वस्तुओं द्वारा विशेष विधियों से बनाए जाते हैं जबकि 
रासायनिक रेशे रासायनिक तत्वो के संयोग से निमित होते हैं ।* 
. सानवकृत रेशे (१४॥ १/8०९ #१0०5) २ 

प्रकृति द्वारा प्राप्त तत्वों को; जैंसे--बाँस, लकड़ी फी लुगदी, अष्न के दानों का 
अंकुर (87) की विशेष विधियों द्वारा सम्मिश्चित करके मानवक्ृत रेशे बनाए जाते 
हैं। इनका प्रमुख उदाहरण रेयॉन (९89०४) है जो सेल्युलोज से बनठा है। रेयॉन 
के तीन प्रमुख प्रकार पाए जाते है--नाइट्रोम्रेल्युलोज, विस्कॉस एवं कुआमोनियस । 
2. रात्तायनिक रेशे (8969० ए॥०7६७) 

विभिन्न रासायनिक तत्वों को रासायनिक विधियों से सम्मिध्ित करके ये रेशे 
बनाए जाते हैं ( रासायनिक तत्वों को पिघलाकर सूद्म नलियों में ठालकर इच्छित 
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आकार के सूत्र तैयार करके वस्त्र बनाए जाते हैं। ताप द्वारा इनका आकार, प्रकार 
निश्चित किया जाता है इसीलिए ये ताप सुनम्य रेशे (770/7707/4580 #/0785) कह- 
लाते हैं । रासायनिक रेशों से बने वस्त्र आजकल अधिक लोकप्रिय हैं क्योकि इन पर जल्दी 
सलवर्दें नहीं पड़ती, इनका आकार शीघ्र खराब नहीं होता वथा ये सरलता से धोए 
जा सकते हैं; जल्दी सूख भी जाते हैं ! रासायनिक रेशो से बने वस्त्र नायतॉन, डेक्रॉन, 
भॉरलॉन, एक्रीलिन, डायतेल, क्रेसलॉन, जेफरॉत, डरबन, वेरल, फाइबर ग्लास 
आदि नामों से जाने जाते है । 
मिश्चित रेशे (४४०० ॥407०७) 
प्राकृतिक एवं कृत्रिम, विभिन्न प्रकार के रेशो को मिलाकर मिश्रित रेशे भी 
बनाए जाते हैं। जित रेशो के सम्मिश्रण से ये बनते;हैं उनके गुण उक्त रेंशे में पाए 
जाते है । इनका नामकरण भी उनमे मिश्रित रेशों के आधार पर ही किया जाता 
है; जैसे-- 
डेरिलिन +- कॉटन < टेरिकॉटत 
टेरिलिन-+-वुल--्टेरिवुल 
टेरिलिन--सिल्क | टेरिसिल्क 
टेरिलिन |-वॉयल++टेरिवॉयल 
कॉटन -+-वुल-+कॉट्सवुल 
परिबत्तित रेशे (००966 फ्07०७) 
प्रमुख वस्त्रोपयोगी रेशों में रूपए परस्चितित करके ये रेशे बनाए जाते हैं। 
विशेषकर कपास के रैशे पर रासायनिक प्रक्रियाओं द्वारा ये परिवर्तत लाए जाते हैं. । 
इन क्रियाओ के फलस्वरूप रेशों के रूप, गुण, आकार में भी विलक्षण परिवर्तन होते 
है । उनकी उपयोगिता पहले से कही अधिक बढ़ जाती है। परिवर्तित रेशे का एक 
उदाहरण है--मर्सराइज्ड कॉटन ] 
प्रश्न 
4. वस्प्रोपयोगी रेशो के श्रावश्यक ग्रुथ कौन-कौन-से हैं ? 
'जाब॑ बाल ए8 <5लाएंगे पृण्थत65 ते? ७४९ ग06 ? 
2. वस्त्रोपयोगो रेशों का वर्गीकरण कीजिए । 
८85अ/9 प७६॥6 फ्यः८5, 
3. बनस्पतिज रेशे कौन-कोन से हैं ? 
जराएंक बा 0० तादिवा: धट्शशब०ॉ० 5765 ? 
4. श्राणिज्य एवं खमिज रेशों का वर्णन कीजिए । 
ए6४०%७६ ४3) 500 फ]वद। 65. 
5. कृत्रिम रंशे किन्हें कहते हैं ? 
जाप ीणटड बा बवा0ए व5 गरधलेदां गछ65 ? 
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वस्त्नोपयोगी रेशों के पहचान परीक्षण 
(7फ्रपपापट47र03 पर्ठश5ड 6 पएएणा,ए गरफ्काएएड) | 


आधुनिक तकनीकी विकास से वस्त्र उद्योग में क्रान्तिकारी परिवर्तत आएं 
हैं। बस्चों के प्रकार भे इतनो विविधता आ गई है कि इतकी पहचान सरलता से नहीं 
की जा सकती । परिसज्जाओं द्वारा भी वस्त्र के रेशे अपनी मूल प्रकृति से भिन्न 
दिखाई देते हैं । ऐसे से इन्हें पहचान पाना और भी कठिन प्रतीत होता है। अतएंव 
वैज्ञानिकों ने विभिन्न वस्त्रोपयोगी रेशो के भोतिक, रासायनिक गुण एवं बाह्य स्वरूप 
को पहचानने के लिए अनेक परीक्षण निर्धारित किए हैं ताकि रेशों की सही परथख 
हो सके । वस्न्रोपयोगी रेशों के पहचान परीक्षण निम्नलिलित होते है-- 

रेशों के पहचान परोक्षण 





| | 
(7) भौतिक अथवा (2) सूक्ष्मदर्शी (3) रासायनिक परीक्षण 
बाह्य परीक्षण परीक्षण 6 १ 
य िण काम अम्ल परीक्षण 2. क्षार परीक्षण 
| | |  ि ॥॒ [2 | । 
टेबल | सिलवंट | तेल | विशिष्ट | चमक बबाबठ 


(. गुरुत्व |. स्पर्श दम 
तंतुत्ोड़ वस्त्रफाड़ स्याही लम्बाई. धत्यास्यता दाह्म परीः 
(क) भौतिक अथवा बाह्य परीक्षण (शीज्षअंध्थो 7०४5) |, ः 
]. लेबल (73००))--किसी भी वस्त्र की तत्काल पहचानने की सुविधाजनक 
विधि है--छस पर लगा लेबल पढ़कर वस्त्र के बारे में जानकारी प्राप्त करना । 
उपभोक्ताओं की सुविधा हेतु वस्त्र निर्माताओं को कपड़े पर पूर्ण विवरणयुक्त लेबल 
ऐ; 438 
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अवश्य ही भकित करने चाहिए; उदाहरण के लिए--भसेराइज्ड कॉटव पर प्रायः 
इस तथ्य को दर्शाता लेबल लगा रहता है! उसी प्रकार विभिन्न मिश्रण वाले 
टेरिकॉटन वस्त्रो पर भी टेरिलिन रेशे तथा कॉटन रेशों को प्रतिशत मात्रा लिखी 
रहती है । 

2 तन्तु-तोड़ परीक्षण (छाध्याताष्ट 7550--रेशों को तोड़कर भी उनकी 
पहचान की जा सकती है । वस्त्र के एक छोर से धागे को खींच कर, बंटे हुए सूत्त 
के धुमाव को खोलकर रेशे के एक तार को दोनों हाथों से पकड़कर खींचें । इससे 
रेशे की मजबूती तथा प्रकार का पता चलता है । परिणाम इस प्रकार होगे-- 

फपाप्त (2०७४/७७--शूती रेशा शीघ्रता एवं सहजता से दूठ जाता है। 
इसके दूंटे हुए छोर ब्रश की तरह फुज्जीदार होते है । 

रेशम (50:)--रेशमी रेशा भी अधिक दूढ़ नहीं होता । यह भी सरलता 
से दूट जाता है । 

लिनन (7,॥००)--यह रेशा कुछ मजबूत होता है अतएव देर से दूटता है। 
इसके दूढे सिरे नुकीले होते हैं । 

ऊन (५/००)--प्रोटीन द्वारा निभित यह रंशा काफी लचीला होता है। मतः 
तोड़ने पर काफी दूर तक रबर की तरह शिचकर फिर दूटता है । इसके टूटे सिरे 
लहरदार, सपिल एंवं फुज्जीदार होते है । 

मायलॉन (ए७०४)--नायलॉन के रेशे सर्वाधिक दृढ़ होते हैं अतः ये 
कठिनाई से दूटते है । काफी दुर तक लचीले होने के कारण खिंचते चले जाते है । 

रेयॉन (॥९४/००)--रेयॉन का सूखा रेशा सरलता से नहीं टूटता है किन्तु 
पानी में भिगोने पर सरलता से तोड़ा जा सकता है। इसके टूटे सिरे शाखावत्‌ 
दह्वीते हैं । " 

3. सिलवंद परीक्षण (ट८4आग8 7८5)--वस्त्र को तह को उंगलियों के 
बीच अथवा मुट्ठी में दबाकर छोड़ दिया जाता है। वस्त्र पर पड़ी स्िलवटो का 
चिन्ह कितना गहरा पड़ता है एवं कितनी देर तक बना रहता है यह देखकर वस्त्र के 
रेशे की पहचान को जातो है। वस्च पर दी गयी परितप्तज्जाओं के कारण सही 
परिणाम दिखाई नही देते । अतः घिलवट परीक्षण अधिक विश्वसनोय नहीं माना जा 
सकता है । कभी-कभी मह निरीक्षणकर्ता को भ्रम में डाल देता है। विभिन्न वस्सों 
पर घिलवट परीक्षण के परिणाम इस प्रकार दिखाई देते हैं--- 

कपास [एणाण)--सूती वस्त्र पर मिलवढ जल्‍दी पढ़ती है तथा देर तक 
बनी रहती है । 

रेशम (आ:)--रेशम के रेशों में श्रत्यास्यता (०च्मलंछ) मर्चात्‌ 
धचीलापन अधिक होने रे कारण इस पर सिलवट जल्दी नहीं पड़ती । यदि पड़ती 
भी है तो वस्त्र शीघ्र ही सीधा भी हो जाता है? ह 
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लिनन (एधाधा)--इस पर सिलवंट जल्दी पड़ती है तथा देर तक बनी 
रहती है। इसका कारण है लिनन के रेशों का सूती रेशो की तुलना में कड़ापन लिए 
हुए होना । पु 

ऊन (ए००ण)--ऊती वस्त्र में सिलवट नहीं पड़ती | इसका कारण फन के 
रेशों का सर्वाधिक प्त्यास्थतायुक्त होना है । हक 

मायलॉन (7४७०१)--कत्रिम विधि से बने इन रेशों में सिलवट नहीं पड़ती । 
इसी कारण परिधान के रूप मे इनका व्यवहार अधिक किया जाता है । कई 

रेबॉन (/१४४०४)--रेयॉँन के वस्त्रों पर सिलवट शीघ्र पड़ती है किन्तु सी 
फैलाकर लटकाने से वातावरण के ताप एवं हवा के सम्पर्क में आकर कुछ सीमा! तक 
सिलवटों स्वयं लुप्त ही जाती हैं । मु कर 

4. वस्त्र फाड़ परीक्षण (८श४धह 7८४) --इसे वस्त्र 'विदीर्ण परीक्षण भी 
कहते हैं। किसी वस्त्र के टुकड़ों को फाड़ने में कितनी शक्ति लगती है, फंटते समय 
कैसी ध्वनि निकलती है एवं फटे हुए सिरों का स्वरूप कौसा होता है। इसके आधार 
पर रेशे की पहचान की जाती है। वस्त्र का टुकड़ा फाड़ने पर निम्नलिखित परिणाम 
देखे जा सकते हैं-- ५३ 

सूती वस्त्र (200/07)--लिनन की तुलना में सूती वस्त्र शीघ्रता से चर 58 
जैसी आवाज करते हुए फटते हैं । इनके फटे हुए किनारे टेढ़े-्मेढ़े तथा फुम्जीदार 
रेशों पुक्त होते हैं । है ना 

रेशमी वस्त्र (॥॥:)--रेशमी वस्त्र फटने पर तीव्र, कर्कश ध्वनि उल्तभ 
करता है । फटे हुए वस्त्र के रेशे असमान लम्बाई ग्रुक्त होते हैं। इनके मिरे सीये 
तथा चिकने होते हैं ! फ 

लिनन ([/0०7)--लिनन के रेशे सूती वस्त्रो की तुलना मे अधिक दृढ़ होते 
हैं। भतएवं लिनन के वस्त्र को फाड़ने में मधिक शक्ति लगती है | .फटते समय ये सूती 
वस्त्र की तरह तीखी ध्वनि उत्पन्न करते हैं। इसके फटे हुए रेशीं के मिरे पीर, 
नुकीले होते हैं । हर 

ऊनी वस्त्र ((४००)--ऊनी वस्त्र बहुत अधिक मजबूत होते हैं। नह 
फाड़ने के लिए पर्याप्त शक्ति लगानी पड़ती है । फठते समय ये भी तीदग ध्वति 
उत्पन्न करते हैं। 4 कै 

रेयॉन ((९89०7)--रेयॉन का वस्त्र फाड़ने पर इसके रेशे समान लम्बाई में 
फटे हैं । फटते समय यह भी कर्कंश ध्वनि उत्पन्न करता है किन्तु फाड़ने के लिए 
कम शक्ति घर्च होती है! रेशों के सिरे लहरदार होते हैं! 

5. तैल परीक्षण (07! 7०८5८0)--वस्त्॒ पर तेल की, बूद डालकर उसका 
निरीक्षण किया जाता है। तेल परीक्षण केवल सूती बस्तर एवं लिन के वस्थ के 
अन्तर को ज्ञात करने के विमित्त उपयोग में ताया जाता है । | 
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सूती यस्त्र (20/०)--सूती वस्त्र पर तेल की बूंद का धब्बा गहरा, 
गंदला, धु घला एवं अपारदर्शी दिखाई देता है । 

लिनन ((एथा)--लिनन के वस्त्र पर पड़ा तेल का धब्बा स्वच्छ, चमकीला 
एवं पारदर्शी प्रतीत होता है । 

6. ह्पाही परीक्षण (7६ प८४)--यह्‌ परीक्षण केवल सूती एवं लिनत के 
वस्त्र पर किया जाता है। स्याही की एक बूंद वस्त्र पर डालकर उसका फेलाव, 
गहरापन तथा बाह्य आकृति देखी जाती है। वस्त्र पर की गई परिशज्जा के कारण 
महू विधि केवल अपरिष्कृत वास्तविक रेशे पर प्रयुक्त की जाती है | 

सुती चस्त्र (00/०7)--खूती वस्थ पर स्पाही की वू'द डालने पर जिस 
स्थान पर बूंद गिरती है वहाँ गहरा धब्दा बनता है जो क्रमशः फ़ैलकर हल्के रंग 
का होता जाता है। धब्बे को वाह्य भाकृति अण्डाकार एव अनिममित भर्थात्‌ 
टेढ़ी-मेढ़ी रेखाओ से युक्त होती है । 

लिनन (.0/27)--लिनन के वस्त्र पर स्याही की बूंद समान रूप से फ़ेलती 
है । धब्बे का रंग सभी ओर एक समान तथा धब्बा गोलाकार होता है । 

4. विशिष्ट गुरुव (5/८०॥० 06/2श/9)--रेशों का विशिष्ट गुरुत्व ज्ञात 
करने के लिए उन्हे ऐसे तरल में डाला जाता है जिनका विशिष्ट गुरुत्व पहले से 
लिखकर रख लिया जाता है। उस तरल की अपेक्षा कम विशिष्ट गुरुत्व होने पर 
रेशा तरल पर तैरने लगता है एवं अधिक विशिष्ट गुरुत्व होने पर तल की ओर 
डूबने लगता है । प्रायः चिह्नित हाइड्रोमीटर में काबंन टेट्राक्लोराइड का घोल भरफर 


ये परीक्षण किए जाते हैं | परिणामों के आधार पर विभिन्न रेशों का विशिष्ट गुरुत्व 
इस प्रकार पाया गया-- 





रेशे का नाम विशिष्ट गुरुत्व 
कपास 4"52 
लिनन "52 
रेशम 4-25 
ऊन ०3589 
रेयॉन 3-52 
नायलॉन , -|4 
एक्रीलिन व 
टेरिलिन ]-38 


8. लम्बाई (7,८0870)--इस परीक्षण मे प्रत्येक रेशे की लम्बाई नापी 
जाती है। प्राकृतिक तंतुओं की लम्बाई कम होती है | केवल रेशम का सूत्र अविरल 


हर होता है। कृत्रिम अथवा “मानवक्ृत रेशे भी अधिक लम्बाई वाले 
होते हैं । 
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9. चमक (.परधधा८)--रेशे के मौलिक रूप मे चमक का मिरीक्षण क्रिया 
जाता है। यूती रेशीं में चमक नहीं होती जवकि लिनत में चमक होती है। रेशम 
तथा कृत्रिम रेशे अपेक्षाकृत और अधिक चमकीले हीते है । 

0, ब्रत्पास्थता (285८५) - रेशों में रबर की तरह लचीलापन 
प्रत्यास्थता कहलाता है । ऐसे रेशे खीचे जावे पर काफी दूर तक बिच जाते हैं। 
छोड देने पर पूर्ववत्‌ स्थिति में आ जाते हैं। रेशम, ऊन तथा कृृथ्रिम रेशों में अधिक 
प्रत्यास्थता पायो जाती है । 

4. बनावट-स्पर्श (7&/ए7/० 722778)--रेशो' को हाथों से छूकर देखने 
पर उनकी बनावट सुरदुरी, कोमल अथवा अधिक चिकनी प्रतीत होती है। विभिन्न 
रेशों का स्पर्श एव सतह की बनावट भिन्न-भिन्न होती है । 

परोक्षण परिणाम 





रेशे फा प्रकार | 


से हार |. सहाई..| दगक...| शासशा |, बाण लम्बाई | चमक | प्रत्यास्थता बनायद-स्परों 
| 
| 
। 





कपास ३ इच से 3 इंच | चूतिहीन | अनुपस्थित खुरदुरी 
लिनन 6 इच से 8 इंच | च,तिमय | अनुपस्थित चिकनी 
ऊन $ इंच से 8 इंच | धतिहीन | सर्वाधिक खुरदुरी 
रेशम 4 से 2 हजार फीट [ थ्‌ तिमय | सामान्य चिकनी 
रेयॉन अविर्ल रेशा अधिक सामान्य सामान्य चिकनी 
नायलॉन । अविरस रेशा अधिक अधिक * चिकनी 
एप्ििटेट अधिरल रेशा सामान्य उपस्थित चिकनी 


! नल 

42. दाह्मय परीक्षण (छफ्ाणांए78 7657)--दहन परीक्षण के अन्तर्गत वस्त 
का रेशा अथवा छोटा टुकड़ा अग्नि की लौ के समीप लाकर श्रतिक्रिया देखी जाती 
है । तत्पश्वात्‌ जलाकर गन्‍्ध का निरीक्षण किया जाता है। जलने के उपरान्त बची 
राख का भी अयलोकन करते हैं । 

दहन अथवा दाह्म परीक्षण के लिए वस्त्र की लम्बाई से [ताने से) एक रेशा 
निकालें । एंडन खोलकर छोटा रेशा निकालें । रेशे को चिमदी (#0०८75) से पकड 
कर छत्तके घप्िरे को ज्वाला के तिकट ले जाएँ। निम्बलिध्वित तथ्यों का अवलोकन 
करेँ--+ क कक 2 

4. ज्वाला के समीप 

2 ज्वाला में 

3. लौ का रंग 

4. ज्वाला से दूर हटाने पर 
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5. जलने की गघ 

6, अवक्षेप 

दाह्म परीक्षण द्वारा रेशो का मूल रूप जल्दी पहचाना जा सकता है अर्थात्‌ 
बस्तर का रेशा सेल्युलोज से निमित वनस्पतिज है अथवा प्रोटीन से निमित प्राणिज 


अयवा खबिज या कृत्रिम रासायनिक रेशा है। इस विधि से मिश्रित रेशो को 
पह्चानना कठिन है । 


(ख) सुक्ष्मदर्शो परीक्षण [धाल०३००फा८ १९8४७) 

यह वस्त्रोपयोगी रेशो के विमित्त सर्वाधिक विश्वसनीय परीक्षण है । रेशों में 
स्पष्ट भेद जानने के लिए प्रयोगशालाओं मे इसका उपयोग होता है | मिश्रित रेशे 
भी सूक्ष्मदर्शी यन्त्र के नीचे आसानी से पहचाने जा सकते हैं। केवल गहरे रंग के 
वस्त्रों तथा परिसज्जित वस्त्रो कै कुछ नमूने को सूक्ष्मदर्शी में पहचानने में कठिनाई 
एत्पश्न होती है। इसके लिए कपडे के गहरे रंग को सोडियम हाइड्रोसल्फाइड जैसे 
रासायनिक विरंजक द्वारा हटा दिया जाता है । ऊन तथा रेशम पर से गहरे रंग को 
हटाने के लिए *5 प्रतिशत कास्टिक सोडा का घोल श्रयुक्त होता है। 

सूक्ष्मदर्शों यन्त्र के नीचे वस्त्र के रेशे को देखते से पहले उस्तकी स्लाइड 
तैयार की जाती है | स्लाइड तैयार करने की विधि इस प्रकार है-- 

(अ) बस्त्र का रेशा निकालें 

(व) पाँच मिनट जल में भिगोकर रखें 

(स) रेशे को स्लाइड पर रखें 

(द) 0 प्रतिशत ग्तिसरीन के घोल की एक बूद रेशे पर डालें 

(६) कवर स्लिप लगाकर रेशे को सूक्षमदर्शी यन्त्र में देखें 


सुक्ष्मदर्शो परीक्षण के परिणाम 

कपास ((०/०॥)--कप्ाश्न का रेशा चपटा, फीते की तरह बल खाया हुआ, 
अधं-पारदर्शी दिखाई देता है । कम चमकयुक्त ऊन से पतला, कृत्रिम रेशों की तुलना 
में मोटा दिखाई देता है । रेशे के बलन, व्यावततं (००४॥४०एणां०)) सूत की बेंटाई मे 
सहायक हूोते हैं । बा | 

लिनन ([॥0०7)--लितन का रेशा सीधा, चमकीला, थोड़ी-थोड़ी ट्री पर 
बाँस की गांखें को तरह गाँठयुक्त दिखाई देता है । इसका ध्यास पूर्ण लम्बाई में एक 
जैसा नहीं होता । रेशे के अन्तिम सिरे नुकीले, कड़कौले (०0०) दिखाई देते हैं । 

रेशम (5/8) ---रेशम का रेशा सूक्ष्मदर्शी यन्त्र में चिकना, चमकीला एवं 
अधेपारदर्शी दिखाई देता है। इसका व्याप्त सम्पूर्ण लम्बाई में एक जैसा तथा रेशा 


अन्य रेशो की तुलना में पतला प्रतीत होता हैं। इस रेशे'पर कोई रेखा अथवा 
घब्बा नही होता । रे 


446 | व्यावहारिक वस्त्र-विज्ञान 


अन (२०ण)--पूक्ष्मदर्शो यन्त्र में ऊब तोन स्तरीय दिखाई देता है। 
बाहरी स्तर पर शल्क (50405) की तरह रचनाएँ एक दूसरे पर चढ़ी हुई होती हैं। 
इसी कारण बाहरी रेखाएं ठेढ़ी-मेढ़ी लगती है । दूसरा स्तर कॉर्टक्स (0060) तथा 
तीसरा स्तर मेड्यूला (१४०००४) का होता है जिसमें एक नली के भीतर बसा के 
कण होते है। अच्छे प्रकार के परिष्कृत ऊन में तृतीय स्तर नही दिखाई देता | यह्‌ 
केवल साधारण प्रकार के ऊनी रेशे मे देखने को मिलता है । बे 

रेपॉन (7२४9०४)-यह पारदर्शी, गोल रेशा होता.है। रेशे का व्याप्त 
नियमित (एएं०ए) होता है। सतह चमकीली, चिकनी दिखाई देती है। विस्तत 
तथा नाइट्रोसेल्यूलोज रेयॉन के रेशों में लम्बी धारियाँ भी दिखाई पड़ती हैं । 

नायलॉन (7,०)--सूक्ष्मदर्शी यन्त्र में नायलॉन का रेशा प्रतला, गोल, 
चिकना, चमकदार, अध॑पारदर्शी दिखता है । 





मायलॉन 


चित्र 266--कुछ रेशों फी सुक्ष्मदर्शोप रचना 

डेकॉन (0८८०7) --यह रेशा गोल, चिकना, सीधा दिप्ताई देता है । 

पॉलिएस्टर (709८४८)--नायलॉन को तुलना में पतला, कम व्याप्त 
बाला, चमकीला, पारदर्शी रेशा होता है। * 

ऑसरलॉन (0:07)--वायलॉन के समाव रेशा किन्तु कुछ अधिक घुमावदार 
होता है! सतह पर कुछ घारियाँ भी दिखाई देती हैं । - के 

एसिटेट (॥०८८४४०)--एप्िंटेट के रेशे पारदर्शी, चिकते, चमकीले, सम्पूर्ण 
सम्बाई में एक सामान व्यासयुक्त दिखाई देते हैं । ग 

विश्यॉन (श॥ग३०४). विल्यॉन के रेशे भी समाव व्यास वाले बकने, 
चमकौीलोी सतहयूक्त पारदर्शी होते हैं । 
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फाइबर ग्लास (थंआ० 0/455)--सूक्ष्मदर्शी में फाइबर ग्लास के रेशे 

चिकने, गोल, पारदर्शी दियाई देते हैं । 
(ग) रासायनिक परीक्षण (टाधागत्श प्रत्डा$) 

विभिन्न रेशों मे अन्तर ज्ञात करने के निमित्त रासायनिक परीक्षण प्रयोग मे 
साए जाते हैं । इन पर क्षार (#वप्पो6) तथा अम्ल (8००) का प्रभाव देखकर 
अन्तर स्पष्ट किया जा सकता है | 

अम्ल तथा क्षार के घोत्नो में विभिन्न रेशों का धोलने पर निम्नलिखित 
परिणाम देखे जाते हैं-- 


विभिन्न रैशों पर अम्ल तथा क्षार का प्रभाव 

















। अम्ल क्षार 
रेशे का प्रकार 2 प्रतिशत सलप्पूरिक एसिड | पोटेशियम हाइड्रॉक्साइड 
(9,50,) फा घोल (€0प) का घोल 
] 

4. वनम्पतिज रेशे | घूलनशील अप्रभावी 
2. प्राणिज रेशे | अप्रभावी घुलनशील 

(ऊन तथा 

रेशम, | 
3, रासायनिक रेशे। अप्रभावी अप्रभावी 


रेशम तथा ऊन में अन्तर ज्ञात करना (7० ग्राक्षल्वात्रआर 9॥0 2०१ १४००) 
रेशम तथा ऊन के रेशों मे अन्तर ज्ञात करने के लिए विम्नलिखित प्रयोग 

करें -- 

प्रयोग 

] 35 प्रतिगत पोटेशियम हाइड्रॉक्माइड के घोल मे रेशम का रेशा हबो 
कर हिलाएँ । रेशे पर कोई प्रभाव नहीं पड़ेगा किस्तु यही क्रिया ऊनी 
रेशे के साथ दोहराने पर वह घुल जाएगा । 

2 ;हवाइड्रोकक्‍्योरिक एप्रिड के सांद्र घोल (0०7०. प्रय) में रेशमी रेशा 
घुल जाएगा। ऊती रेशा नहीं घुलेगा किन्तु फूल जाएगा। 

3. 50 प्रतिशत नाइट्रिक एपिड (प्राप08) के घोल में रेशे को रखने के 
बाद कुछ व्‌ दें अमोनिया (सर) की डालें। रेशमी रेशा इस घोल में 
डुबोने पर नारंगी, पीले रंग मे परिवर्तित हो जाएगा। ऊनी रेशे पर 
इसका कोई प्रभाव नही पढ़ेंगा ! 

4, प्ोडियम्त हाइड्रॉक्साइड (720प) के घोल में थोड़ा लेड एपिदेट डालें । 
इसमे रेशमी रेशा डुबोएँ) -कोई परिवतंन नहीं दिखाई देगा । ऊनी 
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रेशा इसो घोल में डुवोने पर कालाया गहरे स्लेटी रंग का हो 
जाएगा हि 

5. ऊनी तथा रेंशमी रेशे को अलग-अलग टेस्ट दुयूव में रखकर जलाएँ। 
टेस्ट ट्यूब से घुआँ मिकलते ही उस पर लेड एसिटेट से भीगा फिल्टर 
पेपर रखें ॥ ऊनो रेशे पर कोई- परिवर्तन नहीं दिखाई देगा जबकि 
रेशमी रेशे के साथ यही क्रिया करने पर लेड एपिटेट में भीगे फ़िल्टर 
पेपर का रंग लेड सह्फाइट बनने के कारण भूरा दिखाई देगा.। 


शैशों में भिन्नता ज्ञात करना (70 गरशशकाधं॥० प्॥7७) 
विभिन्न प्रकार के रेशों में भिन्नता ज्ञात करने के लिए उन्हें राप्तायतिक 
घोलों मे डुबोकर प्रतिक्रिपा का अवलोकन करें। विभिन्न रेशों द्वारा प्रयोग करने 
पर तिम्नलिखित परिणाम प्राप्त होगे-- 


___ _ __ कुछ रेशों पर रासायनिक घोलों का भ्रभाव__ प्रभाव. 


रेशों के 
प्रकार 


रासायनिक घोल 
हैं. (00 व 













आयोडोन का| एमिटोन | कैलशियम | 5---0% | 2% सलप्यूरिक 
। 2% घोल | का घोल | थायोमाइनेट | कास्टिक सोडे | एसिड के घोल में 
+-3% का घोल | का घोल अमोनिया की ठुछ 
सल्फ्यूरिक बूंद. 
! एपिड '' ' 
कपास । नीला प्रभावहीन| प्रभावहीन | प्रभावहीन घुलनशील 
' दिखाई देगा 
लिनवम , नीला प्रभावहीन। प्रभावहीन ( प्रभावहीन प्रभावहीन 
। दिखाई देगा 
रेयॉन | पीला प्रभावहीन। घुलनशील [| रेशा फूल प्रभावहीन 
सेट | अभावदीन पुलनगीन | परशवहीन | घलवशील __| अभावहीन दिखाई देगा जाएगा 
एसिटेट | प्रभावहीन घुलनशीन | प्रभावहीन | घुलनशील प्रभावहीत 


कृत्रिम रेशों के लिए रासायनिक परीक्षण (#क्मावय पक्काड ईण 
काधीलिंव। सप07९७) 

विभिन्न रासायनिक धोलों “के साथ अलग-अलग कृत्रिम रेशों को घोलक 
देखने पर निम्नलिखित परिणाम श्राप्त होगे-- 
4. 20 प्रतिशत हाइड्रोक्लोरिक एसिड के गर्म घोल में ' 

(क) नायलॉन का रेशा घुल जाएगा । म 

(छल) पॉलिएस्टर, ऑरलॉन अथवा विन्यॉन के रेशे पर कोई प्रमाव सेंढे 
पड़ेया । 
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2. सोडियम हाइड्रॉक्साइड के उबलते घोल में 
(क) पॉलिएस्टर का रेशा घुल जाएगा। ॒ 
(ख) सायलॉन, ऑसरलॉन, विन्यॉन के रेशों पर कोई प्रभाव नहीं पड़ेगा । 
3, डायमोयाइल फॉरमलडिहाइड के 740" फे० गर्म घोल सें 
(क) ऑरलॉन का रेशा 5--0 मिनट में घुल जाएगा । 
(सर) नायलॉन, पॉलिएस्टर, विन्यॉन के रेशो पर कोई प्रभाव नहीं पड़ेगा । 
4, उबसते हुए एसिटोन के घोल में 
(क) विन्यॉन का रेशा घुल जाएगा । 
(ख) नायलॉन, ऑरलॉन, पॉलिएस्टर पर कोई प्रभाव नहीं पढ़ेगा । 
5. 90% फिनॉल के घोल में 
(क) नायलॉन का रेशा घुल जाएगा। 
(प) ऑरलॉन, विन्यॉन, पॉलिएस्टर के रेशों पर कोई प्रभाव नहीं पड़ेगा । 
6. फामिक एसिड के 20" सें० गर्म घोल में 
(क) नायलॉन का रेशा घुल जाएगा । 
(ख) ऑरलॉन, विस्पॉन, पॉलिएस्टर पर कोई प्रभाव नहीं पड़ेगा । 
7, गेटाक्रिसॉल फा घोल 40" से० ताप पर 
(क) पॉलिएस्टर का रेशा घुल जाएगा। 
(ख) ऑरलॉन थोड़ा घुलेगा ३ 
(ग) नायलॉन, विन्यॉन पर कोई प्रभाव नहीं पड़ेगा । 
प्रश्न 
. वस्त्रोपयोगी रेशों के पहचान परीक्षणों की सूचो बनाइए । 
छणांध इतक्ापरीत्यांजण (6४8 00 (#तीेल ॥0765, 
2. रेशों के भोतिक परीक्षणों का वर्णन कीजिए । 
७9680०7१96 एाशअ०्य] 4९६5 ० ३८5०७॥७ ह85765. 
3. निम्नलिखित पहचान परीक्षणो के बारे मे आप क्या जानती हैं ? 
(अ) तस्तु तोड़ परीक्षण (ब) सिलवट परीक्षण (स) वस्त्र फांड़ परीक्षण 
'जराग 00 ३०७ खाएए ब००६ पा 400ण78 उतशाप्रीदातंग 
ई65४65 ?ै 
(3) छाध्यठंगढ (८६४ (०) एाव्का॥8 (७ (०) प्रध्ठगंगढ़ १68. 
बस्त्रोपयोगी रेशों के दाह्म परीक्षण का वर्णन कीजिए । 
9७३06 "िप्राफ्रगष्ट (८४ 0 (९57/6 40765. 
29 
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5, सूक्ष्मदर्शीं परीक्षण हेतु आप वस्तोषयोगी रेशे की.: स्लाइड किस अकार 
तैयार करेंगी ? ४ बह 
प्त्फ जी! एणा ज़ाव्छबाव शावेह ठी 4 छप्री8४ गिल णि फ्रोण0 
8000 6४ ? कम २ 


6. वस्त्रोपयोगी रेशों के पहचान परीक्षण हेतु विभिन्न पहचान परीक्षणों 
का वर्णन कीजिए । 
एकछलां08 शिया; जील्फांजा! इट्शंड लि उेथाध्रव्थीणि रण 
#णापी6 ग085. 
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वस्त्रों की बुनाई 


(शाह७५%७) 


वस्त्र निर्माण दबाकर, फैल्टिग (#श8॥8) द्वारा सलाइयो पर बुनकर नि्टिग 
(टम्रधाट्), लिसिंग ([बरणग8) तथा वीविग (श८४शंणड) से होता है, परन्तु 
अधिकतर वस्त्र बुनाई (/८४५४४॥४) द्वारा ही बनाए जाते है। वस्त्र की बुनाई ताने 
(ए६१95) तथा वाने (था) के अस्तग्रेथन से होतो है । इस क्रिया हेतु कई प्रकार 
के करघों तथा विशेष रूप से निर्मित विद्युत करघों का उपयोग भी किया 
जाता है। 

वस्त की बुनाई करने के लिए अनुद्देध्यं सूच (,था80986 ऊ्क्ष05) एवं 
क्षैतिजीय सूत्र (07055शस्‍56 ण शी) ये दो प्रकार के सूत्र उपयोग में लाए जाते 
हैं । सरल बीलचाल की भाषा में अनुद्वध्यं सूत्रों को ताना तथा क्षौतिजीय सूत्रों को 
बाना कहा जाता है। जितना लम्बा वस्त्र घुनना हो उतने लम्बे ताने लिए जाते है 
ताकि मध्य में जोड न पड़े । *बाने के सूत्र को शटल पर लपेट कर रखा जाता है । 
बाने का सूत्र एक छोड़ एक ताते के सूत्रों में से मिकलता है, तब वस्त्र की बुनाई 
होती है । यही बुनाई सुन्दर, आकर्पक, सुदृढ़ दिखाई दे, इस हेतु विविध भ्रकारों से 
मम्पादित की जाती है । 

बुनाई के प्रकार (जञए65 ० ए/८३१०5) 

सादी एवं फैसी बुनाई निम्नलिखित प्रकार की होती है-- 

. सादी बुनाई (श9॥ ए/«ब९एणे 

2. दुसूती बुनाई या वास्केट वोव (84502६ ए/८३४०) 

3. रिव बुनाई ([द0 ए&३४०) 

4. ट्विल बुनाई (7७! छ८३४०) 

5. सैटिन बुनाई (84॥॥ ५/८३४४४) 

6. सैदीन बुनाई (386९३ श८३२०) 

7. हकबेक बुनाई (प्रपथकब्रण: फल्वए८) 

454 
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8, हनीकीम्ब बुनाई (प0767००मा9 ए/८४४९) 

9, पाइल बुनाई (6 छध्वए्ट) 
40 डबल क्लॉय बुनाई (00708 (४०४) ए/&३९८) 

]4. गॉजू अथवा लिनो बुनाई (.॥0 ४८४९०) 

१2, स्वीवेल बुनाई (9४४७ 9७३५७) 
3, डॉबी बुनाई (0०909 ५/८ाएढ) 

4. जैकर्ड बुनाई (780्पण्शत ४०४५०) 

सादो बुनाई (0क्ष० ए/०ाश्णे 
यह साधारण बुनाई भी / कहलाती, है । | इसमें ताने का प्रथम घागा बाने के 
ऊपर, दूसरा सीचे, चौथा ऊपर, पाँचयां «नीचे इसी क्रम से भरा जाता है । [परी 





' '"/ ' 'चिन्न 267--सादी घुनाई ह 
पंक्ति मे यही क्रम विपरीत हो जाता है । सादी बुनाई में श्रम एवं समय कम लगता 
है एवं इस प्रकार बुना वस्प्न अधिक सघव व दृढ़ होता है। इसकी ऊपरी मत 
समतल तथा चिकनी होती है।.* ' पर 7 मम 

बोसूती बुनाई या बास्केट वीव (88करत ज़त्या०) * कि 
वास्फेट वीव सादी बुनाई के सदृश्य ही होती है ! इसमें अन्त्ग्रंथन के तक 
लम्बाई के दो या दो से अधिक संख्या के धागे, बाने के उतनी ही संख्या के धा' 





चित्र 265--वास्केट बुनाई. “7 
साथ परस्पर बुने जाते हैं। यह बुनाई कुछ डोलो होती है अतः इमसे डुने वस्त्र सोफा 
कवर, पर्दे, टेबल क्लॉथ बनाने के काम आते हैं । 
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रिब बुनाई: (ए एछाए०): 
इस बुनाई मे ताने अथवा वाने किसी एक ओर के धागों की मोटा रखा 
जाता है अथवा .एक ओर एक ही घांगा चलता है तो दूसरी ओर दो या तीन धागों 
को एक मानकर वस्त्र बुना जाता है। मोदा धागा या अधिक संख्या थाले धागे 
वस्त्र की सतह पर चौड़ी पट्टियो (20), के रूप में दिखाई देते है । 


; द्वल बुनाई (7७॥॥ ७४४४०) 
इस बुनाई से वाने के धागे ताने के धागो पर तैरते हुए तिरछी धारियों के 
* रूप में दृष्टिगत होते हैं ॥ वाने का धागा, ताने के 
एक से अधिक धागों के कपर से जाकर किसी एक 
धागे के नीचे से, पुनः उतनी ही संख्या के धायो के 
ऊपर से जाकर एक के नीचे 'से क्रमणः इसी प्रकार 
चलता है अगली पंक्ति में बाने का घागा ताने के 
जिस एक घागे के नीचें से निकला था उसके अगले 
घागे के 'नीचे से धिकल कर पुनः पृ्वं पक्ति के 
क्रमानुसार चलता है । सुन्दरता उत्पन्न करने हेतु 
चित्र 269--ट्विल बुनाई. ढलवा, डायमंड, शेप, नुकीली, लहरदार कई प्रकार 

की दिविल' बुनी जाती है। 

सेदिन बुनाई (हम एछ&४२०) 
सैटिन बुनाई से बुने वस्त्रो की सतह चिकनी एवं चमकीली दिखाई देती है। 
इसमें बाने का धागा ताने के कई धायो को पार करके फिर किसी एक धागे के तीचें 
से निकल कर इसी क्रम मे चलता है । इसी कारण बुने हुए वस्त्र में बाने का घागा 








० 2 चित्र 270--सरटिन बुनाई 
छिपा रहता है तथा ताने की सम्बी धारियाँ दिखाई देती हैँ। इस बुनाई से बुने 
चस्त्रों को भी संटिन ही कहा जाता है। यह बुनाई रेशमी वस्त्रों मे प्रयुक्त 
दीती है। - -,, ल्‍ 
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सेंटीन बुनाई (580० १४८8४४०) 
इस प्रकार की बुनाई सँटिव बुनाई के ठीक विपरीत होती है क्योकि इस 
वस्त्र करी सतह पर बाने के सूत्र स्पष्ट रूप से तैरते हुए दिखाई देते हैं। आयः एव 
युनाई द्वारा सूती एवं ऊनी वस्त्र ही थुने जाते हैं । ॥। का 
हफबैक बुनाई (प्र/लकण्यः /टा४०) 
इस बुनाई द्वारा विशेष रूप से तौलिए बुने णाते हैं। इसमें प्रथम पंक्ति में 
ताने के दो धाये नौचे एक ऊपर इस क्रम में बुनाई होती है । द्वितीय पंक्ति मे एक 
ताना नीचे, एक ऊपर, फिर दो ताने नीचे, एक ऊपर यह क्रम चलता है। पुतः तुंतीय 
पक्ति मे आरम्भ में एक ताना ऊपर, दो मोचे इस क्रम से बुनाई होती है। इस बुनाई 
में आरम्भ मे हर पंक्ति में ताने का एक धागा कम कर के बुनाई की जाती है । 
हनीकोम्ब बुनाई (07९४००ए४ १४८४०) 
इस बुनाई में सतह पर तैरते हुए ताने-बाने कोपों के सदृश्य दिखाई देते हैं! 
हनीकोम्ब द्वारा तौलिए बनाए जाते हैं । 
फैंसी बुनाई (7४0८४ एश८्म॥९) 
उपयुक्त बुनाइयो के अतिरिक्त वस्त्रो में सुन्दरता लाने की दृष्टि से कई प्रकीर 


पु 





,चित्र 27--फंसी बुनाई 
को फैसी बुनाइयो का उपयोग किया जाता है जिनमें पाइल, डबल क्लॉव, गाँव, 
लितो, स्वीवेल, डॉबी तथा जैकर्ड बुनाइयाँ प्रमुख हैं । 

चस्त्र रचना को गणना (0०णा/ ण 209) 
परिध्ताधा--एक वर्ग इंच के क्षेत्र में स्थित तामेन्बाते की सख्या वस्त्र रची 
की गणना ((०एगा ण॑ ८009) कहलाती है । 

ग वस्म की बुनावट में दृढ़ता लाने हेतु तामो-बानों की सघन बुनाई की जाती 
है । बुनाई जितनी सघन होती है वस्त्र भी उतना ही अधिक मजबूत माना जाता है। 
सघन बुने वस्त्रों के ताने-बाते ररकते नहीं तथा वस्त्र का आकार नियमित रघने मे 
भी सहायक होते हैं । विरल तानों-बानों से बुना गया वस्त्र झीना, कमजीर, टेढ़ी-मेढ़ी 
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आकृति वाला हो सकता है। बस्म्र के तानों-बानों की सघनता का अनुमान प्रायः 
छूकर अथवा देखकर लगाया जा सकता है किन्तु सघनता नापने का सही वैज्ञानिक 
ढंग हैं--एक निश्चित क्षेत्र में तानोन्वानों वी संख्या ज्ञात करमा। एक वर्ग इच 
संत्र में स्थित तानों-बानों को सख्या वस्त्र रचना की गणना भथवा (०घा६ ० टाणा 
कहलाती है । यह गणना विशालन कौच ()४०४गाशिग8 855) की सहायता से की 
जाती है । 

वस्त्र रचवा की गणना में पहले ताने के भर दर्शाए जाते हैं : तत्पश्चात्‌ बाने 
के | जैसे, यदि एक वर्ग इच क्षेत्र में 700 ताने तथा बाने भी 00 हैं तो इसे 
00|00 क्षयवा 00 2८ 00 लिसा जाएगा । अन्य उदाहरण निम्नलिखित है-- 

00 ताने तथा 00 बाने रू 00/00 अथवा 00»८00 


00 ताने त्तया 80 वाने #5 00|80 ,, 2009 80 
70 ताने तथा 60 बाने न्‍5 70/60 ,,  70%60 
28 ताने तथा 24 वाने 55% 28/24 ,, 289८ 24 


(सजिकल गॉनज में) 

कभी-कभी तानो-बानों की सख्या जोड़कर वस्त्र रचना की गणना लिखी 
जाती है; जेसे--00 ताने तथा 80 बाने हो तो 0०णा६ ० ८४०१ 80 होगा। 
जिस वल्प्र की गणना अथवा काऊंट ऑफ क्‍्लॉय जितना अधिक होगा वह वस्त्र 
उतना ही अधिक दृढ़, जल्दी न फटने वाला, न घिसने वाला, न गन्‍्दा होने वाला 
होगा बहू उतना ही अधिक कीमती भी होगा । 

ऐसा भी देखा जाता है कि कमजोर वस्त्रों पर अधिक कलफ लगाकर, 
परिसज्जाओ द्वारा उन्हे सघन दर्शाने का प्रयत्न किया जाता है। ऐसे वस्त्र के एक 
छोटे से भाग को दोनो हाथो से पकड़कर एक के ऊपर एक रखकर रगड़ दें तो कलफ 
झड़ जाएगा एवं घस्त्र का विरलापन स्पष्ट दिखाई देने लगेगा । इसी से पता चलता 
हा कर कोटि के वस्त्रों की गणना निम्नक्रोटि के बस्त्रों की अपेक्षा अधिक 
होती + 

वस्त्र का सन्तुलन (एक800० थ 0०9) 

परिभाया--ताने तथा बाने के सूत्रो के अनुपात को वस्त्र का सन्तु 
उ्र॥0० ० (०0॥ कहते हैं । 

उत्तम कोटि के वस्त्रों में वस्त्र सन्तुलय अच्छा एवं निम्नकोटि के क्स्त्रो मे 
निकुष्ट होता है । 74 २८ 70 ग्रणना वाला वस्त्र अच्छे सन्तुलन वाला किन्तु सर्जिकल 
गॉजू 28 24 गणना वाला वस्त्र कमजोर, जर्जर, निकृष्ट सन्तुलमयुक्त कहलाएगा ॥ 
अच्छे सम्तुलन वाले वस्त्र मजबून एवं टिकाऊ होते है । इनकी आक्ृति भी सदा ठीक 
बनो रहती है ) ये तिरछे तहो होते । धोने पर अधिक नहीं सिकुडते | इसके ठोक 


विपरीत असन्तुलित बुतावट वाले वस्त्र, जर्जर, शीघ्र फटने वाले, तिर धिक 
सिकूड़ने वाले होते हैं । १002५ 


लन अथवा 
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बुनावट सन्तुलित अथवा बसन्तुलित, चाहे जैसो भी हो, वस्त्र की मजबूतो 
ताने या बाने की मजबूती पर भी तिर्भर करती है। यद्दि ताना मजबूत है तो 
वस्त्र बाने की भोर से फटेगा तथा यदि अपेक्षाकृत बाना मजबूत है तो वस्त तने 
फी ओर से फ़ठेगा । वस्त्रों की मजबूती पहचानमे के निम्मित्त दीनों सूत्रीं का सन्तुतन 
एवं दृढ़ता देखना आवश्यक है। 
वस्ञ्र का किनारा अथवा सेलबेज 
(5०णपह०) 
थान मे लिपटे वस्त्र के दोनों ओर सवा से दी सेंटीमीटर चौड़ी रचना दैसी 
जा सकती है जिसे किनारा, किन्नी अथवा सेलवेज फहते हैं। इसकी दुतावट शेप 
वस्त्र की बुनावट की तुलमा में अति सघन एवं दृढ़ होती है। इस दृढ़ता के कारण 
वस्त्र पकड़ने, फैलाने, नापने में सुविधा होती है । वस्त्र का किनारा देखकर वस्त्र की 
भआंडा-खड़ापन सरलता से पहचाना जा सकता है। वस्त्र के ताते-वाने कितारों के 
बीचोबीच दृढ़ता से स्थित होते हैं। इनके बिखरने की सम्भावना महीं होती हैं। 
किनारा बनाने के निमित्त ताने के धागे दोनों किनारों पर डेढ़-दो सेंटीमीटर 
की दुरी तक अपेक्षाकृत कुछ मोटे रखे जाते हैं । दाने के पूत्र में कोई परिवर्तन नहीं 
किया जाता । वह एक सदृश्य मोटाई का ही होता है। बाने का सूत्र तानों की पार 
करके पुनः मुड़कर जो अम्तग्रंथन करता जाता है, उसी क्रिया में किनारा (5०४४०) 
भी स्वतः निर्मित होता जाता है। सेलवेज के चार श्रकार होते हैं--सादा टेप, 
विपाटित एवं प्यूज | फ्यूज किनारा या सेलवेज रासाम्रतिक वस्त्रों मे ताप' मारा 
किनारे को जमाकर बनाया जाता है । ५ 2०0५ “5४००. 
| प्रश्न ० ०2३४० 
, बस्त्रों की थुनाई के विभिन्न प्रकार कौन-से हैं ? 
जंग बार धाढ वालिया। (एए८ड ० छट्थए०5 7 
2. वस्त्र रचना की गणना अथवा काऊन्‍्द ऑफ क्लॉयथ का अधे है ? 
जप 45 8० पाव्यगाड ण '0०ण४ 6 टाण्फ' ? 
3. वस्त्र के सन्ठुलन (बैलेंस ऑफ वलाय) से आप क्या समझती हैं ? 
प्रा 3० #०प गराढ्या 89 'प्बांक्राए्ल ० एग 2? 
4. वस्त्र का किनारा [सेलवेज) क्या है? 
जब 5 इचरबह० 
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वस्त्र-धुलाई का कमरा 
(.#ए२०एए ए00०७) 


आकर्षक व्यक्तित्व के निर्माण में परिधानों का विशेष महत्त्व है। इसके लिए 
परिधानो को स्देव स्वच्छ एवं परिष्कृत रखना अनिवार्य होता है। घर के अन्य 
उपयोगों मे आने वाले वस्त्रों को भी नित्यप्रति घोना पड़ता है। गृहिणी का यह्‌ 
उत्तरदायित्व तब और भी बढ़ जाता है, जब परिवार बड़ा होता है। अतएवं बस्तर 
घुलाई के इस महत्त्वपूर्ण कार्य हेतु घर में धुलाई सम्बन्धी, उप्रयुक्त स्थान, सुविधाओं 
एवं उचित उपकरणों का होना अति आवश्यक है, तभी यह कार्य सुगमतापुर्वेक, 
आनन्दपूर्ण ढंग से सम्पादित हो सकता है । 

चस्त्र धुलाई का कमरा (9ण0५ ४0०४7), घर का अत्यन्त आवश्यक एवं 
महत्वपूर्ण स्थान होता है। छोटे घरो में यदि इस कार्य हेतु विशेष कमरे की घ्यवस्था 
मे हो तो एक अलमारी, सेल्फ या कोवा चूना जा सकता है। यहाँ बस्त्र-छुलाई के 
आवश्यक सामान रखकर, धुलाई का काम बाँगन, अथवा बरामदे के खुले स्थान में 
किया जा सकता है, जहाँ पर्याप्त सूं भ्काश एवं उध्णता हो। फर्श पक्का हो तथा 
जल के निकास हेतु नालियों की समुचित व्यवस्था हो । वस्त्र धोने के लिए. पानो का 
जल पाप्त में हो अन्यथा ड्रम या टंकी में सेंचित्त पानी की व्यवस्था हो । 
बस्तर धुलाईं के मावश्यक सामान एवं उपकरण (ए55छगव) गायाधााक्ष5 बग0 

हप्रणएप्रष्ाा 0 (8७0९7 छणा0) ह 

उपयोगिता के अनुसार वस्त्र घुलाई के आवश्यक सामानों तथा उपकरणों 
को निम्नलिखित प्रकार से चर्गक्नत किया जा सकता है-- 

(क) बस्च घलाई सम्बन्धी सामान [११४४ बहटा5 शत ध्पुणंणगर7७) 

(एस) दाग छुड़ाने एवं शुष्क घुलाई के सहायक रसायन (5(आ॥ग उद्याणसाह़ 

शाह ता> णच्यांगह लोधगांत्यो5) 
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(ग) बच्च सुझाने के सामात (ए0आाए व्वूणफण्क्षाह) 
(घ) इस्तरी करने एय परिष्कृत करने के सामान (09 शाएं एंड 
€पर्ण[ए767/5) 


(क) यस्त्र घुलाई सम्बन्धी सामान 
(बचफाह ॥]९7७५ अएते ए्वृणफ्ाएल्आ5) 

. ब्रेसिन, टय, याल्टियाँ--इनका उपयोग पानी रखते, साबुन के झाग ; 
वस्ष्रों को फुलाने के लिए होता है। अलग-अलग बेपििन या वाहटी में बरसों गो 
गन्दगी के अनुसार विभाजित करके फुलाया जा सकता है! जिन वह्पों के रंग छूट 
हो या रंग छूटने की सम्भावना होती है उन्हें सवंधा अलग वेधिन में घोया जा सकता 
है। इसी प्रकार नील, कलफ देने के लिए भी ये उपकरण सहायक होते हैं। इतता 
घुनाव करते समय यह सावधानी रसी जाए कि ये या तो प्लाघ्टिक के हो अपवा जंग 
रहित गैल्वनाइज्ड भायरन के । वैसे तो व्लास्टिक के बेमिन, बाल्टियाँ ही उपयोग 
की दृष्टि से उत्कृष्ट होती है, किन्तु उबलते पानी अथवा कपड़े धोने के सोडे का 
व्यवहार करते समय लोहे की बाल्टियों का उपयोग करना घाहिए। इसके लिए 
स्टेनलेस स्टीस तथा एल्मूमिनियम के पान्न भी उपयुक्त होते हैं, कित्तु वे अधिक 
प्रचलित नही हैं । 

2. पानी का ड्रस--जिन स्थानों में वच्त्त धोने के लिए पानी के मतों से 
नियमित पानी प्राप्त करने की सुविधा न हो वहाँ जल-संचयन के लिए ड्रम की व्यवस्था 
होनी चाहिए। इसके बदले किसी बड़ी बाल्टी में भी पानी ही भरकर रक्ताजां 
सकता है । 

3. सग--पानी तिकालने के लिए हैंडिल वाले मध्यम आकार के मग सुविधा 
जनक होते हैं। वैसे तो कई धातुओं के मगर भी उपलब्ध हैं, किन्तु हल्के होने के कारण 
प्लास्टिक के मग अधिक उपयुक्त हैं। ह 

4. सिर (8॥)--वस्त्र धोने के लिए सीमेट से बने गहरे तिक होने चार्िए 
जिनमें मल से लगातार पानी भी मिल सके । इन सिंकों को सुविधाजनक ऊँचाई 
पर बनवाया जाए ताकि बिना किसी तनाव के वस्त्र घोए जा सकें। विक के दोनो 
ओर अथवा एक ओर ढलावदार ड्रेनिंग बोर्ड होना चाहिए । यह बोर्ड खुरढुरी सीमेट 
सतह का अथवा लहरदार ((०प्र-्ठ॥८०) सतह “का होना चाहिए जिस पर साबुत 
लगे वस्त्रों को रगड़ कर मल छुड़ाया जा सके । पिंक में जल के निकास हेतु 4 
हो । इसे बन्द करने का स्टॉपर भी हो । आवश्यकतानुसार छिद्ध बन्द करके सिंक मे 
ही पानी भरकर वस्त्र धोए जा सकते हैं । पुनः स्टॉपर हटाकर पर्दा पानी बहा दिया 
जाता है । है 5 इक है 

3. स्क्रबिग बोर्ड ($वए0७॥8 8670)--साबुद लगे यन्दे वस्थो को 
रगड़ने के लिए स्त्रबिंग बोर्ड उपयोग में लाया जाता है। यह लकड़ी का तस्ता द्वोता 
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है जिसकी रचना सहरदार सतह ((०४एट्ट४८०) वाली होती है। जहाँ सिक के 
पास डूंनिंग बोर्ड बने हुए नही होते वहाँ इस स्क्रबिंग बोर्ड का उपयोग किया जाता 
है | इसे साबुन के घोल भरे टब में तिरछा करके रखा जाता है तथा घोल में डुबोए 
गन्दे वस्त्रों को एक-एक करके इसकी खुरदुरी सतह पर रगडा जाता है । घोबी लोग 
धोबीधाट पर इसके बदले बडी खुरदुरी पत्थर की सिलों का उपयोग करते है। घर 
में यदि नीचे बैठकर वस्त्र धोते की व्यवस्था हो तो स्क्रबिंग बोर्ड के बदले खुरद्ुरी 
सतह के इलावदार फर्श का उपयोग वस्त्र रगड़ने के निमित्त किया जा सकता है । 


6. लकड़ी के डंडे--गरम पानी में से डूबे वस्त्रों को निकालने के लिए एवं 
झाग मे बस्त्रों को घुमाने के लिए लकडी के मजबूत डंडों का उपयोग करना 
चाहिए । 

7. साबुतवानी (3087 0७४)--कपड़े धोने के साबुन की बट्टी रखने के लिए 
प्लास्टिक की हल्की जालीदार साबुनदानी का प्रयोग करना चाहिए जिसमें से पानी 
बहू सके और हवा लगती रहे । इससे साबुन जल्दी नहीं गलेगा । 

8. सब्शन वॉशर--अधिक गनन्‍्दे, मोटे, भारी वस्त्र, जिन्हें हाथों से धोता 
कठिन होता है उतके लिए सक्‍्शन वॉशर (8प्रणांगा ंबआश) का प्रयोग किया 
जाता है । लकड़ी के बने लम्बे गोल डडे की तरह हैडिल वाले वॉशर में, एक सिरे 
पर सबंशन कप लगा होता है। यह जंगरहित धातु का बना सोखला गोल कप होता 
है जिसमें कई सूक्ष्म छिद्र होते है। साबुन के घोल में वस्त्र को दुबोकर उसमे सक्शन 
वॉशर को रखकर हैंडिल की सहायता से ऊपर-नीचे किया जाता है। सबशन धॉशर 
निरन्तर साथुत के घोल की अपने कप के भीतर खीचकर पुनः बाहर कर देता है। 
इस क्रिया द्वारा बिना अधिक श्रम के वस्त्र साबुन के घोल में अच्छी तरह घुंच जाता 
है । आजकल इस काम के लिए बिजली की वॉशिंग मशौनें उपलब्ध होने के कारण 
सक्‍शन वॉशर की उपयोगिता कम हो गई है । 


9. कॉलर म्रश (८0/87 8प४३)--वस्त्रो में जमी हुई ग्रन्दगी को साफ 
करने के लिए कई ग्रकार के ब्रशों का उपयोग बिया जाता है विशेषकर कमीज के 
कॉलरी हेतु । इतके अतिरिक्त कमीज की बाँहों के कफ, साड़ी के फॉल, मोटे सूती 

'घाड़नों में जमा मेल साफ करने का काम भी ब्रघ से होता है। ब्रश प्राय: सायलॉन, 
प्लास्टिक के बने होते हैं । कोमल वस्त्रो के लिए कोमल एवं सूत्ती मजबूत घागों वाले 
वस्त्रों के लिए कड़े रेशो वाले ब्रश का उपयोग करना चाहिए। 

0, प्याले-कटोरियाँ--दाग छुड़ाने के लिए दाम वाले कपड़े के भाग को 
विशेष घोल में भिगोना पड़ता है । इस कार्य हेतु छोटे प्यालो या कटोरो का उपयोग 
किया जाता है। ये पात्र चीनी मिट्टी, एवामल के अथवा ठंडे और हल्के धोलों के 
लिए प्लास्टिक के हो सकते हैं। इनका उपयोग रंग घोलने तथा स्टार्च का वेस्ट 
बनामे के लिए भी होता है । 
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4], घम्मचें (390075)--डिटरजेन्ट पाउडर, नील, स्टार्च पाउडर जधवा 
बोरिव्स पाउडर जैसी सूखी धीजें निकालने के लिए लकड़ी या प्लास्टिक की चम्मचों 
का उपयोग करना चाहिए। ये हल्की होतो हैं तथा इन पर किसी रास्तायनिक 
प्रतिक्रिया का प्रभाव पडने का भय भी नहीं रहता। हर 


2, स्टोब, केतलो, डेंगचो अथवा थॉटर बॉयलर (ज़डह फरेणीश)-- 
अधिक मेले वस्त्रों को घोने के तिए, रंग घोलने, स्टार्च पाउंडर घोलमे के लिए गर्ष 
पानी की आवश्यकता होती है । अतएवं पानों गर्म करने के लिए स्टोवे तथा बढ़ी 
केतली या ढेगची (पत्तोली) होवा आवश्यक है। अधिक संख्या में जहाँ कपड़े घोए 
जाते है, वहाँ वॉटर बॉयलर होना चाहिए। ये बॉयलर तांबे अथवा पैलवेनाईणढ 
आयरन वेः होते हैं! इनमें नीचे लकड़ी या कोयले जलाने की व्यवस्था रहती है 
जिसके द्वारा बॉयलर के भीतर का पानी गर्म होता है। विद्युत चालित बॉयलर भी 
प्रयोग भें लाए जा सकते हैं । कुछ बॉयलर इस प्रकार के होते हैं कि इन्हे गेंस, चूल्हे 
या विद्युत हीटर पर रखकर गमे करने की आवश्यकता होती है । का 

अधिक गन्दे कपड़े साफ करने के लिए तथा वस्त्रों का पीलापन दूर करे के 
लिए उन्हें वॉयदर मे उबाला जाता है। चू'कि बॉयलर घातु के बने होते हैं मतएव 
हर बार उपयोग करने के पश्चात्‌ उनका पानी निकाल कर उन्हें भच्छी तरह ऐसे 
कपड़े से पोंछकर, सुखाकर रखना चाहिए ताकि उनमें जंग ने लगने पाएं। अधिक 
दिनो के लिए बन्द करके रखेते समय उनकी भीतरी दीवार पर हल्का तेत या 
चिकनाई लगा देवी चाहिए ताकि जंग से बचाव हो सके । हि 

3. सिंगर (#४78०)--घूले हुए भीगे वस्त्रों का पानी निचोड़ने के सिंए 
शिविर का व्यवहार किया जा सकता है । वैसे तो यह काम हाथों से भी हो सकता है 
किल्तु इसमे शक्ति एवं श्षमय का अधिक व्यय होता है। अधिक संब्या में, मोटे, 
आपी बस्त्रों का पानी निचोड़ने के लिए" रिंगर उपयोगी सिद्ध होते हैं! इसमें दो 
बेलनाकार रबर के रोलर पास-पास लगे होते हैं जो हाथो से हैंडिल द्वारा भधवी 
* विद्युत्‌ के प्रयोग से चलाए जाते हैं । इत पर लगी रबर कोमल प्रकार की होती हैं 
ताकि परिधानों पर लगे प्लाघ्टिक के बटव इत्यादि अधिक दबाव पड़ते से दूटने ते 
पाएँ । वस्त्रों की मोटाई ' को देखते हुए स्क्रू द्वारा दोनों रोलरों के बीच की दूरी 
निर्धारित की जाती है। रबर स्गिरों के बीच से दबकर, जब भीगे वस्त्र तिकलते है 
तो उनका पानी निचुडता चला जाता है । ये रिगर अलग से भी मिलते है जिरहे धर 
पर, सिक पर फिक्स (#५) करके लगाया और काम - के बाद हटाया जा सकता है । 

काम हो जाने के पश्चात्‌ इन्हें अच्छी,तरह धो-पोंछकर प्लास्टिक से ढक कर अपना 
अलमारी मे बन्द करके स्खना चाहिए । अधिक दिनों के लिए बन्द करके रखते 
समय रबर पर हल्का तेल या ग्रीस लगा दें ताकि रबर कौमल बना रहे अन्यथा 
सूखकर उस पर दरारें भी पड़ सकती हैँ । 9; *:% ० ' ५ 
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कई प्रकार के रिंगर वॉथिय सशीन के साथ ही लगे हुए होते है । 

4 बॉशिय मशीन (#४आआाह १/००४॥८)--समय के परिवर्तन के साथ- 
साथ गृहिंणियों का कार्यक्षेत्र एवं उनकी व्यस्तताएँ भी बढ़ रही हैं। ऐसे में वे 
अधिक से अधिक श्रम-शक्ति-समय बचत के साधनों का उपयोग करना चाहती है । 
कस्त्रों की घलाई के निमित्त वॉशिंग मशीन भी एक ऐसा हो उपकरण है जो कम 
प्मय में, कम मेहनत द्वारा ढेरों कपड़े धोने में लाभदायक सिद्ध होता है। छोटे 
परिवारों के लिए छोटी मशीनें तथा होस्टल, हॉस्पिटल, होटल जसे वृहद्‌ संस्थानी 
में अधिक संख्या मे कपड़े धोने के लिए बड़ी वॉशिंग मशीनों का प्रयोग किया जाना 
चाहिए । 

वॉशिंग मशीन मे वस्त्र धोने से हाथों द्वारा साबुन का क्षाय बनाने, कपड़े को 
रगडने, ब्रश द्वारा रगड़ कर मैल छूडाने की मेहनत बच जाती है | कम समय में ढेर 
सारा झाग बत जाता है तथा मशीन द्वारा क्षाग में वस्त्र घूमकर बिना घपंण के ही 
मेल-मुक्त हो जाते हैँ । वस्त्र पर अधिक दबाव, धर्षण न पड़ने के कारण उनके तन्तु 
भी कमजोर नहीं होते । किन्तु यह सब विवेकपूर्ण 6ंथ से मशीव चलाने पर निर्भर 
करता है | कई गृहिणियाँ अज्ञानता के कारण गा कभी-कभी लापरवाही के कारण 
अधिक समय तक मशीन में कपड़ों को घूमता छोड़ देती है जिससे वे कमजोर होकर 
जल्दी फटने लगते है । सर्देव धड़ी देखकर, वस्त्र की ग़न्दगी की आवश्यकतानुसार ही ' 
मशीन चलानी चाहिए । * 

५ वॉशिंग मशीन के निम्ब॒लिखित प्रकार होते है-- | 
4, एजिेहर टाइप वॉगिय सशीन (88०7 ॥५/9० १/४ञए४8 १43०॥४०) 
2. घिलिडर दाइप वॉशिंग मशीन (0/!700/ (96 श्वंआ8 (४०४४०) 
3. चेंबयूम कप टाइप बॉशिय मशीन (५४०४ीएग-०पए 97० एए३४शाय् 2/8०७४॥०) 


चेक्यूम कप टाइप मशीन में सकशन विधि द्वारा वस्त्र धोए जाते है! ' 
सिलिडर टाइप वॉशिंग मशीन में एक छिद्रयुक्त सिलिडर, होता है जो भले वस्त्रो को 
झाग में धुमाता है। एजिटेटर टाइप वॉशिंग मशीन का प्रचलन ही घरों मे मधिक' 
देखा जाता है | इसमें एक एजिठेटर लगा रहता है जो तेजी से घूम कर साबुन का 
झाग भी बनाता है तथा झाग मे वस्त्रों को चक्राकार दिशा में घुमाता है । मशीनों में 
पाती गर्म करते को सुविधा होने के कारण ये मशीनें बॉयलर का काम' भी करती 
है (,जिन विद्यूत्त चालित मशीनों में पानी गरम करने का प्रवन्ध नहीं होता उनमें 
अलग से पानी गर्म करके भी डाला जा सकता है। हे १८ 

वॉशिंग मशीन में वस्त्र स्वच्छ करने के अतिरिक्त उन्हे धोने, निचोड़ने तथा 
सुखाने का कार्य भी सम्पन्न होता है। जो मशीन जितने अधिक कार्य संचालित 
करती है, उसकी रचना भी उतनी, हो अधिक जटिल होती है । गृहिणी को अपने 
बजद के अमुसार, परिवार के सदस्यों की संख्या एवं आवश्यकताओं को देखते हुए 
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वॉशिय मशीन का चयन करना चाहिए । अधिक सुविधाएँ प्रदान -करते वाली मशीनों 
का मूल्य भी अधिक होता है। यदि किसी मशीन के उपयोग में बिजली का खर्च 
अधिक होता दिखाई दे ठो उप्के स्थान पर ऐसी मशोन भी ली जा सकती है जिसमे 
केवल एजिटेटर हो ओर केवल कपड़ो का मेज साफ करने-का काम होता हो ! 
पानी गर्म करने के लिए मशीद में होने वाले बिजली के खर्च में कटौती हो सकती 
है । साधारण मशीन मे, जब ठंड के दिन हो या कपड़े अधिक मैले हों तभी पूल्हें पर 
गरमें किया पानी डालकर काम चलाया जा सकता है ! उसी तरह कम मुल्य, केम॑ 
सुविधाओं वाली मशीन के साथ अलग से कपडो को विचोड़कर, धूप में सुक्षा में ! 
मशोन खरीदते समय ही इस बात को ध्यान में रखना चाहिए कि कहीं मशीन की 
रचना अधिक जटिल तो नहीं है ? उसके सभी पार्ट-पुर्जे बाजार में उपलब्ध हैं या 
नहीं | मशीन की मरम्मत करने के लिए प्रशिक्षित कारीगर उपलब्ध है या नहीं ।* 
ऐसा न हो कि आपकी मशीन खराब हो जाए और मरम्मत के अभाव मे व्यर्थ पढ़ी 
रहे | अतएवं मशीन खरीदते समय सयूझबूक्ष तथा दूसरों के क्नुभव से लाभ उठाते 
हुए ही स्वय कोई निर्णय लिना-चाहिए । है 

5. शोधक ([22078०7/5)--वस्त्र धोने के लिए साबुन का प्रयोग भी 
होता है जो बट्टियों, चिष्पियों के: रूप मे या पाउडर के रूप में उपलब्ध होते हैं। 
डिटरजैन्ट मे कभी-कभी मील भी मिली रहती है, जो वस्त्रों में उफ्ज्वलता लाते मे 
सहायक होती है | साबुन तरल रूप में भी मिलते है । 

6, कपड़े धोने का सोडा ((/६७४०४ $008)--अधिक गन्दे, मोटे, भारी 
बल्त्र धोवे के लिए घुलाई के कमरे में कपड़े धोने, का' सोडा रखना भी 
भावश्यक है । * है ु] श््य 

7, नील (800)--सफेद वस्त्रों मे उज्ज्वलता लाने के निमित्त उत्तम 
प्रकार की, घुलनशील नील का उपयोग करना चाहिए । हु 

-8, झटाचे (5ध8०॥)--सूती वस्त्रों मे कडापन लाने के लिए सटार्च 
पाउडर का उपयोग करना चाहिए । रेशमी, वस्त्रों में गोंद का कलफ देना अच्छा 
होता है । + प * 

" ]9,' पानी (फ/४०)--वल्त घुलाई के कमरे ([.वणए०/ 7007) में 
अथवा वस्त्र धोने के स्थान पर स्वच्छ, हल्का पानी (80 १४४६७८) उपलब्ध होना 
चाहिए, जिसमे साबुन का झाग अच्छी तरह बन सके । भारी पानी (पिद्वाएं फ़द्माण) 
मैं साबुन का झ्ञाग कम बनता है, तथा वस्त्रों की ग्रन्दगी शीघ्र मह्दी निकलती है । 
इसके लिए भारी पत्ती को उबालकर या कपड़े घोते का सोडा मिलाकर हल्का बना 
लेना चाहिए । * । 

7 20, भाधान (एग्राध्वांगध३)--नील, स्टा्, डिटरजेंट इत्यादि संचयित 
करके रखने के निमित्त उचित आधान (पात्र या टणाश्याला) भी वस्त घुलाई 
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के कमरे में रहने चाहिए। इसके लिए प्लाह्टिक के दकलनेकार-वारदशा डिम्कसयीडि 
उपयुक्त होते है । २ रत हो, 


४. ध्ययत 

(ल) दाय छड़ाने एवं शुष्क घुलाई के सहायके स्वत 7०... 

(500 एशा०श॥ए शाव 99 टाव्फागह-(0 पक रत धार 

घुलाई के कमरे में वस्त्रों पर लग्रे दाग छुड़ाने में सेहगिक एवं शुष्क -धुलाई 

के काम आने वाले रसायन भी काँच की बन्द बोतलों में भरकर रखने चाहिए । 

कौच की बोतलें पारदर्शी होने के कारण इन रसायनों को देक्षकर भी पहुंचाना जा 

सकता है। काँच की इन बोतलों पर रसायन के नाम लिखे लेबल अवश्य चिपकाए 

जाएँ । बोतलों के ढककस कस कर बन्द करने वाले हों ताकि वाष्पशील रसायन 

वाष्पीकृर होकर समाप्त ने ही जाएँ । कुछ प्रमूख रसायनों के नाम 
निम्नलिखित हँ-- 

. बेंगीन तथा पेट्रोल--ये चिकनाई के उत्तम घोलक हूँ । 

2. मिट्टी का तेल (६ ८०३४८१०)--विकनाई को धोलकर मंत्र की ढीला 
करता है । 

3 अल्कोहल (5!००४००)--चिकनाई का घोलक है । 

4. पोटेशियम पर्मेंगनेट (?075अंणा ?८्ा॥हआ॥०)--सफेद वस्त्रो 
पर से दागो को छूडाता है! 

5 एसिटिफ एसिड (8०८४० #०ं१)--प्िरके में उपस्थित रसायन, रंगीन 
वस्त्री को धोते समय छतके रगो की भी स्थिर करता हैं। हल्के दाग छुड़ाने में 
सहागक है । + 

6. नोबू का रस या सिद्धिक एसिड ([.लाणा [०० थ' बह्राए बढंत)--- 
कई प्रकार के दांग छूड़ाने में सहायक है । 

7. बोरेक्स, अमोनिया (80०3४ शव 6परायाणां4)--दौमों हल्के क्षारीय 
पदार्थ हैं। दाग छुडाने के काम आते है किन्तु मेहगे होते हैं। 

8. सोडा तथा क्रीम ऑॉफ टारटर 3068 शावे (क्‍ल्बा। ० परद्लाक्)-- 
दोनों दाग छुड़ाने के लिए उपयोगी है 

9. नमक (58:)--नीज्ू के साथ मिलकर दाग छुड़ाने के काम थाता है। 
वस्त्रो को रंगते समय रग पक्का करने के लिए भी नमक का प्रयोग होता है। .._ 

0. चॉक, सूखा स्टार्च, फुलर्स अर्य तथा स्याही चूधक का्यज (८॥82, 
799 हब, आणीराड हक्ाए बाएं अजातगह ए47०)-यमें सभी अवशोषक 
(8०5०७4॥5) है जी चिकनाईयुक्त धब्बे दूर करने के काम आते हैं । 

(ग) बल्त्र सुखाने के सामान (एजांण्ड वृणएप्रथाक) 
५... सत्र खुखामे के निमित्त खुली हवा, घूप का होना आवश्यक है। कुछ वस्त्र 
जो रंगीन हैं ओर उनके रग उड़ने की सम्भावना है तथा ऊनो वस्त्र, छाया में हवादार 
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स्थान में सुखाए जाते हैं। इस प्रकार वस्त्र सुखाने का कार्य घर के बाहर (0 
0००/) तथा घर के बन्दर ([॥00०7) दोनों प्रकार से होता है। वस्त्र सुने का 
प्रबन्ध स्थान को देखते हुए किया जाता है। दुत्प सुखाने के लिए निम्नलिखित 
सामानों की भावश्यकता होती है-- ,. «६ |, » *, : 

, अलगनी (००४8 7.86)--खुली हवा तथा धूप में बस्तर सुखाने हे 
उद्देश्य से अलगनी बाँधी जाती है । अलगनी प्राय: घर के आँगन, छत, अथवा बरामदे 
में दो खूटियों की सहायता से वाँधी जाती है। इसके लिए प्लास्टिककें ताए 
नायलॉन की रस्सियाँ सर्वोत्तम होती हैं । किन्तु , इस प्रकार की रस्सी चुनें जियो 
वस्त्र पर दाग न लगें ।.गैल्वेमाइज्ड लोहे के तार भी बाँधे जा सकते हैं। कपड़े फैलाने 
से पहले हमेशा ध्यान रखें कि तार साफ़ हो । उन पर जंग ने लगी हो । तार गद्दे 
हो तो कपड़े डालने के पहले उन्हें भोगे कपड़े से पोंछ लें । धौवी लोग कपड़े पुंखाते 
के लिए दोहरी ऐंठी हुई नारियल की रस्सी से अलगनी बाँघतें, हैं । रस्सी की. ऐंव्न 
में ही वे कपड़ें को फेसा लेते है । है 8 

किसी भी प्रकार की अलगनी बाँधते संमय मह ध्यान रखें कि तारया 
रस्सियाँ खूब पास-पास न बेंधी हों, नही तो वस्त्र जल्दी नही सूख पाएंगे । अतगनी 
ऐसे ही स्थान पर बाँघें जहाँ पर्याप्त सूर्य प्रकाश एवं खूली हवा भाती हो। अलगनी 
की ऊँचाई अपनी सुविधानुसार ही रखी जानी चाहिए।........ 

2, रेक्स (र8०८४)--घर के भीतर वस्त्र सुखाने के लिए रेक्स का प्रयोग 
किया जाता है। जब पानी बरसता हो. तब घर के भीतर इन, पर वस्ते सुखाएं जा 
सकते हैं। ये रैक्स लक़डी के योल रॉड्स लगे हुए, तार के, लोहे की छड़ो के, 
अल्यूमिनियम के, त़था प्लास्टिक , के भी होते). हैं। वृजन में . हल्के तथा बहुगशील 
(ए०:(ब0०) होने के कारण इन्हे कहीं भी लाया, ले जाया जा सकता है । हु रा 
उपयोग में लाने के पश्चात्ू मोड़कर रखे जा सकते हैं जो कम स्थान घेरते हैं। रचा 
स्टैण्ड वाले, लटकाने वाले, या दीवार में लगाने वाले भी द्वीते हैं । 

3. समतल स्थान (780 592०0)--ऊनी वस्त्र तथा लेसों जैसी वस्तुओं को 
समतल हवादार स्थान में सुखाना आवश्यक होता है| अलगमी पर लटकाने से, पानी 
के भार से इनकी बुतावट एवं आकार पर बुरा प्रभाव पड़ता है। इसके लिए उन 
साफ टेबल, चौंकी, रस्सी से बुनी खाट, बेंत या प्लाध्टिक से बुती कुर्सी पर समतत 
रूप से, बिछाकर सुखाना पड़ता है । साफ घास पंर फैलाकर भी कुछ वस्त्र सुंखाए 
जा सकते हैं।।' की । हर ४ दा2 2 2 . 

“4, हैंगरसे (घर) परियानों को सीधे हैगर पर लटकाकर भी सुखावा 
जा सकता है। विशेषकर कृत्रिम रेशो से निर्मित परिधान शर्ट, बुशर्ट, कोट, पट हैंगर 
पर सुखाए जाते' हैं'निर्ससे उनकी” बोकार ठीक बना रहता है ! घुस को हैंगर पर 
सुखाने से, यदि दे क़त्रिम रेशों से बनी ' हैं. तो 'इस्तरी करने की आवश्यकता नहीं 
द्ोती है। ४ 355 
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हैगर्स प्लास्टिक, सकड़ो, गेह्वेनाइज्ड सार, प्लाह्टिक कोटेड तार तथा 





चित्र 272--विविध प्रकार के हैंगर 
एल्यूमिनियम के बने हुए भी होते हैं। इन पर वस्त्र टांग कर फिर हैंगर को अलगनी 
पर अपया कही भी खुले हवादार स्थान में टाँग दिया जाता है। 

5, विलप्स या चिमटियाँ (2॥95)--अलगनी पर टेंगे वस्त्र हुवा के झोंकों 
से उड़ न जाएँ, इसके लिए उनमे,चिमटियाँ या क्लिप्स लगाना आवश्यक है। ये विलिणा, 
जिन्हें क्लॉप पेग्स (000॥ ९०४४) भी कहते हैं, लकड़ी, प्लास्टिक या एट्यूमिनियम 
की बनी होती हैं। 

(य) इस्तरी फरने एवं परिष्कृत करने के सामान ([णांगरढ़ थाएं कग्रांधयोगड़ 
ए4०७77०४४७) 

वस्त्रों को धोने, नील, कलफ इत्यादि देकर सुसाने के पश्चात्‌ उन्हें इस्तरी 
करके, उचित विधि से तह करके परिष्कृत (राआंगढ) या परिसज्जित करना भी 
अनिवायें हो जाता है । इस्तरी करने एवं परिष्कृत करने के निम्चित्त मिम्मलिखित 
सामान की आवश्यकता द्वोती है--+ 

. इस्तरों (700)--इस्तरी के कई प्रकार होते हैं। कुछ के भीतर लकड़ी 
का कोयला जलाकर उन्हें गर्म किया जाता है। लोहे की समतल इस्तरियाँ सीधे 
चुल्हे पर रखकर भी गर्म की जाती हैं ॥ विद्युत चालित इस्तरियाँ शहरों में अधिक 
प्रचलित है । इनमे से कुछ स्वचालित (#०४०7८४०) भी होती हैं जो पर्याप्त गर्म 
होने के पश्चात्‌ स्वतः वन्द हो जाती है तथा कुछ ठंडी होते ही पुनः चालू हो जाती 
है | स्टीम आयरन भाष छोड़तो हुई इस्तरी करती है | आवश्यकता एवं वजट देखते 
हुए उपयुक्त इस्तरी का चुनाव करें | 

30 
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2. इस्तरी देवल या आयरनिग बोर्ड ([7णा78 व्रक्की6४ ० फैथाए- 
इस्तरी करने के लिए बड़े टेबल पर दरी या कम्बल बिछा कर, उप्तके ऊपर हारे 
चादर बिछाकर इस्तरी की जाती है । इस्तरी करते का आयरनिंग टेबल [7008 
४४0०) होता है जो प्रायः सेकरा तथा लम्बा होता है। इस पर गह्टी लगी होते 
है । दाहिनी ओर गरम इस्तरी रखने के लिए एस्वस्टस लगा हुआ बोर होता है। 
फोल्डिय बोर्ड कम स्थान धेरता है क्योकि काम हो जाने के पश्चात्‌ इसे मोड़ 
रखा जा सकता है । हे 

3, पानों, मगर एवं तौलिया--इस्तरी करने से पहले सृतती या रेशमी वस्त को 
पानो छिड़क कर भिगोने की आवश्यकता होती है। इसके लिए मय में पाती रे 
रहना चाहिए। भोगे कपड़े को तौलिए मे लपेटकर रख देने से देर तक उत्ें गे 
बनी रहती है । 

4. बास्केट या आलमारी (प8४05 ०7 0०7 ४8०«7०0)--इस्तरी लिए है? 
वस्त्रों को एक स्थान से दूसरे स्थान पर ले जाने के लिए प्लाह्टिक की बंड़ी चौकोर 
समतल बास्केट का उपयोग किया जा सकता है) इस्तरी किए हुए वस्त्र सुरक्षित, 
व्यवस्थित रखने के लिए अलमारी का प्रयोग भी किया जाता है ! 

प्रश्न । 

. वस्त्र-धुलाई से सम्बन्धित सामानों का वर्णन कीजिए । 

क्‍06527896 ए4॥॥।ह ॥&80१6 थ्यात 2दृपरापाशा[ड.: 

2. वॉशिंग मशीन की उपयोगिता की विबेचना कीजिए ! 

क07507055 06 ग्रधं(ए ०0 'एबचंगड प्रापणाप6- 

3. दाग छुड़ाने वाले तथा शुष्क धुलाई में सहायक रतायनों की यूची 

बनाइए । हि 

ऊगांड। डचपव सश्या0० यंएह बगाव त7ए लेध्यायंगह लाशांल्‍्शा5- 
4. वस्त्र सुखाने के सामानों को सूची बनाइए । 

ख्गां5। 4798 स्यूपांठ्गाए/णा(5, 
5. इस्तरी करने के लिए किन सामानों की आवश्यकता हीती है । 


एापला शपंगल बाल प्ल्वृष्पोट्त (06 ए०एंएए *ै । 
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बस्त्न धुलाई के विभिन्न चरण 
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बस्त्र-घलाई एक कला है, साथ ही साथ विज्ञान भी । सावधानीपूर्वंक क्रमवद्ध 
विधि से यदि घुलाई की जाए तो यूहिणी को किसी प्रकार के बोझ का अनुभव नही 
होगा तथा धुलाई जैसे नीरस काम को करने में भी आनन्द आएगा | सरलतापूर्वक 
कम समय में धघुलाई सम्पन्न हो सकेगी । वस्त्र घुलाई के निम्नलिखित चरण हैं-- 
. प्रारम्भिक तैयारी (९7७एश४४०॥) 

गृहिणी का धुलाई सम्बन्धी कमराया कार्यं-क्षेत्र धुलाई के सभी सामानों 
एवं साधनों से सुसज्जित होना चाहिए । यह देख लेने के पश्चात्‌ गन्दे वस्त्रों का 
निरीक्षण कर लेना चाहिए। यदि किसी वस्त्र में कोई दाग लगा हो तो सर्वप्रथम 
उसे छडा लें । कोई वस्त्र कही कटा अथवा फठा हो तो तत्काल उसकी मरम्मत 
करें । अंग्रेजी में एक कहावत है---8 आग ॥ & 6 58४९४ ग्रांग० समय पर 
मरम्मत कर लेने से वस्त्र और अधिक फटने से बच जाता है। परिधानों के बटन 
दूटे हो तो उन्हे टाँक लेना चाहिए। सजावट के लिए लगे हुए क्लिप, शोनबटन, 
जरी के रिव्रत, धुलाई के समय जिनके खराब होने का डर हो, उन्हें पहले ही 
निकाल लें । सेफ्टी पिनें लगी हो तो उन्हें खोलकर निकाल लें अन्यथा वस्त्र धोते 
समय उनके चुभने की सम्भावना हो सकती है। जेबो की जाँच कर लें । कई बार 
आवश्यक कागज, नोट जेब में रह जाते हैं और वस्त्र घुल जाते हैं। बच्चे 
अस्ावधानीवश चुभने वाली चीजें भी जेंब मे छोड़ देते हैं । 
2. बस्त्रों को छंदाई ($णणाड ण॑ ८0068) ध 


वस्त्रों की जाँच कर लेने के बाद उनकी छोटाई की जानी चाहिए । सूती एवं 

लिनन के वस्त्र एक ढेर मे तथा रेशमी, ऊनी एवं कृत्रिम रेशे वाले वस्त्रो के पृषक- 

पृथक ढेर लगाएँ | सफेद और रमीन वस्त्र विशेषकर जो पहली बार धुत्र रहे हो 

और जिनके रग छूटने की सम्भावना हो, अलग्र-मलग रखें । अधिक मैसे और कम 
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मैले वस्त्र अलग रखें । उसी प्रकार मोटे भारी तथा हल्के, रोज पहनने वाले बल 
अलग रखें । मोटे, भारो वस्तरों से तात्पये है पद, चादरें, बढ़े टेवल परतोंप इतादि। 
इन्हें हल्के वस्म्रों से हटाकर घोना चाहिए 

3. यस्तर भिगोना ([आ6धछायढ) 


वस्त्रों को स्वच्छ करने के लिए उन्हें साथुन के झाग में सिगोता आवशा 
है| आवश्यकतानुसार पानी की मात्रा लेकर, कस्‍्टों की ग्न्दगी देखते हुए झ्म 
अन्दाज से सावुन या डिंटरजेंट पाउडर डालकर झाग बनाएँ । अधिक यन्‍्दे वो के 
लिए कुछ अधिक डिटरजेंट पाउडर डालें तथा कम गन्दे वस्त्रों के लिए कम मा 
में । वस्त्री को झाय में भिगोने से, विशेषकर सूती एवं लिवन के बल्त्रों को ९ 
प्रकार भिगोने से उन्हें धोने में लगते वाले थ्रम एवं समय की बचत होगी । 87 
देने से बस्त्रों का मेंस ढीला हो जाता है। सूती यस्त्रों मे पढ़ा कलफ़ भी बर्ए ह 
जाता है । मैल साफ करने मे सायुन का खर्च भी कम होता है । पादी मे घुलवशी 
दाग-धब्बे भी धुल जाते है 


वस्थों को साबुन के झ्ाग में कितने समय के लिए डुबोना है यह सर्वेर्या वर 
की गन्दगी पर निर्भर करता है । कम गन्दे वस्त्ो को दस मिवेद भिगीवा पर्याप्त 
जबकि अधिक गन्‍्दे वस्त्र आधे घड़े से एफ घंटे सक के लिए भिगोए जा सकते 
आवश्यकता से अधिक समय तक के लिए भी वस्त्रों को भिगोना द्वानिकार्स 
क्योकि ऐसा करने से वस्त्रों के रेशे कमजोर हो जांते है, तथा ढीली हुई गरदगी ४ 
बस्त्र में जम जाती है । 

अधिक गन्दे सूती, भारी वस्त्रों को गरम पानी से बताएं झ्ाग में भिगोएँ 
इससे मेल जल्दी साफ होगा । आवश्यक हो तो बस्तर धोने का सोडा भी गरम प़ाः 
में मिल्ला लें । 

कृत्रिम रेशो, से मिमित, विशेषकर रेयॉन के वस्त्र भिगोने से कमजोर हों जा 
हैं । इन्हें देर तक भिगोने की आवश्यकता नही है ! झाग मे डुबोकर तुरसे मर्सतँ 
धो लें। म के 

बॉशिग मशीन में वस्त्र धोते समय उन्हें सिगोने की आवश्यकता नह है 
वस्त्रों की गन्दगी के अनुसार उन्हें मशीन में धोते का समय कम, अधिक किया * 
सकता है । वॉलशिग मशीन में धोए जाने वाले वस्त्रों को तीच श्रेणियों में विभ 
किया जा सकता है : लि 


" ' १. हल्की घुलाई (शा श्या 7-०्ब्ग) 
- 2, अध्यम घुनाई (ध८००्ाण छ४थ व.०4१) 
* 3. भारो घुलाई [प्रल्थश्छ वंघाए ॥920) * * (23% 
सर्वप्रथम हल्की घुलाई वाले वस्त्र धोए जाएँं। मशीन में पानी तथा डिंट' 
जेन्द पाउडर या साबुन का घोल अथवा चिप्पियाँ डालकर झाग बना लिया जाए 
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इसमें हल्के. छोटे, कम गन्‍दे, कृत्रिम रेशों वाले या सूतो वस्त्र भिगोकर कम समय के 
लिए मशीन चलाएँ अथवा हाथो से ही रगड़कर वस्त्रों को निकाल लें। उसी प्रकार 
मध्यम घृलाई तथा भारी धुलाई के लिए क्रमशः साबुन की मात्रा तथा मशीन को 
चलाने की अवधि में वृद्धि कर दें । 


गर्म जल का उपयोग करते समय वस्त्रो के रेशों की सुरक्षा का ध्यान अवश्य 
रखें | विभिन्न रेशों के वस्चरों के लिए निम्नलिसित तापमान के जल का प्रयोग करना 
चाहिए : 

(का) सूती वस्त्र--गर्म जल--40? फै अथवा 60 सें. ग्रे. 

(स) रेशमी वस्च् -गुनगुना जल -00" फ अथवा 38" सें. ग्रे. 

(गे) ऊनी तथा कृत्रिम रेशों के यसस्‍्त्न--ठडा जल--957 फे, अथवा 

357 से, प्रें, 

4 वस्त्र घोना (शब्झाणड) 

साबुन के झाग में भिगोएं गए वस्त्रो को हाथों से मसलकर, रगड़कर, घर्षण 
द्वारा अथवा सक्शन बाँशर की सहायता से भी धोया जा सकता है । यदि साबुन की 
बट्टी से धस्त्र धोना हो तो पहले वस्त्र को पानी मे भिगोकर गीला कर लें तथा उसे 
समतल सतह पर विछाकर उम्र पर साबुन की बट््‌टी रगड़ें। अधिक गन्दे भागो, जैसे 
कॉलर, कफ, बाँह, नीचे का मोड़- इन स्थानों पर कुछ अधिक साबुन लगाएँ। 
सूती तथा ऊनी वस्त्रों एव कृत्रिम रेशो से निर्मित वस्त्रो को हल्के हाथो से मसलकर, 
दबाकर इनवा मैल छुड़ाना चाहिए । सूती वस्त्रो को अधिक रगड़ा जा सकता है एवं 
इनके अधिक गन्दे भागों पर अतिरिक्त झञाग या साबुन लगाकर कड़े ब्रश से रणड़ें। 
धस्त्र को रगड़ने के लिए स्क्रविंग बोर्ड या खुरदुरी सतह का उपयोग भी किया जा 
सकता है । 

साबुन का झाग यदि अत्यधिक मेल युक्त हो गया हो और तब भी वस्त्र गन्दे 
ही दिखाई दें तो द्वारा स्वच्छ पामी में दूसरा झाग बनाकर वस्त्र धोएँ। साबुन का 
झाग सर्देव क्रियाशील ([406) रहना चाहिए बर्थात्‌ उसे हाथो से छूने पर चिकनाई का 
अनुभव होना चाहिए तभी तक उसमे मैल छुड़ाने की क्षमता रहती है। बैठे हुए मैले 
साबुन के झाग में वस्त्र धोने की क्षमता समाप्त हो जाती है । डर 
5. उबालना या भट्टी देना (80778) 

सूती वस्त्रीं के कुछ पुराने होते ही उनमे पीलापन आ जाता है। कई वस्त्र 
अधिक भैले होते हैं जो साधारण घुलाई से स्वच्छ नही होते । ऐसे ही मैले वस्त्रों को 
साफ करने तथा सफेद तस्त्रों का पीलापन दूर वःरके उन्हे अधिक उज्ज्वलता अदान 
करने हेतु वस्त्रो को उब्राला जाता है। धोबी इस क्रिया को 'भः 


तु वस्ट्रो ट्टी देना' या 'भट्टी पर 
चढ़ाना कहते हैं। उबासने से वस्त्र विसंक्रमित भी हो जाते हैं तथा उनके प्रोटीन 
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तथा चिकनाई युक्त दाग-धब्बे छूट जाते है। अधिकतर सफेद, मोटे, मजबूत क्छों 
को ही उबाला जाता है। रंगीन, जालीदार, छपे हुए, कशीदाकारी किए हुए सूती 
चस्त्र, फ्लैनेल, ऑरगैडी के अतिरिक्त रेशमी, ऊनी, नायजॉन, टेरिकॉट्न आदि क्शों 
को कभी नही उबालता चाहिए। उदालते से उनका रंय उड़ने तथा तन्तु कमजोर 
होने की सम्भावना बढ़ जाती है। 


वस्त्र उबालने की क्रिया बॉयलर में भी सम्पन्न की जा सकती है । उलों 
पानी से वस्त्रों की संख्या एवं ग्न्दगी की सीमा के अनुसार सोडा तथा साबुन की 
चिप्पियाँ या डिटरजेन्ट पाउडर डालकर वस्त्रो को उसमें भिगोकर ?0-75 मितट 
तक थबालते हैं ! बीच-बीच में लम्बे डंडे से वस्त्रो को उलटते-पलटत्ते रहते हैं। इसके 
बाद आग पर से उतारकर कुछ देर बाद ठंडे होने पर वस्त्र घोए जाते हैं !' 
6. खंगालना (राप्रआह्ट) है 

साबुन द्वारा वस्त्रीं का मेल निकल जाने के पश्चात्‌ उन्हें स्वच्छ जल में बाए- 
बार पानी बदल कर अच्छी तरह खंगालना आवश्यक है। यदि वस्त्रों मे साबुब का 
अंग रह जाएगा तो उनके तन्‍्तु कमजोर ही जाएँगे । सफ़ेद वस्त्रों में साबुत की मात्रा 
रह जाने के कारण उनमे पीलापद आ जाता है। इसौलिए खंगालते समय हे 
सावधानी अवश्य रखें कि साबुन पूरी तरह बस्त्रों में से हट जाएं। अन्त में स्वच्छ 
पानी सें वस्त्रों को खंगालकर, अच्छी तरह निचोड़ कर, जलमुक्त कर लें। महें कार्य 
वॉशिंग मशीन में भी होता है अथवा इसके लिए रिंगर (श्ैयग४०६) का उपबीग 
किया जाता है। छोटे वस्त्र हाथों से ही निचोड़े जा सकते हैं । बड़े वस्त्रों को यदि 
हाथो से निचौड़ा जा रहा है तो दूसरे व्यक्ति की सहायता ली जा सकती है। पानी 
विचोड़ने के लिए वस्त्र की एक ही दिशा में ऐुँठा अर्थात्‌ द्विस्ट (7४४5४) किया 
जाता है। 

ऊनी, रेशमी तथा बुने हुए, ऋरेशिए से बने हुए वस्त्रों को ऐँठ कर नहीं 
निचोड़ना चाहिए बल्कि दोनो हथेलियो के बीच हल्के से दबाकर उतका पानी निकाल 
देना चाहिए । कृत्रिम रेशों से बने वस्त्रों को पानी से सीधे निकाल कर, फीलार्कई, 
क्लिप की सदह्दायता से अलगनी प्र सलटकाकर अथवा हैंगर में लटकाकर 'ड्रिपन्ड्राय' 
(079-079) विधि से विदा पाती निचोड़े सूखने डालना चाहिए । 
7, विरंनन (862०४7९) 

बस्तर पर लगे दाग-धब्वे छुड़ाने तथा वस्तरों का पीलापन दुर करने की अन्य विधि 
विरंजन (ब्लीविंग) भी है। इसके लिए वल्त्रों को अन्तिम बार पाती में सं' 
समय उस पानी में ब्लीच अर्थात्‌ विरंजक मिला दिया जाता है । यह बस्त्रों पर से रंगीन 
घब्बे हटाने की विधि हैं । सफ़ेद वस्त्रों में अधिक चमक लाने के उद्देश्य से भी विरेजका 
छा प्रयोग किया जाता है । प्रतिक्रियाओं के आधार पर विरंजक के अंग्रलिसित 
प्रकार होते हैं-- 
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73. ऑक्सीकारक विरंजक (0द्रगंयाट् 8०0०॥९४) 
ऑक्सीकारक विरंजक में निहित ऑक्सीजन प्रतिक्रिया करता है। जब यह» 
दाग-धब्बो के सम्पर्क मे आता है तो उन्हे रंग विहीन यौगिक (0०6प्र/०६5 
(००००प५॥१) में परिवर्तित कर देता है। यही कारण है कि सफंद वस्त्र विरजन से 
प्रतिक्रिया होने पर और अधिक सफेद हो जाते हैं। शॉक्सीकारक विर॑ज्रेक 
निम्नलिखित हैं--- 


(अ) हाइड्रोजन पर ऑक्साइड (स्रता०8ढ७॥ ?९०5706) 

यह सर्वाधिक तीत्र गति से भ्रतिक्रिया दर्शाने वाला विरंजक है क्योकि यहू 
भत्ति शीघ्र ऑक्सीजन विभुक्त करता है । इसका उपयोग सूती, रेशमी, ऊनी व्त्रों 
पर किया जा सकता है । यह घोल इन वस्त्रों का पीलापन दुर करके उसमें उज्ज्वलता 
ला देता है। 


हाइड्रोजन पर-अक्साइड विरंजक दस तथा बीस वॉल्यूम (परिमाण) में 
उपलब्ध है जिसका एक भाग क्रमशः दस एवं बीस भाग ऑक्सीजन विमुक्त करता 
है । उपयोग में लाते समय इसमे थोडा पानी मिलाकर तनु घोल बनाया जा सकता है। 
सूती बस्त्रों के लिए इस विरंजक मे जल की मात्रा मिलाकर तने घोल बनाने की 
आवश्यकता नही है, किन्तु ऊनी एवं रेशमी वस्त्रों पर इसका प्रयोग करते समय 
घोल अवश्य तनु (0॥0020) कर लें । इस घोल को धातु के बर्तन मे न रखकर लकड़ी 
अथवा एलास्टिक के बेसिन में रखकर प्रयोग में लाना चाहिए । धातु के बतंन इसके 
सम्पर्क मे आकर काले पड़ जाते हैं । 


हाइड्रोजन परभॉक्साइड बिरंजक के घोल मे योड़ा-सा कपड़े घोने वाला सोडा 
या अमोनिया मिला देने से क्षारीय भ्रवृत्ति में बुद्धि हो जाने से यह क्रियाशील हो 
जाता है। इस घोल में अम्ल मिला देने से उसकी प्रतिकर्मक क्रिया में कमी आ जाती 
है । हाइड्रोजन परओऑक्माइड का घोल कभी भी सान्द्र रूप में न प्रयोग लाएँ। यह वस्त्र 
के रेशो को नष्ट कर देता है। इसके तनु घोल (काप8 $०ए४०) मे वस्त्र डुबाने 
के पश्चात्‌ स्वच्छ जल से अच्छी तरह बार-बार खंगराल लेना चाहिए ताकि इसका 
हानिकारक अंश वस्त्र मे से पूर्णतया निकल जाए । 


(ब) पोठेशियम परमेंमनेट (९०।25अंप्रा॥ श्षजथाएश7486) 

यह रवेदार, ऑक्सीकारक विरंजक है जो जल में घृतने पर उप्ते लाल-बैगनी 
रंग प्रदान करता है! इसका श्रयोग सभी प्राणिज एवं वनस्पतिज रेशों से निर्मित 
वस्त्रों पर निर्भय होकर किया जा सकता है । इन वस्त्रों पर से पसीने, फफू'दी, माकिग 
स्पाही इत्यादि के दाग पोटेशियम परमेगनेट की सहायता से सरलतापूर्वक छुड़ाए 
जा सते हैं। दो कप पानी मे दो.ग्राम पोटेशियम परमेंगनेट घोलकर प्रयोग में लाना 
चाहिए। इस विरंजऊ के प्रयोग से वस्त्र कुछ रगीन हो जाता है। पुत्र: इस रंग को 
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दूर करने के लिए वस्त्र को हाइड्रोजन परमभाव्रस्नाइड के धोल में घोकर अप 
आवर्ज लिक एसिड के तनु थोल मे दुबोकर फिर पानी से धो लेगा चाहिए। 
(स) सोडियम परबोरेद (308ध॥ ए००णा८) रू 

इस विरंजक में हाइड्रोजन परऑक्साइड तथा बोरेक्स की मात्रा मित्ी तु 
होती है | कुछ डिटरजेन्ट्स में भी सोडियम परवोरेट मिला हुआ रहता है। गर्म की 
की उपस्थिति में ही यह वस्थ्रों पर प्रतिक्रिया करता हैं। सूती एवं लितन के क्स्त्रोँ री 
सोडियम परबोरेट मिश्रित उबलते पानी में डालकर विरंजित (9/ध0०7) ढिया जार्णे 
है । वस्त्र पर से दाग-धब्बे छुड़ाने के लिए दो कप उबलते जल में एक ग्रोम सोडिया 
परबो रेट मिलाकर इस घोल से वस्त्र को स्पंज की सहायता से साफ करता घाहिएं। 


(द) सोडियम हाइपोकलोराइड (80807 म५/9००४०१४०) 

कपड़े धोने वाला सोडा तथा चूना ठंडे जल में घोल कट सोडियम हापो* 
कलोराइड बनाया जाता है | इसे जेवेल वॉटर (|4ए८॥ एड) भी कहते हैं। मे 
किसी विधि से न छूटने वाले दाग-धब्ये भी जैवेल जल में भिगोते से समाप्त हो आते 
हैं । यह एक शक्तिशाली विरंजक है। मतएवं इसका प्रयोग केवल मजबूत ह७॥॥ 
सूती वस्त्रो पर ही किया जाना चाहिए | 
(ह) धूप, नमी, घास तथा बायु [50ग8॥, ध०४धग०, 47 शाते 0709 

ये सर्वोत्तम प्राकृतिक विरंजक हैं। शायद यही कारण है कि घोवी लोग भी 
सदेव से वस्त्रों को धोकर घास पर फंलाकर सुखाते चले था रहे हैं । 


भीगे वस्त्रों को धूप में घास पर फैलाने से ऊपर से छत्हें सूर्य की गर्मी 
होती है। नीचे घास की ममी एवं वस्त्र की नमी पाकर वायु में उपस्यित ऑक्सीजत 
शीघ्र मुक्त होकर वस्त्रो को विरंजित (छा८४०॥) करके उन्हें उज्ज्वल बता देती है! 
धूप, नमी, घास तथा वायु वस्त्र विरंजित करने के सबसे सस्ते, सहज रूप से प्राप्त 
प्रकृति-प्रदत्त साधन हैं. । है 


केवल सफ़ेद मूती वस्त्रों को कडी धूप में सुखाकर विरणित करती 
घाहिए । रंगीन, प्रिन्टेड सूती वस्त्र घृप में फैलाने से उनका रंग धीमा पड़ जाता है। 
उसी प्रकार रेशमी तथा ऊनी वस्त्रों को भी इस तरह धूप मे नहीं डालवा चाहिए । 
तेज धूप से इन बस्त्रों में पीलापन आ जाता है । 


प्र. अपचयन घिरंजक (२००॥लणड छ6॥९॥९४) 
अपचयन विरंजक का उपयोग रेशमी एवं ऊनी वस्त्रो को विरजित करते 
हेतु क्रिया जाता है । क्योकि ये रेशे अत्यन्त कोमल होते हैं तथा ऑॉक्सीका रक विर्रजको 
की तोमब्रता को सहन नहीं कर पाते । 
अपचयत विरंजक कई प्रकार के दोते हैं; जैसे---फेरंस सल्फेट, सोडियम 
हाइड्रोतल्फाइट, सोडियम सलल्‍्फाइड, सोडियम बायप्तल्फाइड, सोडियम घल्फेक्सीलिंट 
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फॉरमलडिह|इड, स्टेनन क्लोराइड इत्यादि । उपयोग में आने वाले प्रमुख अपचयन 
विरजक निम्नलिखित हैं--- 
(अ) सोडियम बायसल्फाइड [डाप50, 80कए्रन्क्ता-5प्राा॥) 

यद्यपि यह मृदु प्रकृति का विरंजक है फिर भी इसके घोल में वस्त्रों को 
अधिक सयय के लिए डुबोकर नहीं रखना चाहिए । इसकी तीत्रता वस्त्र के तन्तुओं 
को कमजोर कर देती है तथा रग उड़ा देती है । एक कप पानी में एक टेबल चम्मच 
के अनुपात में इस विरजक को मिलाना चाहिए। सोडियम बायप्तत्फाइट क्स्त्रो के 
सम्पर्क में आकर उनमें से आकसीजन को खींच तेता है तथा दाग-धब्बे कम कर देता 
है । इस विरंजक के श्रयोग के पश्वातू वस्तों को स्वच्छ जल में अच्छी प्रकार खगाल 
लेना चाहिए । 


(ब) सोडियम हाइड्रोसल्फाइट (7४४58, 807 प्/07०5०ए/6०) 

यह ऊनी एवं रेशमी वस्त्रों के लिए अच्छा विरजक है किन्तु भपेक्षाकृत कुछ 
मेंहगा होता है। नाजू,क रेशे के वस्त्रो के लिए इसका घोल बनाते समय ठंडे जब का 
उपयोग, कुछ मजबूत रेशो के लिए गुनगुने तथा अधिक सुदृढ रेशे के वस्त्रो के लिए 
गर्भ जल का उपयोग किया जा सकता है । इसका घोल भी धब्बों मे से ऑक्सीजन को 
शोषित करके वस्त्र को विरंजित कर देता है । 
8. नील-कलफ देना (90875 क्ात 508०ंगाढ) 

वस्त्रों को दुढ़ता प्रदान करने के लिए, आकार देने के लिए उत्तमें कलफ दिया 
जाता है ! बार-वार घुलते रहने से वस्त्रो का प्रारम्भिक कलफ समाप्त हो जाता है तथा 
छनकी बुनावट में ढीलापन भी आरा जाता है। ऐसे वस्त्र जल्दी मुचड़ते है तथा 
जल्दी गनन्‍्दे होते है। इसके विपरीत कलफ दिये हुए वस्त्र चिकने तथा कड़े होने के 
कारण धूलकण इन पर से फिसल जाते हैं तथा ये गन्दे होने से बच जाते हैं। कलफ 
देने से बस्त्रों में पुन+ पहले जैसी ताजगी, नयापत्र आ जाता है। इन पर इस्तरी भो 
अच्छी त्तरह हो सकती है। सनोनुकूल क्रोजु तथा आकार दिया जा सकता है । बच्त्रों 
के टेक्सचर तथा उपयोग को देखते हुए उनमे दी जाने वाली कलफ ढी मात्रा निश्चित 
की जाती है । सूती वदियों (एणं/००४७), टोपी, बेल्ट, पैट में अधिक कलफ दिया 
जाता है तथा साड़ियों, दुपट्टों, कमीजो मे कुछ कम कलफ देना चाहिए । भीतर पहनने 
वाले वस्त्र, मजी, जाँघिया, पेटीकोट तथा रूमाल, तौलियों, झाड़न मे, शिशुओं के 
परिधानों मे कलफ नही दिया जाता है । हि 

तील का प्रयोग, सफेद सूती वस्त्रों से पीलापन दुर करके उनमे उज्ज्वतता 
लाने के लिए होता है। रगीन, छपे हुए वस्त्रों में नोल, देने की आदश्यकता नहीं 


द्ोती | केवल उन छपे हुए वस्त्रो में नोल दी जातो है जिनकी जमीम (पृष्ठभूमि) 
सफ़ेद हो । 
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नील एवं कलफ की मात्रा की बचत की दृष्टि से तथा समय की बचत करे 
के लिए, सफेद सूती वस्त्रों में नील-कलफ एक साथ दिए जाते हैं। कलफ घुले हुए 
पानी में ही नील वी आवश्यक मात्रा घोली जाती है । घोल तैयार हो जाते के पश्चात्‌ 
वस्त्र का एक छोर डुबोकर नील वी मात्रा ठोक होते की जाँच कर लेनी चाहिए। 
पानी कम नीला लगे तो थोड़ी नील और मिला लें ।, इसके विपरीत यदि पानी में 
44 की मात्रा आवश्यकता से अधिक हो तो पानी की और मात्रा मिला लेगी 
चाहिए । 

नील-कलफ के घोल को पहले अच्छी तरह हिला लें, तव उनमें वस्त्र डुबोएँ 
ताकि मील तली में न जमकर पूरे वस्त्र पर एक समान लगे। वस्त्र की स्तहपर 
दाग-ध्रब्बे न छोडे । सूखे वस्त्रों मे नील-कलफ देने से वें कलफ अच्छी तरह सोखते 
हैं। अतएवं सफ़ेद सूती वस्त्रों को खुखाने के बाद भी नील-कलफ दिया मी 
सकता है । टी 

वस्त्र डुबोने के लिए नील-कलफ़ का घोल काफी मात्रा मैं होना चाहिए 
जिसमें वस्त्र पूरी तरह डूब जाए। इसके बाद वस्म्र को पूर्णतया निचोड़कर, झट 
कर, तेज धूप में सुखाना चाहिए। धूप में घुखाए वस्त्रो के कल्मफ में कड़ापत अधिक 
माता है । वे अधिक उज्ज्वल भी हो जाते हैं । घूप में रहने से वस्त्र विसंक्रमित भी 
होते हैं तथा उनमें ताजगी भा जाती है । 
9, सुघाना (07978) का है 

भारतीय घरो के लिए आगन, बरामदे, छत, मैदान वस्त्र सुखाने के लिए 
सर्वोत्तम स्थान है क्योंकि यहाँ खुली धूप एवं हवा पर्याप्त मात्रा.में मिलती है। ईसग 
किसी प्रकार का खर्च भी नही होता । वैसे आधुनिक काल में विद्युत ड्रायर (0०7- 
लव वहं० ० 8ए7 ताआण्ड). समय-श्रम बचत के साधन हैं. तथा स्थान की बचें 
भी करते हैं किन्तु इनमे बिजली का खर्च अलग से द्वोता है। खुले स्थान में वल्ल 
सुखाने के लिए रस्सी, नायलॉन की डोरो, प्लास्टिक के या गरैल्वनाइज्ड लोहे के 
तारों की अलगनी (०४ 7तयर०) बौँधें। ओौगन,या, मैदान में दो पेड़ों के बीच 
अलगनी बाँधी जा सकती है। तार पर वस्त्र फैलाने से . १हले यह जात कर लेना 
चाहिए कि कही उस पर जग तो नहीं लगी है ? जंग लगी हो तो मिट्टी के तैल में 
भीगे कपडे के टूकडे से तार रगड़ कर पोछें । जूंग छूट जाएगी । उंतके बाद साबुन 
पानी से भीगे कपड़े से तार पोंछ कर अन्त में सूखे कंपड़े से टुकड़े से रगड़ दें । इससे 
मिट्टी के ते की गंध भी दुर हो जायगी मोर तार साफ हो जायगा । भीगे वस्त्र जेब 
भी सूखने के लिए डालें, उन्हे भली भांति झ्टक लें ताकि पानी झड़ जाए और वस्त 
भी सीधें रहें। बड़े चौड़े कपड़े एक जगह तथा छोटे कपड़े एक अलग समुह 
फैलाएँ। बस्त्र उड़कर इधर-उधर गिरे नहीं, इसके लिए उनमे विलप अवश्य लगा दे 

सूख्ले वस्त्री को उठाते समय एक-एक करके उठाएँ तथा उग्ी समय तह करके 
भी रखती जाएँ तो वे काफी सीध रहेंगे | इनमे से कुछ वस्त्र तो बिना इस्तरी किए 
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ही उपयोग में लाए जा सर्कगे। सफेद सूती वस्त्र घूप में सुखाएं तथा रेशमी और 
ऊमी वस्थ छापा में, हवादार स्थान में । इृत्रिम रेशी से निम्मित बल्चों को बिना 
निचोड़े सीधे झटक कर, हैंगर पर डाल कर सुपाएँ। सूसमने के बाद भी मे सीधे हो 
रहेंगे। अलमारी में भी इन्हें हैंगर पर वैसे ही टाँग कर रखें। ऐसे वस्त्र बिना इस्तरी 
किए पहने जा सकते हैं । 
0. इस्तरी करना (!70॥॥28) 

सूसते हुए वस्त्रों में जब कुछ नभी थाकी रहे, तभी उन पर इस्तरी करनी 
चाहिए । हल्के रूप से भीगे, नमीयुक्त वस्त्रों पर अच्छे प्रकार से इस्तरी होती है, तथा 
एन्हें उचित आकार भी दिया जा सफता है| विशेषकर रेशमी वस्त्रों पर इसी तरह 
इस्तरी करनी चाहिए ! सूखने के बाद, पानी छिड़क कर इस्तरी करने से बस्त्रों पर 
दाए पड जाते हैं $ फिर भी पदि सूछे दस्तों बे पाती से भिगोन! हो हो तो उन्हें भीगे 
हुए मोटे तोलिए मे रखकर गोल लपेटकर आाधे घंटे के लिए छोड दें। इस प्रकार 
की क्रया से यस्त्र पूरे भाग में समरूप से नमीयुक्त होता है । 

इस्तरी करने के लिए किसी टेबल पर दरी या कम्बल चौहरा तह करके 
विछाएँ। ऊपर से एक साफ चादर बिछा दें। फिर इस ग्रद्देदार सतह पर बस्न्र 
रखकर इस्तरी करें। इस्तरी का तल स्वच्छ एवं चिकना होना चाहिए। सूती वस्प्रो 
पर इस्तरी करने फें लिए वह इतनी गम होनी घाहिए कि भीगे वस्त्र के सम्पर्क मे 
आते ही 'छत्‌न्‌” की मावाज करे | रेशमी तथा भिंधेटिक वस्प्रों हेतु कम गर्म इस्तरी 
का उपयोग करें। ऊनी कपड़ों पर इस्तरी करते समम उन पर भीगा कपड़ा रखकर 
बादवा कर इस्तरी करें। इस्तरी रगड़ें नहीं। इससे वस्त्र के रेशे खराब हो 
जाएँ: 

7 इस्तरी करने के बाद वस्च्रों को विधिपूर्वक तह करके, एक के एक ऊपर ढेर के 
रूप मे लगाकर, अलमारी के भोतर रखें ताकि धूल से वस्त्र सुरक्षित रहे। इस्तरी 
किए हुए परिधानों को हैंगर पर “ँग कर अलमारी में लटकाया भी जा सकता है| 
इससे वस्त्र तो सुरक्षित रहते ही हैं उनका आकार भी ठीक बना रहता है । 

प्रश्न 
. वस्त्र धोने से पहले आप कौन-सी प्रारम्भिक तैयारी करेंगी ? 
ज्राधबा जाध्फू्शाबाांणा5 जी! ॥00 00 एलणल ए4५॥8 ००065 ? 
2. धोने के लिए मैले वस्तों की छेटाई किस प्रकार करनी चाहिए ? 
झणग्ए ब्यॉब्प॑ ए०चढड भाण्राव 98. 50666 67 वबशाताए 
फए्पाए056 ?ै 
3, सूती, रेशमी तथा ऊनी वस्न घोने के लिए भिगोते समय पानी का क्या 
तापक्रम रहना चाहिए ? 
पफग छाण्पात 96 छाढ पशााफुलाइब(ए९.. ती एटा जि 8०698 
"०फ6०फ ?े 59% बात ऋण।चा ७0४6५ ? 
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4. 


9. 


वस्त्रों का उबालना कब आवश्यक हीता है ? 

जाला 45 4६ ॥6०6555477 $0 90 ट0ध6ड ?ै 

वस्त्र निचोड़ते समय क्या सावधानियाँ रखनी चाहिए ? 

५४४४६ एा०टछप्रां075 57096 88 069६ एशाग्री6 परोशधाह़ छत 
ब्लोचिंग करना क्‍यों आवश्यक हैं ? विभिन्न प्रकार के विरणकों का 
वर्णन कीजिए । 

जप एंब्यफायड़ 7$ रछछलाएव 2. 06च798 दीलिक्षा। 76 रण 
छाधबणा65 

बच्चों में मील-कलफ किस प्रकार देना चाहिए ? 

पझ0०ए हा ल0णा6६ 59०प्रोत ७९ आश्चणल्ते क्ाते ऐोएथव ? 

वस्त्र सुखाते समय किन बातो को ध्यान में रखना चाहिए ? 

जाता छाए आग्पात 56 69७ गे ग्रांगव णॉगोंह काओएड 
000705 ? 

बस्त्रों में इस्तरी किस प्रकार करनी चाहिए ? 

छ०ए ॥6 जताए6$ शाठपरांत 96 770760 7? 


62 
जल 
(फ़ल्पएए) 


जल सर्वोत्तम प्राकृतिक घोलक हैं । वस्त्रो की धुलाई में इसका महृस्वपूर्ण 
योगदान है। वस्त्रों के रेशों के भीतर तक यह शीघ्र ही अवशोषित हो जाता है 
तथा धूलकर्णों, मन्दगी को अपने में घोल लेता है। इस प्रकार वस्त्रों की घुलनशील 
गन्दगी, जल के माध्यम से दर की जा सकती है ! यदि वस्त्र को केवल जल में खंगाल 
कर ही धोया जाए तो भी काफी सीमा तक वस्त्र स्वच्छ ही जाता है। धूलकणों के 
अतिरिक्त बस्थों मे जो चिकनाईयुक्त गन्दगी होती है वह गमे जल द्वारा विघलाकर 
एवं शोधक पदाथे (4६४2०॥) या साबुन द्वारा दूर की जा सकती है। जल के 
कण सर्देव गतिमय रहते हैं, इस कारण भी गन्‍्दगी उसके माध्यम से वस्त्रो से हृट 
कर, वल्त् को स्वच्छ कर देती है । अपने इन्ही ग्रणो के कारण जल सर्वश्रेष्ठ घोलक 
एवं सफाई का साधन माना जाता है । 

जल की रासायनिक संरचना, गुण एवं प्राप्ति त्नोत 

(एाद्यगरंट्या (णाएणआ(०9, 07%्शा6ड बात 807० 5 ण॑ श्र) 

द्वाइड्रोजन के दो परमाणु तथा भओॉकक्‍्सीजन के एक परमाणु के संयोग से जल 
(9.0) का निर्माण होता है । पृथ्वी का अधिकांश भांग जल से आच्छादित है। 
स्वच्छ जल रगहीन, गन्धहीन, स्वादहीर एवं देखने मे परदर्शी होता है । इसमें कोई 
भी घुलनशील अथवा अधुलनशील पदार्थ नहीं मिले होते । - 

सूर्य के ताप से पृथ्वी के जल का वाष्पीकरण होता है । ताप के अन्य माध्यमों 
के सम्पर्क में आने से भी जल, वाध्प रूप में परिवर्तित हो'जाता है। यह जलवाष्प 
पृथ्वी की सतह से ऊपर की ओर उठती है | पुनः बायु के प्रभाव से ठंडी होकर वर्षा 
के रूप में पृथ्वी को जल प्रदान करती है। यह जलचक पृथ्वी पर निरन्तर चलता 

» रहता है । यही कारण है कि नदी, तालाब, कुएँ, झरने आदि प्राकृतिक जल खोतों 
का जल कभी कम हो जाता है तो कभी बढ़ जाता है। अपनी अद्भूत घोलक शक्ति 
477 
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(8०एशा। ए7०70॥9) के कारण जल शुद्ध अवस्था में कम ही रहता है। दर्षा की 
जल धथावि जल का विशुद्ध रूप है किन्तु इसमें भी पृथ्वी तक पहुँचते-पहुँवते वा 
भंडलीय गैसें तथा अन्य अशुड्ियाँ घुल जाती हैं। पृथ्वी तल पर जल में मिदृदी, 
खनिज तवण, एवं अन्य सभी घुलनशील पदार्थ सहजता से मिल जाते हैं 
जल की प्रात्ति पृथ्वी पर तीन अवस्थाओं में, तीन रूपों में होती है-< 
] ठोस अवस्था--ब्फ के रूप में 
2. ग्रैसीय अवस्था--जलवाष्प के रूप में 
3 तरल अवस्या--जल (पानी) के रूप में 
बस्त्रों की घुलाई में जल अत्यन्त आवश्यक होता है| जल में साबुन घोलक५ 
क्षाग उत्पन्न करके वस्त्र धोए जाते हैं। जल में उपस्थित घुलचशील लवण कभी-कमी 
झाग बनने में बाधा उत्प्च करते हैं । ऐसे मे जल की उपयोगिता कम हो जाती है। 
उपयोगिता के आधार पर जल को दो भागो में वर्गीकृत किया जाता है 
. कठोर जल (पर ए/धाल)--कठोर जल उस जल को कहते हैं जम 
ताबुन का झाग अच्छी तरह नहीं बनता । जल में उपस्थित कैलशियम या मेंगनेशियम 
के सत्फेट, क्लोराइड या क्ार्वोनेट झाग के बनने में बाघा पहुँचाते हैं। ये लवण 
साबुन के साथ मिलकर अधुलनशील सर्फद तत्व बनाते हैं जो गन्दगी समेत वस्त्र न 
जम जाता है । यही कारण है कि कठोर जल में साबुन का झ्षाग नहीं बन पाता ४ 
साबुन भी व्यय मे खर्च होता है। इस तरह व्यर्थ जाने वाले साबुन की मार्ती 
कठोर जल में उपस्थित लवणों की मात्रा पर निर्भर करती है । 
जल की कठोरता डिग्री मे व्यक्त की जाती है। एक गैलन (3'8 लीटर) जा 
में एक ग्राम कैलशियम काबबबिट को उपस्थिति एक डिग्री कठोरता कहलाती है । जे" 
जैसे कैलशियम कार्बोनिट की मात्रा बढ़ती जाएगी, जल की कठोरता की डिग्री मे 
भी बृद्धि होती जाएगी । ः 5 
2. भूढु जल (800 ,/८)--चोरं डिग्री एवं इससे कम कठोरतायुक्त जय 
मृदु जल कहलाता है । इसमे साबुन का श्ञाग अच्छी तरह बनता है तथा बल्ले की 
मैंल भी सरलता से साफ हो जाता है । मृदु जल पीने में भी ठीक लगता है, जरवर्क 
कठोर जल का स्वाद लवणयुक्त होता है । $$ हि जप 
जल की फठोरता ज्ञात करने के परीक्षण 
+ (6४57 वशण्टाएएड प्रशवार॥ड गे जवांथ) ह 
५ ।.. एक रलास से दो ठेवल चम्मच साबुत का घोल लें। उत्तमें परीक्षण 
। किए जाने वाले जल की कुछ सात्रा डालकर हिलाएँ। यदि दह्दी के 
. सदृश्य यवके,जमाए- बिना अच्छा फ्रेनदार झाग आसानी से बत जाई 
। तो इसका अर्थ है. कि यह जल मृदु है! यदि झाग न बने और दही 
की तरह सफेद छोटे-छोटे थक्‍्के जमा होने लगें तो इसका अर्थ है हि 
जल कठोर है । 
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2. सौ मिली लीटर जल में एक प्रतिशत मीथाइल ऑरेंज की दो बूदें 
मिलाएँ । फिर इसमे 7९/0 हाइड्रोक्लोरिक एसिड की दस बू्दें मिला 
कर घोलें । यदि जल लाल दिखाई दे तो इसका छर्थ है कि जल मृदु 
है। जल का रंग यदि पीला ही रह जाए तो इसका अर्थ है कि जल 
कठोर है । 

3. जल को उबालें । आधा धंटा उबाल कर ठंडा करने के बाद यदि बतंन 
की तली में सफंद चूने सदृश्य पदार्थ जमा हो जाए तो इसका अर्थ है 
कि जल में कठोरता विद्यमान है । 

धस्त्र घुलाई हेतु जल फी कठोरता दूर करना क्‍यों आवश्यक है ? 
. कठोर जत में साबुन का फेन नहीं बनता । इसके विपरीत सफेद चिकने 
थक्‍के बन जाते हैं जो मैल के साथ वस्त्र के तामों बानों के मध्य में 
बुरी तरह चिपक जाते हैं। इन्हें हटाने के लिए मृदु जल का उपयोग 
आवश्यक हो जाता है । 
2. कठोर जल एवं साबुन के संयोग से निर्मित सफेद, चिकने, थक्‍्के वस्त्र 
के रेशों का रग उड़ा देते हैं। वस्त्र धूमिल करने के साथ ही वस्त्र में 
कड़ापन (॥क्ष07८55) भी ला देते हैं । 
जल की कठोरता के प्रकार (7१7० ण॑ पद्मगा९५६ ते ए/णथ) 
जल में निहित कठोरता निम्नलिखित दो प्रकार की होती है--- 
. अस्थायी कठोरता' (पक्णएणक्ष> परवाता559) 

जल में कैलशियम अथवा मंगनेशियम की उपस्थिति अस्थायी कठोरता कह- 
लाती है तथा जिस जल में कैलशियम अथवा मंगनेशियम पाया जाता है, वह अस्थायी 
कठोर जन कहलाता है । उबालने मात्र से ही जल की यह कठोरता दूर की जा 
सकती है, इसीलिए इसे अस्थायी बःठोरता कहते हैं । 
2. स्थायो कठोरता (शश्ाप्राश्राला। सवाएंघ०5७) 

जल में कैलशिय्म अथवा मंग्रनेशियम के कलोराइड तथा सल्फेट की उपस्थिति 
स्थामी कठोरता कहलाती है तथा जिस जल में कैलशियम अथवा मैगनेशियम के 
बलोराइड तथा सल्फेट पाये जाते हैं, वह स्थायी कठोर जल कहलाता है । उबालने 
से जल की यह कठोरता दुर नहीं होती, इसीलिये इत्ते स्थायी कठीरता कहते हैं ! 
स्थायी कठोरता दुर करने के लिए जल में चूता या सोडा मिलाना पड़ता है । 

जलीय कठोरता दूर करने को विधियाँ 
(४चा०्व5 ज॑ एध्यण्गाह फ्रेगरगालूड ता है ८।/4॥| 

४ जलीय कठोस्ता दूर करने के सिमित्त तिम्नलिलित विभिन्न विधियाँ प्रयोग 
मे लायी जाती हैं जो जल की अस्थायी एवं स्थायी कठोरता दुर करती हैं :-- 
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अस्थायी कठोरता दर फरने को विधियाँ 
(ला0त5 ज॑ एथाण्पाए प्रशाकुणवाए पम्रात7०५७) 
]. उबालना (90॑॥ण१) 
फैलशियम त्तया मैगनेशियम बायकाबोनिट जल में घुलनशील होते हैं। जल 
को उबालते की क्रिया में इसकी काबंत डाइ-ऑक्प्राइड (20) स्वतस्त्र हो जाती है एवं 
अधुलनधील कार्वोत्रेट पात्र की तली में श्वेत अवश्षेप (ज़ागरो४ ज़ाध्थंश्र/॥०) के रूप 
में एकन्र हो जाते है । यह प्रतिक्रिया निम्नांकित समोकरण से समझी जा स्कती है-- 
उबालने पर 
(४ (प्र00.),-----+----> ९४०0,+प्,0--८0, 
फैलशियम बायकाबनिट कौलशियम --मृदु न- कार्बन डाइ-ऑव्साइड 
कार्बोनेट.. जल 
उबालने पर 
४४ (00,). “+--++ >> ४४९०0,4-8,0--५0. 
मैगनेशियम वायकाबनिट मेगनेशियम --मृदु-- कार्बन 
कार्बनिट जल डायावसाइड 
उपयुक्त प्रतिक्रियाओं के फलस्वरूप अघुलनशील का्बोनिट के स्मेत अवषेप 
बर्तन की तली में जमा हो जाते हैं। धीरे से ऊपरी मृदु जल को निषार कर पाप्र से 
अनंग कर दिया जाता है । 
2, बलाओ विधि हारा (89 03775 )ैल॥००) 
इस विधि के अस्तगंत जल में चूने का पानी (0४08) , मित्ताया जाता है। 
जत में उपस्यित फ्लशिपम बायकाबनिट एवं मेंगलेशियम बायकावोनिट के साथ घूने 
के पानी की शिया के ,फलस्थरूप अपुलनशील फैलशियम वयवोनिद तथा मेँगनेशियम 
कार्यनिट प्राप्त होते हैं, जो प्वेत अवक्षेप के रूप में नीचे तली में एकत्र हो जाते हैं। 
ऊपर जो मृदु जल रहता है उत्ते नियार कर अलग कर लिया जाता है। इस प्रतिरिगा 
मो निम्नलिखित समीकरण में दर्शाया गया है-- 





(३ (00,), +-(089),----- ---+ 20३९0. +-20 
कैलशियम नईसश्ियम हाइड्रॉक्साइड कैलशियम मद जल 
पायराबनिद (चूने का पानी), कॉबनिंद 


 शरह्यत्र0ए0), +(ण०प्त),------+)न8८0, +-शा,0 
मंगतेगियम. नघूनान्जल------“-> में गनेशियम -ै-मृद्रु जल 
बायडाबेविट फाबोनिद हि 
3. सोच्यिम हाइड्रोश्शाइड या अ्ोनियम हाइड्रॉपसाइड द्वारा (7 500ीए7 
$३प70काएंड छह #ैग्राधाणाफा ॥9670 0८) 
अध्यायो कठोर जन में सोदियय हाइड्रॉग्गाइड अथदा अमोनियम द्वार 
इविताइड झिसाते मे, झत जस में दियगान बंसशियम वायवाबलतिंट तखय मेंगलेनियम 
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बायकार्बनिट प्रतिक्रिया करके अधुलनशील कैलशियम का्बोनिट तथा मैगनेशियम 
कार्वोनिट मे, श्वेत अवक्षेप के रूप में परिवतित होकर बर्तन की तली में जमा हो जाते 
हैं। ऊपर मृदु जल बच रहता है ! यह प्रतिक्रिया विम्नलिखित प्रकार से होती है-- 


(क) 0४(प04५), +-280प-.--->. 0४0०३ +१४४००३ --2प,0 
केलशियम न॑-सीडियम-----*२ कैलशियम-सोडियम +-मृदु जल 
बायकाबंनिट हाइड्रॉक्साइड कार्वोनिट. काबबनिद 


(ब) १४४(प0,), +2०08-----+ 2४8003 +४०,०0, +2प०0 
मैगनेशियम कऔसीडियम------+ मैगशियम--सोडियम -+>मृदु जल 


बायकावेनिट हाइड्रॉक्साइड का्बबिट कार्बोबिट 

(ग) एश[मिए०,), +2घ४(0प----> ९४००, +(ध्त ),00,+-28,0 
कीलशियम न-अमौनियम-----> कैलशियम-अमोनियम-[-मृदु जल 
कार्बोनिट हाइड्रॉक्साइड का्बनिट.. कार्बोनिट 


(घो (६(४820,), +-2षप्त40प्र-..... 88003 + (ए४84),00, -- 28,0 
मेगनेशियसम._ --अमोनियम-----७ मैंगने शियम--अमोनियम +शृदु जल 
बायका्बनिट हाइड्रॉक्साइड का्बनिट काबनिट 


जल की अस्थायी कठोरता दूर करने की उपयुक्त तीन विधियों मे उबालने 
की विधि सबसे अच्छी एवं कम खं वाली है। इसीलिए यह सर्वाधिक प्रचलित 
विधि है। चुना भिलाने की विधि भी अधिक भेहणी नहीं है किन्तु सोडिय्रम 
हवा इड्रॉक्साइड तथा अमोनियम हाइड्रॉक्साइड मिलाने की विधि एक महंगी विधि है । 


स्थायी फठोरता दूर करने फो विधियाँ 
(४९॥४०१5 ० रशाणात्रह एलयाकादा घ07055) 


स्थायी कठोरता दूर करने की निम्नलिखित पाँच विधियाँ हैं -- 

4, सोडा मिलाकर (89 )/००78 $8009)--स्थायी कठोरता वाले जल मे 
सोडा (२४०००५ सोडियम कार्बोनिट) मिलाकर छसे उवाला जाता है। प्रतिक्रिया के 
फलस्वरूप जल में विद्यमान कैलशियम ठथया मैयनेशियम के बलोराइड एचं सल्फेट 
सोडियम लवण में परिवत्तित हो जाते हैं॥ कंलशियम का्बोतिट तथा मेग्रनेशियम 
कार्बोनेट श्वेत अवक्षेप (ज्राभो० ए7००ं/ाध्वा०) के रूप में नोचे जमा हो जाता है। 


ऊपर मृंदु जल (50 ५४४८०) बच रहता है। यह प्रतिक्रिया अप्रलिखित विधि 
से होती है-- 
37 
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उबालने पर, * 

(क) ९४९७, +२७,0०0३ --------२०४८० ३ -- 24८! 
कैलशियम सोडिमम कैलशियम -- सोडियम 
क्लोराइड कार्बनिट कार्बोनेट. क्‍्जोराइड - 

उबालने पर हो 

(व) ४४0, +-70७,00 ,------११४४८०५ -- शव 
मंगनेशियम 4-सो डियम------+ में गने शियम -|- सोडियम 
क्लोराइड.._ कार्योनिट का्बनिट कलोराइड 

उबालने पर! * >7.. 5०82४ 

(ग) ०४80 , ४४.०0 ,------>०३००,-+-]४, ४04 
कैलशियम--सोडियम------->केलशियम - सोडियम  * 
सल्फेंट कार्बनिट------->कार्बनिट , सल्फेट 








उबालने पर ; , ली ; 
(पघ) ४४४० , -.९७,८०, ->4800, +7७,50, 
मैगनेशियम --सोडियम ->मैगनेशियम-| सोडियम 
सल्फेट.. कार्वोनिट कार्बतिट अलफेट. ' 


2, रूवण विधि (50॥280०7)--जल को ख्रवण विधि द्वारा भी ग्रह 
बनाया जाता है | इस विधि में जल की उवाला जाता है तथा उत्पन्न जलवाप्प को 
एकत्रित करके, ठंडा करके, पुनः जल में परिवर्तित किया जाता है ।- यह मधिक समय 
लेने धाली मेहगी विधि है । * 

3. परम्यूटिट विधि (ए८थ्याएध६ श०व०५)--सोडियम तथा अल्यूमिनियम 
धातु के मिश्रित मिलिकेट को परम्यूटिट या " जियोलाइट कहते हैं। कठोर जल के 
लवण इससे प्रतिक्रिया करके अधुलनशोल फैलशियम जियोलाइट तथा मैगनेशियम 
जियोलाइट का निर्माण 'करते हैं । कठोर जल को परम्मूटिट के सम्पर्क में बाते हुए 
प्रवाहित किया जाता है जिससे अन्त में ' मृढ जल (3० ए़&6/ प्राप्त होता है। 
परम्मूटिट द्वारा जल की स्थायी एवं अस्थायी दीनों कठोरता दुर की जा सकती हैं। 
यह प्रतिक्रिया निम्नलिखित प्रकार से होती है--- ४ 

कठोर जल -+-परम्थूटिट -भृदु जल 7 ४ ८55 

, 4. फलगन विधि (8०० 7४०॥०१)--जल में उपस्थित कैलेशियम, 
भैगनेशियम के क्लोदाइड एवं सल्फेट केलगन से मिलकर अघुशनशील श्वेत अवक्षप 
बनाते हैं, जिन्हें छानऋर, अलग करके मृदु जल प्राप्त किया जा सकता है । सोडियम 
हेवसामेटाफॉस्फेट ही कौलगन कहलाता है | थे व 

5. आयन विनिमय विधि [० एेच्टब्शाह० वेव८ा०0)--इस विधि ' मे 
आयन विनिधायक रेजिन वी सहायता से जल मृदु किया जाता है। जल को पहले 


जल | 483 


घवायन विनिमायक रेजिन से, ' तत्पश्वात्‌ू ऋणायन विनिमायक रेजिन से प्रवाहित 
करते है जिससे वह धन एवं ऋण दोनो प्रकार के आयनों से विमुक्त होकर मृदु 
जल बन जाता है । 

जल मूृदु करने की उपभरुक्त सभी विधियाँ व्यावहारिक अथवा सस्ती नहीं 
है । गृहिणी को वस्त्र धोते समय जल मृदु करने की वही विधि अपनानी चाहिए जो 
सस्ती एवं आसान ही । घरेलू धुलाई के लिए सोढा का.प्रयोग सस्ता होता है । अन्य 
जल भूदुकारकों का उपयोग भी हो सकता है । 

अमोनिमा'के घोल का उपयोग भी जल मृदुकारक (ज़क्कक्ष 50) के 
रूप में किया जाता है, किन्तु यह भी एक मेहगी विधि है।' इसके अधिक मात्रा में 
प्रयोग करने से रंगीन वस्त्रो का रग उड़ने की भी सम्भावना रहती है। 

बोरेषस का उपयोग जल मृदुकारक के रूप में कोमल रेशे वाले वस्त्र, जैसे 
ऊमी, रेशभी वस्त्र धोते समय किया जा सकता है । 

साथुन के प्रयोग से भी जल मृदु किया जा सकता है किन्तु इस विधि में 
साबुन की बहुत मात्रा ख्चे होती है। फलस्वरूप यह विधि एक मेंहगी विधि होकर 
रह जाती है । 

जल मृद्ु करने हेतु लगने बाला समय 
(पश्ा8 एश्वृणे।ल्वे 40 80परगड़ परे फल) 
. जल को मृदु करने हेतु लगने वाला समय, जल के ताप पर निर्भर 


करता है । 

2, ठंडे जल को मृदु होने में लगभग एक धन्ठे की अवधि भी लग 
सकती है । 

3. ग़रम॑ जल को मृदु बनने मे एक मिनट से भी कम समय लगता है । 


प्रश्न 
. वस्त्रो से मल दूर करने भे जल की क्या भूमिका है ? 
जा 5 ।९ 706 ण॑ छबाद वा उध्यण्याई ता एणा 0००४ ? 
2. चल्त्रो की घुलाई में जल के महत्त्व का वर्णन कीजिए । 
060०776 परीह वर7ए0क्षा०्ट ते एक्कथ ॥ वए, 
3, जल की रासायनिक सरचना, गुण एवं प्राप्ति के ही साधनी का वर्णन 
कीजिए । हि 
[065ण779६ थाद्यायंब्ध ०णाएण्ञंपणा, फझातफुलशाएह8४ बात 80प्राए25 
र्ण शवाध, 
4. जल की कठीस्ता से जाप क्‍या समझती हैं? जल की कठोरता दूर 
करना वस्त्-धुलाई हैतु क्यों आवश्यक है ? 
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जप 60 एणा फरातशराब्ात 99 व्चता655, ० फ््वांश' ? पाए &$ 
70 0९065547ए 0 उपाए शितेा655 णी एश्यॉटए 000. विप्रातीए 
फएप्मए052 ? । 

जल की अस्थायी कठोरता किस प्रकार दूर की जा सकती है ? 

पघ०एछ (शाफणबाज गिक्ञता९55 0 जल एक्ा, 06 कया0ए८व 7 
जल की स्थायी कठोरता दुर करने की विभिन्न विधियों का ' वर्णन 
कीजिए । ७ ४ 

9650०6096 कॉीलिशाई ग्रह्गी005 00. हध्याएशंँए्ू एशगपरभाला। 
प्रधा67655. के 9.22 
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शोधक एवं अपमार्जक 
(एण.0>0२७७२७ &5एषय5 ७४२० एशाएछारठाएरा5) 


शोधक वे पदाय्य हैं जो जल के साथ मिलकर वस्त्रों को गन्दगी को दूर करते 
हैं। मे सस्ते, महंगे, कृत्रिम एवं प्राकृतिक कई प्रकार के होते हैं। यह निर्णय गृहिणी 
को लेना चाहिए कि वह वस्त्रों के रेशे, गन्दगी का स्तर देखते हुए उचित शोधक का 
चुनाव करे । 
साथुन (5049) 

साबुन एक सर्वाधिक प्रचलित एवं लोकप्रिय शोधक है । यह वश्जो पर से 
गन्दगी, घूलकण एवं चिकनाई सरलता से हटा सकते में सक्षम होता है। साथुन 
वसाम्लों (छ0५ 0१5) एवं क्षारों (४६७॥७५) का यौगिक है । वर्षों पहले अनजाने 
में, लकड़ी की राख एवं पकाने वाली वसा के मिलने से इस अद्भुत शोधक का 
जिर्भाण एक जावाश्पिक घटना के रूप मे हुआ | प्र/चीन काल में वनेवाप्तियों द्वार 
लकड़ी की राख को गरम पाती में घोन्न कर वस्त्र धोने का काम किया जाता था । अब 
भी कहीं-कहीं यह प्रधा देखी जा सकती है। लकड़ी की राख में सोडियण, पोदेशियम 
के हाइड्रक्‍्साइड एवं नाइट्रंड की उपस्थिति उसे क्षारीय वनाकर शोधक के रूप में 
सक्षम करती है। साबुन का निर्माण एक सरल प्रक्रिया है। गृह उद्योगों के अन्तगंत 
भी साबुन का निर्माण होता है। 

जल के साथ मिलकर साथुन बस्त्रो का मेल उतार देता है। ऐसे तो जल 
स्वर्य एक अच्छा भा््रकारक (त्रक्षांपढ् पा) है। साबुन, जल के पृष्ठ तनाव 
(8ए79५०४ (थयरं०)) | को कम कर देता है जिससे जल के कण भौर अच्छी तरह 
वस्त्र के भीतर प्रवेश कर छसे भिग्रो सकते हैं । वस्त्र में जमे मेल में चिकनाई और 
घूलकण मिले हुए होते हैं। साथुन इस चिकनाई को सूक्ष्मकणों मे चिंडित करके 
पानी के ऊपर तैरा देता है | और अधिक पानी मिलाने पर यह चिकनाई युक्त गन्दगी 
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बह कर निकल जाती है तथा वस्त्र की सतह स्वच्छ छोड़ देती है ) साबुन जब जल 
के साथ मिलता है तो उसका क्षार स्वतन्त्र होकर वस्त्र पर जमा चिकनाई का पायसी- 
करण करके उसे हटा देता है। जल में निरन्तर एक हलचल द्वोती रहती है। साबुन 
के संयोग से यहु हलचल और अधिक बढ़ जाती है जिस कारण धूलकण से वस्त्र पर 
से हट जाते हैं । 
साबुन के प्रकार (उपयोग के आधार पर) 

कपड़े धोने का साबुन (५/४४ग्रा/8 8047) 
« नहाने का साबुन (7०८६८ $0०४9) 
» विसक्रामक साबुन ()भंगर्णशा। 80979) 
« दाढ़ी बनाते का साबुन (8॥3५78 80०9), 
» पारदर्शी साबुन (द्माफ्रुआला। ० 0]9०घ7घ९ 8027) 


उपयुक्त साबुनो में विभिन्न श्रकार के तैलो, सुगर्धों एवं रगो का प्रयोग उन्हें 
आकषंक एवं लोकप्रिय बनाने के लिए किया जाता है। कपड़े,धोने ,के साथुन में 
अधिकतर सर्फद, क्रीम या हल्का पीला रंग मिला होता है ।' सुगग्धित, साथुनों में बेला, 
चमेली, गुलाव जैसी फूलों की सुगन्ध, लैवेंडर'या नीबू की सुगन्ध, मिलाई जाती है । 
कपड़े धोने के साबुन में भी भीबू की गंध मिलाई जाने लगी है । 0 

साबुन के प्रकार (रूप अथवा वयन (7०४७४०) के आधार पर) . ” 

, साबुन की बट्टी या चार (3099 (085 ण फ्ैथा $089)--सावुन बार 
भर्पात्‌ लम्बी छड़ों के रूप में भी मिलता है। आवश्यकतानुस्तार लम्बाई में इसकी 
बट्टी काट कर प्रयोग में लाई जाती है। वस्त्र को पहले पानी में भिमो लिया जाता 
है | पुनः साबुन को पानी छिड़क कर गीला करते हैं तथा वस्त्र को समतल सतह पर 
बिछा कर उतस्त पर साथुन रगढ़ते हैं । रगड़ने से साबुन , पानी के साथ घुलकर झोग 
एत्पन्न करता है। इसी झाग में वस्त्र को रगढ़कर छतका मैल दूर किया जाता है। 

माजकल कटी हुई, साँचे में ढाली हुईं बट्टी के रूप में भी' साहुन (5070 
(४॥८५७) कागज्‌ में लिपटे हुए विकते हैं। कायज पर साबुन का नाम,' बनाये वाली 
कम्पनी का नाम, दाम इत्यादि छपे रहते हैं । । री 

2. साबुन को जेली (50०80 72॥५)--सायुन की टिकिया,' वस्तों पर पिसते 
रहने से गलकर छोटी हो जाती है। ऐसी छोटी टिकिया द्वाद में पकड़ने और पिसने 
में परेशानी उत्पन्न होती है। इस प्रकार बची हुई छोटी-छोटी टिकिया, साबुब के 
बचे हवुए दुकड़े थोड़े से गर्म पाती के साथ धीमी आँच पर पकाए जाते हैं ! इन्हें लकड़ी 
के चम्मच से निरन्तर चलाकर जेली के रूप में पकाकर, ठंडा * करके धोतलों में भर 
कर रख लिया जाता है। वस्त्र धोने के लिए बाल्टी में पानी लेकर, 'जरा-गी जैसी 
डालर उस थानी में घोलकर हाथों से फेन बनाया जाता है इस फ़रेन में बच्त्रों को 
डुबोकर घोया जाता है । 


० 
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उपयु'क्त विधि में साबुन के बचे टुकड़ों का उपयोग भी हो जाता है तथा 
कपड़े पर साबुन घिसने मे जो श्रम लगता है, उसकी भी बचत होती है । 

3. साबुन की चिप्पियाँ (5090 779[:८5)--साबुन की चिप्पियाँ ऊनी, 
रेशमी एवं कृत्रिम रेणेयुक्त वस्त्र धोने के काम में लाई जाती है| कम क्षारयुक्त साबुन 
की पतली फिल्म छोटे-छोटे फ्लेक्स के रूप में तोड़कर डिब्बों में पैक करके रखी 
जाती हैं। कई नामी कम्पनियों द्वारा इस प्रकार के फ्लेक्स या चिप्पियों का मिर्माण 
समय-समय पर किया गया तथा बाजार में बिक्री के लिए रखा गया । इन चिप्पियो 
को गुनगुने पानी मे घोल कर झाग बताया जाता है। बाजार में विप्पियाँ अनुपलब्ध 
होने पर कम क्षारयुक्त साबुन की बट्टी को कद्दूकस में घिसकर गृहिणियाँ इनसे 
निडर होकर रेशमी, ऊनी, घ स्षिथेटिक कपडे घो सकती हैं। चिप्पियाँ पानी में जल्दी 
घुलकर कम समय, कम मेहनत में ढेर सारा झाम देती है । 

4 साबुन का धोल (5047 $0एणा०7)---वाजार में कई ब्रांडो के साबुन 
के घोल बिकते हैँ । कम क्षारयुक्त साबुन तरल रूप में रहता है जो ऊनी, रेशमी तथा 
पिथेटिक वस्त्र धोने के काम आता है । कम झल्कली वाले कोमल साथुन को कद्दुकस 
करके थोड़े से गर्म पादी मे मिलाकर धीमी आँच पर पकाकर भी सा॥न का घोल 
घर में तैयार किया जा सकता है। थोड़ा-सा घोल पानी में घोलकर, झाग तैयार 
करके इसमें वस्त्र धोए जा सकते हैं । 

साबुन का चूर्ण (3049 ९०५००८:)--प्ताथुन के कई प्रकार के चूर्ण बाजार 
में बिकते हैं। इनमें सोडियम का्बोनिट, सोडियम परबोरेट जैसे क्षार एवं साबुन मिले 
रहते हैं। क्षारयुक्त होने के कारण ये वस्त्र को शीघ्र स्वच्छ करते हैं किन्तु इनका 
अधिक मात्रा में उपयोग क्षार के तीब्र प्रभाव से वस्त्र को कमजोर एवं बदरंग भी 
कर देता है। अतएवं वस्त्र घोने के निमित्त साबुन के चूर्ण का चुनाव करते समय अच्छे 
ब्रांड के, अधिकांश लोगों द्वारा ही अपनाएं लोकप्रिय सोप पाउडर ही खरीदना 
चाहिए। हु 
कर साबुन का निर्माण (5०9 गण) 
साबुन दो मुख्य प्रकार के होते हैं- कडे तथा नरम । साथुन का कड़ा या नर्म 
होना उसके निर्माण मे भ्रयुक्त क्षार, तेल एवं निर्माण-विधि पर भी कुछ सीमा तक 
निर्भर करता है । 

साबुन के मिर्माण में निम्नलिखित सामग्रियाँ प्रयोग में लाई जाती हैं-- 

, थसा (&«) * हि 

एक परमाणु ग्लिसरॉल एवं तीन परमाणु वस्ताम्ल (8७//9 #0ंत5) के सयोग 
से एक अणु वसा बनती है। लम्बी श्रखलाओ वाली वसा संतृप्त [$ज्रण्ायाल्व) 
तथा ठोस एवं छोटी ख्खलाओ वाली, अधिवाधिका द्विवन्धों (0070० 90॥5) 
वाली वसा, भर्संतृप्त (ए॥ध३वएग्ध४८१) तथा तरल होती हैं॥ ठोस वसाओी के 
उदाहरण हैं--चर्बी, तथा तरल बसाओ के उदाहरण हैं विभिन्न प्रकार के तेल ! 
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साबुन के विर्माण में प्राणिज तथा वत्रस्पतिज दोनों प्रकार की वसाओं का 
" उपयोग होता है; सधा--चर्बी, धारियल का तेल, अलसी का तेल, बिनौसे का तेत 
इत्यादि । चर्बी के उपयोग से कडे प्रकार के साबुन का निर्माण होता है । लाई (7.70) 
एक मेंहगी चर्बी होने के कारण इसका उपयोग केवल नहाने के साबुन के निर्माण 
हेतु होता है । प्राणिज एवं वनस्पतिज वसा मिलाकर साबुन बनाने में कम सर्च 
पड़ता है । ५ 

सबसे सस्ता महुए का तेल होता है जिसका उपयोग कपड़े धोने का साबुन 
बनाने के लिए होता है। बिनौले (0०॥07 8०6०) का तेल भी सस्ता होता है। 
नारियल का तेल कुछ महंगा होता है । अतएवं इसका उपयोग सफेद एवं तमें प्रकार 
के साबुन-निर्माण के लिए किया जाता है। इससे निभित साबुन कठोर जल मे भी 
अच्छा प्षाग देता है। इतके भ्तिरिक्त खजूर, मूंगफली, रेंडी (08900) के तेल भी 
साबुन-निर्माण में काम आते है । न 
2, क्षार (#वाक्षा) 

साबुन-निर्माण मे कास्टिक सोडा (08058० 3004) अथवा कास्टिक पोठाश 
(८ए४0० ?0४५॥) का उपयोग किया जाता है। फास्टिक सीडा , से कड़े प्रकार के 
साबुन का निर्माण होता है जबकि कोमल प्रकार के सावुन्र-निर्माण हेतु कास्टिक 
पोढाश भ्रयुक्त होता है । 
3, सोडियम सिलिकेट ($0०0णा आव्या०) ः 

सोडियम सिलिकेट एक चमकीला दानेदार पदार्थ है जो स्वच्छक गुणों से 
युक्त होता है। साबुन बनाते समय कुछ परिमाण में इसका उपयोग भी किया 
जाता है । * शीट 
4. स्टाच पाउडर (820) 20992) 

स्टार पाउडर पानी के साध मिलकर जेली जैसा लसलसा हो जाता है। 
साथुन-निर्माण में मंदा या बेसन का प्रयोग स्टाचे पाउडर के लिए होता है। 
5. फ्रेंच चॉक (गिक्ाणों 000॥:) 

कुछ मात्रा में फ्रेंच चौक या नर्म प्रकार के संग्रमरमर के चूर्ण (908. 5076 
४०४०७) का उपयोग साबुन की मात्रा एवं वजन में हो वृद्धि करने के लिए किया 
जाता है । 
6. नमक (52) + * 

साबुन निर्माण में जितने तेल का उपयोग होता है उसके 2 5 प्रतिशत के 
हिसाव से नमक उसमे मिलाया जाता है 
7. रेजिन (7०४7) 

रैजिन में स्वच्छक ग्रुण कम होता है फिर भी साबुन का मूल्य कम करने की 
दृष्टि से साबुन-निर्माण में रेजिव की मिलावट को जाती है । रेजिन का अधिक उपयोग 
सफंद कपड़ों में पीलापन ला देता है । 
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साबुन-निर्माण प्रक्रिय (?7०८९5५ ० 5099 )शणताट्ट) 

साबुनीकरण (547०70्री८४07) के सिद्धान्त पर साबुन-निर्माण आधारित 
है। तेल में जब कोई भी क्षार मिश्रित किया जाता है तो तेल के वसाम्ल एवं 
ग्लिसरॉल विसडित हो जाते हैं । ये वसाम्ल पुनः क्षार के साथ मिलाकर साबुन नामक 
यौगिक का तिर्माण करते है| 

साबुन बनाने की दो विधियाँ हैं-- 

. गरम विधि (पस्०६ 9700४55)--गर्स विधि से निर्मित साबुन, ठंडी विधि 
से निर्ित साबुनों की तुलना में कड़े (70) होते हैं । 

2. ढंडी विधि (८00 ?70०८5$)--ठंडी विधि से निर्मित साबुन, गर्म॑ विधि 
से बने साबुन की तुलना में कोमल ($00) प्रकार के होते हैं । 

उपयुक्त दो विधियों के आधार पर घने सावुन भी दो प्रकार के होते हैं--- 

. कड़े साबुन (प्क70 8099)--जब साबुन बनाने में कास्टिक सोडा एवं 
लम्बी श्य|खला वाले वसाम्ल; जैसे--स्टेरिन, पामेटिन प्रयुक्त किए जाते है, कड़ा साबुन 
बनता है । ऐसे वसाम्ल चर्बी एवं नारियल तेल में मिलते हैं। इन सामग्रियों द्वारा 
गर्म विधि से निित साबुन कडा होता है । 

कड़े साबुनों को वस्त्र पर घिसना पड़ता है। ये जल में सरलता से नही घुलते 
तथा अधिक झ्षाग भी नही देते । कड़े साबुन द्वारा गरम्दे वस्त्र धोने मे अधिक समय 
व्यय होता है । 

2. कोमल साबुन (504 5089)--कोमल साथुन को ठंडी विधि से बनाया 
जाता है। इसमे कास्टिक पोटाश ((७०$४॥० ९०४५॥) का उपयोग होता है * तथा 
रेंडी, तीसी या अलसी का तैल प्रयुक्त किया जाता है ।, 

कोमल साबुन जल में सरलता से घुसते हैं । झाग भी अधिक मात्रा में उत्पन्न 
करते हैं। इनसे वस्त्र जल्दी स्वच्छ होते हैं तया अपने इन गुणों के कारण ये साबुन 
अधिक लोकप्रिय होते हैं । 

साबुन निर्माण को गर्म विधि (छत ए70०७४ ० 5099 ५) २५) 

इस विधि द्वारा दुहत्‌ पैमाने पर साबुन-निर्माण किया जाता है । साथुन वनामे 
के निमित्त सर्वप्रथम बसा एवं अल्कली को स्वच्छ कर लिया जाता है। तत्पश्चातु 
एक बड़े पात्र में वसा पिघलाई जाती है । कास्टिक सोड़े का तनु घोल इस वसा में 
घीरे-धीरे मिलाया जाता है। फिर इस मिश्रण को उदालते हैं। इस क्रिया में कुछ 
वसा का साथुनीकरण हो जाता है । दोन्तीन दिनों तक उवालने को क्रिया निरन्तर 
चलती रहती है तथा आवश्यकतानुसार और कास्टिक सोडे का घोल मिलाया जाता 
है। अब उस पात्र में साबुन, ग्लिसरीन एवं कास्टिक सोड़े की अतिरिक्त मात्रा एवं 
अन्य अशुद्धियाँ मिली हुई रहती हैं । इसमे लवण-जल मिलाने से वह्‌ सावुन वी परत 
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को पृथक करके ऊपर तैरा देता है। नीचे की अशुद्धियाँ एवं, ग्लिसरीन पाइप को 
सहायता से खीचकर अलग कर दिया जाता है । इसमें से ग्लिसरीन को आसबन द्वारा 
अलग करके संग्रह कर लेते है । 

साबुन की परत को पुन: जल के साथ मिश्रित करके गाढ़ा घोल बना लेते 
हैं । इसमें थोड़ा और कास्टिक सोडा मिश्वित किया जाता है ताकि शेष रह गई वसा 
का साबुनीकरण हो सके | पुनः इसमें लवण-जल मिलाकर अशुद्धियो -को पृथक किया 
जाता है। तत्पश्चात्‌ साबुन को पुनः उबाला जाता है। इसमें चार परतें श्राप्त होती 
हैं-- ऊपरी परत मे मात्र फेन रहता है। दूसरी परत में विशुद्ध साबुन, तीसरी परत 
बशुद्धियों युक साबुन की तथा चौथी परत में क्षारयुक्त तरल होता है। 

शुद्ध साबुन को पृथक करके उसमें रंग, सुगन्ध एवं अन्य आवश्यक पदार्थ 
मिश्रित करके इच्छानुस।र बट्टियो, चिप्पियो या घूर्ण रूप में ही परिवर्तित किया 
जाता है । 

साथन निर्माण की ठंडी विधि (006 770००5४ ० 90॥7 [वव878) 

इस विधि द्वारा कुटीर उद्योगों में या घर पर गृहिणियों द्वारा, सरल विधि 
से कम समय में साबुत बनाया जाता है । 
आवश्यक सामग्री 
कास्टिक सोडा. 240 ग्राम 
नारियल क। तेल | लीटर 
पानी 4 लीटर 
मैंदा 240 ग्राम 
विधि 

मिट्टी या लोहे के किसी बर्तन में कास्टिक सोडा रखकर उसमे धीरे-धीरे 
पानी मिल्ाइए । अब कुछ घण्टो के लिए इस मिश्रण को ऐसे ही छोड़ दें । अलग से 
तेल में मैंदा अच्छो तरह मिलाकर रख लें । तेल तथा मैदा के घोल को किसी बड़े 
मिद्दी या लोहे के वर्तन में रखें । इसमे कास्टिक सोडें का धोल धीरे-धीरे मिलाएँ 
तथा किसी लकड़ी के मोटे डंडे से निरन्तर चक्राकार दिशा में चलाएँ। यह मिश्रण 
गाढ़ा होता हुआ जम जाएगा । मिश्रण को तत्काल साबुन के साँचे मे अथवा लकड़ी 
के बक्से में जमा दीजिए । कुछ नर्म रहने पर ही साबुन के टुकड़े काट लें। साबुब 
के बार अथवा बद्ट्याँ बडे चाकू अथवा मोटे मजबूत घागे (7४॥6) की सहायता 
से काटी जा सकतो हैं । 

रोठा (ए€शाओप्रे 

रोठा एक सूखा काष्ठफल है । इसे फोड़कर इसकी ग्रुटली अलग करके, सूखे 
छिंलको को वस्त्र धोने के काम में लाया जाता है। इन छिलक्रो को गरम जल में 
दक्ष-बारह धण्टो के लिए भियो दिया जाता है । फिर छिलको को मसलकर, हाथ से 
हिंलोर कर झाग बनाया जाता है। इस झाग को उपयोग से पहले छात्र लेते हैं । 
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यीडे की प्रतिक्रिया अम्लीय होने के कारण इनमे रेशमी तथा ऊनी वस्त्र 
वेक्षिधक घोए जा सकते हैं, जिन्हे अधिक क्षारयुक्त शोधकों से हानि की सम्भावना 
रहती हैं । इसके विपरीत रीठे में थोड़ा क्षारीय अंश भी होता है जो वस्त्र स्वच्छ 
करने भें सहायक सिद्ध होता है। रंगीन, छपे हुए रेशमी व ऊनी वस्त्र रीठे से धोएं 
जा सकते हैं क्योकि रीठे का वस्त्रो के रंग अथवा रचना (65॥76) पर कोई हानि- 
कारक प्रभाव नही पड़ता । रीठा श्वेत वस्त्रों में पीलापन ला देता है, अतः श्वेत वस्त्र 
रोढे द्वारा नही घोने चाहिए । 


शीकाकाई ($&॥:आ2॥) 

रीठे की तरह शीकाकाई में भी स्वच्छक गुण होता है। शीकाकाई की उपज 
दक्षिण भारत मे अधिक होती है। इससे बाल धोने के साबुन बनाए जाते हैं या 
शीकाकाई को रीठे की तरह गरम पानी में भियोकर, मसलकर इससे उत्पन्न झाग 
से बाल घोए जाते हैं । इसे भिगोकर इसके झाग से, रीठे की तरह रगीन, अभी एव 
रेशमी वस्त्र धोएं जा सकते हैं, किन्तु यह उतना सफल शोधक नही है जितना रीठा 
होता है। रीठे की तुलना में शीकाकाई में कम झाग उत्पन्न होता है । 

एक चम्मच शीकाकाई पाउडर को पानी में मिलाकर गर्म करके गाढा कर 
लिया जाता है। इस घोल को छानव कर, छने हुए रीठे के घोल मे मिलाकर भी 
झपगोग में लाया जाता है । इस घोल से रंगीन, सूती एव्रं रेशमी वस्त्र धोए जाते हैं । 

चोकर का घोल (छाप्म/ 5008०) 

चोकर (8/थ॥) पूर्ण सैल्यूलोज है जो अनाजी 'की बाहरी सतह पर आवरण 
के रूप में होता है। इसमें भी स्दच्छक ग्रुण होता है । इसका घोल बस्त्र के रंगो को 
प्रभावित नही करता अतः ऐसे वस्त्र, जिनका रंग खराब होने की शंका ही, चोकर- 
जल से धोए जा सकते हैं | 

चोकर में चार ग्रुना पानी मिलाकर लगातार चम्मच से चलाते हुए इसे 
उबाला जाता है । तत्पश्चात्‌ इस घोल को स्थिर छोड़ दिया जाता है । कुछ घंटों के 
बाद ऊपर का चोकर जल निथार कर (प८०्वणआपंणा) अलग कर लिया जाता है 
जी वस्त्र धोने के काम आता है। चीकर-जल में स्टार्च, सलूढेन तथा हानिरहित लवण 
होते हैं जो वस्त्र की सुन्दरता बनाए रखने मे सहायक होते है । यदि वरुचन अधिक 
मेला हो तो चोकर-जल मे साबुन की अल्प मात्रा मिलाई जा सकती है । 

सरेस 

सरेस को कुछ देर जल में भिगोकर फिर जल के साथ गर्म करके विघला 
लिया जाता है। पानी में सरेस का घोल बनाकर इसमे मोटे भारी वस्त्र, कम्बल 
इत्यादि घोए जाते हैं । 
हे पेराफिन (एशव्) 

गर्म जल मे कपड़े धोने का सोडा व साबुत का चूर्ण घोल लिया जाता है। 
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इस धोल में थोड़ा-पा पैराफिन मिलाकर मोदे, भारी, मैले-चीकट वस्त्र धोए जाते हैं 
जो तेल युक्त गन्दगी से भरे होते हैं। पैराफिन के स्वच्छक गुण द्वारा ये बस्तर साफ 
हो जाते हैं किन्तु बाद में वस्त्रों को पैराफिन की अग्रिय गंध से युक्त करने के निमित्त 
खुली हवा में फैलाना पड़ता है । 
अमोभियम क्लोराइड (4णश००्फफ्ा (आऑ०्य7०) 
उबलते जल में एक-दो चम्मच अमोनियम क्लोराइड घोलंकर, ठंडा होने पर 
इस धोल में मोटे भारी वस्त्र धोए जाते हैं । है 


शोधक तरल (एव्काश्रण्ट ॥/प्रणणत) 

गर्म जल में साबुन की चित्पियो को घोलकर इस घोल में थोड़ा अमोनिया, 
ग्लिस्रीन एवं स्पिरिट मिलाया जाता है। इस प्रकार शोधक तरल तैयार करके रख 
लिया जाता है । रेशमी तथा ऊनी वस्त्रो की धुलाई हेतु, पाती मे शोधक तरल की 
थोड़ी-सी मात्रा मिलाकर वस्त्र प्रक्षालन का कार्य सम्पन्न किया जाता है। 

अपमार्जक अथवा डिव्जेंन्ट (006व०३०॥) ह 

अपमार्जेक अथवा डिटर्जेन्ट सर्वाधिक प्रचलित, उपयोग करने में सरल एवं 
बच्चों की सभी प्रकार की गन्दगो तुरन्त दूर करने में सक्षम शोधक है। यह ढंढे 
अथवा गर्म जल से जिस सरलता से घुल जाता है उसी प्रकार कठोर अथवा कोमल 
जल में भी घुलता है। जल में थोड़ा-पा डिटर्जेन्ट पाउडर डालकर, हाथ 'से जरान्सा 
हिलोरने पर ही अधिकतम ज्ञाग देता है। इसमें आद्रक गुण (ए/०४॥8 व्ण्शा0) 
अधिक होता है, जिस कारण घस्त्र शीघ्र हो भीग जाते हैं। जल के साथ-साथ 
डिटर्जेन्द के कण भी वस्त्र में भीतर तक प्रवेश करते हैं । इस प्रकार वस्त्र के पोर 
पोर में प्रवेश कर यह मैल को ढीला करके पूर्णतया निकाल देता'है | साबुन की बह्टी 
घिप्ते मे जहाँ अधिक श्रम लगता है, वहीं डिटर्जेन्ट के उपयोग से श्रम की भी बचत 
होती है । इसे सोपलेस सोप (8089055 8089) भी कहा गया है ! कुल मिलाकर 
यह श्रम, समय एवं धन की बचत का सर्वोत्तम साधन है । , 

डिटर्जेन्ट का उपयोग सूती, ऊनी, रेशमी एवं' कृत्रिम रैशों से निर्मित वस्त्र 
को भी धोने के ज्िए किया जा सकता है। यह रेशो को क्षतिग्रस्त नदीीं करता, मे 
ही उनका रंग धीमा करता है । डिटर्जेंल्ट मे विरंजक (8)०3०7४) तथा मील [£०0) 
भी मिली रहती है। अतएव अलग से इन तत्वों का दुबारा उपयोग करने की विशेष 
आवश्यकता नही पड़ती है। एक हो :धुलाई मे सभी काम हो जाते हैं । डिट्जस्ट 
कठोर जल में भी भरपूर झाग देकर वस्त्र स्वच्छ करता है कठोर जल मे, कम 
मात्रा मे उपयोग करने पर भी इसमें ढेरो वस्त्र घुल सकते हैं / मैल छूटने के पश्चात्‌ 
वस्त्रो को जल में संगालने पर वे शीघ्र ही डिटर्जेन्ट से विमृक्त भी हो जाते हैं 
डिटर्जेन्ट का कोई भी दुष्प्रभाव वस्त्र धोने वाले के हाथो की त्वचा पर अथवा वॉशिंग 
मशीन की धातु पर नहीं पड़ता है । 
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प्रश्न 
बच्त्रों की धुलाई में साबुन किस प्रकार राहायक है ? 
छु०9 5 50430 6 का विणतःए है 
आप निम्नलिक्षित के सम्बन्ध में क्या जानती हैं ? 
(क) सावुन की बट्टी (ख) साबुन की जेली (ग) साबुन की चिप्पियाँ 
जाता 60 ४०० रिा0ए 8००7 [6 [0/0 शाह :-- 
(4) 50०87 प्याप्ड.. (०) 800 7गाए (०) 8079 फ|ब्रा(55. 
साधुन के निर्माण में कौन-सी सामग्रियाँ उपयोग में लाई जाती हैं ? 
एएगी शाहाल्पांशा।ह दाह ७५९० ग 8099 गवाह 
साबुन निर्माण प्रक्रिया के सम्बन्ध में आप क्‍या जातती हैं ? 
ए॥8६ 60 ॥00 वताएण 89074 80489 ग्रागताड़ पा0०८55 ? 
साबुन के अतिरिक्त अन्य शोधको के सम्बन्ध में लिखिए । 
जाल ४000 06 लल्याञआह बहश्या$ तालदा गीक्षा 5039. 


6<. 
नील. 
(छा.ए7) 


इ्बेत वस्त्रों का निरन्तर उपयोग करने तथा उन्हें धोते रहने से कुछ समय 
पश्चात्‌ उनमें पीलापन भआ जाता है। इस पीलेपन ' को दुर करके वस्त्री में पुनः 
एण्ज्वलता, चमकदार सफेदी तथा ताजगी के उद्देश्य से उनमें नील देना आवश्यक 
है। नील का उपयोग ऐसे सूती, सूत मिले या लिनन के वस्त्री में किया जाता हैं जो 
सफेद ही अथवा प्रिटेड हों तब भी उनमें सफेद भाग अधिक हो । रंगीत वस्त्र में 
नील देने से कोई लाभ नहीं। इसके विपरीत कई ऐसे रंग भी हैं जो नील के नीले 
रंग से मिलकर भद्दे प्रतीत होते हैं। फीके नीले वस्त्रों में नीलापन देने के उद्देश्य | 
कुछ लोग नील का उपयोग कर लेते है । 

मोल रासायनिक, वनस्पतिज एवं खबिज माध्यमों से प्राप्त होती है । इनके 
प्रकार एवं प्राप्ति ँस्लोत पर इनकी घुलवशीलता निर्भर करती है । कोलतार रंगों से 
प्राप्त रासायनिक नील जल मे पूर्णदया धुलनशील होती है । नौल का रंग मीले रंग की 
विभिन्न आभाओ से युक्त होता है। गहरा नीला, जामुनी नीला, हरान्‍तीला या वीला 
हरा-इन शेड्स मे नील मिलती है ( नील घूर्ण रूप में, बट्टी के रूप मे, गोली के रूप 
में अथवा तरल रूप में भी बाजार में उपलब्ध है | 

नील के प्रकार (75० ण 89९) 

कुछ प्रमुख प्रकार की नीलें निम्नलिखित है :-- 
, अल्ट्रा मेरिन नोच (009 ४७४४० 898) 

इस नील का उपयोग सबसे अधिक होता है । कुछ लोग इसके रंग को अधिक 
पसन्द करते हैं क्योकि इसका रंग जामुनी नीला होता है। इसके उपयोग से बस्त्रों के 
रेशो को भी हानि नहीं होती । यह तोत खनिज तत्वों से विधित होती थी। अब 
इसे सोडा एश (5004 8७7), सोडियम सल्फेट, लहड़ी का कोयला; सफर ठ्या 
मिट्टी (089) द्वारा बनाया जाता है। उपयुक्त सामग्री को गर्म करके, पीसकर नील 
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बनाई जाती है। जल मे अधुलनशीत होने के कारण, एक बार घोतने क्के !॥ 
यह नी तत्नी में बंठ जाती है मतएव वल्य डुब्ोने के पहले इसके पोच को मती भांति 
वश्यक 4 


2. प्रश्ियन ( 4फएञंबा 8708) 

इस नील के सोहे $ महीने कण मित्ले रहते पाकि यह अक् # 
पैगेल्प के धु । इसे नी मे डालते ही चोहे $य जल मे के जाते ह। 
इसके साय सर्वत्र समान रूप से घुलन ती है। इक नील की सो: 
शताब्दी के गै। अगर दारा कया भायरन सके: एवं फटे 
रोस्ाइनाइछ के घुलनशील नील ग जा सके; गि है पि यह नील 

इलनशील है पैथापि उतने अधिक चोक प्रिय ने इसमें सोहकणों 
की से उतरीं के गे लगने की गराश॑: रहेती है, | प्रशियतष 
नील दिए भधिक नम] इक वस्त्रो बर्‌ इस्तरी जाए। कह एवं गम सम्पर्क 
में आकर नील का जूर्ण वस्ञ्रो पर छोड़ देता है 

एनिलिन नोज (4ग्रगावल 80०) 

यह कोचता: रगों के निमित की: है । यह जल पृबननभील होती 
है । वैगनी- एवं जीते गि कई 7भागों (04685) मे जप यह 
अम्लीय एक भारीय लेके माध्यमों रलने के लिए कक पे की जाती & , सर्वाधिक 
उैलनशीवता के: उप के कारण रह नोज्नों को ग्रे पर अधिक 
अयोग में ताई जाती है । यह नी वस्त्र वर समर के जबकि 
पृलनशील मोक्ष पर चिप्रककर उसे धब्वेद।र एनिल्रिक 
ब्लू पवनशोल होते "7 अधिक जल के ने को खंगार 
हैटायी भी जा पेकती है. | कि अन्य नोतों ने पर टिड़ाना कह 
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आवश्यक सामप्रो (70005 7८५४77०0)--नील देने के लिए वाल्टी, मंग, 
स्वच्छ जल, नील, पतला कपड़ा (नौल की पोटलो बाँधने हेतु), कटोरी (नील की 
पोटली रखने के लिए) तैयार रखें । 

बिधि (४०४०१) --वस्त्रों के अनुपात में, वाल्टी में पानी भर लें। बहुत 
अधिक पानी ले लेने से नौल की अधिक मात्रा अनावश्यक रूप, से सर्च होगी। 
अतएव पानी उतना ही नें, जितने जल में वस्त्र पूरी तरह डूब सके ॥ 


अच्छे प्रकार की नील पानी में परर्णझूपेण घुछ् जाती है, अतः उसे हाथ में 
लेकर पानी मे घोला जा सकता है| लौहकण या अन्य प्रकार के मिश्रण वाली नौत 
को पतले कपड़े में धांघकर, छोटी-सी पोटली बनाकर पामी में हिलाना चाहिए। 
इससे नील, पानी में घुल जाएगी और अघुलनशील मिश्रण पोटली- के भीतर रह 
जाएगा। तरल नील की बूरदें सीधे पानी में हो घोली जा सकती हैं। पाती का रंग 
गहरा आसमानी होने तक नील मिलाएँ | वस्त्र डुबोने से पहले ही मील की जाँच 
कर लें । 

नील की उचित मात्रा की जाँच 
(ए6॥8 07 6 तल्कत्र ण॑ ९०ण०ए क छाप्लाए) 

॥. सफफंद वस्त्र का एक छोर, थोड़े से नीलयुक्त जल में भिगोकर, निचोड़कर 
देखें । यदि हल्का नीला रंग भा जाए तो मील की, मात्रा ठीक है। 
बहुत ,अधिक हल्का रंग प्रतीत हो तो नील की थोड़ी मात्रा और 
मलाएँ । अधिक गहरा नीला रंग दिखाई दे तो नील के घोल में 
आवश्यकतानुसार थीड़ा-सा प्रानी और मिलाएं । पर 

2. थोड़ा-सा नीलयुक्त जल हथेली की अंजुली मे रखकर देखें। हल्की 
नीली आभा दिखाई दे तो इसका,अर्थे है कि नील की मात्रा ठीक है) 
रग ठीक न लगे तो आवश्यकतानुत्तार और नील या पानी मिलाएँ। 

3. काँच के स्वच्छ, पारदर्शी गिलास में नीलयुक्त जल लेकर, गिलास को 
प्रकाश के सामने रखकर देखें । यदि नील की हल्की झाभा दिखाई दे 
तो इसका अर्थ है कि नील का घोल वस्त्र डुबोले योग्य है। 

नील का उचित धोल प्राप्त हो जाने के पश्चात्‌ धुले और विचोड़े हुए प्रत्येक 

वस्त्र को अच्छी तरह खोलकर, फटकार कर नील के घोल में दुबोएँ। फटकारने या 
झटकने से वस्त्र सीधा ही जाता है तथा सब ओर भील की मात्रा बराबर चढ़ेती है! 
घोत में वस्त्र डालने के पूर्व नील के घोल को पुनः एक बार हाथों से हिलोर लें ताकि 
जत में नील की मात्रा सर्वत्र समरूप से प्रसरित हो जाए । वस्त्र को नील के घोल 
में डुबोकर दोनो हाथों से दो छोर पकड़ कर दोन्तीव बार ऊपर वीचे करें । ऊपर « 
मीचे करने से पूरे वस्त्र में एक समान नील चढ़ती है / तील के घोल में वस्त्र को 


अधिक समय तक के लिए स्थिर न छोड़ें । ऐसा करेले”से वर्स्त कं ०किसी-किसी-भाग 
पर अधिक नील की तह जम जाती है विशेषकर कक 3 गलर ब्धवा, तह॒दार. सज़ाई 
वाले मोठे भागो पर । नीलयुक्त जल में वस्त्र को केई “हर ऊपरेननीचे करके,/भन्ीः 
भाँति निचोड़कर, पुनः फटकार कर तेज धूप में सूखने के लिएं डालें। नील दिए 
हुए वस्त्र तेज घूप में ही सुखाने से उनमें अधिक उज्ज्वलता श्लाती है । 

ज्ञातव्य 

. नील सदव भीगे वस्त्र मे अथवा सूखे वस्त्र को'जल में भिगोकर गीला 
फरके दें । ४! 

2. मील का प्रयोग रंगीन वसत्रों में नहीं किया जाता । ' 
नील का प्रयोग सफेद सूती वस्त्रों में ही अधिक संतोषप्रद होता है। 
किसी भी प्रकार के सूती प्रिन्ट में, जिसमें सफेद भाग अधिक हो, मील 
दी जा सकती है । 

4. आमतौर पर किसी भी प्रकार के रेशमी वस्त्र में नील का प्रयोग नहीं 
होता है। जब सफेद रेशमी बत्त्रों में पीलापन आ जाता है तव उनमे 
कुछ नील देकर उन्हें सुन्दर भाकपंक बनाया जा सकता है । 

5. सदेव नील की सही मात्रा जाँच लेने के बाद ही उसमें वस्त्र डुबोएं । 

6. नील के घोल में यदि नील के अघुलनशील दाने, भुठलियाँ तैरती हुई 
दिखाई दें तो समस्त घोल को कपड़े मे से छानकर स्वच्छ, समरूप कर 
लें अन्यथा ये दाने वस्त्र पर चिपककर उसे नीली चित्तियों से भद्दा 
बना देंगे । 

7. बस्त्र पर यदि नील की अधिक मात्रा लग जाए तो वस्त्र को तत्काल 
स्वच्छ जल में धो सें। इस पर भी नील की मात्रा कमने हो तो 
स्वच्छ जल में थोड़ा छस्तिरका या नींबू का रस घोलकर उसमें वस्त्र 
धोएँ । इससे नील की मात्रा कम हो जाएगी । 

8. यदि बस्त्रो में कलफ ओर नोल दोनों हो तो कलफ के घोल में ही नील 
घोल देनी चाहिए । 


प्रश्न 
. वस्छरों को धुलाई में नील के महृत्त्व का वर्णव कीजिए । 
[65०४७९ धर वगफुणांगा०ड ० छाप व िप्राताए 
2. इनसे भाप क्‍या समझती हैं ? 
(क) अल्ट्रा मेरिन नील 
(से) प्रशियन नील 
32 
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(ग) एनिलिन नील 
(घ) इंडियो नील 
जाप 60 ॥0प एराएंटरशंगाएं 59 धा०४४ :- 
(9) पकिद्याक्षायाल छोर, 
(०) एप्रन्‍त्लंद्ा 89९8 
(०) #गरा॥8 806 
(१) ए४08० छोध6 
3. आप वस्त्रो में नील किस प्रवपर देंगी ? 
प्0ए ए०प्रात ३०प 309॥7 #ए8 णा ९००5 ? 


हद ,+ 


65 
कलफ 
(57470८प्त) 


बस्त्रो में कड़ापन लाने के उद्देश्य से कलफ का प्रयोग किया जाता है। नये 
वस्त्रों को धोने के बाद, निर्माण अवधि मे उन पर लगाया कलफ समाप्त हो जाता 
है तथा वे नरम पड जाते है। ऐसे वस्त्रों मे कलफ लगाकर उन्हे पुतः नूतन वस्त्रों 
जैमा स्वरूप दिया जा सकता है । 
कलफ देने से लाभ (80४४7038०5) 


कलफ दिए हुए वस्त्र कई होने के कारण उन पर इस्तरी अच्छी तरह की 
जा सकती है तथा वस्त्रों को फैशत के अनुरूप आकार देकर मोडा 
जा सकता है । 
कलफ दिये हुए वस्त्रों पर स्‍्टा्च की अवरोधक सतह-सी बन जाती 
है । इस सतह के चिकने होने के कारण उस पर से घूल फिसल जाती 
है । फलस्वरूप कलफ दिए हुए वस्त्र शीघ्र गन्दे नहीं होते है । 
कलफ दिए हुए वल्त्रो के तानों-बानों के बीच के छेद स्टार द्वारा भरे 
रहते है । मतः धूलकण भीतर प्रविष्ट नहीं हो पाते । इस कारण ऐसे 
बस्तर कम गन्दे तो होते ही हैं साथ ही जल में घोते समय कलफ के 
साथ घूलकण शीघ्र ही वस्त्र पर से हट जाते है। इस प्रकार वस्त्रों में 
कलफ देने से यह लाभ है कि वे स्वच्छ भी जल्‍दी होते हैं । 
कलफ दिए वस्त्रो पर सलवर्टे जल्दी नहीं पड़तीं। अतएव वे जल्दी मुचड़े 
हुए नहीं दिखाई देते । ४ 
कलक देने से पुराने, लुजलुजे, जीर्ण वस्त्र भी कड़े होकर पुनः पहनने 
योग्य हो जाते हैं !!गाढे माँड़ से उनके छिंद्र भर जाते है तथा वे कुछ 
दिन और पहनने योग्य हो जाते हैं । 
कलफ के प्रयोग से वस्त्रो में चमक एवं उज्ज्वलता आ जाती है । वे 
पुन: नये से प्रतीत होते हैं । 
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7. कलफ दिए हुए वस्त्र पहनने से व्यक्तित्व आकर्षक हो जाता है. हुए 
व्यक्ति से स्वाभाविक रूप से चुस्ती भा जाती है । 

वस्त्रों में कलफ देने से केवल लाभ ही लाभ हैं, ऐसी बात नहीं हैं। ई9 

हानियाँ भी हैं किन्तु वे लाभ को तुलना में काफ़ी कम हैं । 
कलफ देने से हानियाँ (0540४9॥/42०5) 

!. बहुत अधिक कलफ दया हुआ वस्त्र पहनकर चसने से घड़-सड़वी 
कर्कश ध्वनि होती है। ऐसे वस्त्र पहनने में गड़ते भी हैं, विशेषकर प्ित्ताई 
वाले भाग । उदाहरणाये; सैतिक वर्दी या पुलिस की वर्दी । 

2. कलफ दिए हुए वस्त्र यंदि अधिक समय के लिए अलमारी मे न 
बॉक्स में बन्द पड़े रह गए तो कलफ की मिठारा के कारण #' कृपई 
को काट-काटकर उनमें छेद कर देते हैं। ४ 

3 अधिक कल देने से वस्त्रों में से वायु का गमनागमव गेहीं हो सकती 
है। गर्मियों में ऐसे वस्म पहनसे से पसीना अधिक विकलता है क्या 
गर्मी अधिक लगती है। ० 28 हि 

4. कलफ दिए हुए वस्त्र चूंकि अधिक बार पहले जा' सकते हैं अतः कई 
लोग उन्हें पसीनियुक्त गन्दे होते पर भी पहने रहते हैं। यह स्वास्थ के 
लिए अहितकर है । * 


; फलफ के प्रकार (797० ० 8६7०7) 
कलफ देने के लिए स्टार अथवा माँड़ का प्रयोग किया जाता है। हा 
कार्बोहाइड्रेट का एक प्रकार, है। यंह संफेद रंग का तत्त्व है जो सैल्यूलोज के आवरा 
से आच्छादित रहता है। स्टार्च॑ वनस्पतियों की जड़ों, बीजों, कन्दों में संग्रहित एप 
में रहता है | स्टाचें की विशेषता है कि जब.यह जल, एवं ताप के सम्पर्क में आता है 
तो पक जाता है; फूल कर नर्म, पढ़ जांतो है! उसका रग अधिक सफ़द अप 
अल्प-पारदर्शी-पा_ हो जाता है। वनस्पतिज ' श्लोतों चावल,, गेहूँ, मकई, तीर्गू/ 
शकरकन्द, टेपिओोका,. अरारोट _एंवं साबुदाना, से स्टाच प्राप्त किया जाता है। 
सभी में पाएं जाने बोले स्टांच कण आकृति एवं, गुणों में परस्पर भिन्नता लिए हुए 
होते हैं। इतकी चिकनाई एंव केड़ेपत में भी अन्तर होता है। वस्यों में कलफ देने कै 
; लिए आवृश्यकताबुसार इनका चुनाव किया जातां है मा 


-  ।* स्टार्च के भ्रकार एवं कलफ बनाने की विधि 

॥. मंदा का कलफ [सस्टवराल्व सयठ्णा इस्ााणी) +. ।* «7 

। ,, 'दो कप ठंडे पानी में, वस्तो के अनुवात से एक यो दो / टेबल चम्मच (ही 
श्यकवानुसार) मैंदा घोलें | अब बतेन को धीमी :आँच पर चंढ़ाकर मेदा के घोल 

पकाएँ । पूरे समय चम्मच से घोल को चलाती रहें ताकि ग्ुठलियाँ ने पड़ने पाएँ | जे 


५ 


ह 


कलफ ] 50 


मैंदा का रंग सफेद से बदलकर अल्प पारदर्शी हो जाए वो समझना चाहिए कि वह पक 
गया' है । उसे आँच पर से उतार लें । इस कलफ मे प्रानी मिलाकर, आवश्यकतानुसार 


पतला करके उपयोग में लाएँ। मा हु 





हि १ के 
चित्न 273--चावल, मबका, गैहूँ,तथा आलू के स्टा्च-कण 

2. चावल का कल्तफ [सयं०्ट डकाणा) , 

प्रायः जिन घरों में माँड़ पस्ाकर भात बनाया जाता है, वहाँ इस माँड़ का 
प्रयोग कलफ देने के निरमित्त कर लिया जाता है,। अलग से माँड़ बनाने (के लिए दो 
लीटर पादी में पाँच टेबल चम्मच चावल डालकर पकाएँ। जूब चावल के दाने खूब 
प्रक जाएँ तो उन्हे दलघोंटनी से घोंटकर पुनः एक लीटर उबलता हुआ पानी मिलाक' 
पतला धोल्न बना लें । चावल का कलफ-तैयार है.। - इसे कपड़े या महीन छ5छ्नी में से 
छानकर प्रयोग में लाएँ | कर मी 
3, मकई (मक्का) का कलफ (ट०्ाणाए 5धाथी);,.. ५, 

सकई का मँंदां कलफ बनाने के काम, आता है । इससे भी उसी प्रकार कलफ 
तैयार करते हैं जैसे गेहूं के मेँदे से कलफ बूनता है। किन्तु मकई के स्टाधं-कण 
अपेक्षाकृत बड़े होते हैं तथा इससे तेयार कलफ भी मेंहग्रा-पड़ता है । इसका- कलफ 
वस्त्रों पर खुरदुरापन ला देता है । अतएवं कम प्रचलित है। 
4. अरारोट पाउडर का कलफ (8770७700: ए०ए१७7/ 5ध्थाप्) 

अरारोट एक प्रकार की जड़ होती,है जिसे सुखाकर पाउडर बनाया जाता 
है । जिस प्रकार मैदा से कलफ बताया जाता है। उसी विधि से अरारोट पाउडर 
का कलफ भो बनता है। मैदा की तुलना में करारोट मेहगा होता है । 
5. बालू फा फलफ [700४0 5छवाणा) के 

भालुओं को छीलकर उसे पीस लें। पिसे लापुओं को दबाकर उनका दूध 
(सफेद स्टाचचेयुक्त रस), निकालें । इस दुघ को छानकर. पानी मिलाकर पकाएँ। पकने 
पर आलू का गाढ़ा कलफ तैयार हो जाता है। आलू का कलफ बनाने मे अधिक 
श्रम लगता है। इसके कण भी बहुत बड़े होते हैं अतः आलू का कलफ प्रायः प्रयोग 
में नही लाया जाता है।.* 
6. सायूदाने का कलफ (5०8० 5घाव) 

वस्चों के अन्दाज से साबुदाना लेकर पानी मिलाकर पौँच-छ. घटे फलने 
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दें | सुबह कपड़ो में कलफ देवा हो तो रात को द्वी साबूदाना भियो दें। बंत्ते तततात 
उबाल कर भी कलफ बनाया जा सकता है किन्तु भिगोया हुआ साबुदाना बच्छां 
होता है । एक लीटर पानी में करीब तीस ग्राम सावूद्ना मिलाना चाहिए। भिगोए 
हुए साबुदाने को पानी सहित घीमी आँच पर पकाइए। पकाते समय चम्मप पे 
बराबर चलाती रहे इससे साबुदाना बतंन की पेंदी में नही चिंपकेया ! पक जाते पर 
उतार कर ठंडा होने दें । तत्पश्वात्‌ छल्ननी में से रगड़कर छात लें ताकि गुर 
टूट जाएँ या छलनी में ही रह जाएँ। नीचे एकत्रित छने हुए साबुदाने के कल का 
प्रयोग करें । 
7. डेपिओका का कलफ (8छा0००8 5शणा) 
दक्षिण भारत में टेपिओका की उपज अधिक होती है। यह करद देखते मे 
शकरकन्द की तरह होता है, परन्तु मीठा महीं होता।' इससे भालू के समाव ही 
कलफ बनाया जाता है । 22» 2 & २५ * ४ 
8, अंडे की सफेदी (288 #०09णआा). - ' डा रे 
धोवियों द्वारा अंडे की सफेदी का उपयोग सिपाहियो य- सैमिको की वर्दी मे 
कड़ापत एवं चमक लाते के लिए होता है। इससे वस्त्र कुछ अधिक ही कहे हो जाते 
है । अतएव विशिष्ट परेड के अवसरों पर पहने जाने वाली वद्दियों में ही मंद 
सफेदी का प्रयोग होता है । ्ि 
9, गोंद का कलफ (6एण0॥ 8&789०) ५ हे 
गोद का कलफ गहरे रंग की सूती, रेशमी तथा जरीयुक्त' साह्लियों मे हर 
जाता है। माँड़ या स्टार्च का कलफ देने से ऐसी साड़ियो पर. सफेद धब्बे पड़ रण 
हैं। इसीलिए इनमें कलफ देने के निमित्त गोंद का प्रयोग किया जाता है । हु 
रेशमी वस्त्रो मे एक प्रकार की प्राकृतिक चमक तथा कड़ापत रहता है। 
परन्तु प्राय; ऐसा होता है कि एक ही घुलाई' के पश्चात्‌ यह कड़ापन समाध्त ही 
जाता है एवं चमक भी नही रह जाती है। गोद के कलफ द्वारा रेशमी वस्तों में ही 
कड़ापन लाया जा सकता है ।.' ४; के ह हैं है 
गोंद का कलफ बनाने की विधि--गोंद का कलफ बनाने के लिए गम अरेदि 
(0णा। #४0/०) या किसी भी उत्तम अकार का गोंद का उपयोग किया जा सकी 
है । साधारण कड़ापन भ्राप्त करने के लिए एक लीटर जल में तीस ग्राम गोद धोवती 
चाहिए । अधिक कड़ापत प्राप्त करने के लिए ग्रोद की मात्रा क्रमशः बढायी जी 
सकती है । ५ हक 
गोंद को कूट कर महीन चूर्ण बदा लें। इस चूर्ण को एक बतेन में रखकर 
ऊपर से उबलता हुआ पानी डाले । पानी में गोद धुल जाने दें स्वच्छ गोद, गा 
घोल प्राप्त करमे के लिए इस घोल को किसी पतले वस्त्र में से छान लें ॥ फिर जिई 
साड़ो मे गोद का कलफ देना हो उसे इस घोल में डुबोएँ। दो-तीन बार कपरन-वीये 
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करते हुए अन्दाज से देख लें कि साड़ी के हर हिस्से में कलफ लगा है या नहीं । साड़ी 
निचोड़कर हवादार स्थान में सुखाएँ 

ग्रोंद दिए हुए वस्त्रों मे जब केवल कुछ नमी ,रह जाए. तभी इस्तरी फेरनी 
चाहिए । अधिक गीले वस्त्र मे इस्तरी करने से गोद इस्तरी मे चिपकने लगेगी | 


0, जिलेशिन फा कलफ (00०) 5घाणा) 
ग्रोद का कलफ देने के बाद भी यदि साडी की जरी बॉडेर को चमकदार एवं 
कुछ भर कड़ा बनाना हो तो जिलेटिन का कलफ लगाया जाता है। 


विधि--पाँच प्राम जिलेटिन पाउडर मे एक कप खौलता हुआ जल मिलाकर 
घोल बना लें। अब जरी वाली साड़ी को इस्तरी करने की मेज पर बिछाएँ। यदि 
जरी कौ किनार बहुत अधिक सूखी और कडी है तो मलमल के कपड़े को पानी में 
भिगोकर हल्के से मिचोड़ें । इस गीले कपडे को बॉर्डर पर फेर कर हल्का गीला कर 
लें । अब जिलेटिन के घोल मे मलमल के दुकड़े को डुबोएँं। हल्का-सा निचोड़ कर 
कपड़े की गोली सी वना लें । इस गोली को जरी बॉर्डर पर थोड़ी दूर तक फैरें, 
तत्पश्चात्‌ भर्म इस्तरी फेरें। पहले हल्के-हल्के दबाकर फिर एक हाथ से जरी की 
बॉर्डर सीचते हुए रगडकर जल्दी-जल्दी इस्तरी को सीधी दिशा मे फेरें। इसी प्रकार 
पूरी किनार पर इस्तरी करें। जरी की किनार नयी जैसी कड़ी हो जाएगी भौर 
चमकने लगेगी ! 


]. रटाचें अनुकल्प (9० 870850/00०) 

सामान्य प्राकृतिक स्टा्च के स्थान पर कृत्रिम रासायनिक तत्व जैसे कैलशियम 
एल्जीनेट ((2शषण कोह्ठां०३४०) या वेरियम सल्फेंट (छणरण 50फाक्षाट) का 
प्रयोग गाढ़े पेस्ट के रूप मे कलफ देने के लिए किया जाता है। इनका प्रचलन 
अधिक नही है । 


2, तंपार कलफ ([रिट्वतज्ा808 5द्ाणा) 

बाजार में तैयार कलफ का पाउडर मिलता है। इसमें प्रायः दो-तीन प्रकार 
के स्टार्च मिश्रित रहते हैं ॥ इस कलफ को उसके डिब्वे पर लिखे निर्देश के अनुमार 
घोलकर, पकाकर बनाया जाता है । 


3. रंगोन स्टार (एणण्घाव्एु धणी) 

रगीन बस्त्रों में उपयोग की दृष्टि से बाजार में रंगीन तैयार कलफ भी मिलते 
हैं किन्तु ये पूर्ण सफल न होने के कारण लोकप्रिय नही हैं । 
स्टार्चे बनाने को विधि 

बाजार में उपलब्ध स्टार्च पाउडर को सहायता से स्टार्घ बनाने को 
अग्रलिखित दो विधियाँ हैं--- 


504 | ध्यावह्ाारिक बस्त्र-विज्ञान 


7. ठंडी चिधि (एणव फ्रमाला ठाशिदय)...,.|। 


झामप्रो-- ह। बी । 
7 स्टार्च पाउडर ॥ टेबल चम्मच, गर्म जल 2|3 टेवल चम्मच; बोरेबस बाधा 
थाव चम्मच, मोम ॥/4 घाय चम्मच । ् प्ह दे 


विधि--स्टार्च पाउडर को वेहिन में रखें । इसमें मोम तेया' दोरेकंत को पहले 
ही गरम पानी में घोल कर मिला दें। फिर करीब आंधों लीटर ठंडा पादी इसमें 
मिलाकर घीलें। छान लें , प्रयोग मे लाने से पहले आधे घेंटें' तक के लिए यू ही 
छोड़ दें । 24 रीडर 

2 गरम विधि (8० वात घातक) 

सामप्री-- 79४१ 9! 

स्टाच पाउडर ! टेवल चम्मच, ठंडा पासी ! टेबल चम्मच, उबलता पानी 
2 कप, बोरेब्स [2 चाय चम्मच, मोम !/4 चाय चम्मच। 


विंधि--स्टा्च पाउडर को बेसिन में रखें । ठंडा पानी मिलाकर पेस्ट बनाएँ । 
इसी में मोम तथा बोरेक्स मिलाएँ। इस पर से उयलता पानी डालकर धंगरातार 
चमले से चलाते हुए धोलें जब तक कि अल्प पोरदर्शी रंग त प्राप्त ही । स्टार्च के 
कण पानी में फूल जाएंगे तथा सफेद रंग से अल्प पारदर्शी रंग में बदल जाएँगे। ह्सी 
समय और पानी मिलाकर आवश्यकतानुसार पतला घोल बता, कर तुरलाःवल्त मे 
फलफ दे दें । इस घोल को गाढ़ा ही .छोड़ देने पर कुछ देर बाद ठंडा होने पर इसमें 
गुठसियाँ पड़ सकती हैं । वस्त्र मे कलफ देकर प्रूर्णतया।सुखा लें तभी इस्तरी करें! ' 

५ ४८ हैं. ऋ ५ 
चस्त्रों में कलफ देने की विधि [धथाण्व न डघालांएड (//॥४) 

बस्त्रों में कम था अधिक, जितना कड़ापन देना हो, उसके अनुसार कन्नफे का 
घोल,तैयार करें। गरम घोल मे, वस्त्र डुबोने से कड़ापन उतना अधिक श्राप्त नहीं 
होता है जितना कि ठंडे घोल का उपयोग कुरने से । कलफ के घोल में वस्त्र को पूरी 
तरह दुबोकर दो-तीन बार ऊपर-नौबे कर सें जिससे कलफ पूरे वस्त में समझूय में 
फैल सके । ध्यान रखें कि वस्त्र अच्छी तरह सभी भागों में कलफ अवशोषित कर 
ले तभी वस्त्र की निचोड़ें ! सूले वस्त्र में कलफ अधिक 'अवशोषित होतीं है तथा 
अधिक कड़ापन सी प्रदान करता है ।' कलफे के घोल में: दूबे वस्त्र को 'तिचाड़गे के 
बाद अच्छी तरह झटक लें तथा सीधा करके तेज धूप में सूखने के लिए डालें, 
तभी वस्त्र मे अधिक कड़ापन आएया । सभी वस्त्रो में भधिक कड़े, कल्फ ,की, आवश्य- 
कता नही होती है। आगे की तालिका में विभिन्न वस्त्रों मे दिए जाने वाले कलफ की 
सात्रा दर्शायी गई है । + 


पु 3००४४ 
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। /. विभिन्न ब्त्रों में दिए जाने वाले कलफ को मात्रा 











फलफ को सात्रा | पानी की मात्रा चस्त्रों के प्रकार 
ु 7 दर हि 

].भाग ] भाग टोपी, बेल्ट, लेस, डॉयली, 

; टेवल मैट, कफ़ तथा कॉलर 
] भाग 43 से 2 भाग पट्टियाँ, दूपट्र, सैनिक वस्त्र, 

पतली फ्रार्क 
] भाग 4 भाग बुशर्ट, कमीज, पतले मेजपोश, 
। प्ोड़ी ब्लाऊज, एप्रन 
। भाग 5भाग ,,, | सलवार, पाजामे, गिलाफ, पदें, 
५... ' चादरें 

] भाग 6 भाग हु | रूमाल तथा वच्चो के वस्त्र 








कफ तथा कॉलर के लिए अत्यधिक गाढ़े कलफ की आवश्यकता होती है। 
क्षागे कफ एवं कॉलर के लिए विशेष रूप से कलफ बनाने की विधि प्रस्तुत है -- 


कफ एवं कॉलर के लिए कलफ 
सामप्री ;' हे 
रेडोमैड स्टा्च पाउडर... । टेबल चम्मच 
बोरेक्स हे 2 चाय चम्मच 
तारपीन का तेल 4-5 बूंद 
ठडा पावी . 4 कप! * 


विधि--एक बतंन में या बेसिन'में थोड़ा-सा गरम पानी (दो, टेबल चम्मच) 
लेकर उसमें ३ चाय चम्मच भर घोरेक्स घोलें | इस मिश्रण” में एक कप ठंडा पानी 
मिला दें । अलग से एक टेवल चम्मच स्टार्च पाउडर में चार-पाँच बूदें तारपीन के 
तेल की डालकर अच्छी तरह मिला लें तंथों इस स्टार्च पाउडर को वोरेबस वाले पानी 
के धोल में घोलें | गाढ़े स्‍्टा्ें का धोल तैयार है। इध गाढे कलफ के करीब छ: 

कमीजों के कॉलरो तथा कफ में कलफ़ दिया जा संकता है । दे 

फलफ देने के सम्बन्ध में ज्ञातव्य,बातें 
. पतर्ले वस्त्रो में गाढ़ा तथा मोटे वस्त्रों में पतला कलफ देना चाहिए 
, , ,« पथा उन्हें तेज घूप में सुखाना चाहिए । नै 
2. किसी भी वस्त्र को कलफ में डुबोने से पूर्व कलफ के घोल को 
हिला लें । 


3. वस्त्र भे यदि नोल भी देनी हो तो नील को कलफ के घोल में ह्दी 
मिला दें । 
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4. 


0. 


सूले वस्त्रो में ही कलफ देवा चाहिए ।''सू् वस्त्र कफ के घोल ढ़ 
अधिक बच्छी तरह अवशोषित करते हैं । फलस्वरूप उनमें बिक 
कडापन आता है । ८ 35 7 कक 
गरम कलफ के घोल में रंगीन यस्त्र न डुबोएँ | इससे उनके रंग छू 
की सम्भावना हो सकती है। रंगीन वस्त्रों मे ठंडा कलफ ही बगाएं। 
कलफ के घोल को पतला करने के लिए उसमें गरम पानी भिलाए। 
इससे घोल में गुठलियाँ मही पड़ेगी तथा “घोल सभी ओर समा | 
से पतला होगा । ५ 
सब ओर एक समान कलफ लगने के लिए वस्त्र की पूरी तरह दुबोकर 
बार-बार ऊपर-तीचे करना चाहिए । 
कलफ में बीरेक्‍्स अथवा तारपीन के तेल की थोड़ी सी मात्रा मिंता देते 
से बस्त्रो में चमक भा जाती है । हा 
कलफ दिए हुए. वस्घों में कुछ नमी शेष रहे तभी इस्तरी कर लें! 
अधिक सूखे कड़े वस्त्रो पर पानी छिंड़क कर नमी लाता आवश्यर्क 
होता है तथा इस विधि से इस्तरी करने, पर वस्त्री का कड़पर करे 
हो जाता है । कक] 
इस्तरी करने से पहले यूती साड़ी, ढुपदूदे, चादरो आदि के विपरीत 
कोने दुसरे व्यक्ति की सहायता से खींच-खीच कर ताने-्वाने सीधे कर 
लें | तह करके इस्तरी करें। इससे वस्त्र सीधे रहेगे तथा एनकें फोने 
निकले हुए नहीं रहेंगे । 

प्रश्न , 
बस्त्रों मे कलफ देने से क्या लाभ हैं ? ... / 
'एशाब। दा० पड बतेरापरवह805 ग॑ गाण्ड व्रगाव्ड 
वस्यों मे कलफ देने से क्या हानियाँ हैं? * , -. 
जात धा० 6, वोडडक ब्रा88०5 ण उच्लाकांगड़ एैजौीर ४ 
विभिन्न प्रकार के कलफ का वर्णेन कीजिए । 
ए6४०४७९ तावटिका: छएड ठी डविली०5... - १५ 
वस्त्रो मे.कलफ देने की विधि का वर्णन कीजिए । 
7268०पंए९ कह ग्राल्था०त वी कवाणग्रह शैण९5 
कलफ देते समय ज्ञातब्य बातें कौनन्सी हैं ? - 
जद एज आत्णव 8 स्का। का फ्ाव. चोट ठगवएए 
छगा।6$ ? ५ हु 


] 


ष्ट छछ 


दाग छुड़ाना 
(छाप राग्ध0 शापठ) 


अचानक, अनदेखे, अनजाने कोई , भी दाग या धब्वा वस्त्र में लग जाना 
स्वाभाविक है। दाग पड़ते. हो उसे तुरन्त छूडाने का प्रयत्व करना चाहिए क्योकि 
तुरन्त पड़े हुए दाग के विषय में ज्ञात रहता है कि यह किसका दाग है। पुराने दाग 
एक तो पवक़े हो जाते हैं जिन्हें छुड़ाना कठिन होता है; दूसरे, अधिक समय हो जाने 
के कारण याद नहीं रहता कि यह किस चीज का दाग है । अठकलें लगाने से दाग 
छूडाने के लिए घोखे से गलत रसायन या विधि का प्रयोग हो जाता है जिससे वस्त्र 
के रेशे क्षतिग्रस्त हो जाते हैं । 

कई दाग या धब्बे केवल पानी से ही छूट जाते हैं; जैसे--चाय अथवा काँफी के 
दाग। इनके दाग पड़ते ही वस्त्र के दाग लगे भाग को सादे पानी से धोएँ। दाग धीमा 
पड़ जाएगा । फिर उस भाग को साथुन पोनी से धोकर पूरी तरह छूड़ा लें मौर वस्त्र 
को घूप में सुखाएँ । रंग, जंग, कोलेतार, नेल पॉलिश इत्यादि कई प्रकार के दाग, 
साबुन पानी से धोने से नहीं छूटते हैं । इनके लिए विशिष्ट रसायनों का प्रयोग करना 
पड़ता है । कुछ दागों को छुडाने के लिए अवशोषको का प्रयोग भी किया जाता है । 
० दाग छुड़ाने की प्रक्रिया में दाग को पहचानना, उसे छुड़ाने के लिए उपयुक्त 
माध्यम का चुनांव'करना, तत्पश्चात्‌ उचित विधि का प्रयोग कर उसे छुड़ाना--ये 
बिन्दु महत्त्वपूर्ण होते हैं । 

दाग की पहुचान ([एलागट्शाणा ० 5वा॥) 

अपरिचित दाग का निम्नलिखित तोन विधियों द्वारा पहचाना जा सकता 
है :-- न 
(।) देखकर (89 5६७॥08)--जो दाग आपके सामने न पड़ा हो तथा आप 
उसके विषय में कुछ जानती न हो फिर भी उसे देखकर पहचान सकती हैं। रंग 
देखकर दाग पहचाना जा सकता है; जैसे--नीली स्याही वग रंग, चाय-करॉफी का 
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रंग. तरकारी के दाग में हल्दी का रंग, नेल पॉलिश का लाब रंग इत्यादि । दाग का 
आकार एवं बाह्य स्वरूप देखकर भीउसे पहचाना जा सकता है; णैसे--तेल अबवा 
घी का दाग वस्त्र में फैल जाता है । एनामेल पेन्ट गाढ़ा होने के कारण वस्त्र पर 
मोटी परत के रूप मे चिपरविपाहट लिए हुए चिपका रहता है। विदेशों की बड़ी 
लॉन्डियों में अल्ट्रावायलेट किरणों के प्रकाश में धब्बों को रखकर उनकी पहुचात की 
जाती है । यह कार्य दक्ष लोगों द्वारा सम्पादित किया जाता है । 

(2) गंध द्वारा (89 87०॥78)--दायों को सूँघकर भी इसकी पहचात 
की जा सकतो है विशेषकर तीव्र एवं स्पष्ट गंध वाले दाग; जैसे -पत्तीति के दाग, 
इन्र के दाग, पेंट के दाग, जूते की प्रॉलिश के दाग इत्यादि । 

(3) स्पर्श द्वारा (89 शिशणी०9)०-कुछ दागों को छूकर, स्पर्श करके 
पहचान जा सकता है; जैसे -मंडाकस्ट्ड,व दुष्ट! इत्यादि के दाग सूखकर बस्तर को 
कुछ कड़ा कर देते हैं । पेन्ट, गेल पॉलिश के दाग कड़े एवं मौटी परत वाले होते हैं । 
स्यूइंग गम, चॉकलेट के दाग चिंपर्चियं प्रतीत होते हैं ता 7! 


दाग के प्रकेपर (707७ श $0798); _ 

दाग छुड़ाने की सामग्री एवं विधि के चयन मे सुविधा,की दृष्टि से विभिन्न 
प्रकार के दागों को निम्नलिखित प्रकार से वर्गीकृत किया जाता है। प्रायः एक वर्ग 
के दाग मिलती-जुलती प्रकृति के होते हैं. तथा उन्हें छुड़ाने के रसायन व विधियाँ 
भी प्रायः एक जैसी होती हैं । 8७ ४ ॥ दस 
4. प्राणिज दाग (6/प्रगक्षां 885) ५४ 5 ५ 

प्राणिग भोज्य पदायों; जैसे--हूध, दही, भंडा, ,मांत, रक्त के; भरोटीतयुक्त 
दाग इस वर्ग मेतआते हैं। उष्णता के सम्पर्क, मे.आते ही इनका ओटीन।कोएंग्यूलिड 
(९०थ१००७/०) होकर: वस्त्र की सतह पर जम करे वस्त्र, को कड़ा कर, देता है ।|अंतएवं 
इन्हें ठंडे पानी से घीना भावश्यकःहै 44 -., «7, 
2, बनस्पतिज दाय (श्व्डलवणश० 5ध्यंक) २. 5 ५ 7 पि 

इसके अन्तर्गत चाय, कोको, कॉफी,-शहद, शराब इत्यादि के दाग-आते हैं । 
गे प्रायः अम्लयुक्त होते हैं जिन्हे छुड़ाने के-लिए क्षारीय पदार्थों,काए उपयोग किया 
जाता है। 5 533 हे 
3. चिकनाई युवत दोग (972356 5ागा5ऊ) 47 #%,, / ० 4५ का. 

घी, तेल, मवखन, हैयर' मॉइल आदि तैलीय पदार्थ इस वर्ग में भाते हैं । 
ड्न्हेँ नह अवशोषकों अथवा घोलकों द्वारा वस्त्र पर से छूड़ाया जाता है । ना 
4, खनिज दाग [/वगाशारशं छाए) रत औ 

स्याही, औपधियों तथा जंग; जिसे दागो में खनिज तत्व के योगिक पाएं 
जाते हैं। इन दागों को पहने अम्ल युक्त घोलों से छुड़ाया जाता है; तत्वश्चात्‌ क्षारीय 
घोल का ध्योग करके वस्त्र को अम्ल के श्रभाव से मुक्त किया जाता है। 
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5, रंग के बाग (076 5धवांग5) | | 

५ रोगों के दागों में अम्ल अथवा क्षार युक्त पदार्थ पाएजा सकते हैं। दाग 
छुड़ाने से पूर्व दाग की प्रकृति ज्ञात कर ऐेने के पश्चात्‌ दाग छुड़ाने! वाजे विश्विष्ट 
प्रतिकमंक' का प्रयोग करना चाहिए। 27 हज / 

6, पसीने के दाग (5४6४६ 52॥5) 

पसीने में प्रोदीव अनुपत्थित होने के कारण इसे प्राणिज दोग में वर्गीकृत नहीं 

किया जा सकता। यह अम्लपुक्त दाग होता है जो ठंडे पानी अबवा अपोनिमा के 
'तनुषोल द्वारा दूर किया जा सकता है। 

7. झुलसने के दाग (5०00७ 80॥5] 

! अनजाने में आवश्यकता से अधिक गरम इस्तरी के सम्पर्क में आये से सूती 
वस्त्रो पर भूरे कालिमायुक्त धब्बे शुलसने के कारण पढ़ जाते हैं , इन्हें पानी में 
घोकर धुप में सुखाकर विरंजित' (फाध्यूणी)" किया जा सकता है. अथवा धोरेक्स या 
धमीनिया के प्रयोग से छड़ाया जाता हैं।.. 

8. घास के दाग (07358 8६875) हे आह 
इनकी विशेषता होतो दै कि ये पर्णहरित्त (0॥0709॥₹9॥) युक्त होते हैं। यही 
'कारण है कि इन्हें वर्नस्पतिज दागों के पृंघक वर्गीकृत किया गया है / ये दाग साबुन 
पानी से भी छूट सकते हैं। न छूटने पर मिपिलेटेड' स्पिरिट का प्रयोग किया जा 
सकता है ६ 
9,' रंग अथवा वानिश के दाग (ऐ॥ क्षाएं एप 845) 
/ एनामेल पेंट, दूसरे अन्य रंग तथा वानिश दूसरे दागो से भिन्न प्रकृति के होने 
के कारण सर्वेथा अलग बर्ग में रखे जाते हैं । 
१0. भक्तात दाग (प्राएरंत०ए्त०० 5४005) | ज 
कुछ दाग पहचान में नहीं भाते हैं | पुराने दाग भी सूख कर अपना रंग, रूप, 
गरम्थ, स्वरूप भी पहचानने योग्य नहीं रखते । ऐसे अज्ञात दांगों ' को विशेष रसायनों 
द्वारा छुड़ाया जाता है । 
ह . दाग छूड़ाने फो सामान्य विधियाँ *' ' 
(ए०्माग्ण्ण धल॥०१5 ण॑ 59 एऐशा०ंड) 
दागों को निम्नलिखित तोन माध्यमों कौ सहायता से छड़ाया जाता है-- 
।], घोसक ह्वारा (87 $0एथा४७) ४ 2 ः 
कुछ दाग जो 'सरंसता सै धुल सकते हैं, घोलकों की सहायता से छुड़ाए जांते 
हैं। दाग पर पेट्रोल, पेराफीन, मिथिलेटेड स्पिरिट, एसिटोनस, तारपीम का तेल, मिट्टी 
का तेल, बेन्जीन, कार्द॑न देद्रावलोराइड जैसा कोई भी एक घोलक रणडू) जाता है जो 
दाग को घोलकंर दुर करता है । वस्त्र के दाग वाले भाग को «स्याही चूपक 'फागज 
(80008 7०४०) रखा जाता है | तत्पश्वात्‌ बई के फाह्े, मतमल के 'टुकड़े अथवा 
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ब्रश की घोलक में डुबोकर दाग पर लगाया जाता है धोसक में भीगे ब्रश," लत 
कपड़े के टुकडे को चक्राकार यति में बाहर से भीतर केख्द्र की ओर आते हूए फेर! 
दाग घुल जाएगा तथा ब्लॉटिग पेपर द्वारा सोख लिया जाएगा। प्रुतः दुधरा सख़च्छ 
ब्लॉटिग पेपर रखकर छपयु'क्त क्रिया वार-वार दोहराएं जब तक दाग पूरी परह है 
न जाएं। अन्त में वस्त्र को घोकर घोलक के प्रभाव से मुक्त.कर लेना चाहिए ॥ 
2. भ्वशोपक द्वारा (99 #9४070शा05) न 
वसा या चिकनाई के दाग छुड़ाने हेतु आटा, मैंदा, पावरोटी का बूपे, टेलम 
पाछंडर, चॉक का चूर्ण, फुलसे अके, नमक, भोगी परावरोटी इत्यादि का,अयोग किया 
जाता है। इनमें से कोई एक सूखी चीज दाग पर रगड़ कर छोड़ दी जाती हैं। 7ह 
दाग को सोख लेती है । तत्पश्यात्‌ ब्रश से झाड़कर अवशोषक को हटा दिया जाता 
है । गर्म इस्तरी द्वारा पस्त्र जब शुलस जाता है तो उस झुलस (5000) के दाग 
को भोगी पावरोटी से रगड़कर दूर किया जाता है ! 


वस्त्र पर लगे तेल, घी या अन्य चिकनाई के दाग को हृटाने,के लिए दाग डक 
ऊपर तथा नीचे ब्लॉटिंग पेपर रखकर ऊपर से ग्रमें इस्तरी फ्रेरी जाती है। वही 
पिघलती है तथा चूपक कागज द्वारा अवशोषित कर सी , जाती है । अवशोषकों द्वारा 
दाग छूड़ाने की एक अन्य विधि में अवशोषको के चूर्ण को सूछ्े रूप में न लगाकर, पादी 
की सहायता से उनका पेस्ट (गाढ़ा लेप) बनाकर दाग के दोनों ओर लगाकर मूलने 
के लिए छोड़ दिया जाता है.। इस अवधि में वह्‌ दाग को पूर्णतया अवशोषित # 
लेता है। सूख कर कड़े हो जाने के पश्चात्‌ उसे फड़ें (ब्रश से ही रगढ़कर हटा दिया 
जाता है । गा 
3, रसायनों द्वारा (89 एथयां८४5) डे की रु 

दाग छुड़ाने के लिए कई अम्ल, क्षार एवं विरंजकों का उपयोग भी क्रिया 
जाता है | ये निम्नलिखित हैं"... ,,, हरि 

' सोडियम का्बोनेट, सोडियम दवाइड्रॉक्साइड, ,अमोनिया, बोखेस, हाइडोग 

परओऑक्साइड, पोटेशियम हाइड्रॉवसाइड, ऑक्जेलिक एसिड, एप्रिटिक एसिड, पिखी, 
ओलिक एमिड, रलफ्यूरिक एसिड, एसिटोन, सोडियम परबोरेट, सोडियम परभॉवताईई, 
पोटेशियम परमेगनेट, साबुन, डिट्रजेन्ट्स इत्यादि।... ५, 

- दाग छुडाने के लिए किसी भी रसायन का उपयोग करते समय, यह सावधानी 
रखना आवश्यक है कि रसायन कम समय के लिए अस्त्र के सम्पर्क में रहे ॥ रताया 
द्वारा छुड़ाने के पश्चात्‌ तत्काल वस्त को धोकर,उत्त रसायन के प्रभाव से विमुर्त 
कर लेना चाहिए । ५8 07 कु शा की, कक व प/ ही 

“रायन में वस्त्र का दायदार भाग डुबोकर (ीम्ाए८/थंण४); स्पंज करने 
(890०7९078), वाष्पन द्वारा ($68गां78) या दाग पर रसायत की बूदें डालकर 
' ([07%ए8) दाग छुड़ाए जाते हैं ।...*५ ० “४. आजकल 


दाग-छुड़ाना | 5 


दाग लगने पर तत्काल क्‍या करें 

(बाड़ वश्ात वाध्थगिशा। हि 5475) 
गदि कोई तरल (चाय, कॉफी या दवा इत्यादि) वस्त्र पर गिर रहा हो 
तो उसे तुरन्त रोके ताकि तरल की अधिक मात्रा वस्त्र द्वारा श्वशोषित 
नहोंसके ! 
वस्म पर गिरे तरल को झटक कर गिरा दें अथवा किसी पुराने कपडे या 
रोएऐंदार तोलिए को तरल पर रपकर उसे सुखा दें । 
वस्त्र पर तरकारी, जम, जेली या रंग जैसी गाढी वस्तु गिरी हो तो 
उसे बटर नाइफ (9८ ]शा6) या चम्मच से हटा दें । 
दाग वाले स्थान को पानी में भोगे कपड़े मा स्‍्पंज के ही टुकडे से 
पोछें । 
सम्भव हो तो दाग वाले भाग को तत्काल पानी से घो डालें किन्तु ऐसा 
केवल जल में घुलनशील दागो के साथ करें। पेंट या वानिश का दाग 
लगा हो तो उसे घोलक या विलायक (5०ए०॥0) से छुड़ाने का प्रयत्न 
करें। इस पर भी दाग न छूटे तो दाग छुड़ाने की अन्य विधियाँ प्रयोग 
में लाएँ। ग 


' अज्ञात बाय छुड़ाना (रिश्ा7०थं॥8 एग्राता0ए॥ 8045) * 


दाय किस चीज का है, यह ज्ञात ने हो तो उसे ज॑वेन्न जल (78५0|० 'त्राक्ष) 


अर्थात्‌ सोडियम हाइपोक्लोराइट से विरंजित करके छूड़ाना चाहिए। इसे बनाने की 
विधि इस प्रकार है-- 7 कि 
आवश्यक साम्रग्री (78०0/०॥5) ि 


कपड़े घोने का सोडा 500 ग्राम 

चूने का क्लोराइड. 250 ग्राम हे 
उबलता पानी एक लीटर न घर 
ठंडा पानी दो लीटर 


जेवेल जल बनाने फी विधि (४८४०० त॑ गाब्ातंगह 72४९ ९४बाथ) 


एक बतंन में कपडें घोने का सोडा रखें। उस पर उत्रलता हुआ पानी डालें। 


,ईँसरे वर्तन में चूने का क्लोराइड रखें | उस पर ठंडा पानी डालें । कुछ देर के लिए 
«इसे ऐसे ही छोड़ दें ताकि चूना ठली में वेंठ जाए। अब ऊपर का पानी निधार लें।' 
इस पानी को सोड़े के पानी से मिलाएँ । दोनों के संयोग से सोडियम द्वाइपोक्लोराइट 
तथा तलछट (शष्णं)॥09०) के रूप में कैलशियम काब्रोनिट प्राप्त होगा । ऊपर का 
स्वच्छ जल तिथार कर, छान कर दीतन में भर लें। यही जैवेल जब [उ्रस्ला 


०८) है। इसे रंगीन बोतल मे ही रखना चाहिए । प्रवाश के सम्पर्क से यह गरुणहीन 
हो णावा है। है 
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दाग हे 
पाप हण (यु) ,प्चए: 
7] नि जा । गा अआक 
) । नीली स्याही, मोबू, नमक / बहा, | ताज । स्थाही पिरते हो स्पाह:सोल 


है (8]0४ 0४) 


+ 2 | लाल स्याही 
(2०8 0) 


# 7 करा कक २ 


3 


कि नी-ीा+त+ 3335: 


हल्दी 


(7०777८४०) 


मठा, कच्चा दूध, 
साफबुद, पानी 


अंडा, ससपयूरिक 
एसिड, नमक 
ल् सूखा 


साबुन, पानी; घृप | ताजा 
(580)8॥),_ पोट- 
शियम  'परमेगनेट, 
सोडियम बाय सल्फ्रेट,/ 
सोडियम परवोरेट 

सूखा 


साधुन; पानी,, चोरेबस, हाजा 








» | से अवशोपित करें$ दाश पर 


नमके मीमू का रस लगाकर | 


रणडकर धोएँ । दही, मठा या 
कच्चे दूध का भयोग करें। : 


साबुन पानी. से धोएं अपवा |: 


बोरेक्स:क्े घोल से धोएं । 


साबुन या ब्लीधिंग पाउडर डे ५ 


धोएँ मा. अंढे में सलप्यूरिक 
एसिड को कुछ बूंदें मिला कर 
इस मिथण से घोएँ। अन्त मे 


-लमक से घोकर मंडे का दाग 
* ॥ हटा दें । 


“साबुन पानी से धोएँ। दाग 


लाल पड़ जाएगा। धूप में 
सुखाएँ। लाल रंग उद 
जाएगा। 


-ग्लिसरीन अथवा बोरेक्स के 


तनु (आंध्र) घोल का प्रमोग 
कर । 


साबून पानी से 


धोकर घूष में 
बुबाएँ ४ 


ग्लिसरीन का प्रयो 


कर | 





| 





समान, ७ ६. 


बोरेक्स.के घोल 
से धोने के बाद 
हाइड्रोजन पर 
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'दाए छुडामे के लिए अम्ल *का अयोग केरेंने के पश्चात उस्ते क्षार से 
एवं क्षार का प्रयोग करने के पश्चात्‌” उसे अम्ल द्वारा: मिब्किय 
(एथाएग्र20) कर देना चाहिए ।' अन्त में दाग को साबुन-पावी से 
घो देना चाहिए ताकि वस्त्र प्रतिकर्मकों'के प्रभावें से मुंक्त हो” जाएं। 
अधिक समय तक प्रतिकर्मक वस्त्र पर लगा र्दा 'तो वेस्त्र' के रेशे ' पर 
हानिकारक प्रभाव पड़ सकता है।. 0 + 5, ० 240 
दाग को भ्रतिकर्मक से स्पंज करने की सहो विधि है कि दाग पर स्पंज 
में भीगे श्रतिकमंक को, बाहर से भीतर को,ओर चक्राकार गति मे फैरना 
चाहिए ताकि दाग बाहर की ओर न फैले ।$. .». 

विरंजकों का प्रयोग दाग छूडामे के लिए करते समय उन्हें घातु के 
बर्तनों में नहीं रखना चाहिए । घातु के सम्पर्क “से रसायन प्रतिक्रिया 
उत्पन्न करते हैं। पा च 

दाग किस प्रकार का है तथा किस प्रकार छूटेगा, यह निश्चित कर लेने 
के बाद देख लेवा चाहिए कि वस्त्र का रंग कच्चा तो नहीं है । इसके 
लिए वस्त्र का एक कोना धोकर' देख लें । रेशमी तथा नाजू,क प्रकार 
फेकस्त्रकाविशेषध्यान खें। / 7 > 

दाय छू़ाने के लिए रसायनों का अ्रयोग करते समय उदकी अल्प मात्रा 
का प्रयोग ही करना चाहिए। अधिक रसायन वस्त्र के तन्तुओं पर 
हाविकारक प्रभाव उत्पन्न कर सकता है). ह 

दाग छुड़ाने के लिए पेट्रोल, स्पिरिट इस्यादि ज्वलनशील पदार्थों का 
प्रयोग करते समय क्राग से बचकर रहना चाहिए । ,ययासम्भव इनका 
उपयोग खुले हवादार स्थान में करना चाहिए ताकि इमसे विकलने 
बाली गैरा अथवा वाष्प कोई दुष्प्रभाव उत्पन्न न कर सके । 

तीन अतिकर्मकों का उपयोग करते समय हाथ एवं उँगल्रियों की सुरक्षा 
का ध्यान रखना .चाहिए। प्रतिकर्मकों को , दाग पर लगाने के लिए 
शीशे की छड़ (845७ 700), ड्रॉपर (वागएथ), स्त्रेयर (भाम/थ) 
अथवा स्पज का प्रयोग करें। का पा 

उपयोग के पश्चात्‌ प्रतिकर्मको की बोतलो का ढवकत ठीक से बन्द करके 
'रफें, विशेषकर स्पिरिट जैसे वाष्पित , (०शब7०:४०) होने बाले 
द्रवो को । पु ४ 

दाग छूड़ाने का कार्य हड़बड़ी में, अधोरतापुर्वक नहीं करना चाहिए। 
इस कार्य में अधिक समय लग सकता: है, अथवा दाग छुड़ाने की 
प्रक्रिया दोहराने की आवश्यकता भी पड़ सकती है! एक विधि से 
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दाग न छूटने पर अन्य विधि का सहारा लेना पड़ सकता है। किसी 
भी स्थिति मे घैय॑ नहीं खोना चाहिए । 
प्रश्त 
दाग को पहचानने की विभिन्न विधियाँ कौनन्सी हैं ? 
पज्राम्णा शाल 6 वाधिदाहाई गरध्या005 ते इतद्यापिंगढ़ हागंग्रड ? 
विभिन्न प्रकार के दागों को किस प्रकार वर्गीकृत किया गया है ? 
घ०ए ग्रीश्िया। (79०5 ० 5६वांगड दा8 ०६5आग6० ? 
दाग छुड़ाने की सामान्य विधियों का वर्णन कीजिए । 
7066 0796 ॥6 रणापाण मला]005 ० इध्शा। एथ्याएचंएड 
दाग लगने पर तत्काल क्‍या करना चाहिए ? 
जग गि5 गशाठ फ़रवगाल्या ॥074 0९ हांश्शा 40 5स्यागा5 ?ै 
जैवेल जल कया है ? इसका उपयोग क्यो किया जाता है ? 
फराबा 45 34९०) छ्बक् ? जाए 35 70 75६९० ? 
दाग छुड़ाते समय कौन-सी वा्तें ध्यान में रखनी चाहिए ? 
जा ए०ंग्रा& शात्पांत | 98 उद्याल्यालव्द छल तध्या० थाह 
डॉशग5 ?ै 
निम्नलिखित दाग आप किस प्रकार छुड़ाएँगी-- 
(अ) हल्दी (व) मेहदी (स) स्याही (द) रक्त 
प्र०ए रा?! ॥०प्र कध्या70ए८ ॥6 (00979 845-- 
(7) पणाण्व्यंण (०) प्रधागा३ (०) 77 (१) 800०4 
मिम्नलिसित दाग छुड़ाने की सभी विधियों वा वर्णन बीजिए-- 
(अ) भ्ञाय-कॉफी (ब) घी-सेल (स) पान की पीक 
ए6गरांएट था ग्राध095 0 क्प्राएथधंए०४ 76 एछं8 8एवांवए-- 
(०) 7८३-९०ी०० (०) ४४-0॥ (०) एव 
रेशमी यस्त्र पर से आप निम्बलिसित दाए किस प्रकार छूदाएँगी-- 
(अ) पीना [ब) आइमब्रीम (स) तेल' 
स0ए ध्यो] $0प इध्य० ० पट गिएचजा।ह उप्लात5 शिणा. धो: 
॥20)५ ४ 
(9) $४७०व (०) ॥०८ व्यय (९) था 
यम्बो पर से इत्र का दाग सिम प्रकार छुदाया जाता है ? 
पघछत्ए फ्ध इफांत्र थ॑ 8ल्‍था१ $ कच्याकव्त णा विछ्रांक है 


&7:.*<<. 
सूती एवं लिनन के वस्त्नों की धुलाई 


(.&0र४0007२6 67 ८0770४ 4॥४ एफड्रार 774एछरा65) 


भारतीय जलवायु कपास की खेती के लिए सर्वथा उपयुक्त है। इसीलिए 
यहाँ सूती वस्त्रो का उत्पादन एवं उपयोग प्रमुख रूप से होता है। लिनन के वस्त्र 
प्रलेक्स से बनाएं जाते हैं । फ्लैक्स की उपज भारत में अधिक नहीं होती, इसी कारण 
लिनन के वस्प्रों का उत्पादन एवं प्रचलन धीरे-धीरे कम होता णा रहा है। सूती 
तथा लिनन दोनों प्रकार के रेशो की विशेषता है कि वे मजबूत तथा ताप के 
सुचालक होते हैं ! पानी के अच्छे अवशोपक भी होते हैं, इस कारण पसीने को भी 
सोख सकते हैं। घुलने में भी सरल होते हैं। भारत की जलवायु में पहनने के सबंधा 
योग्य होते हैं। आजकल अधिक उत्पादन के कारण सूती वस्त्रों का प्रचलन अधिक 
है जबकि लिनन के वस्त्रों का उपयोग प्रायः गंजी, जाँघिया तथा रूमालों तक 
सीमित है । * द 

सूती एवं लिनन के वस्त्रों को घोने की विधि एक जैसी ही है। लिनम के 
रेशे सूती की अपेक्षा कुछ कोमल एवं चमकीले होते हैं । अतएवं इन्हें धोते समय कम 
गरम जल, सोड़े का कम उपयोग तथा घर्षण विधि का भी कम से कम उपयोग करना 
चाहिए । लिनन के वस्ध्रों पर अम्ल एवं क्षार का विशेष प्रभाव नहीं पड़ता । बतएव 
लिनन के वस्त्रों पर से दाग छुड़ाने की तथा उन्हें धोने की शेष सभी प्रक्रियाएँ सूती 
बस्त्र की तरह ही होती हैं। जे हि १-६ ५ 

वस्त्र घोने के लिए आवश्यक सामान 

वाल्टी, वेसिन, मग, साबुन अथवा डिटर्जेन्ट पाउडर, नील तथा कलफ । 
वच्च घोने की विधि < 

सूती यस्त्र धोते समय हमारा ध्येय ' यही रहना चाहिए कि वस्त्र के रेशों 
अथवा रंग को द्वाति पहुंचाए बिना वस्त्रों का मेल छूट जाए, ये स्वच्छ दो जाएँ 
तथा नयी ताजयी लिए उज्ज्वल दिखाई दें। अग्रलिश्चित चरणों में वस्त्रों की घुलाई 
करनी चाहिए-- 
५ 528 
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सर्वप्रथम सभी वस्त्रों की जाँच कर लें। बस्त्रीं की जेबें खाली कर लें 
क्योंकि कभी गलती से कई महत्त्वपूर्ण कागज या रुपये जेब में पड़े 
रह जाते हैं तथा धुलाई के समय भीयकर नष्ट ही जाते हैं। बहुत 
छोटे बच्चों की जेबों में रूमाल, मूंगफली के छिलके, टॉफो, पिन, 
च्यूइगम जैसी चीजें पड़ी रह जाती हैं जो वस्त्र धोते समय बाधा 
उत्पन्न करती हैं । 

वस्त्र पर किसी प्रकार का दाय पड़ा हो तो उपयुक्त विधि से दाग को 
वस्च धोने से पहले ही छुडा लें। दाग छुड़ाने की विधि सम्बन्धित 
अध्याय में दी ययो है। * 

कटे-फटे वस्त्रो की मरम्मत भी कर लें । वस्त्र यदि जरा सा भी फटा 
हो तो उसकी मरम्मत तुरन्त करनी चाहिए, अन्यथा धोने की प्रक्रिया 
में वह और फट जाएगा। इसीलिए अंग्रेजी में एक कहावत है-- 
4 डाली व एचाट, 54५९5 जां76, 

वस्त्र को टेंके हुए बटन ढीले हो तो पुनः टाँक दें | टूठे बटनों की जगह 
मेल खाते नये बटन लगा दे ! 

अब मोटे, भारी और अत्यधिक मेले वस्त्रो को अलग से ही धोने के 
लिए छाँट लें । 

रंगीन वस्त्रों में से कच्चे रंग वाले, या जिनका रंग कच्चा है या पक्का, 

यह ज्ञात न हो उन्‍हें भलग-मलग घोने के लिए रखें । 

अब एक बाल्टी या बेसिन में वस्त्रों की संख्या ओर गन्दगी के भन्‍्दाज 

से पानी लें भर डिटर्जेन्ट की मात्रा भी उसी अनुपात से लेकर झाग 

बनाएँ । सामान्यतः: भाठ लीटर पानी में तोन टेबल चम्मच डिटर्जेन्ट 

पाउडर पर्याप्त होगा। इस झाग में शेष वस्त्रों को अच्छी' तरह 

ड्बो दें । 

सफेद, अधिक यरन्‍दे, मोटे, भारी वस्त्रो के लिए गरम पादी में सोडा 

एव डिस्जेन्ट पछुडर उ/्लकर, छाप दनाकर डुलोएँ 

रंगीन वस्त्रों को अलग से बने हुए झाग में एक-एक करके धोएँ। 

रंगीन वस्त्री की संख्या कम हो और उनमें से कुछ का रंग छूटठा हो 

तो उन्हें पानी मे भिगोकर साबुन की बट्दी रगड़कर भी स्वच्छ किया 

जा सकता है। 

झाग में वस्त्रों को आधे घण्टे तक फूलने दें। इतने समय में झाग का 


प्रत्येक कण बस्त्र के रेशे के भीतर तक पहुँचकर मैंल मिकालने में 
सहायक होगा - 
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सभी वस्थत्रो को क्षाग में ही ऊपर-नीचे करके गूर्धें । इससे उतका मेल 
बाहर निकलेगा । जता * 

अब एक-एक वस्त्र को लेकर दोनो हाथों से रगड़ें। कुछ भाग; जे 
कफ, कॉलर, बाँह अधिक गन्दे होते हैं ॥ इन भागों पर अतिरिक्त क्षाग 
अथवा सूखा डिटर्जेन्ट पाउडर डालकर मर्लें और मेल छुड़ाएँ। शमी 
प्रकार सारे वस्त्रों का मेल छुड़ाकर उन्हें मिचोड़कर झाग से बाहर 
निकालती जाएँ। वस्त्र धोने के लिए वाशिंग मशीन का उपयोग भी 
किया जा सकेता है । ५ 

यदि झाग बच जाए तो उसमें और वस्त्र डालकर धोए ' जा सकते हैं। 
जब तक झाग रहता है उसमें वस्त्र का मेल साफ हो सकता है। अधिक 
मेल निकालने के पश्चात्‌ पानी में से झाग की मात्रा स्वतः कम 
हो जाती है । |! 

मैल छुड़ाए हुए वस्त्रो को सादे स्वच्छ पानी में: दार-बार डालकर 
पानी बदलकर तब तक घोएँ जब तक कि वस्त्रों में से साबुन का अंश 
पूरी तरह न निकल जाए । उ्तरों में साबुन का अंश रह जाने से सूसने 
पर वे पीले पड़ जाते हैं । उनमें से साबुन की गर्ध भी आती है । 
अन्तिम बार स्वच्छ पानी में से निकालते समय अ्रत्येके वस््न को दोनों 
हाथो से अच्छी तरह धुमाकर निचोड़ें । 

बहुत अधिक पतले, मलमल, वॉयल अथवा रूविया वॉयल के वस्त्र जोर 
से नही निचोड़ना चाहिए अन्यथा उनके कोमल रेशे खराब हो 032 
नील अथवा कलफ द्वेने वाले वस्त्रों को अलग करके पिछले अध्याय 
में बतामी गयी विधि से नील-फलफ दे दें । * * 

सभी वस्त्रों को निचोड़ कर अच्छी तरह झटके 'जिससे वस्त्र सीधा हो 
जाए तथा कुछ पानी भी झड़ जाए । नीय एवं कलफ दिए हुए व्ह्त्रों 
को धूप में, हवादार स्थान में 'सुखाएँ। इससे वस्त्र विरंजित होकर , 
अधिक उज्ज्वल हो! जाते हैं धूप में कलफ़ अच्छी तरह 'कड़ा भी हो 
'जाता है। :,« * हु $ 

रंगीन सूती वस्त्रों को छाया मे, हवादार स्थान में सुखाएँ। घूप में 
सुखाने से रंगीन वस्त्रीं का रंग धीमा पढ़ जाता है। यदि शीक्रता से 
सुखाने के लिए उन्हें धूप में डालवा भी पढे तो उल्टा करके सुखांता 
चाहिए । मु ७ “पे ०, 5 

साड़ियो, चादरों को हब हरा फ़ैलाकर स्वच्छ घास पर या दो वारों पर 
सुवाना चाहिए । सूखे वस्त्रों की भी सीधे-यीघे उठाकर दुरन्त वह करके 
रख लें | आवश्यकतानुसार इस्तरी करें। 
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विशिष्ट घृतो वस्त्रों को घुलाई ([.3प6०0४४ 8फ6णंवे 000 ए40सं८४) 
--क#ुछ सूती वस्त्र विशिष्ट प्रकार के, भिन्न बुनावट के होते हैं। इन्हें विशेष सावधानी 
से घोने की आवश्यकता है। ये वस्त्र निम्नलिखित हैं-- 

(क) ऑरगेडी (0780028$)--ऑर मंडी वस्त्र ऐसे रेशों से चुना जाता है 
जिसमें अधिक ऐंठन दी हुई होती है । यह वस्त्र कलफ दिया हुआ, कड़ा एवं पारदर्शी 
दिखाई देता है । कढ़ाई वाली साड़ियों तथा लड़कियों की फ्रिलदार, अधिक घेरदार 
फ्रॉकों के लिए प्राय” घॉरगैडी का कपड़ा चुना जाता हैं। इस पर 'शैडो बे! द्वारा 
सुन्दर बढ़ाई की जा सकती है तथा कलफ देने की आवश्यकता नहीं होती, इस कारण 
भी यह पसन्द किया जाता हैं। ' हे 

ऑरगैंडी का कपड़ा प्राय. सफेद, हल्के शेड के रंगो का अथवा हल्के प्रिन्ट 
वाला होता है। ऑॉरगंडी वस्त्र को उसी सावधानी से धोना चाहिए जिस प्रकार 
रंगीन सूती वस्त्र धोए णाते हैं। ऑरगैडी वस्त्र पूरी तरह सूखने न पाएं तथा उसमें 
कुछ नमी शेष रहे तभी उस पर हस्तरी करनी चाहिए जिससे उसका स्वाभाविक 
कड़ापन बना रहेगा | कई बार घुलते रहने से ऑरगडो वस्त्र का कड़ापन समाप्त 
होने लगता है, सब्र उसमें पदला कलफ देकर पहले जेसा वयन ((०:४७:७) प्राप्त 
किया जा सकता है। भहेंगे ऑरगेडी के वस्त्रो में भोद का कलफ देना अच्छा 
होता है । 

(ख) च्हैल्वेटीच (४श२००८१)--ब्हैल्‍वेटीन वस्त्र में मंवमल के सदृश्य लम्बे 
रोएँ रहते हैं । यह महंगा वस्त्र होता है। अतएवं घधोते समय विशेष सावधानी 
रखनी चाहिए । यदि रंगीन ज्हैल्वेदीन के खराब होने की आशंका हो तो उसे शुष्क 
घुलाई (09 (९७४४४) द्वारा घोवा चाहिए। इसे धोते समय इस बात की 
सावधानी रखी जाए कि रोएँ खराब न हों तथा वस्थ की कोमलता भी बनी रहे । 

ब्हैल्वेटीन वस्त्रों को भी उसी प्रकार धोना. चाहिए जिस प्रकार रंगीन सूती 
बस्त्र धोए जाते हैं। कोमल बुनावट के होने के कारण इन वस्त्रों का मैल छुड्ाते 
समय उन्हें अधिक पटकना, पीटना, रगड़ना नही चाहिए बल्कि क्षामर में हल्के हाथों 
से मसल कर गेल निकालना चाहिए । अन्तिम घूलाई के भ्रमय पानी में थोड़ा (एक 
ल्ीदर जल में एक चाय-चम्मच भर) एसिटिक एमिड अथवा नीबू का रस मिला लेना 

साहिए | इससे वस्त्र मे चमक आ जाती है । पु 

पानी निचोड़ने के लिए वस्त्र को दोनों हाथो से हल्के से दवाएँ अथवा 
रोएँदार त्तौलिए में लपेटकर दयाएँ | वस्त्र को हवादार, गर्म स्थान में सुखाएँ । यदि 
सुखाने के लिए इस वस्त्र को विधुत होटर के समद् उल्टी ओर से ,लटकाकर रखा 
जाए तो इसके रोएँ अच्छी तरह उठ जाएंगे तथा वस्त्र पुनः रोएदार हो जाएगा। 
सूले हुए ष्टैल्वेटीव के रोएँ उठाने के लिए उसे उल्टी जोर से, तेजी से भाप मिकलतो 
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केतली की टोंटी के साममे लटकाकर' रखना चाहिए। प्रीछे:से. आती हुई भाष रोएँ 
सीधे एवं अलग-अलग करने में सहायक होती है । 4 कह े 

(गे) पलेनेल (08770)--यह नम, छोटे रोऐंदार मोटा वस्त्र होता है णो 
हल्के जाड़े में शिशुओं को पहनाते, लपेटने, उढ़ाने के काप्त आता ,है। पलैंगेल से 
दीकोजी इत्यादि भी बनाई जाती हैं । ह धा 

फ्लनैल को भी व्हैल्वेटीन की तरह, हल्के हाथों से मसल कर, द्वाषों के बीच 
दबाकर पानी मिचोड़कर छाया में सुखाता चाहिए । -इस वस्त्र की विशेषता है 
कि यह कुछ सीमा तक अग्नि अव्‌रोधी होते हैं किन्तु एक, बार घुलाई के बाद यह 
गुण जाता रहता है । पुनः इसे अग्नि अवरोधी परत देने के निमित्त, एक लीटर 
गुनगुने जल में 25 ग्राम बोरिक एसिड एवं 50 प्राम बोरेबस घोलकर ,इस मिश्रण 
में वस्त्र डुवोकर सुखाएँ । हर घुलाई के पश्चात्‌ यह प्रक्रिया दोहरानी चाहिए। 

(घ) छोंटवार वस्त्र एवं भ्ोटन. (0म्रगाड बात 0लणाए०--पर्दें, सोफा 
कवर इत्यादि में इनका उपयोग द्वोता है। सूती छींट, के वस्त्र,, पतले एवं चमकदार 
होते हैं जबकि फ्रेटन मोटे भारी वस्त्र होते हैं जो धोने में कठिव प्रतीत द्वोते हैं। , 

इन बस्त्रों को वॉशिंग मशीन में सरलतापूर्वक धोया | जा घंकता है। दूसरी 
विधि सकशन वॉधर द्वारा धोने की होती है जिसमें अधिक श्रम नहीं लगता है। 
छींट को, रंगीन सूती वस्त्रों को घोते समय रखी जाने वाली सावधानी के साथ घोना 
चाहिए । अन्त मे इन वस्त्रों में पतला कलफ दे देना चाहिए! कलफ देने से जहाँ 
इनमें थोड़ी दृढ़ता भा जाती है, वहीं दूसरी और ये शीघ्र मेले भी नही होते क्योंकि 
घूल, कलफ की चिकनी सतह पर से फिसल जाती है ! बा 

सूखते हुए वस्त्रों में जब कुछ नमी शेष 'रहे तभो 'गर्म इस्तरी से इन पर 

इस्तरी करनी चाहिए । ० 5 ४२ का, हैं 
सूती वस्च्रों की धुलाई से सम्बन्धित ज्ञातव्य बातें. 
(?०ं।४ 40/06 70९0 त्षोंता6 7.ब्राफवेशााह (०० उंगा०) 

. मोटे, भारी, सफेद, अधिक गन्‍्दे वल्त्रीं के लिए गरम जल का उपयोग 
करना चाहिए । इन्हें सोडे एवं सांबुन के घोल में डालकर उबाला भी 
जा सकता है। थी 045 02% 5 2 

2. रंगीन वस्लत्रों को प्रथम बार धोते समय, उनके एक छोर में साबुन-पाती 
लगाकर, रंग पक्का है अथवा नहीं इसकी जाँच कर लेनी चाहिए । रंगे 
छूटने पर इन्हें सर्वया अलग करके ही घोना चाहिए। ४ कोर्ट 

3. व्स्त्रों को धोत्ते समय न अधिक,पटकें, म पीर्टे, न जोर से निचोड़ें । “, « 

4. रंग्रीन वस्ष्रों के लिए गुनगुने अथवा ठंडे'जल “का उपयोग करना 

- चाहिए । उन्हें “कभी गरम जल्लन'अचवा सोडे के - घोल में नहीं डुबोता 
चाहिए । इससे रंग को क्षति होती है । .।' न ्छ 
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रंगीन वस्त्रों को साबुन के घोल मे अधिक समय के लिए डुबोकर नही 
छोड़ना चाहिए । ऐसा करने से उनके रंग छूटने लगते हैं ! रंगीन वस्त्र 
को, जितनी शीघ्रता से हो सकें, घो डालना चाहिए । 
भिन्न-भिन्न रंग के वस्त्रो को एक साथ भी नहों डुबोना चाहिए । 
रंगीन वस्त्रों को कड़ी धूप मे नही सुखाना चाहिए । इससे उतका रंग 
उड़ जाता है। उन्हें छाया मे, हवादार स्थान में सुखाना चाहिए ) 
जंग लगी लोहे की बाल्टी में वस्त्रों को भुलकर भी नही डालना चाहिए । 
इससे बस्नत्रों मे जंग के दाग लग जाएँगे । 
वस्त्र सुखाने के लिए कच्चे रंग की रस्सी अथवा जग लगे लोहे के तार 
का उपयोग नहीं करना चाहिए वस्त्रों को सुखाने के लिए. नायलॉन 
की रस्सियाँ सवंधा उपयुक्त होती है । 
कमीज, बुशर्द को हैंगर पर सुखाने से वे सीधे रहते हैँ । 

प्रश्न 
सूती एवं लिनन के बस्त्रो की क्‍या विशेषताएँ हैं? लिनन के वस्त्र 
किस प्रकार धोने चाहिए ? 
'ए4६ 878 (६6 57९णंचे 6877०९८७500$ 0 (०0७07 कार 7तटा 
क्‍40708 ? प्र०छ जी] ॥०ए ज्रवजी ॥9063 8ी008 ? 
सूती वस्त्र धोने की विधि का सविस्तार वर्णन कीजिए ॥ 
फएेवणा96 बंप उल्ओं प्राह गराह्तात्य ० बरणाएदांप्रह 00007 
90705. 
बहैल्वेटीन एवं फ्लैनेल आप किस प्रकार घोएँगी ? 
प्र०छ जी ३0फ0 त्४३४ अधटालट0 बापे गीठगाले है 
सूती वस्त्र घोते समय कोन-सी बातें ध्यान में रखनी चाहिए रै 
जरका एण्ड ००४ 95 )6७६ 47 2790 9४ एबहंगग।ह 
600७० 6005 ? 


68 


रेशमी बस्त्रों को धुलाई. 


(7,0ए०एश6ढ 67 आए 7५फश29) : 


रेशमी वस्त्रों के रेशे अत्यन्त कौमल होते हैं । रेशम की चमक अपनी अंत 
विशिष्टता रखती है। समारोहों, उत्सवों में रेशमी साड़ियाँ, सेक्सी, फॉर, रेश 
बुर्तें अब भी पहने जाते हैं। रेशमी वस्त्र प्राणिज स्रोत से प्राप्त रेशों से बनते हैं जो 
लम्बे, सीधे, चिकने, चमकीले एवं कोमल होते हैं। अतः ऐसे वस्त्र घोते समय विशेष 
सावधानी रखनी चाहिए | अधिक ताप एवं क्षार का प्रयोग तथा घर्षण की भ्िंया 
इन्हें कमजोर बना देती है। ' के 

रेशम के कई प्रकार होते हैं; जैसे--बंगलोरी रेशम, कोसा या जंगली रेशम 
(५३० »70, जॉज॑ट, क्रेप, शिफॉन, मखमल इत्यादि । शिफॉन तथा मखमर्ले को 
शुष्क धलाई (079 '(धवण778) द्वारा घोना चाहिए। अन्य प्रकार के सामान्य रेशर 
वस्त्र घर पर धोए जा सकते हैं। दैसे चिकने होने के कारण इन पर से धूल फिंलत 
जाती है और ये शीघ्र गन्दे नहीं होते, फिर भी इन्हें बीच-बीच में धोते रहता 
चाहिएं। अधिक पसीना अथवा मैल जमा होने से इनके रेशे टूटने लगेंगे। रेशम के 
तम्तुओं को श्रधिक रगड़ने से ये कमजोर द्वो जाते हैं। अतः जब कम गन्‍्दे हो तभी 
इन्हें धोना चाहिए तथा अधिक गन्‍्दे करके रगढ़कर धोने की क्रिया से बचता चाहिए ! 
रेशमो वस्त्र घोने की सामप्री (२०३णाव्या/था5 ि १३७४४ ॥॥0) 

गरम पानी, ठंडा पानी, सक्शन वॉशर, घोरेबस, गम अरेविक, प्लास्टिक की 
बाल्टी अयवा बेसिन, मग तथा हैंगर । इनमे से कोई एक शोघक--कम सोडे युक्त सादु 
साथुन की चिप्पियाँ, साबुन का घोल, साबुन का घूर्ण अथवा रीठा 
विधि (४८०४४०१) 

रेशमी वस्त्र सिला हुआ हो और उसमे हटा सकने योग्य शो बटन, टिबते 
लगे हो तो उन्हें विकराल दें क्योंकि पाती लगने हे इनके खराब होने का भय रहा 
है । वस्त्र पर कोई दाग लगा हो तो उचित एवं अनुकूल विधिपुर्वेक पहले ह्दी छा 
लें । बल्च यदि कटा अथवा पा हुआ हो तो उसकी मरम्मत कर लें। 
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अब बाल्टी अथवा वेसिन में गर्म एवं ठंडा जल मिलाकर गरुनगुता जल 
बनाएँ । जल इतना द्वो जिसमें वस्त्र पुरी तरह डूब सके। रेशम के तन्‍्तु नाजू के होते 
हैं। अतः रेशमी वस्त्र धोति समय कभी भी अधिक गर्म जल का उपयोग नही करना 
चाहिए । साबुन भी कोमल प्रकार वग हो जिसमें सोइा कम हो । उसके लिए साबुन 
की चिप्पियों, (8059 £००85) का उपयोग करना उत्तम होता है किन्तु म्राजकल 
इनका उत्पादन प्राय: बन्द हो गया है) ऐसी स्थिति में साबुन के घोल (800 
$07#0४), जो बाजार में उपलब्ध हैं, इनका उपयोग फ्िया जा सकता हैं! रीठा को 
रात भर पानी में भिगोकर हसका झाय भी रेशमी वस्त्र घोने के काम में लागा जा 
सकता है | इनमें से कोई भी चीज उपलब्ध न हो तो तत्काल आवश्यकता पड़ने पर 
उत्तम प्रकार के नहाने के सायुन को गुनगुने पानी सें रगड़कर झाग बताया जा 
सकता है। 

झाग मे रेशमी वस्त्र को दस-पन्द्रह मिनट के लिए डुबी दें । फिर हल्के हाथीं 
से दवा-दबाकर मैल निकालें । यदि कठोर जल हो और अधिक झ्ाग मे बना हो तो 
पानी में आधा चाय का चम्मव बोरेक्स अथवा अमोतिया मिलाकर उसे हल्का बनाया 
जा सकता है। मृदु जल मे झांग अधिक बनेगा तथा बस्त्र अधिक स्वच्छ द्वोगे । रंगीन 
रेशमी वस्त्र का छोर पहले से ही धोकर देख सेना चाहिए कि कही रंग तो नही 
छूटता है। रंग छूटता हो तो उसे देर तक झाग में नहीं भिगोना चाहिए। वैसे भी 
रेशमी बस्त्रों फो बहुत अधिक समय तक झाग में डुच्चो कर नहीं छोड़ना चाहिए। 
इससे उनका रग छूटने लगता है तथा रेशे भी कमजोर हू जाते हैं ॥ 

झ्ाग में पड़े हुए वस्त्र को हल्के हाथो से दवा-दवाकर मसलिए। जीरसे न 
रगड़ें । अधिक गन्दे भागों पर अतिरिक्त क्षाय लगाकर अथवा सूखा साबुन का चूर्ण 
लगाकर मनिए | फिर पूरे वस्त्र को झाग में उलट-पलटनर, दबाकर मेल छुड़ाएं। 
अन्त में दोनों हापों से दबाकर झाग को वस्त्र से निचोड़ें । रेशमी वस्त्र को धुमाकर 
नहीं निचोड़ना चाहिए 

रेशमी दस्त को गुनगुने स्व॑चछ पानो में दोन्तीन बार, परानी-बदलन्यदलकर 
धोएं जब्र तक कि साबुन का अंश पूर्णतया न निकल जाए। अन्तिम बार वस्ष को 
खंगालते समय एक बाहटी गुनगुने पानी में दो चाय के चम्मच नोयू का रस अथवा 
सफेद सिरका (8८2४० 2००) मिला दें । ऐसे पानी में धोने से वस्त्र मे चमक 
जाती है ६ 

यदि रेशमी वरुत् में कलफ देना हो त्तो कजफ सम्बन्धी अध्याय के अन्तर्गत 
चतलायी गयी विधि से गोद अपवा जिलेटिन का कलफ दे | गोंद के कलफ के लिए 
“गम क्रेबिक का कलफ देना खेयस्कर होगा । गोंद (5070), मरेविक एप्रिड, घूना 
(#ए०) दया मैंग्नेशियम व पोटेशियम के मिश्रण से “एम धरेविक! बाग निर्माण होता 
है । यम अरेबिक में उबलता प्रानी मिलाकर, अच्छी प्रवार घोलकर मिश्रण को 
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छात्र लें ताकि कलफ के घोल में अवघुले कण न रह जाएँ। वैसे रेशम में प्रक्ितिक 
गोंद रहती हैं जिससे रेशमी वस्त्रों में कलफ देने की विशेष आवश्यकता गही होती। 

रेशमी वस्त्र छाया में, हवादार स्थान मे सूखने डालें। सफेद रेशमी कली 
को धूप मे सुखाने से वे पीले पड़ जाते हैं। रंगीन रेशमी वस्त्र का रंग धूप में धीमा 
पड़ जाता है, अतएव इन्हे छाया में ही सुखाना चाहिए। जब रेशमी वस्त्रों में $8 
भादता शेष रह जाए तभी इस्तरी कर लेवा अच्छा रहता है। इस समय इस्तरी 
करने से रेशम में कड़ापन भी आ जाता है तथा इस्तरी भी ठीक से हो सकती है। 
पूरे सूले रेशमी वस्त्र पर इस्तरी करने के लिए उसे भिगोता आवश्यक हो जता है 
तथा पानी छिडककर भिगोए जाते से वस्थ्रों पर पानी के दाग पड़ जाते हैं। इसीलिए 
मी के रहते ही इस्तरी कर लेनी चाहिए। रेशमी वस्त्रों पर मध्यम गम (०४९० 
7०५ 8०0) इस्तरी फेरनी चाहिए । ठंडी अर्थात्‌ कम गर्म इस्तरी से व रे 
सिकुड़न पड़ जाती है तथा अधिक गम इस्तरी छे वस्त्र झुलसने की आशंका रहती है। 
रंगीन रेशमी वस्त्री पर उल्टी भर से इस्तरी की जानी चाहिए । ऐसा करने से छतके 
रंगों को क्षति नही पहुँचती है। यदि कोई वस्त्र पूर्णतया सूखा है, उसमें नमी नहीँ 
है तो कोई साफ कपड़ा अथवा पतला तौलिया पानी में भिगोकर तिचोड़कर रेशमी 
वस्त्र पर फैलाएँ तथा ऊपर से दबा-दबाकर इस्तरी करें । 

इस्तरी करने के पश्चात्‌ वस्त्न को हवादार स्थान में ही हैंगर पर लकी कर 
छोड़ दें ताकि उसकी नमी पूर्णतः निकल जाए। उसके बाद वस्तत को अलमारी 
में रखें । 

विशेष रेशमो वस्त्रों को देखभाल 
(8ल्‍्लंग (शढ गण 5०076 5९ली९ शाः 4&/2६०७) 

[क) जॉर्घट एवं फप (0९08९४७ 0 (7००८५) 

जॉजेंट विशेषकर क्रेप जॉर्जट की साढ़ियाँ अधिक सिदुड़नयुक्त होती हैं। घोति 
समय ये भौर भी सिकुड़कर छोटी हो जाती हैं। अतएव इन्हें शुष्क घृत्ताई [20 
८०्थांगह) के द्वारा धोना ही अच्छा रहता है । वसा विलेयक (8०886 2०रथा+) 
के घोल में शुबोकर इन्हें स्वच्छ किया जा सकता है । 

कम सिकुड़नयुक्त जॉर्जट की साढ़ियाँ घर पर घोई जा सकती हैं। की 
क्षारयुक्त साबुन, साबुन की चिप्पियों, साबुन के घोलों में इन्हे घोया जाना चाहिए । 
इनमें से किसी एक घोल में डुवोकर, हल्के हाथों से मसलकर मल छुड़ाएँ। गुनगुने 
जल में खंगालें। आरम्भ से अन्त तक एक ही तापक्रम के (गुनगुने) जल का उपयोग 
करना चाहिए । च >> 

जॉर्जेट को साड़ियाँ अधिकतर घोने के बाद सिकुड़ जाती हैं। इस स्थिति से 
बचने के लिए रोलर या चिकने गोल डडे का उपयोग मी किया जा सकता है । 
विकने बाँस अथवा परे के डडे का उपयोग भी कर सकते हैं। साड़ी धोने से पहले 
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डंडे पर उसकी चौड़ाई के निशान सगा सें। साड़ो घोने के बाद रोएंदार तौलिए में 
सपेटकर ददाकर उत्तका पानी निकालें। फिर उसी डडें पर पहले निशान पर खीचकर 
साड़ी फो गोल सपेदें । इससे साड़ी अपनी वास्तविक लम्बाई और चौड़ाई में खिचती 
भी जाएगी तथा सीधी भी होती जाएगी, जिससे इस्तरी करते समय अधिक असुविधा 
नहीं होगी । साड़ी को इसी तरह डंडे पर लपेदे हुए ही सूखने दें । जब ऊपरी भाग 
सूछ जाए तो उतना हिंस्सा दूसरे डडे पर लपेट लें । इसी प्रकार जैस्तेन्जेंसे साड़ी फी 
तहें मूसती जाए, उन्हें डंडे पर लपेटवी जाएँ । इसके बाद ज्ञावश्यक दो तो मध्यम 
गम इस्तरी करें । 
शिफ्ॉत जॉ्जेट भी उपगु क्त विधि से घोकर इस्तरी कीजिए । 
(यु) मजमल (५८०रल) 
इसे घोने के लिए विशेष सावधानी वी आवश्यकता है। मखमल रोएदार 
होता है अतः इसे कम घोया जाता है । धोने से पहले मखमल के वस्त्र को झठक कर 
अथवा ब्रण से उसकी घूल झ्ञाड़ लें। फिर रोठा अथवा साथुन के झाग में डुबोकर 
हल्के हाथो से दबाकर मेल निकालें । मेल छूट जाने के पश्चात्‌ स्वणछ पानी बदल- 
बदल कर तब तक धोएऐं जब तक मसमल में से साबुन का अंश पूर्णतया थे निकल 
जाए। स्वच्छ पानो में धोने के दाद हल्के हाथो से दबाकर थानों निचरोड़ें । फिर 
घीरेन्धीरे भ्रश से झाड़कर उसके रोओ (९८७) को उठा दें। मखमलको छाया में 
सूखने दे ) कुछ नमी रहने पर, उल्दी ओर से गर्म इस्तरी करें। इस्तरी करने से रोएँ 
दब जाएँगे । इन्हें पुनः उठाने के लिए हल्का ब्रश फेरे । 
रोएँ उठाने की दूसरो विधि इस प्रकार है :--किसी बड़ी डेगची अथवा चौड़े 
मुंह के ब्ंब में पादी उबालें । पाती को भाष पर मखमल को पकड़कर सीधा करें । 
केतली में पानी गर्म करके उसकी टोंटी से निकलती भाप के समक्ष भी मक्षमल रख 
सकती हैं। मखमल की उल्टी तरफ, भाप की मोर हो । भाष, मखमल में प्रदेश करके 
उसके रोगो को सीधा एवं फूला हुआ बता देगी । इस विधि को अपनाने से मखमल 
अपना वाल्तविक आकर्षक रूप प्रपप्त कर लेया ! 
पश्न 
. रेशमी वस्त्र घोने की विधि लिखिए । 
ज्ा्।5 409७० प्वाढ छादफ०व ० 8ए876०४ ४४ भी, 
2. जॉर्जेट की साड़ी आप किस प्रकार घोएँगी ? 
झण्स जण्पांद ए०७ 4 8 एर९ण१९(७ इधा 
3. मखमल की घुलाई की विधि बताइए 
5६878 ए8 76७80 ४ %ऋ६४०8 रर्श१8६, 
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प्राणियों क्षी त्वचा पर उगे बालो पते ऊन का रेशा निर्मित होता है | प्रोणिज , 
तन्तु होने के कारण ऊन शल्कयुक्त अत्यन्त कोमल एवं प्रोटीनयुक्त होता है।इस पर 
धर्षण, आद्ता, तीत्र अम्ल तथा क्षार का हानिकारक प्रभाव पडता है। अधिक ती। 
अथवा ताप में तत्काल परिवतेन से भी इस पर प्रतिकूल प्रभाव पढ़ता है । भधिक 
गर्म जल में भिगोने से ऊन के तन्‍्तु प्रसरित हो जाते हैं । तुरन्त 5ंढे जल में डालने 
पर वे संकुचित होकर परस्पर चिपक जाते हैं। घर्पण से भी ऊब के रेशे परस्पर 
चिपक कर ठोस एव कड़े हो जाते हैं । इनके फूलेपन एवं कौमलता में कमी भा जाती 
है। इन प्रभावों तथा परिवर्तनों को दृष्टियत रखते हुए ऊनी वस्त्र की अत्यज 
सावधानीपूर्वक घोना आवश्यक है । इसी कारण इन्हे वसा विलैयकों के माध्यम से 
शुष्फ घुलाई (079 थक्य्यगह) द्वारा स्वच्छ किया जाता है। 'शुष्क धुलाई' अध्याय 
के अन्तर्गत इसकी विधि दी गयी है। शुष्क घुलाई एक महेँगी विधि है। रो 
उपयोग में आने वाले तथा बार-बार गनन्‍्दे होने वाले वस्त्रों को शुष्क घुलाई जैसी 
महंगी विधि से धोना सम्भव नहीं। अतएवं समस्त सावंधानियाँ रखते हुए जीत कै 
भाध्यम से इन्हें धर मे धोया जा सकता है । 

ऊमी वस्त्र धोते समय आरम्भ से अन्त तक एक ही तापमान के, अर्थात्‌ 
गुनगुने जल का 'उपयोग करना चाहिए | ऊनी परिधान की आकृति ठीक रखने के लिए 
घोने से पहले, कागज पर उसकी बाह्य आकृति बना लेनी चाहिएं। धोने के बाद पुनः 
उसी भाकृति पर रखशर यस्‍्त्र का आकार ठीक कर लेना चाहिए । 
झनी वस्त्र धोने की आवश्यक सामग्री (?०एए०लाशाड लि शिग्कएड छ०ण) 

साबुन की चित्पियाँ (5029 74:25), अथवा कोमल प्रकार का केस सोडयुक्त 
साबुन अथया रीठा अथवा साबुन का घोल (3०29 50णए४/०7) !बोखेस, गे जल, 
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ठंडा जल, बेसिन, मगर, क्राऊत कागज अथवा अखबार, पेंसिल, रोएँदार तौलिया, 
बस्त्र फैलाने के लिए कुर्सी, मेज या चारपाई। 
ऊनी वस्त्र धोने की विधि (४०६०० ० ॥.8एव6ढाग।ड़ #०णाका एक्षगाथा) 

सर्वेध्रथम ऊनी वस्त्र की जितनी धूल झटक कर अथवा ब्रश से तिकाल 


0 


2 


सकें, निकालें । ऊनी वस्त्र मे घूल दही 
अधिक जमती है, मल कम लगता है । 
यद्दि वस्त्र कहीं से कटा, फटा या उधड़ा 
हुआ हो तो उसकी .मरम्मत कर लें। 
कोई दाग पड़ा हो तो उसे पहले ही छुड़ा 
लें । किसी ऊनी वस्त्र का रंग छूटता हो 
तो; उसे अन्य सभी वस्त्रों से सर्वथा 
अलग धोएँ । 


» घोते समय खराब हो सकने वाली लेसें, 


रिबन, शो बटन आदि निकाल सकें तो 
निकाल लें | जेंबें खाली कर दें। सेफ्टी 
पिनें लगी हो तो उन्हें निकाल दें । 


- किसी समतल सतह जैसे टेबल पर कागज 


बिछाएं। उस पर' धोए जाने वाले ऊनी 


- बस्त्न को फेलाएँ। अब पेंसिल की महा- 


यत्ता से कागज परवस्त्र की बाह्य आकृति 
बना लें । 

बेसिन में गरम तथा ठंडा जल मिलाकर 
गुनभुना जल मिलाएँ। जल में एक चाय- 
चम्मच भर बोरेक्स भी मिलाएँ | बोरेक्स 
जल को भूदु बनाता है। फलस्वरूप अधिक 
झाग बनेगा तथावस्त्र अच्छी प्रकार स्वच्छ 
होगा । बोरेक्स मिले जल में घुला सफ़ेद 
स्वेटर अधिक उज्ज्वल भो हो जाता है । 
अब गुनगुने जल में अन्दाज से साबुन का 
पाउडर, चिप्पियाँ या साबुन का घोल डाल- 
कर हाथ से हिलाकर खूब झाग बनाएँ । 
झाग में वस्त को डुवो दें। यदि रीठे 
का उपयोग करना है तो वस्त्र घाने के 
बारह घंटे पहले रीठे को जल में भिगो दें 
फिर उसका घोल छावकर झाग बनाएँ । 








चित्र 274-- ऊनी दस्त 
घोने के विभिन्न चरण 
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इसी झाग में ऊनी यस्त्र दुवोएँ | वस्त को अधिक देर झाग में नहीं डुबोना 
चाहिए क्योंकि इस बीच जल ठंडा हो जाता है तथा ऊनी वस्त्र के रंग 
पर भी प्रभाव पड़ता है । 


झाग में ऊमी वस्त्र को हल्के हाथों से दवा-दवाकर मैल छुड़ाएँ। जो 
भाग अधिक गन्‍्दे हों उन पर झाग लगाकर घीरे-धीरे मलें। ऊती 
वस्त्र को कभी रगडना नहीं चाहिए । इससे वस्त्र की बुवावट खराब 
हो जाती है। जल या जाग में से जब भी वस्त्र को विकालना हो तो 
दोनो हाथों का सहारा देकर उठाएँ। वस्त्र को कभी लटकाएँ नही। 
पाती के भार से वह अधिक लम्बा हो जाएगा तथा उसकी शाहति 
भी बिगड़ जाएगी। यदि झाग खत्म हो गया हो भर वस्त्र मे मैल 
शेष हो तो गन्दा जल फेंककर पुनः दूसरा झाय बनाकर उसमें वस्त्र 
डुबोएँ । वस्त्र को हाथों से दवा-दवाकर देखें कि मेल छूटा है क्रधवा 
भहीं ( 

6. वस्त्र का मैल छूट जाने पर उसे स्वच्छ गुनगुने जल में डालकर घोएँ। 
जल को बार-बार बदलकर तब तक धोए जब तक कि बस्त्र में से 
पूर्णतया साबुन का अंश ने निकल जाए। 

7. वस्त्र धोने के पश्चात्‌ हाथों से दवाकर जितना जल निचोड़ सकें, निचोड़ 
दें | अब वस्त्र को समतल सतह पर एक रोएंदार तौलिए पर बिछाएं ) 
तौलिया गोल लपेट दें | तौलिए के दोनों छोर उमेठें । ध्याव रहे कि 
मध्य भाग और वस्त्र न उमेठा जाए। अब हाथो से दवा-दवाकर वल्त 
का जल तोलिए में अ्वशोपित होने दें । हे 


8. वस्त्र को कागज पर पहले से बनाई यई आकृति पर, समंतल सतह पर 
फेलाएं तथा वस्त्र का आकार ठीक कर लें । 


$ 


9. वस्त्र को किसी समतल सतह पर, ज॑से मेज अथवा चौकी पर हँवादार, 
क्र छाया वाले स्थान में सूखने डालें । जालीदार बेंत की ' अथवा प्लास्टिक 
की बुनी कुर्सी क्षयया चारपाई पर सुखाता अच्छा है वर्योकि इसमे 

वस्त्र को ऊपर तथा नीचे से भी हवा लगेगी तथा वह जल्दी सूखेगा । 


0. वस्त्र पर्याप्त सूख जाए तथा उसमें जब थोड़ी-सी नमी शेप रहे तभी 
छस पर इस्तरी करनी चाहिए। इस्तरी करते समय वस्त्र पर पतली 
सफेद कपड़ा बिछाकर हल्की गर्म इस्तरी करें। इस्तरी को वस्त्र पर 

- -- जोर से रगढ़ना या फेरना नहीं चाहिए। अतः थोड़ी-धोड़ी दूरी पर 
हल्के हाथों से दबाकर इस्तरी करें | तत्पश्चात्‌ बस्तर को कुछ देर के 


केक कद 


कृत्रिम रेशे के वस्त्नों की धुलाई 
(0.3 एर०ए0शार6 णः शशरशफप्राशाटर टा,ण्रप्तए5) 


आधुनिक युग मे रेयॉन, नायलॉन, टेरिलिन, टेरिकॉटन, पॉलिएस्टर इत्यादि 
कृत्रिम रेशेयुक्त वस्त्र का प्रचलन अधिक हो गया है। इन्हें सरलतापूर्वक घोया जा 
सकता है । ये शीघ्र सूख जाते हैं तथा इनमें से अधिकांश पर इस्तरी करने की 
आवश्यकता नहीं होती । यही इनकी लोजप्रियता के प्रमुख कारण हैं । 

कृत्रिम रेशे के वस्‍्त्रों की घुलाई के सम्बन्ध में एक बात ध्यान देने योग्य है, 
कि इन्हें कुछ गन्दा होने पर ही धो लेगा चाहिए। वैसे भी ये वस्त्र शीक्ष मैले दिखने 
लगते हैं । अधिक मैले हो जाने पर इन्हें स्वच्छ करने में कठिनाई होती है, विशेषकर 
कफ, कॉलर इत्यादि । गर्म जल एवं सोडे का उपयोग इन पर नहीं किया जा सकता) 
अतएव दोन्‍्तीन बार पहनने के पश्चात्‌ ही इन्हें घो लेना चाह्िए। धोने से पहले 
कटे-फटे वस्त्रों की मरम्मत करना तथा दाग छुडाना आवश्यक द्वोता है । हि 
सियेटिफ यस्त्र धोने फी आवश्यक सामग्रो (68068 इध्वृष्पा०्प शा ए/४आंागड 

8900० (0065) 

साबुन का चूर्ण अथवा डिटर्जेन्ट, गुनगुना था ठंडा जल, प्लास्टिक का वेसिन, 
बाल्दी, मग एवं हैंगर । 
चिधि (१४०४॥३००) 

बाल्दी अथवा बेप्चिन में इतना जल लें जिसमे वस्त्र पूरी तरह डूब सके । बेसिन 
में वस्त्र डुबोना श्रेयस्कर है क्योकि इसमे वस्त्र को हिलाने के लिए अधिक जगह 
रहती है जबकि बाल्टी मे कम जयह रहती है। एक ही वाल्टी में ढेर सारे वस्त्र 
दूसकर डुबोने तथा अधिक समय तक वैसे ही छोड देने से वस्त्रों मे सलबर्दे पड़ 
जाती हैं, जिन्हें बाद में दूर करना कठिन होता है । 

जल मे साबुन का चूर्ण या डिटर्जेस्ट डाल कर झाग बवाएँ। एक लीटर 
जल में एक टेबल चम्मच चूर्ण डालें | झाग में दल्तो को डुबों दें। पॉँच-दस मिनट 
तक ही डूबा रहने दें । उसमे अधिक देर तक भिगोने से साबुन का कुप्रभाव वस्त्रों 
के रेशो पर पड़ेगा । हल्के हायों से गन्दे भागों पर झाग लगाकर मलें। कमीजों मे 
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कफ, कॉलर तथा साड़ियों के किनारों की विशेष सफ़ाई करें। आवश्यक हो तो 
ब्रश का उपयोग करें| जाग में ही वस्त्रों को कई बार हिलाएँ तथा दोनों हाथों से 
दबा-दवाकर मैल मिकालें । झाग के बाहर वस्त्र निकाल कर किसी खू'टी, रस्सी 
तार पर डालें या सीधे हाथ में ही लटकाकर झाग बह जाने दें । फिर स्वच्छ जल 
में वस्त्र को घोएँ | स्वच्छ जल से अन्तिम बार निकाल कर वस्त्र को सीधा लटका 
दें। जल बह जाने दें । फिर दोनों हाथों से वस्त्र को झटक कर हैंगर पर लटकाकर 
सुखने दें । यदि साड़ी है तो दो तारों को अलगनो पर सूखने डाल दें । 

नायलॉन, नायलैक्स, टेरिलिन, डेकॉम, पॉलिएस्टर इत्यादि पर इस्तरी करने 
की आवश्यकता नहीं है। यदि सलवर्टे पड़ जाएँ तो विम्नलिखित विधि से 
इस्तरी करें-- 

कृत्रिम रेशे के वस्त्र पर मोटा सफेद सूती कपड़ा भिगोकर बिछाएँ। उस 
पर से हल्की गर्म इस्तरी फेरे । सूती कपडे से उठती वाष्प से सलबरें दुर हो जाएँगी । 
इस्तरी फेरते समय ध्यान रखें कि एक स्थान पर अधिक देर तक इस्तरी न रहने 
दें अग्यथा इस्तरी की गर्मी क्षत्रिम रेशे के वस्त्र को पिघला कर खराब (098०६8/4९) 
कर देगी । 9-४ 

प्रश्त 
]. क्षत्रिम रेशे के वस्त्रों की घुलाई की विधि लिखिए । 
जता(8 व0जा ॥6 7०700 0 छब्शााड़ ४४॥ग6त० 40705 
2, कृत्रिम रेशे के बस्त्रों पर आप किस प्रकार इस्तरी करेंगी ? ' 
मत एऋ०्णेत ए०ार एणा ध्जाप्रल्यं० दा6$ ? 


7स्‍.... 
लेसों की घुलाई . 
(ज4क्मारक 07785)... 


झाजकल क्रोशिया, यू पिन, मशीन अथवा डेजीनिटर से निर्मित कई प्रकार 
की लेसें उपयोग में लाई जाती हैं। ये सूती, रेशमी, ऊनी अथवा जरी के तारों से 
बनी होती हैं अतः इन्हें धोते समय विशेष सावधानी रखनी पड़ती है। जरान्सी 
असावधानी से उनकी सुन्दरता बिगड़ सकती है। ; 
हाथ से बुनी लेस की घुलाई (ए३ञ॥३ ्॑ पक्वात-0806 7.4००$) 

लेस अथवा क्रीशिया इत्यादि से बुने गए डॉयली, टी मैंठ, दरें कर्लॉच, सेन्टर 
पीसेज्‌ भादि किस रेशे से बने हैँ यह देखकर उपयुक्त विधि से उन्हे धोना चाहिए। 
एक बात का विशेष: ध्यान रखना चाहिए कि धोते समय 'एवं घोने के उपरान्त भी 
उनका सही आकार बना हुआ रहना चाहिए । 

किसी भी लेस को धोने से पहले देख लें कि कही उसका धागा दूढा हुआ 
तो नहीं है ? कटी-फटी लेस हो तो पहले ही मरम्मत कर लें । कोई दाग पढा हुआ 
हो तो छुड़ा लें | दाग छूडाते समय लेस को न रणड़ें । किसी पतले सूती वस्त्र की 
बड़ी-सी गोली बनाकर उसे दाग छुड़ाने वाले घोत मे भिगोकर, लेस पर बंगें दाग 
पर फैरें । दाग छुड़ाने के पश्चात्‌ लेस धोने की तैयारी करें 

किसी समतल सतह पर कागज बिछाकर उस पर लेस रखकर पेंसिल से 
उसकी बाह्य आकृति बना लें | घोने के पश्चात्‌ लेस की आक्रृति ठीक करने में यह 
आकार सहायक होगा । अथवा किसी पतले सफेद सूती वस्त्र पर लेस या टेबल मंट 
इत्यादि को फैला कर उस वस्त्र पर ही बड़े-बड़े टाँकों से टॉक लें। इससे लेस को 
सहारा मिल जाएगा तथा धोते समय उसके धागे नहीं दूटेंगे । लम्बी लेसो को वस्त 
पर टाँकने की आवश्यकता नहीं है । उन्हें मशीन से वनी लेसों की तरह घोया जाए 
जिसकी विधि आग्रे दी गई है। यहाँ लेस से तात्पर्य जालीदार बुने हुए छोटे-बड़े 
टुकड़ों से है । 

एक चोड़े बर्तन अथवा वेध्तिन में ग्रुतगुना जल लें । इसमें डिटर्जेन्ट पाउडर 
अथवा बाजार में प्रचलित उत्तम साबुन का घोल मिलाकर झाग बनाएँ। इसमे चोडा- 
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सा,वोरेक्स भी मिला दें । बोरेक्स के प्रयोग से लेस में अधिक चमक एवं उज्ज्वलता 
आ जाती है । यदि लेस अधिक गन्दी हो तो जल में थोरेक्स, साबुन, का चूर्ण तथा 
कपडे, घोने का सोडा डालकर इसी घोल में लेस दुबो कर उबालें, किन्तु यह क्रिया 
केवल सूती लेस के साथ सम्भव है । 

लेस को झाग में डालकर ऊपर-तीचे कीजिए । आवश्यकता हो तो गन्दे भागो 
पर साबुन का चूर्ण डालकर हल्के हाथों से मलिए ओर दबाकर धोइए | साबुन का 
झाग ग्रन्दा:हो जाए तो. दूसरा स्वच्छ झाग बनाइर उसमे लेस धोएँ ॥ 

स्वच्छ जल में कई बार धोकर लेस में से साबुन का अंश निकाल दें । लेस 
को हाथो से दवाकर जल निचोड़ें | नोल तथा के कलफ देने की आवश्यकता हो तो 
फलफ के घोल में ही नोल मिलाएँ। रंगीन लेस का रंग उड़ा हुआ हो तो उसे रंग 
के घोल में डुबोकर रंग लें । श्रीम रग की लेस के लिए चाय की पत्तियाँ पानी भें 
उबाल कर उस पाती का उपयोग भी रंगने लिए किया जा सकता है। 

लेस को हाथो से दब्राकर, फिर तौलिए के मध्य में रखकर दवाइए ताकि तौलिए 
द्वारा उसका जल अवशोषित हो जाएं। यदि लेस पतले दस्त्र पर टेका हुआ है तो 
उसे उसी तरह समतल सतह पर .सूसने के लिए रख दें। यदि लेस यस्त्र में दिना 
टाँके अलग से घोया गया है तो वागझ पर, पहले से बनाई गई सेस की बाह्य आकृति 
(००४॥०) पर रसकर उसका आकार ठीक फर लें। किसी कम्बल अथवा फलालेन 
(शायर) पर कागज वाली आकृति विछाएँ। उस पर सेस बिछाकर लेस फा 
आकार ठीक करें। किनारों पर आलपिनें गाड़ दें ताकि सूसने के दाद भी सेस अपने 
पूर्व आकार में बनी रहे । 
हस्तरी फरना ([7०गगाए8) 

जब लेस आधी मगीसी हो ठभी उस पर इस्तरी करें। इस्तरी करते समय 
लेस को पकड़ कर सौदे नही । इस्तरी करने के याद, यदि सम्दी सेस हो तो उसमे 
किसी पोस्टकाई अथवा कार्डबोढं पर लपेट कर रखें। 


मशीन से यनी लेस घोने फी विधि 
िलए०४ ० ९४३क्ाएटड >ैड्ता०८ 57०१ 796९) 

पहुसी विधि 

आवश्यक सामप्रो--एक सम्दो बोतल (शबंत भी बोतन उपयुर्त ग्टरैगो), 
साबुन शा पाउडर अथवा पोल, बोरेक्स, फसालेस कपड़े का टुशट्रा बोतल पर सपेटने 
केः ज़िए, सेपरीपित, रोऐंदार तौलिया, वपदे धोने तथा इस्तरों बरने के धामान । 

विधि--मह सेस परली और शोमस होतो है अतः इसे धोते समय विशेष 
सावधानी रघनी परहतो है। दियी गहरे बतेन था बेमिन में टंटा शा गुनशुवा भूख 
लेकर उगसे साथुन डालकर जाग बनाएँ॥ खम्दी बोहल पर प्रमागेत का दुद्टा 
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लपेटें । अन्तिम छोर पर सेफ्टीपिन लगा दें | इंस” परे लेंस 'को नीचे से ऊंपर 
ओर चक्राकार लपेटकर ले जाएँ । अन्तिम छोर ' पर फलालेन "के साय सेप्टीपिन से * 
टाँक दें । अब मुह की तरफ से बोतल को पकड़कर सोबुन के झांग में डुंबोएँ। झाँग * 
में बोतल को हिलाएँ तथा मथानी की तरह गोल-गोल घुमाएँ । लेस को हाथों से 
दबाकर देक्ष लें कि उसका मैल छूटा है'अथवा नहीं । अब इसी -अ्रकार स्वच्छ जल में 
बोतल को हिलाएँ जब तक साबुन पूरी तरह छूटन जाएं। बोतल पर लिपटी लेस7 
को हाथों से दवाकर उसका जल निचोड़ 'दें। फिर तौलिए'में/ रखकर दवाएँ । इससे - 
काफी जल तोलिया सोख लेगा | अब लेस को बोतल:पर से खोल कर हवादार स्थान 
मे सुखने दे । लेस आधी सूख जाने पर इल्तरी करें। ६/«+7 दएह धय$ धर 
बूसरो विधि 2 ? 47 सेवी, शूट 
आवश्यक सामप्री--चौड़े मुह की कौँचाः की बोतल ('ढक्कन सहित, साबुन, 
बोरेबस, गर्म जल, ठंडा जल, नील अथवा रानीपाले (यदि लेस सफेद,हो। तो) । 7"- 
विधि--बोतल 'में गुनगुना जल और साबुन. डालकर झाग.ँबनाएँ । #समें लेस 
डालकर ढककन बन्द कर दें । अब बोतल को,खूब, हिलाएँ । ,ऐसा करने - से केस की 
गनदगी क्षाग में-उतर आएगी। यदि झाग बेहुत यनन्‍्दा हो जाए तो उसे बदलकर दुवारा 
झाग बनाएँ तथा उसमे लेस डालें । गन्दा-जल निकालकर स्वच्छ णल भरें तथा उसमें: 
लेस डालकर, बोतल बन्द करके लेस धोएँ | --लिस स्वच्छ हो - जाते!पर अलग निकाल 
लें। नील का घोल बोतल में ही तैयार करें. उसमें लेस,' को डुबोकर, बोठग ,बन्द 
करके ऊपर-मीचे खूब हिलाएँ,। सील पूरे.लेस में चढ जाएगी;। लेस वो पहले,हेपेलियों 
के बीच रखकर कुछ जल निचोड़ लें, फिर रोऐंदार तौलिए में लपेटकर दबाएँ । हवा 
में फलाकर सुखाएँ । कुछ नमी रहने पर ऊपर से पतला सूती ॥कपड़ा रखकर हल्की, 
गर्मे इस्तरी फरें। लेस को किसी कार्डबोर्ड पर्‌ लपेट कर रख, दें. 
कल मे १. शग 5: प्रश्न, २५० 
. हाथ की बुनी लेस आप किस प्रकार घोएँगी 
बा मिल हक जे 
० 48 न्ल्दा 0, न $ 70 | 
नी 2 5 की ह * पु ह्न 00 ]80 8: | 
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'विशिष्ठ वस्तुओं की सफाई 


(एक4/ग्राएड 057 8#ए, ाध्रपटा८8) 


*) घरों में परिधानो, बांदर, पर्द, तौलिए इत्यादि के मतिरिक्त- भी ऐसी कई 
यसस्‍्तुएँ होती हैं जो दैनिक उपयोग में बातो हैं तथा इनकी तफाई आवश्यक हो जाती 
है; यथा--दरी, कालीन, कम्बल, मोजे, दस्ताने, चमड़े के कोट इत्यादि ) मीचे ऐसी 
विविश्व वस्तुओं को स्वच्छ करने की विधियाँ दी गई हैं। * 

5 । 3, दरी-कालीन 
के [एक्रफुण5 गाते हण्ट्टड) 
४ ४" कमरों में सदा विछ्ले रहने वाने दरी-कालीनो पर प्रायः धूल जम जाती है।; 
इन्हे सदा सुन्दर एवं टिकाऊ बनाएं रसने के लिए समय-समय पर ब्रश करते रहना 
चाहिए । ऐसा करने से ढेर सारी घूल एक बार साफ करने की परेशानी से बचा जा 
सकता, है. 
दरी-कालीन को साफ करने की दूसरी विधि है कि एपयोग में लाई हुई चाय 

की भीपी ,पत्तियाँ दरी या कालीन पर बिखर दें । थोड़ी देर बाद फुस-झाड़, अगवा 
अन्य नरम प्रकार की झाड़ू या भ्रग से झाड़कर पत्तियाँ समेटे । धूल, चाय की पत्तियों 
के साथ घिपककर निकल जाएगी । 

+पा देरी अथवा कालीन पर,अधिक घूल जमी हो तो उसे खुले मैदान में ले जाकर 
किसी मजबूत छड़ या खाट पर टाँग दें । उल्टी ओर से डंडे से पोर्ट । ऐसा करने र्ने से 
घूल निकल जाएगी । फिर सामने से ब्रश से छाड़कर धूल साफ कर दें । 
१ « दरीन्‍कातीन की घूल वेंबयूम बलीतर की सहायता से भी साफ़की जा 
सकती है । 5 पु धि 

दरी-कालीन साफ फरने की गौली विधि 
(ल शारकत्व थ ()व्यापड टग्रफ॒थ७ ब्यवे प्यड६) हे 
यदि यन्दगी बहुत अधिक दियो की है और घूल भी इस प्रकार र जमी हुईं है 
कि ब्रश से झाड़ने पर भी नहों मिकलती है तद गोली विधि से भी सफाई की जा 
सकती है । हि 
उव7 
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गीली विधि से सफाई करने के पूर्व निम्नलिखित बातो पर घ्यात देना 
आवश्यक है -- 


(क) पहले देख लें कि दरीया कालीन का रंग पवका है अयवा नहीं। 
पानी मे रंग घुलता तो नहीं है। ; - 


(ख) कालीन के उठ हुए रोएं पानी, पड़ने से खराब तो $नहीं होते या उनकी 
ऐंडन खुलकर ढीली तो नहीं हो जाती है। 


(ग) दरी-कालीन को घोने से पहले देख सें कि उसे सुखाने के लिए खुली 
जगह और घूप है या नही ? घर के/ भीतर घोकर गीली दरी-कालीन छोड़ देने से 
उस पर फफुदों लग जाएगी। 5“ 

गीली विधि से दरे-कालीन साफ करने की दो विधियाँ हैं-- .' रे 
पहली विधि 8. 52, कद तरओ 2 

सवंप्रथम दरी यां कालीन को घेर से. वाहुर निकाल कर सुबह को हल्की घूपष 
या छायादार हवा वाले स्थान में बिछाएँ । एक बेसिन में गुनयुना जल, दुसरे वेसित 
में गुनगुने जल में बना साबुन का झाग रखें। अब एक-एक छोटा तोलियां या मोदे 
कपड़े का दुकड़ा भी प्रत्येक बेसिन मेंडाल दें।. 7 ३०७७, श्र 

स्पेंज करने की विधि से सफाई करें। सांबुन में भोगा कपडां हल्के से निचोड़ 
ले और कालीन के थोड़े से भाग पर फेरें। झाग में मैल घुल जाएगा। इसके! बाद 
सादे पानी में भीगे कपडे को निचोड कर साथुने लगे हुए स्थान पंरं फेरे । कपई को 
सादे पानी में धोकर निचोडकर बार-बार फेरें जब तक साबुन कां अंश पूरी .'तरह 
न निकल जाए। £ 27 ४ 4 
« «साबुन का घोल तथा ,गन्दा पानी फेंक, बेसिनों में दूसरों झाग और सादा 
पानी रख लें। भियोने वाले_ कपड़े को. भी साफ पानी मे धोकर पुन: उपयोग में 
लाएँ । कपड़े से.दरी-कालीन को स्पंज करते समय चक्राकार रूप में हल्के हाथो से 
फेरना चाहिए ।,इस, प्रकोर यह क्रिया दोहराते हुए, थोड़ा-पोडा करके पूँरा दरी या 
कालीन साफ कर लेना चाहिए । साफ करने के बाद दरी या कांलीन कौ: बाहर ही 
घूप में छोड़ दें जब तक वह पूरी तरह सूख न जाए। सूख जाने पर पूरे कालीन पर 
भ्रश फेरें। सारे फिर! उठ जाएँगे। अब 7 कालीन, या दरी को कमरे में 
विछाएँ। . ४ ई 
दूसरी विधि, , , .. ;7 ४ कस लिन कप 
दरी-कालीन साफ करने के लिए एक अन्य विधि भी अपेनाई ' जो सकती है। 
पहले निम्नलिखित चीजों का मिश्रण बनाएँ-- के 5 

लकडी का बुरादा 0 भांग 

महीब सफेद बालू 8 भाग 





(६ 
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पैयाफीन तेल 4 भाग 
पाती 4 भाग 
सारो चीजों को सूच अच्छी तरह मिलाएँ। इस मिश्रण को दरी-कालीत 
पर छिड़क दें फिर पौँच-दस मिवट के बाद ब्रश से झाड़ दें । यह किया बाहुर लॉन 
में की जाती है। घर के भीतर इस प्रकार दरी-कालीन साफ करने से पहले कमरे 
के अन्य सासान हूटा देते चाहिए, अन्यथा उन पर धूल जम जाने की सम्भावना 
रहती है । 


2. पापोश (0०07 श७) 
घर के फर्श को, दरी, कालीठ इत्यादि को स्वच्छ रखने के लिए दरवाजे 
पर, पैरों की गन्दगी पोंछने के लिए, पापोश रखे जाते हैं। पापोश यदि रबर अथवा 
लोहे की जाली के बने हों तो इम्हें पानी से धोकर साफ किया जा सकता है। पापोश 





चित्र 275--पापोश के कुछ नमूने ५ 

तारियल की जदा से बनो रस्सी के बुने हुए भी होते हैं। इन्हें साफ करने के लिए 
हल्के से, फ्भें पर प्दककर, डंडे से पीटकर इनमें जमी घूल ढीली करके, झड़ देना 
चाहिए । यदि इत परे कीचइ मिट्टी जम गई हो तो पानी की सहायता से थो लेना 
चाहिए । धोने से पहले थोड़े से भाग पर पुराना कपड़ा पाती में भिगोकर पोंछकर 
देख लें कि कही पापोश का रंद तो नहीं छूटता है। यदि रंग छूटता हो ठव पानी 
से घोने वी विधि काम में नहीं लाई जा सकतो ) बिना रंगे साधारण रइसी से बने 
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पापोश नित्संकोच धोए जा सकते हैं किन्तु धोने के वाद इन्हें, तिरछा, दीवार या 
डिसी सीधे स्थान में टिकाकर तेज धूप में सुखानां आवश्यक है। “५ 
ऊनी अथवा अन्य प्रकार के रोएंदार पापोश को सोबुन के जाग से स्पंज विधि 
द्वारा साफ करें । आवश्यक हो तो गर्म जल के अ्रयौग से झांग  बनाएँ। इसके बाद 
स्वच्छ जल से जल्दी से घोकर छाया में हवादार स्थान में सुपाएँ । इन्हे अधिक समय 
जल में भिगोकर न रखें । ' 8 5 
४ “3, कम्बंस' 
(छाशांप्श)..' पा 
कम्बल ऊमी रेशो से निर्भित मोटे तथा भारी होते हैं। इन्हें धोता वास्तव 
में एक सभस्या है। जहाँ तक हो सके इन्हें घुलाई से बचाना चाहिए'। इसके लिए 
यदानादा इन्हें झटक कर घूल झाड़ दें तथा दोन्तीन महीनों के अन्तराल पर हैंवी 
एवं धूप मे लटकाकर सुखाएँ | इन पर सूती कपड़े वा खोल ((०९७7) चढ़ा देना भी 
अच्छा होता है। इससे, ओढ़ते समय कम्बल गड़ते नही हैं तथा घूल और गन्दगी से 
भी इनकी सुरक्षा होती है * 
बहुत अधिक गन्‍्दे होने पर कम्बतो को घोचा आवश्यक हो जाता है। इईहें 
गुनगुने पानी में बने साबुन के झाग में दुबोकर किसी बढे बर्तन, नाँद या बड़ी'सी 
बाल्टी में डालकर धोएँ । वॉशिंग मशीन (५/४४४॥॥8 गध्ष्णंाव) में भी घोया भा 
सकता है किन्तु मशीन में दो-तीन मिनट से अधिक न घुमाएँ। धोते समय आरम्भ 
से अन्त तक एक ही तापमान के, अर्थात्‌ गुनगुने पानी का उपयोग करें । ढंडे पानी 
में धोने से ऊब के रोएँ जम जाएँगे तथा कम्बल कड़ा हो जाएगा। कम्बल घोने के 
' लिए भरपुर पानी होना आवश्यक है। वार-बार साफ पानी में घोकर . साबुन पूरी 
तरह छुड़ा लें । कम्बल को तह करके, हाथों से दवाकर उत्तका पावी मिकातें क्षषवा 
रबर रिगर (१ए०७७/ फसाहथ) मे डालकर पानी निचोड़ें। कम्बल को उमेठकर 
, नहीं निचोड़ना चाहिए । क्लिपो की सहायता से रस्सी पर लटका कर सुखाएं कर 
कम्बल को धोने की दूसरी विधि में सरेस का प्रयोग किया जाता है।! बढ़े 
बतेंन या नाँद में कम्बल डूबने लायक. गुतगुना पर लें। इसमें लगभग 30 ग्राम 
, , सरेस घोलें | इस घोल में कम्ब॒ल को आधा घंटों भिंगोकर रखें बीच-बीच में डंडे 
.; से कम्बल घुमाती रहें। कम्बल, में, अधिक मेल - हो तो जल में एक टेबल. चम्मच 
. * अमोनिया भी मिला लें। फिट कुम्बल को, स्वच्छ पानी (गुनगुने) में धोकर धर्वोक् 
“विधि से लिचोड़ कर सुखाएँ। मन व6 “वज अ 7 पत४ 
55: पे 408 ५६९ हक 4. सोजे, दस्तानें, हट 5 है बडे 
7. ८.7, इ+ पी (िप्लोेंड का छा085) ,.. ,..., | ... 
मोजो को गुनगुने जल एवं झाग की सहायता से हल्के हाथों से दबाकर धोएँ 
मोजे जिन रैशो से निमित हों उन्हे उन्हीं रैशों के वस्त्रों को घोते समय रखने वाली 


+बक प5 


के 5 7 
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) समस्त सावधानियां के साथ धोना चाहिए। सर्देव मोजे का जोड़ा साथ ही में घोना 
- धाहिए। मोजे एक बार सीखें तथा एक बार उत्टे फरके घोएँ ताकि अन्दर-बाहर 





7 
(४0४ विप्र 276--मोजे एवं वस्ताने सुखाने के फ्र मं 
दोनों ओर का मेल अच्छी तरह छूट जाए । मोजों को मरोड़कर नहीं बल्कि हयेलियो 
से दवाकर मिचोड़ें ताकि इनका आकार बिगड़ने म पाए। समतल सतह पर क्षयवा 
विसयों को सहायता से रस्सी पर लटकाकर सुघाएँ। ऊनी मोजों को समतल सतह 
' पर ही सुखाएँ । मोजे एवं दस्ताने सुखाने के लिए विशेष आकार के तार के प्रेम 
मिलते हैं) इन पर चढाकर सुखाने से मोजो तथा दस्तानों को आकार ठीक बना 
रहती है ।' हि 
रे दस््तानों को भी मोजों की तरह सावधानी रखते हुए घोया जाता चाहिए । 
' वस्त्र निर्मित दस्ताने तो वस्त्र धोने की उपयुक्त विधि से धोए जा सकते हैं किन्तु 
... धमड़े यो कृत्रिम फोम लेदर से बने दस्ताने विशेष सावधानी से धोएँ । 

ह 'चमड़े के दस्ताने धोने के लिए युनगुमे जल में (एक चाय चम्मच अमोनिया 
यदि दस्ताने अधिक गन्दे हों), साबुनचूर्ण डालकर ढेर-सा क्षाग बना जें। दस्तावों 
की हाथों में पहुच कर इस क्षाग में हाथ डुबोकर उँगलियाँ, हपेलियाँ, कलाई आपस 

। में रगड़ । इससे दोनों दस्ताने बिना अधिक परिश्रम के बच्छो प्रकार स्वच्छ हो सकेंगे । 

* गलियों के पीर यदि अधिक गन्दे हों तो उंगलियों को मर्म भ्श पर हखड़ें। कब 

* स्वच्छ गुनगुने जल में, हाथों में पहने-्पहने ही दस्ताने धो डाले | दस्ताने चूंकि चमड़े 
' के हैं अतः उन्हें अधिक देर जश्न के सम्पर्क में न रहने दे । हि 

सूखे तोतिए में हाथ दबाकर दस्तानों का पाती पोंछ लें। अब हाथी से 

दस्ताने निकाल कर छापा में खुली हवा में सूसने दें। दीच-बीच मे उनके भौतर 
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फूक मारकर भीतर की नमी सुखाएँ। सूक्ष जाने पर बाहरी 'चमड़े पर जूते की 
पालिश या क्रीम, पतले कपड़े की सहायता से रगड़ दें | दास्तानों के भीतर टेह्कम 
पाउडर छिड़क कर रखें । 


5. फर 

(7) 
रोएदार चमढ़ा फर कहलाता है । आजकल कृत्रिम फर भी बनने लगा है। 
फर के कोट, टोपियाँ, मफलर, पस इत्यादि अधिक प्रचलित हैं | फरकोट या टोपियाँ 
पहने हुए बच्चे, स्त्री-पुरुष बहुत सुन्दर दिखाई देते हैं किन्तु फर की सुन्दरता वनाएं 
रखने के लिए बहुत मेहनत और सावधानी की आवश्यकता होती है। इसके रख- 
रखाव के सम्बन्ध में आवश्यक है कि फर को गन्दे हाथों, घूल भरे स्थानों, गन्दी 
जगहो पर रखने से बचाएँ । उपयोग के बाद प्लास्टिक के थैलों मे बन्द करके रखें। 
हर बार उपयोग से पहले एवं उपयोग के उपरान्त हल्के से ब्रश कर दें ताकि धूल 

जमने न पाए । 


फर के छोटे परिधान; जैसे--बच्चे का कोट, टोपी, स्वेटर, मफलर इत्यादि 
साफ फरने के लिए पेट्रोल में उसेधोया जे सकता है। संम्पूर्ण फर को पेढ्रोल में 
डुवाकर कुछ देर पेट्रोल में ही हिलाने 'के बाद' बाहर निकालें, तत्पश्चात्‌ ह॒वादार 
स्थान में तब तक सुखाएँ जब तक पेट्रोल की ग्रन्ध पुरी तरह निकल ने जाएं । । 


बड़े फरकोट को पेट्रोल में डुबोकर धोने के लिए बहुत साथ पेट्रोल लगेगा 
अतः बड़े फर को पेट्रोल से स्पंज करके साफ किया जा, सकता है। ,पहले फर की 
घूल झाड़ लें । फिर किसी टेबल पर जखबार बिछाएँ। उस पर स्याही सोख कागज 
विछाकर उसके ऊपर फर का गन्दा भाग रखें | एक चीनी मिट्टी या काँच के कटोरे 
मे पेट्रोल लें । स्पज के टुकड़े को पेट्रोल मे भिगोकर गन्दे भाग पर लगाएँ। चक्राकार 
दिशा में स्पज फेरें जिससे फर की गन्दगी पेट्रोल में घुलेगी और नीचे जाकर स्याही 
सोख कागज द्वारा सोख ली जाएगी । इसी प्रकार सभी गन्दे भाग साफ करके फर 
को हवा में लटका दें ताकि पेट्रोल की सारी गन्ध उड़ जाए। 


दि फर साफ करने की एक और विधि है। सम्पूर्ण फर पर फॉच चॉँक 5 का चूर्ण 
'* छिड़क कर कुछ देर छोड़ दें । वसायुक्ते गेन्दगी चॉँक चूर्ण द्वारा सोख ली जाएगी । 
 फ़र को ब्रश से झाड़ दें वंह साफ हो जाएगा । ब्रश करने से फर के रोएँ भी अलग" 
अलग रहेंगे । फर पर चमक लाने के लिए पतले सूंती कपड़े को मिथिलेटेड स्पिरिट में 
मिगोकर उस पर रगड दें | कुछ देर हवा में रखने' के वाद बन्द करके ' रखेंत ए7 
बात सदैव ध्यान में रखें कि फर पर ब्रश या कपड़ा फेंरते समय “ फर के रीओं के 

3+ बहाव की दिशा में हो हाथ चलाएँ ! ' ह 4; 


विशिष्ट वस्तुओं की सफाई | 553 


6, जरी, गोटे, फशीदाकारीयुक्त वस्त्र 
जिला प्रधालात्रंड आएं ध्ागवशवव (॥0क) 
साढ़ो; ब्लाऊज, दुपट्रो, अगस्खों, दोषियों और जूतियों पर सजावढ के लिए 
सुनहले रुपहले तारों से सलमा-सितारे जड़े होते हैं या कशीदाकारी बनी होती है। 
वस्त्र पर ढेंके होने के कारण इस्हें स्वच्छ करते समय सावधाती रखने की आवश्यकता 
* है। कम से कमर समय इन्हे जल के सम्पर्क मे रखा जाना चाहिए । 


सोते, राँदी के तारो से बनी लेसें या कशीदाकारी को रीठे के झांग या कम 
सोडागुक्त साबुन के झागर में शीघ्रता से धोना चाहिए । यदि लेस की लम्बाई अधिक 
है तो किसी मेज पर विछाकर उसका थोडान्योड़ा भाग पहले साबुन के झाग से, फिर 
स्वच्छ जल से प्रीघ्रता से स्पंज करते हुए आगे बढें ओर सम्पूर्ण लेस इसी तरह 
>, साफ करें) 
यदि सुनहले, रुपहले तारों या प्लमा-सितारे और, उनके नीचे के वस्त्र की 
पानी के सम्पर्क से खराब होते की आशंका है को मेथिलेटेड स्पिरिद में फ्रेंच चाँक 
का पाउडर मिलाकर पेस्ट बनाएँ भौर लेस मा कशीदाकारी पर लगा दे । सूख जाने 
पर नरम कपड़े से हल्के हाथों से पोछकर साफ करें । 
कपड़ों पर यदि रेशमी धायगों या सूती घामो से ही कशीदाकारी की गई है 
तो उसे भाययुक्त जल में हल्के हाथों से मसतकर धोएँ। रगड़ने से कशीदाकारी 
पराव हो जाएगी । कशीदे के धागे दूठने तन पाएँ, इसका ध्यान रखें। कशीदायुक्त 
बस्यो को हाथो ते दबाकर ही निचोड़ें । समतल सतहू पर सुखाएँ तथा उल्दी भोर 
से इस्तरी करें। कशीदाकारी (£777:000५) पर यदि सामने की ओर से इल्तरी 
' करने को आवश्यकता प्रतीत हो तो उस पर पतला सूती कपड़ा रखकर दबानदबा कर 
' इस्तरी करें। 
7. रबर मढ़ें कपड़े 
([एआ $ग्चा८ 07 अरक्क्ांडश्ए 7त्रत०७) 
बरसाती (एक्षंघ 0०४॥), टोपियो इत्यादि कुछ ऐसे परिधान है जिनमें वस्त 
की ऊपरी सतह पर रबर मढ़ा होता है ॥ इन्हें साफ करने के लिए भीगे कपड़े को 
हल्के से रुगड़ें । अधिक पृख्े हों-तो साबुन के झाग,एवं गुनगुते पाती में कपड़ा डुबोकर 
स्पंज विधि से साफ करें । इन्हें जोर से तहीं रगड़े । देर तक पानी के सम्पर्क में न 
» रहते दें अन्यथा रचर पर दरारें.पड़ सकती हैं।!पावी पते, स्पंज करने के बाद जल्दी ; 
- ही सुर्खे कपडे से पोंछकर, हवा मे, सूखने दें । घूप से भी बचाएं । 
8. चमड़ें तथा स्वेड के सामान 
जीज्थीटर शण्त 859९च४ 472९५) 
चमड़े या स्वेड के कोट, जैकेट, देत्ट, जूते इत्पादि अ्रेष भें लाए जाते हैं । 
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चमड़े को, चमड़े के दस्तादीं की तरह ही, साबुन के झाग एवं स्वच्छ जब 
में भीगे अलग-अलग स्पंज या नरम 'कपड़े के टुकड़ों से 'बारी-बारी से स्पंज करें। 
बाद में स्वच्छ कपड़े से पोंछ कर अच्छी शू पॉलिश या क्रीम रगड़ दें । 


पदि चमड़े पर दरारें पड़ी हुई हों तो उन्हें पानी से स्पंज ने, करें। बाधा 
लोटर जल में एक चाय चम्मच अमोनिया तथा 4 चाय चम्मच सिरका मिलाएँ। 
इस मिश्रण से चमड़े पर स्पंज करें तथा सूखे कपड़े से पोंछकर सुखाने के बाद रेंड्री 
तेल (0४५०7 0॥]) रगड़ दें । हि 


स्वेड (50८6०) नम चमड़ा भी होता है तथा वस्त्र भी. स्वेड कहलाता, है। 
विशिष्ट बुनावट होने के कारण इसे भी साफ़ करने में सावधानी रखनी पड़ती है। 
स्वेड को ऑक्जेलिक एसिड के तनु घोल अथवा फार्मेलिक एसिड के (दस प्रतिशत) 
घोल में स्पज करके साफ करें । चिकनाईयुक्त दागों पर फुलस बर्च (#0॥075 6४४) 
यो फ्रॉंच चोंक चूर्ण (स्धाण। (000 20६८) छिडकंकर, कुछ देर बाद ब्रश से 
झाड़कर साफ किया जा सकता है।.* १३8 
० कर 
3. प्लास्टिक फी वस्तुएं . +.६ 
(छश्भाल &पंव०5) 

घरो में बिस्तरों पर (बच्चों या बीमारों के) प्लास्टिक शीट बिछाई जाती 
है । प्लास्टिक के टेबल क्लॉय, टेबल मैंद्स, रेनकोट, टोपी, ' जूते, बेल्ट, पसे इत्यादि 
, कई सामान उपयोग में लाए जाते, हैं।.*.*्‌ है 


“ ' जहाँ तक हो सके, प्लास्टिक को तेज धूप एवं धूल से बचाना चाहिए । इससे 
थे गन्‍्दे हो जाते हैं साथ ही इनका रंग भी.खराब हो जाता है। फिर भी यदि ये गनदे 
हो जाएँ तो चमड़े की तरह साबुन के झाग स्पंज करके साफ करें॥ अधिक, ग्न्दे 
प्लास्टिक के दाय, मरम सूती वस्त्र की मिट्टी के तेल या मिथिलेटेड स्पिरिट में दुबोकर, 
स्पंज करके साफ किए जा सकते है ।, : , ४. [ 
प्लास्टिक जब भी साफ करें, समतल सतह पर ,बिछाकृर काम करें। श्से 
£ समतल सतह पर ही सुखाना भी चाहिए। .;  , /#& +# पद ६. ३ 
४ 4! 0 '0., इलास्टिकयुक्त चीजें 
5 ॥] हु (छाडइ्शालट 60०05) / ४ *+ 
हमारे परिधानों मे इलास्टिक का उपयोग भी होता है । इलास्टिकेयुक्त' दस्त 
को कभी भी अति गर्म जल या उबलेते जले मे नहीं डालना चाहिए। इलॉस्टिक साफ 
करने के लिए गुनगुने जल, साबुन के झाग एवं। नरम ब्रश का अयोग करें। घोने के 
बाद इत्तका पानी तौलिए मे सुखा लें । इलास्टिक को 'घुमाकर न चिचोड़ें | छाया मे 
' सुंखाएँ । तेज धूप, आग; ' गर्मी, गर्म पानो, गर्मे इस्तरी से बचाकर रखें । 





शुष्क धुलाई . |, 
+ (ए0ए१ ट.६4ारठ) ५, .. झ् 

प्रतिदिन उपयोग मे आने वाले वस्त्र तो साधारण धुलाई से धुल जाते है 
किन्तु कीमती और सुन्दर वस्त्र; जैसे जरीदार रेशमी साह़ियाँ, ब्लाऊज, कनी यूट, 
भारी कोट इत्यादि के लिए शुष्क घुलाई (09 ८ध्यायंगह) वी आवश्यकता होती 
है। साबुन पानी के प्रयोग से ये वस्त्र खराब हो जाते है। इनकी चमक भी समाप्त 
हो जाती है । वस्त्रों का नयापत्र जाता रहता है, इसलिए ऐसे वस्त्रो को घोने के लिए 
शुष्क घुलाई आवश्यक है | 

शुष्क घुलाई का अरे यह नहीं कि यह गीली विधि नहीं है। अन्य धुलाइयो 
से अन्तर केवल इतना है कि इसमें जल के स्थान पर पेट्रोल तथा अन्य वसा विलायकों 
(४६ 80४९४/७) का उपयोग होता है । साबुन तथा जल का प्रयोग करने से उतका 
प्रभाव वस्त्र के रेशों पर भी पड़ता है जबकि शुष्क घुलाई में भ्रयुक्त होने वाले 
रसायनों का प्रभाव केवल मैल पर पड़ता है। रेशों को कुछ नही दह्ोता। ने तो वे 
कमजोर होते हैं तोर न ही उनका रंग छूटता है| 

शुष्क धुलाई में निम्नलिखित अभिकर्मक (2८४8०705) प्रयोग में ही लागे 
जाते हैं-- 


अवशोषक बिलायक 
(8855०0०4॥5) (8० एव) 
फ्रोंच चाँक पेट्रोल 
फुलसे अयथे बेंजीन 
टेल्कम पाउडर कार्बन टेट्राक्लो राइड 
सल्फर का चूर्ण 
ड्राइक्लीनिंग पाउडर 
ब्रेड कम्बल 
चोकर 
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७०ः५ + को हू 5 दर 
7 , बसा ब्रवशोषक - (वा 8०४002॥05)---वसा , अवशोधक पूर्णतया रेशो में 
प्रवेश नही कर सकते हैं अतः इनका उपयोग केवल दागो और मेले धब्बों को दूर 
करने में होता है ।-.- -:७ श 

बसा विलायक (7 50]४७705)--इनमें से अधिकांश ज्वलनशील तथा महंगे 
होने के कारण कम प्रयोग में लाए जाते हैं; जैसे--ईथर, एसियोन ज्वलनशील तथा 
भहेगे होते हैं । बेंजीन तथा कार्व॑न टेट्राक्लोराइड अज्वलनशील है, किस्तु ये भी महेँगे 
हैं। बेंजाइन तथा बेंजाइल उतने' महंगे नहीं परन्तु अत्यधिक ज्वलनशील होते हैं। 
इन सबकी तुलना मे पेट्रोल कम खतरनाक एवं सस्ता होता है भत्तः शुष्क धुलाई मे 
इसी का प्रयोग सबसे अधिक;होता है । 

/* शुरुक घुलाई करने से पहले अच्छी तरह वस्त्रो की जाँच कर लें। यदि कोई 
वस्त्र कटा या फटा हो तो उसकी मरम्मत कर लें। वस्त्र की धूल झाड़कर उस पर 
ब्रण करें । ०० ८») 

// शुष्क घुलाई निम्नलिखित विधियों से की जाती है-- 

(क) बसा अवशोषक हारा--इसमें फ्रेंच चॉक का चूर्ण, टेल्कम पाउडर, 
फूलसे अथथ, चोकर या सुल्फर-के चूर्ण का प्रयोग होता हैं । इनके द्वारा केवल चिकेनाई- 
युक्त मेले धब्बे साफ किए जाते हैं । 

बिधि--इस्तरी मेज पर 'स्याहीं सोख कागज रखकर उस पर वस्त्र के गन्दे 
भाग को बिछाएँ। अब किसी भी अवशोपक पाउडर को गनन्‍्दे स्थान पर छिड़क कर 
लगभग आधे घँंटेः तंक यो -ही- छोड़ दें । इस़ अवधि में पाउडर; चिकनाई के साथ-साथ 
गन्देगी को भी सोख लेगा । 'फिर किसी ब्रश,से उस स्थान के पाउडर को श्लाड़ दें । 
यदि एक बार मे मेल साफ न हो तो इस क्रिया को पुनः दोहराएँ। इसी प्रकार वस्त्र 
के सभी गनन्‍्दे भाग, ,गन्दे धब्बे .साफ करें। सफाई करने के बाद ब्रश से ठीक से 
झाड़ लें ताकि पाउडर की सफंदी बाकी न रह जाए। 

। “४, पेस्ट बनाकर-दोहरे -प्रमाव के लिए अवशोषक पाउडर को किसी वसा 
विलेयक में मिलाकर पेस्ट :(गाढा लेप) वना लें.। जैसे पेट्रोल मे किसी पाउडर को 
मिलाकर पेशट बनाया जा सकता है। 

पहले की तरह इस्तरी मेज पर स्याही सोख कायज विछाकर उच्त पर वस्त्र 
का गन्दा भाग रखें | गन्दे स्थान पर पहले से पेस्ट लगाकर लगभग आधे घंटे के 
निए छोड़ दें । पेस्ट सुख जाने 'रर सूखे 'पाउडर को ब्रश से अच्छी तरह -झाड़ कर 
अलग कर दें। वघ्त्॒ को खुली हवा में लटकाकर छोड़ दें जब तक कि पेट्रोल की गन्‍्ध 
पूरी तरह! निकल न जाए। यह आवश्यक है। ,. - 

(स) बसा विलायक पेट्रोल द्वारा--पेट्रोल द्वारा शुष्क धुलाई दो प्रकार से 
वी जाती है-+' के : पु म 

. वस्त्र को पूर्णतया पेट्रोल मे डुबोकर 

2. केवल मरन्दे भागों को पेट्रोल से स्पंज करके 
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वैद्रोल में डुबोकर साफ करने की विधि (8५ 07कञगड था शला०ण) 

यहँ विधि महूँगी है, क्योकि इसमे पेट्रोल अधिक ख्चे होता हैः इसके लिए 
जिस ड्रम का प्रयोग हो वह बेलंबाकार तथा छोटे” मुह वालों होनां चाहिए। क्योकि" 
ड्ुम यदि चौड़े मुह वाला होगा तो उसमें से पेट्रोल का वाष्पीकरण' क्षधिक होता । 
इस काम के लिए ड्राइक्लीविंग पम्प उत्तम होता है । * का का वीफे 

है 0 एक मगर से 7 

'ईस ड्रम में नीचे की ओर एक नल लगा होता है ) ड्म पर. बन्द करने, पाला 
एक ढक्कन होता है । इस ढकक्‍्कन के मध्य ; में एक छेद होता - है । इसी में... सक्शन - 
बाँगर (50०४० शठ्भाल) फंसा रहता है।.. पा पता 3 कक, 

चस्त्र घोने से पहले ड्रम में “आधी दूरी! तक पेट्रोल - भरा जाता।/है । . इसमें 
वस्त्र को पूरी तरह डुबो देते हैं । फिर ड्रेम पर' ढककनः लगाकर ,कंस देते हैं ॥ ऊपर 
से सक्‍्शन वॉशर की लकड़ी द्वारा वस्त्रे को धीरे-धीरे दबाते। हैं। :दस-पर्द्रह मिनटों 
में वस्त्र की सारी गनन्‍्दगी पेट्रोल में घुल जाती है। अब वस्त्र को पेट्रोल से / बाहर 
निकालते हैं। एक लकड़ी के डडे पर गोल लपेट कर' दूंसंरी लकड़ी से दवा कर पेट्रोल 

ड्रम में ही वापस निचोड़ देते हैं। निवोड़ने के बाद वस्त्र को सीधा करके खुली 

हवा में छोड देते हैं ताकि पेट्रोल की पूरी गन्‍्ध निकल जाए। ४ ७ हा 


१5० &ड्रम-का प्रेट्रोल-नल़ द्वारा निकाल लिया जाता है । इसे छानकर दुबारा काम 
में लाया जा सकता हैं। ,« 5 2, 

पेट्रोल से स्पंज करके साफ फरने की विधि (89 89णाष्टागड़ शा ए०॥०) :5, 
/ / « “यह'अपेक्षाइत कम खर्धीली विधि है, क्योकि इसमें पूरा, वस्त्र पेड्रीज में,तद्द 
डुवीयाजाता है। «7. | ५ 25 30 कक पी: ४7 ही 


. इसके 'लिए इस्तरी मेज पर स्थाही-सोख कागज बिछाइए | वस्त्र का ग्न्दा 
भाग स्याह्दी-सोख की ओर विछाकर रखे । अब रई या स्पंज के टुकड़े को पेट्रोल में 
भिगोकर, गन्दे भाग पर बाहर से भीतर की ओर चक्राकार गति में पेट्रोल लगाइए। 
पैट्रोल वस्थ की गन्दगी को घोलेगा जो मीचे' स्याही-सोखे फायेज द्वारा सोक्ष ली 
जाएगी.। पेट्रोल अच्छी तरह, हटाने के _लिए धब्वे पर ठंडी इस्तरी रखकर देबाइप 
ताकि स्पाही सोख कार्गज पूरा पेट्रोल सोख सके।  " | व 


«५ :!६इमी.प्रकार सभो, गन्दे भाग साफ कीजिए । शुष्क, धुलाई के बाद वत्त को 
हवादार क्षान में सटकाकर पेद्रोलु तथा पेट्रोल की गन्ध पूरी तरह उड़ने दें ।  ,, , 
वसा विलायकों बाग उपयोग करते समय। विशेष। सावधानी, रखती , चररदिए 
बयोकि ये ज्यलनशील होते हैँ ॥ यह काम एकान्त में करना जाहिए । बच्चों को उत्त 
स्थान से हटा दें । पेट्रोल की बोतलें या टीन ठवकनदार हो ! उन पर 'वेट्रोल! लिसा 
होना चाहिए । आसपास आग, प्िगरेट या अन्य ज्वलनशील पदाये भी नरखें। 


कक हुक का कला की 












। 
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प्रश्न 


, शुष्क घुलाई कया है ? समझाइए । 


7 80ए6॥5. पल 


जाता 5 वाए नत्याांगढ ?ै फरफ़ोनेत 


शुष्क धुलाई में उपयोग में आने वाले अवशोषको एवं विलायकों की 
सूची बनाइए । 
छहआ5४घ 06 90509475 शाते 5०5 0795 पर5३तु वी 079 लुध्धयांगए- 


» बवशोषक, द्वारा शुष्क धुलाई करने की विधि क्या है ? 


जरा ४ एड जरएाकत ती वाए दाल्याांग8 पात्र ब०5०:0शाए *ै 
बसा विलायकों द्वारा शुष्क घुलाई करने की (विधियाँ कौन-सी हैं ? 
'फंता गाल 06 जाल0०१5 ० ताए लेत्यापंप३ जाए डएएशाड ?ै 
वसा विलायकों का उपयोग करते समय कौन-सी सावधानियाँ रखनी 
चाहिए? ४ ह 

जाता +- फाष्य्वणांणा5. आं0्यात 96 ० फोभी० एशाइ ;वगि 
रख 


 चउ 


इस्तरी करने की विधि' 


" (शाद्प्र0०0 का ॥रणरार6ठ) 


वस्त्रों की घुलाई-के पश्चात्‌ उन्हें सीधा, चिकना करके आकर्षक रूप देने के 
लिए इस्तरी करना श्रावश्यक है। प्राचीनकाल से ही वस्त्रो पर इस्तरी करने का 
प्रयत्व होने लगा था । चीनी लोग कपड़े को वास पर लपेट कर सीधा करते थे । रोम 
के निवासी भी कपड़े को वाँस पर लपेठते थे । स्फैडेनेवियय लकड़ी के बड़े चौकोर 
टुकड़े को वस्त्र पर रगड़ते थे। इसी प्रकार लिनन के वस्त्र पर काँच का दुकड़ा 
रगड्कर उन्हे चमकाया करते ये । 

मध्ययुग में लोगों ने सोचा कि किसी भारी चीज को वस्त्र पर रगढ़ना 
चाहिए जो गर्म भी हो, क्योंकि गर्मी के सम्पर्क से वस्त्रो में से भाप निकलने पर ही 
ये सीधे भी हो सकते हैं । इसी स्थित्ति में उन्हें मनचाहा आकार भी दिया जा सकता 
है | इसके लिए लोहा ही सबसे सुलभ ओर भारी वस्तु धी । लोहे को सरलता से 
गर्म भी किया जा सकता था | फलस्वरूप लोहे-मिश्चित धातु की इस्तरी का प्रचलन 
सामने आया । 

इस्तरी करने के सामान 
(#ल९5 एल्पृपाएट्त ण 77णाण्ट्ट) 

वश्त्रो का आकार, डिज।इन और सुन्दरता को बनाए रखने के लिए इस्तरो 
करना आवश्यक है। इस्तरी किए हुए वस्त्र पहनने से व्यक्तित्व आकर्षक बनता है 
इस्तरी करमे के लिए निम्नसिसित सामान की आवश्यकता होती है-- 
इस्तरी (07) 

आजकल मई प्रकार की इस्तरियाँ बाजार में आ गई हैं; जैरो--सीधे छोहे 
की इस्तरी, लकड़ी के कोयले की इस्तरी, विद्युत इस्तरी, स्वचालित इस्तरी तथा 
याध्य इस्तरी । 
(८) समतल इस्तरों (9 7707) 

इसमें फेक्ल लोहे की प्लेट तथा हैंडिल होता है। इसे चूल्दे पर रखकर गर्म 
किया जाता है । यह विभिन्न बजनों तथा आकारों में मिलती है। छः नस्वर तक नी 
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इस्तरियाँ हल्की होती हैं त्तथा घरेलू उपयोग में जाती हैं ॥ छः नम्बर से ऊपर की 
भारी इस्तरियों का प्रयोग लॉन्ड्री में होता है ! 
(थे) कोपले फी इस्तरी (0097008 [70॥) 

इममें लकड़ी का कोयला जलाया जाता है । इसी से इस्तरी गरम होती है । 
(ग) विद्युत्त इस्तरी (86०7० त्णा) 

यह विद्युत द्वार गर्म होती है। इसके दो प्रकार होते है--एक साधारण 
विद्युत इस्तरी होती है। इसमें ताप नियंत्रक नहीं रहता है। अतः अधिक होने पर इसे 
कफ करना पड़ता है । 

दूसरी स्वचालित इस्तरी होतो है। इसमे ताप नियंत्रक होता है | ऊनी, सूती, 
रेशमी वस्त्रों के लिए अलग-अलग ताप का पैमाना भी बना रहता है। जिस वस्त्र पर 
इस्तरी करनी हो, ऊष्मा नियंत्रक को वही घुमाकर स्थिर कर देते हैं। ताप अपनी 
निश्चित सीमा से अधिक नही बढ़ता है | अतएव वस्त्र के जलने का भय भी नहीं 
रहता है । 
(घ) बाष्प इस्तरी (88600 7०7) 

यह भी विद्युत स्वचालित इस्तरी होती है। इसमें पानी भरने का अलग 
कौष्द होता है जिसमें पानी भर दिया जाता है । इस्तरी चालू करने पर गरम॑ होती 
है तथा एक छिद्र के माध्यम से गर्म जल की वाष्प का छिड़काव वस्त्र पर होने लगता 
है। हस्ये के ऊपर लगे हुए बटन द्वारा वाष्प का नियत्रण किया जा सकता है । 
उपयोग करने के पश्चात्‌ इसके भीतर का पानी फेंक कर इस्तरी को अच्छी तरह 
पोंछकर रखना चाहिए । 

इस्तरी करने के लिए सुविधानुसार किसी भी प्रकार की इस्तरी का चुनाव 
किया जा सकता है | स्वचासित विद्युत इस्तरी इस दृष्टि से उत्तम होती है वयोंकि 
उसमें विभिन्न प्रकार के रेशों से मिमित बस्त्रों के लिए भिप्-मिन्त निर्धारित तापक्रम 
दोते हैं । इस मीमा से अधिक गर्म वे नही होतीं । इससे वस्त्र के जलने फा भय नहीं 
रहता है। 

इस्तरी करने के अन्य सामान 

इस्तरी पदूद ([707798 छ०वार्) 

मुड़ने बाला इस्तरी पट्ट (#णतागह व०7णड छ080) कार्य करने के लिए 
उत्तम होता है। एक दूसरे प्रकार का इस्तरी पट्ट दीवार में लगा होता है। कायम 
करते समय इसे बिछा लिया जाता है | पुनः इसे मोड़कर दीवार वे: सहारे समर देते 
हैं। इसके स्थान पर छोटे सम्बे टेबल को भी इस्तरी करने दे! दाम से लाया जा 
सकता है । 
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इम्तरी पट््‌ट या स्‍लीव बोर्ड पर ग्रद्दी लगी रहतो है । परन्तु, मेज पर इस्तरी 
करने से पहले उस पर दरी, कम्बल तथा सबसे ऊपर चादर ,बिछानी पड़ती , है। 
इस्तरी पटूट की ऊँचाई काम करने के लिए उचित होनी चाहिए। . रे 

इस्तरी पट्‌ट मे दाहिनी ओर एक गड़ढा होता है जिसमें एस्वेस्टस शीट 
(/४0८5088 5॥02६) लगी रहती है । इसी पर गम इस्तरी रखी जाती है। यदि 
इस्तरी पट्‌ट पर यह स्थान बना हुआ न हो तो मलग से बने तार के स्टैंड पर इस्तरी 
रखी जा सकती है । 
प्रेस बोर्ड (77255 80270) यु पद एप 

एक छोटा-सा प्रेस बोर्ड अथवा आयरनिग बोर्ड इस काये ''के 'लिए रखा णा 
सकता है । इसे बड़े टेवल पर रखकर भी काम कर सकते है। जिस भाग पर इस्तरी 
करनी हो, उसे इस पर रखकर इंस्तरी करने से सुविधा होगी। वस्त्र के सटकते 
हिस्से, टेबल पर पड़े रहने से गन्दे नही होते, न ही अतिभार के कारण खिंचते हैं। 
प्रेस बोर्ड, इस्तरी पट्ट की तुलना में कम स्थान तेता है। इसे आसानी से किसी 
कील या खू'टी पर टायकर रखा जा सकता है। 
आस्तीन इस्तरी पट्ट (8॥06४6 80थ0) स्‍। 

वस्त्रों की बाँह इस पर लगा कर इस्तरी की जाती है । यह लम्बा, सेंकरा, 
गद्दीदार बोर्ड होता है जिस पर वाँह का, नौड़ा एवं सेंकरा भाग भलीभाँति बँठ जाता 
है । इसके उपयोग से आस्तीन पर इस्तरी करने में सुविधा होती है । 
फिनारा एवं नोक दाबक (पिछवेशा बात एजा। 7६४८३) ८ 

यह छोटा किन्तु उपयोगी उपकरण है। बस्त्र सिलते समय सिलाई वाले 
कॉलर, कफ, बटनपटूटी इत्यादि के छिनारे या नोंकदार हिस्सों 'को इस पर फेसाकर 
इस्तरी की जाती है।। इस पर,रफ़कर इस्तरी करने से सीधी ओर सिलाई के दाग 
मही पड़ते । हे + 
सुईदार पदुद (॥९९१४ 80270) *। 

इसे मखमल पट्ट (फब्वाए्ट.ए020) भी कहा जाता , है । यह लचीला, 
सुईदार होता है | ढेर सारी घनो सुचिकाएँ लचीले पट्ट पर लगी रहती हैं। इस 
पर भखमस या इसी प्रकार के. रोएंदार वस्त्र रख, कर उन पर इस्तरी की जाती है ! 
वस्त्र इस प्रकार विछाया जाता है कि रोएँ सूचिकाओं पर रहते हैं, तथा वस्त्र मी 
वोठ पर से बर्थात्‌ उल्टी ओर मे इस्तरी वी जाती है। रोएँ दबने या खराब होने 
से बच जाते हैं तथा वस्त्र पर इस्तटी भी हो जाती है । 
-दाब चस्त्र (7655 एाणाओ 

कृश्रिम रेशे से यसे वस्थ या ऊती वस्तरों पर इस्वरी करते समय इस्तरी को 
उस वस्त्र के प्रत्यद्षा सम्पर्क में नही रसना चाहिए। इस्तरी किए जाने वाले बचत 
पर हूसरा कपड़ा बिछाकर उसके ऊपर से दबाकर इस्तरी की जाती है: ऊपर रखें 
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दाने याजे कपड़े को यदि भिगोकर रखा जाए तो क्षच्छी बाद्ता प्रदान करेगा एवं 
समतल, चिकनी इस्तरी करने में सहायक होगा । 

इस कपड़े के टुकड़े को ही दाव-वस्त्र कहते हैं। इसको चौहाई 6" 2" 
अयवा 8)९ 8” हो सकती है | इसके लिए गलमल, वॉयल, लोग, ड्रिल, लिनन या 
किठ्ी रोएदार वस्त्र का उपयोग किया जा राकता है। ध्यान रखना चाहिए कि दाव 
वस्ष् कच्चे रंग का न हो अन्यथा भिगोने पर रंग छोड़ देगा और इस्तरी किए जाने 
वाले बस्तर पर दास पड़ जाएँगे । इस दुर्घटचा से बचने के लिए अच्छा है कि दांव 
"मस्त सफ़ेद हल्का या पवके रंग वाला ही रखें । उपयोग में लाने के पहले उसे कई 
'बार पानी में रगड़कर धोकर रखें ताकि उसका कफ पुरी तरह छूट जाए भौर 
इस्तरी करते समय बह बल्च पर चिपके नहीं । 
भाष इस्तरों का गिलाफ (00४८४ ० 8:89 7709) 

.. भाष इस्तरी में दाय वस्त्र का उपयोग ने करके सीधे इस्तरी के ऊपर ही 
कपड़े का गिलाफ बनाकर लगा दिया जाता है । इसके उपयोग से दबाकर, उठाकर 
इस्तरी की जा सबाती है जो ऊनी एवं कृत्रिम रेशों पर इस्तरी करने की उत्तम विधि 
है वर्षोंकि इन पर रगड़कर इस्तरी नहीं करनी चाहिए । 

इससे दूमरा लाभ यह है कि इस्तरी करते समय जिस वरञ पर इस्तरी की 
जा रही है उसे भी देवा जा सकता है कि दाव-वस्त या ऊपर पतला ऋषपड़ा बिछाने 
पर वह वस्स पूरी तरह देक जाता है और दिखाई नही देवा । 
भाष इस्तरी का गिलाफ बनाने के लिए जिस वल्च से मिलाफ बताना हो 
उसे बिछाएँ। उस पर इस्तरी रख कर बाह्य आकृति बना दें, फिर काफी हिस्सा 
(छोड़ कर एक और दाह्म रेखा बनाएँ ताकि वह हिस्सा पलट का इस्तरी के हैडिल 
तक शाकर देक सके । किनारों को चौड़ा मोड़कर सिलाई कर दें। इसके भीतर 
इलास्टिक, फीता या जूते फो लेंस के समान रस्सी डालकर सींचकर इस्तरी पर 
'गिलाफ कस दें ) 
-भुरा कामज या झिल्ली कागज (फर्फा शिवा गा प्र$चछाढ एकल) 
|. कमीज, बुशर्ट, रेशमी, बनारसो साड़ियों इत्यादि में इस्तरी करने के बाद 
भूरा कागज या झिल्ली कामज रखकर तह सग्राकर ऊपर से हल्की इस्तरी फेर कर 
रखें। याता में इस प्रकार कायज में लिपटे वस्त्र से जाने से इस्तरी जल्दी सराब 
.गही होतो है बयोडि कागज कुछ दृढता प्रदात करता है । 
पानी का पत्च (डाल !४ण्ट) हे 
इस्त्री करते समय दीच-वीच में वस्त को गोला करना पड़ता है अधवा 
पतला वस्ञ् पानी में भिगोकर इस्तरी किए जाने वाले वस्त्र पर फैलाना पढ़ता है ! 
दाब चस्त का प्रयोग करने पर उसे भी पाती में भियोने को आवश्यकता होती है 
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इसलिए पानी से भरा कटोरा या मग इस्तरी टेबल के समीप अवश्य रखा 
रहना चाहिए। 
आदंकारफ उपकरण (97496) 
वस्त्रों पर इस्तरी करते समय पानी से भिगोने के लिए विभिन्न प्रकार के 
साधनों का प्रयोग किया जाता है। दाब-वस्त्र इन्हीं में से एक उपकरण है जिप्का 
वर्णन पहले किया जा चुका है । * 
स्पंज के टुकड़ों को भी भिगोने के काम के लिए रखा जा सकठा है । प्लाह्टिक 
के स्प्रे का उपयोग भी किया जा सकता है। मोटे बस्त्रों की सीवन पर इस्तरी 
करते समय ही दर्जी लोग ड्रापर में पानी लेकर या ब्रश फेर कर सीवन में पाती 
लगाते हैं । 
इस्तरी करने के सामान्य नियम 
(ए०्मण०ग रेपा९5 ० तणांएड़) के 

. यस्त्र समान रूप से गोला होना चाहिए। यदि वस्त्र गीला नह है 
तो एक दूसरे गीले कपड़े को उस पर बिछाकर, गोल लपेट कर भाये 
घंटे के लिए छोड़ दें । हि 

2. कभी भी अधिक गरीले या अधिक पानी, छिड़के हुए वस्त्रों पर इस्तरी 
नहीं करनी चाहिए अन्यथा वस्त्र इस्तरी में चिपक कर जल जाते हैं। 

3. बस्त्रों को खींचकर तभी उचित आकार दिया जा सकता है जब उनमें 
थोड़ी आद्रता हो । 

4. वस्त्र के अनुसार भारी अथवा हल्की इस्तरी का उपयोग करें। हल्के 
तथा कोमल वस्श्रों के लिए हल्की इस्तरी, मोटे बस्त्रों के लिए भारी 
इस्तरी का उपयोग उचित होगा। पहले देख लें कि इस्तरीकी 
निचली सतह साफ, चमकीली है या नहीं । ह 

5. यदि स्वचालित विद्युत इस्तरी है तो वस्त्र के रेशे के अनुसार उसका 
स्विच निदिष्ट स्थान पर घुमा दें। कषन्य प्रकार की इस्तरी को स्व॑व 
आवश्यकतानुसार गमे करना होगा । विभिन्न श्रकार के रेशों से विधित 
वस्त्रों के लिए इस्तरी के तापमान भिन्न रखे जाते हैं जैसे-- 


विशेष प्रकार के नायलॉन, रेयॉन 300" से 350० फै. ही. 
हलके कलफदार सूती वस्त्र * 400" से 450? फै. द्वी- 
ऊन तथा कपड़ा बिछाकर इस्तरी करने के लिए 450? से 500 फै. ही. 
भारों सूती वस्त्र के लिए 500" से 550 फै. ही. 


किसी इस्तरी पर केवल निम्व (0७), मध्यम ()४८वाण०), वंधां 
उच्च (परांडा)) ताप अकित द्वोते हैं । इनका उपयोग रेशों के अनुस्तार 
इस प्रकार करें -- ५ 


40. 
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निम्न (7.0४)--एसीटेट, डेक्रॉन, जाफरान | 

मध्यम (४००ण7)--रेशम, चायलॉन, रेयॉव, एक्रीलॉन, ऑरनेल, 
कोडेल, वॉश एण्ड वेयर, ऊनी । 

उच्च (स80)--सूती, लिनने । 

सभी दोहरे, मोटे हिस्सों; जैसे--कफ, कॉलर, फ्रॉक एवं स्कर्ट की सीवन 
पर उल्टी-प्तीधी दोनो ओर से इस्तरी करनी चाहिए । 

एक बार में एक ही वस्त्र पर इस्तरी करें । 

बाएँ हाथ से वस्त्र को बिछाना, सीधा करना चाहिए तथा दाहिने 
हाथ मे इस्तरी करनी चाहिए । बाएँ हाथ से इस्तरी किया हुआ भाग 
समेटते रहना चाहिए । 

बस्त्र के एक किनारे से दूसरे किनारे तक्र सीधी इस्तरी करनी चाहिए । 
इस्तरी दाहिनी ओर से बाईं ओर चलाएँ। 

इस्तरी करते समय वस्त्र की भंज रेखा (07648७) बनाते जाना चाहिए; 
जैसे--पैट मे यह सामने की ओर पड़ती है। कुरते की वाँहो मे किनारे 
की भोर मुडी रेखा रहती है । 

अधिकतर सूती वस्त्रों पर सोधी मोर से इस्तरी की जाती है किन्तु 
वस्त्र यदि गहरे रंग का हो और सीधी भोर से इस्तरी करने पर 
चमकीले दाग पड़ने की सम्भावना हो तो उल्टी ओर से इस्तरी करनी 
चाहिए मद्विम रग के वस्त्रो पर भी उल्टी ओर से इस्तरी करें क्योकि 
इनमें भी सामने की ओर से इस्तरी करने पर दाग पड़ने की सम्भावता 
रहती है । 

हसी प्रकार कशीदा या कढाई किए हुए वस्त्रों पर भी उल्टी भोर से 
इस्तरी की जाती है । 

बड़े वस्त्रों पर इस्तरी करने के लिए सदा भारी इल्तरी का उपयोग 
करें।' ' 
किसी भी वस्त्र की कितार (70706:) या झ्ञालर को इस्तरी मेज की 
लम्बाई में सीधा बिछाकर एक ओर से दूसरी ओर इस्तरी करनी 
चाहिए । फ्रिल की घचुन्नटो को बाएँ हाथ से ठोक करते हुए दाहिने हाथ 
से इस्तरी करें | किनारे पर इस्तरी करने के बाद मध्य भाग पर इस्तरी 
करनी चाहिए । 

इस्तरी मेज के समीप कोई कुर्सी या टेबल भी रख लें जिस पर साडी 
या चादर; जैसे--बड़े वस्त्रो के लटकते छोर डाले जा सकें । इस तरह 
वे वस्त्र नीचे लटक कर विंचेंगे नही, न ही गन्दे होगे 
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व 


46. 


47. 


8. 


पक 


हमेशा, वस्त्र के रेशे का प्रकार तथा उसके अनुसार इस्तरी की उपगुक्त 
उष्णवा जानकर ही इस्तरी करना आरम्भ करें।' 


डार्ट (087) पर पहले भीतर की बोर से चपटा करके इस्तरी करें। 
इसी प्रकार बटन पट्टो पर भी पहले अन्दर की भोर से इस्तरी कर लेनी 
चाहिए | ऐसा करने से परिधान बाहर से चिकने, समतल रहते हैं । उन 
पर पट्टियों के उभरे दाय नही पड़ते / 


आवश्यकता से अधिक इस्तरी न करें ।'उसी प्रकार अधिक गर्म इस्तरी 
का उपयोग न करें। वस्प्रों को अनावश्यक रूप से'अधिक गीला न 
करें । अधिक देर तक, अधिक रगड्कर इस्तरी न करें । 

किसी परिधान पर इस्तरी करते समय एक ओर से आरम्भ करते हुए 
दूसरी ओर अन्त करें; जैसे--बु शणर्ट में पहले बाँया ऊपरी भाग, फिर 
चिचला भाग, वलश्चात्‌ प्रीठ, फिर दाहिना भाग:एवं अन्त में आस्तीनों 
पर इस्तरी करें। । 

इस्तरी करने के वाद परिधान को हुँगर पर लटका दें । यदि स्थान की 
कमी हो और परिधानों को तह करके अलमारी या बक्स में रखना 
आवश्यक हो तभी उन्हे तह करें। * 


विभिन्‍न रेशे के वस्त्रों पर इस्तरी करने के नियम 
(स्द ई07 ग०्यांपड एहदलार दा्आा०७) ! 


शेशम (आ£) हि 
रेशम के लिए इस्तरी हल्की गर्म हो । अधिक गर्म इस्तरी से रेशम जल 
जाता है और उसकी चमक नष्ट हो जाती है । कई बार अनावश्यक 
सलबववठें पड़ जाती हैं । +घ 
जहाँ तक सम्भव हो, रेशम पर उल्टी ओर से इस्तरी करें। बाद में 
नमक लाने के लिए सीधी ओर से भी इस्तरी फ्रेर दें । 
यथासम्भव रेशम को इकहरा बिछाकर ही इस्तरी करें। दोहरी तह 
पर इस्तरी न करें। * 
सूखे रेशम पर पानी छिड़क क़र उस्ते,गीला न करें! ऐसा करते से 
रेशम पर, पानी के भद्दे दाग उभर आते हैं। मम करने के लिए किसी 
भीमे वस्त्र को रेशम पर विछाकर गोल लपैट कर रख दें। कुछ देर 
बाद वह समाच रूप से गीला हो जाएगा । 
जॉजेंट तथा क्रेप को खीचकर, फ़ैलाकर इस्तरी करने ' से ही वे अपने 
पूर्व रूप एवं आकार में आ सकते. हैं । हर 
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6. रेशमी गाड़ियों पर इस्तरी करने के लिए यही अच्छा है कि उन्हें 
घुसाते समय अन्त में जब कुछ नमी शेष रहे तभी इस्तरी कर लें 
अन्यथा पूरो सूस जाने पर उन्हे नम करना मुश्किल ही जाता है । 

ऊन (१४००) 

. स्वचालित इस्तरी के स्विच को ऊन के चिह्न (7०70) पर घुमा कर 
इस्तरी करें। अधिक गम इस्तरी से ऊन के रेशे सराब हो जाते है । 
अत' सूती वस्त्रों की तुलना में कम गर्म इस्तरी से ऊनी वस्त्र पर 
इस्तरी करें| 

2. पूरी तरह सूख जाने पर ही ऊन पर इस्तरी करें । 

3. एक पतला कपड़ा भियोकर या दावन्वस्त्र को ऊनी वस्त्र पर बिछाकर 
ऊपर से इस्तरी करें। गिलाफयुक इस्तरी का उपयोग करना अति 
उत्तम होगा । 

4. ऊनी वस्त्र पर इस्तरी दवा-दबा कर करनी चाहिए। कभी भी इस्तरी 
को ऊपरन्तीचे या दाएँ-बाएँ फेरे नहीं। इससे ऊनी रेशे खराब हो 
जाते हैं) 

5. इस्तरी करने के पश्चात्‌ ऊनी वस्त्र को पूर्णतया हवा में सुखाकर, उसकी 
नमी समाप्त कर देनी चाहिए। 

रेयॉन (फि॥णा) 
इन पर रेशमी वल्त्रों के समान इस्तरी करनी चाहिए। रेयॉन पर इस्तरी 
करने के लिए रंशम की अपेक्षा कम ताप की आवश्यकता होती है । 
सायथलॉन तथा अन्य कृत्रिम रेशे 
((ज्ञणा व 00व' 5॥शयट फएब०७) 
इन रेशों पर अधिकतर इस्तरी करने की आवश्यकता नही होती है फिर भी 
यदि मनोनुकूल आंकार देना हो या क्रीज बदानी हो तो इसे इस्तरी-मेज पर विछाइए | 
इसके ऊपर पानी में भीगा वस्त्र विछाकर हल्की गम इस्तरी से शीक्नतापूर्बक इस्तरी' 
करें। भीगे वस्त्र का पानी सूखने के बाद इस्तरी नहीं फेरनी चाहिए । वस्त्र जलने 
का भग्र रहता है । है, रह पी जुट, 3 आई ३ 
मखमल (श्थ४०ऐ 
मख्मल पर इस्तरी नही की जाती है। इसे सीधा करने के लिए बाप्प का 
प्रयोग किया जाता है । घर में निम्नलिखित विधियाँ अपनाएँ--- 
पहलो विधि 5 ४ 

नरम कपड़े की गोली बनाकर ठडे पानी मे भिगोकर सखमल पर रगड़िए 

ताकि उसके रोएँ पुनः खडे हो जाएँ । अब केतली मे से बैग से निकलती हुईं वाष्प 
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के आगे मखमल को सीधा करके पकड़ें । वाष्प को मसमल में से प्रविष्ट होने दें। 
रोऐं पुनः खड़े हो जाएँगे। उतमे नई चमक आ जाएगी तथा वस्त्र सीधा हो 
जाएगा । 

दूसरी विधि 

सुईदार पट्ट पर सीधी ओर मखमल विछाएँ। मखमल के रोएँ नीचे 
सूचिकाओं के बीच सुरक्षित रहेंगे । उल्ही ओर से मखमल पर हल्की गर्म इस्तरी 
करें 

अस्वचालित इस्तरी का ताप जाँचने फी विधियाँ 

(शतल्वाण्व ० प्रध्थाएह प6 पत्या व ेणाबप/0जयार ताणा) 

स्वचालित इस्तरियो (87०॥800 ॥707) मे वस्त्र के रेशे के अनुकूल ताप को 
स्थिर किया जा सकता है किन्तु अस्वचालित इस्तरियों के ताप का अनुमान करना 
कठिन प्रतीत होता है। निम्नलिखित विधियों से इस्तरी के ,ताप की जाँच की जा 
सकती है-- 

, टिश्यू पेपर द्वारा (89 7550० ९४७०४) --पझिल्ली कागज या टिश्यू पेपर 
पर इस्तरी रखिए। यदि छः तक गिनती गिनने तक कागन पर इस्तरी का श्रभाव 
नही पड़ता है, इसका अर्थ है कि इस्तरी साधारण गर्म है। यदि चार तक गिनने 
पर ही कागज भूरा होने लगे तो इसका अथे है कि इस्तरी काफी गम है| 

2. पानी द्वारा (89 ५/४७४)--दभसरी विधि में गर्म इस्तरी पर पानी की 
बू'द छिड़क कर ताप की मात्रा जानी जा सकती है। यदि पानी की बूंद पड़ने पर 
मद्धिम ध्वनि आए तथा पानी सूखने का दाग इस्तरी पर दिखलाई दे तो इसका अर्थ 
है कि इस्तरी जरा-सो गम हुई है । 

यदि पानी की बूंद की आवाज,छन्‌ से हो, तथा पानी का जरा-सा दाग 
इस्तरी पर पड़े तो इमका भथे है कि इस्तरी साधारण गरम है । 

यदि पानी बूद की आवाज छन्‌ से हो और तेजी से चिह्न छोड़े बिना पानी 
की बूंद भाप बन कर उड़ जाए तो समझना चाहिए कि इस्तरी काफी गर्म है। 
इस्तरी करते समय रखी जाने वालो सावधानियाँ 

(ए7९९०एॉणाड [0 8९ न्ो:था जो 70709) 
सदा उपयोग करने से पहले इस्तरी को पोछकर काम में लाएं । 
गर्म इस्तरी को सदा खड़ा करके अथवा इस्तरी स्टैंड पर रखें । 
3. इस्तरी एकदम स्वच्छ रखें। जरां-सी कालिख अथवा जंंगरसे वस्त्र 
खराब हो सकता है। 
4. कल्फदार वस्त्रों पर इस्तरी करने के बाद इस्तरी पोंछ दें अन्यथा 
* अन्य बस्त्रों पर कलफ के दाग पड़ जाएँगे । 


पे ०+ 
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5. विद्युतन्इस्तरी का तार सर्वप्रथम इस्तरों से जोड़ें, तत्पश्चात्‌ प्लग 
लगाकर स्विच आन करें । 
6. इस्तरी ऑफ करते समय पहले स्विच ऑफ करें तब प्लग निकालें। 
उसके बाद तार अलग करें। 
7. यदि विद्युत इस्तरी के तार को इस्तरी पर ही लपेटना हो तो पहले 
इस्तरी को पूरो तरह उडी होने दें । 
विभिन्न वर्षों फो तह करने फो विधियाँ 
(शला०व$ ०५ एणधाए एशागदा।$) 
बस्त्रों को इस्तरी करने के वाद हैंगर पर लटकाकर वाडंरोब में बन्द कर 
देना चाहिए ताकि बाहरी घूल, गम्दगी से वे सुरक्षित रह सबें। यदि चाइरोब में 
वस्त्र लटकाने की सुविधा न हो और वस्त्रों को मोडकर रखना आवश्यक हो जाए 
तो उन्हें तह करने की आवश्यकता होती है। वेसे भी केवल पहनने वाले वस्त्र ही 
हैगर में लटकाकर रखे जाते हैं। पर्दे, चादर, तोलिए इत्यादि तह करके ही रखने 
पते हैं । यात्रा पर जाते समय तह किए वस्त्र ले जाने में सुविधा होती है, क्योकि 
मे कम स्थान घेरते हैं। अलमारी अथवा बकसों में कई दिनों के लिए रखते समय भी 
वस्ष्रों को तह करना आवश्यक हो जाता है। वस्त्र तह करने की विधि जान लेना 
आवश्यक है अन्यथा सुन्दर इस्तरी किए गए वस्त्र भी गलत ढंग से मोड़कर रखे 
जाएँ तो मलबटयुक्त एवं भद्दे हो जाते हैं । वस्त्र तह करने के निश्चित कठोर नियम 
(0०76 806 (3४६ 706५) नहीं है, फिर भो वस्नन तह करते सम चेष्ठा करती चाहिए 
कि तह खोलने पर ये वस्त्र अत्यधिक सलवटयुक्त न दिखाई दें, नही गलत स्थानों 
पर क्रीज्‌ (भंजरेखा) पड़े । यहाँ कुछ वस्त्रों को तह करने की विधियाँ दी गई हैं-- 
१. ब्लाऊम (3/005०)--इसतरी करने से पहले इसे समान रूप से नम 
होना चाहिए | स्व प्रथम ब्लाऊज के सामने दाहिने भाग पर इस्तरी करें। तत्पश्चात्‌ 


न छ 


हि है चित्र 277--ब्लाऊज तह करने को विधि 
पीछे झोर अन्त में दाएँ भाग पर इस्तरी करें। जब एक-एक बाँह पर इस्तरी करें । 
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तह करने के लिए ब्लाऊकज की बटनपद्धटयो को पास-पास कर लें। 'अब पीछे की 
ओर ले जाकर दोनो कम्धो की सिलाई आपस मे मिलाएँ। दोनो बाँहों को सामने 
की ओर लाकर मोडे । नस्द 


2. साड़ी (306०)--सूती साड़ियों में कलफ दिया णातो है ॥ इस्तरी करते 
समय सूती साड़ी में पर्याप्त नमी होनी चाहिए | पहले किसी दूसरे व्यक्ति की सहायता 
से साड़ी के विपरीत छोर बारी-बारी से खीचकर ही साड़ी का तिरछापन, सीधा 
कर ले । ः मम आवक न 


यदि साड़ी की किनारे काफी चौड़ी हो तथा अलग ढंग से या अलग धायों 
से बुनी गई हो वो सर्वेप्रथम एक ओर की किनार को एक छोर ,से दुसरे छोर तक 
इस्तरी कर ले ! इसी प्रकार दूसरी ओर की किनार पर इस्तरी करें | तब साड़ी का 
करीब आधा मीटर भाग टेवल पर विछाकर इस्तरी , करें। अब इस्तरी किया, हुआ 
भाग बाएँ हाथ की ओर सरका दें तया पुनः अगले आधे मीटर तक के भाग पर इस्तरी 
करें | इसी प्रकार पूरी साडी इस्तरी कर लें | इस्तरी किया हुआ ,जो भाग, इस्तरी 
मेज पर से सरकाया जा रहा है। वह किसी साफ दूरी, , चटाई या कुर्सी पर एकत्र 
हो रहा हो, इस बात का ध्यान रखें । है + 

इस्तरी करने के बाद साड़ी को लम्बाई में दोहरी, फिर चौहरी * मोड़ें ॥ एक 
और मोड़ देकर ऊँचाई की ओर से एक बार, पुनः एक बार दोहरा, दोहरा कर छोटे 
रूप में तह कर लें । तह की हुई साडी पर एक बार इस्तरी फेरकर फूलें हुए - भाग 
समतल कर दें । इस प्रकार तह की हुई साडी ठीक से रखने मे सुविधा होगी । 

3. कमीज (शर्ट)--कमीज में सर्वप्रथम कॉलर, योक, कफ तत्पश्चात्‌ सामने 
का भाग, पीठ वाला भाग फिर सामने के दुसरे भाग पर इस्तरी करनी चाहिए। 
अन्त में एक-एक बाँह पर इस्तरी करिए |  * ० आर 
बल िय 





* घित्र 27 8---कमीज तह फरने की विधि 


इस्तरो करने की विधि | 57] 


कमीज तह करने के लिए उसके बटत लगा दे | बटनपट्टी वाला भाग नीचे 
की और करके मेज पर कमीज विछाएँ। अब शर्ट के एक किनारे को कान्‍्धों के बीच 
में लाकर मोड़ें | उसी प्रकार दुसरा कित्तारा भी मोड़ें । बाँहो को चित्र के अनुत्तार 
भोड़ दें । कमीज को बोच से दोहरा मोडें । 

कुरते तथा बुशशर्ट को भी शर्ट बी तरह हो पीछे को मोर मोड़कर फिर तह 
किया जाता हैं । 

4. पेट (९0--पैद के बेल्ट, पॉकिट, भीतरी सिलाइयों पर पहले इत्तरी 
फेर लें। तत्वश्चात्‌ दोनों पैरो की सिलाइपाँ पिला कर पट को इस्तरी भेज पर 
विछाएँ। पहले नीचे वाले पैर पर, फिर ऊपर वाले पैर पर इस्तरी करें। पैंट के 
पैर में सीवन के ठीक सामने क्रीज्‌ (भंज रेखा) डाली जाती है । यह क्रीजु एकदम 
सीधी होनी चाहिए तथा दोनों पैरों की क्रीज्‌ पैंठ पहनने पर सामने की ओर पड़ती 
है । पैंट पर इस्तरी करने के बाद दोनो पैरो को बेल्ट की आर लाकर मोड़ दे। 
इससे अधिक तह न करें। 

हर 5 सलयार, प्रायजामा [उप्वोफ्रधा 900 ?9)]877)--सलवार में पहले 
पाँयचों पर इस्तरो करें। सलवार या परायजामे को भी पैंट की तरह सिलाइयाँ 
मिलाकर दोनो पैर वाले भागों पर सामने क्रीज्‌ (भंज रेखा) रखते हुए टेबल पर 
विछाकर इस्तरी करें। दोनो पँरों तथा ऊपरी भाग में इस्तरी करके लम्बाई मे दोहरा 
करके, फिर चोहरा करके'तह करें । 

6. रूमास (सक्ा0ट०ए४०)-- रूमाल में कलफ दिए बिना इस्तरी करनी 
चाहिए । उल्टी शोर से पहले हेम पर ओर यदि कढ़ाई किया हुआ झूमाल है तो 
कढ़ाई पर भी इस्तरी करें । फिर स्रीघधी ओर से इस्तरी करके रूमाल की मोड़कर 
दोहरा तथा फिर चौहरा कर लें । कोनों की ओर एक और मोड़ देकर रूमाल को 
तिकोना भी तह किया जा सकता है। अन्त मे सबसे ऊपर दवाकर इस्तरी कर दें 
ताकि ऊपरी सतह में चमक जा जाए और सभी मोड़ ठीक प्रकार से समतल 
हो जाएँ ) 

7, टेबल कलॉय (770० (णेध--टेवल क्लोंच के कढ़ाई किए हुए भाग 
पर तथा' हेम पर पहले उल्टी ओर से इस्तरी करें| तत्पश्चात्‌ पलटकर सामने सीधी 
ओर इस्तरी करें। कढ़ाई पर सीधी ओर - से तभी इस्तरी करें जब सती घागें से 
कढ़ाई को गई हो | कठाई पर दवाकर इस्तरी नहीं करनी चाहिए। टेबल क्लाय 
को लम्बाई में दोहरा करें फिर चौडाई में मोड़कर चौहरा कर दें | सबसे ऊपर से भी 
इस्तरों कर दें। इससे वस्त्र पर चमक आ जाती है । 

8. टेबल भेट्स, टेबल नेपकिन्स, डॉपलो (780॥6 ]/35, [90)6 ]999॥095, 
70०)9)- इन्हें भो उल्दी तथा फिर सोधी बोर से इस्तरी करके भौहरा मोडकर 
रखें | यदि डॉयली गोल अथवा अंडाकार हों तो बाँए हाथ से सॉंचअर आकार लाना 
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तथा दाहिने हाथ से.इस्तरी करनी चाहिए । उन पर कढ़ाई की गई हो तो उल्टी 
और से इस्तरी करें। उन्हें दोहरा, फिर चौहरा मोड़ें। टेबल मनैपकिन्स को भिन्न- 
भिन्न कलात्मक विधियों से भी तह किया जा सकता है। 

9 तकिया गिलाफ (9॥09 (४५९) --यदि इन पर क्षालर, लेस, अथवा 
पाइपिंग लगी हो तो पहले उन्हीं भागो पर इस्तरी करें । फिर दोहरा, अन्त में चौहरा 
तह करके ऊपर से पुत्र: इस्तरी द्वारा सभी मोड़ समतल करके रखें । 

0, चादर (8०0 8॥००()--चादरें बहुत बड़ी होती हैं॥ भतएवं इनका 
थोड़ा-योड़ा भाग इस्तरी ठेवल पर विछा फर इस्तरी करें। चादर को सर्वप्रथम 
लम्बाई में मध्य से मोड़ते हुए दोहरा तह करें । एक बार पुनः लम्बाई में ही चौहरा 
कर लें । इसके बाद चौड़ाई मे दो बार मोड़कर चौहरा तह कर लें। चादर इस 
प्रकार तहू करने से उसे खोलकर बिछाने में भी सुगमता होती है 

प्रश्त 
. विभिन्न प्रकार की इस्तरियों का वर्णन कीजिए । 
006 468०0 0 गातिया। ६५965 णी व708, 
2. निम्नलिखित यस्त्रों पर किस प्रकार इस्तरी की जाती है ? « 
(भ) रेशम (व) ऊम (स) रेयॉन 
प०ज्र 7258 ००धी65 ब्वाढ क्‍70066 ? 
(3) आ॥९ (०) एग्ग (०) एकजणा 

3, इस्तरी करते समय कौन-सी सावधानियाँ रखनी चाहिए ? 

जाता छाव्व्वाप्णा शा0्प्रांत 96 प्रातशा जाग्रों० वाणांगड़ *ै 

4. अस्वचालित इस्तरी का ताप किस प्रकार जाँचा जाता है ? 

न प्०ए 6065 06 गा. णी ग्रण्पर-व्राा/क्या्रांए वा 5 (6567 

5. इस्तरी करने के सामान्य नियम बतलाइए । * 

पका [॥6 एणाागणा ॥फ5 ती व7णांगड़ ?ै 

6. इस्तरी करने के लिए आवश्यक सामानों की सूची बताइए । 

3206 3 गचर जी 7065 707ण7९१ 07 व0गरए2- 

7. निम्नलिखित वस्त्री को आप किस प्रकार इस्तरी करके तह करेंगी :-- 
(क) कमीज खि) ब्लाऊन डे 
घप0ज जो] ॥४0प गगा ग्यत गिए छा [0078 :--- 

(2) शा... (9) 80756 


7्रछः 
बस्त्रों की देखरेख, संरक्षण एवं संचपन 


(0७785, एरण0ए70फ४ 48४० &70770/68 07 7&82८9) 


सुन्दरता एवं आवरण मापन के लिए हो वस्त्र धारण नहों किए जाते बल्कि _ 
ये हमारे शरीर के लिए कवच को भांति हैं। वस्त्र हमें तेज धूप, वायु, पानी, घूल 
श्रादि से बचाते हैं । जिस प्रकार वस्त्र हमारी देखरेख एवं संरक्षण करते हैं, उसी 
प्रकार हमें भी उनकी देखभाल करनी चाहिए तथा उन्हें सुरक्षा प्रदान करनी चाहिए । 
व्त्रों के प्रति सावधानी बरतने पर, वस्त्रों का उपयोग हम वर्षों तक कर सकते हैं । 
बस्त्रों की देखरेख, संरक्षण एवं संचयन के सम्बन्ध में निम्नलिखित बातों को ध्यान 
में रखना चाहिए-- 
दाग-घब्घों को तत्काल छूड़ाना 
वस्त्रों के क्षतिग्रस्त होने पर तत्काल मरम्मत 
सामान्य गन्‍्दे होने पर वस्त्र धोना 
सही विधि एवं घुलाई सामप्रियो का प्रयोग 
गन्दे वस्त्रों को बकस या वलमारी में नही रखना 
बस्त्नों को कीडे तथा फफूद से बचाना 
वस्त्रों को धूप एवं घूल से बचाना 
बस्त्रों को पूर्णतया सुखाकर, नमी रहित करके रखना 
कुछ दिनों के अन्तराल पर वस्त्रों की अलमारी तथा बक्‍्स की सफाई 
करना, दवा डालना 
], दाग-धब्दों को तरकाल छुड़एना ह 

इस प्रक्रिया के कई लाभ हैं। इससे दाम शीघ्र छूटते हैं तथा वस्त्र पर न 
तो धब्बे का हानिकारक प्रभांव पड़ता है और न दाग निवारक का ही कोई बुरा 
असर पढ़ता है। पुराने दागों को रगड़कर छुड़ाना पड़ता है। घपंण क्रिया से वस्त्रों 
के रेशो के क्षतिग्रस्त एवं नप्ट होने की सम्भावना रहती है । रेशमी वस्त्रों की चमक 
तो धर्षण क्रिया से समाप्त हो जाती है । इसोलिए किसी भी दाय या धब्बे को तत्काल 
छूड़ा लेना चाहिए । 
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2, क्षतिप्रस्त वस्चों की तत्फाल मरम्मत 

क्षतिग्रस्त कस्त्रों की तत्काल मरम्मत करना, वस्त्रो को प्राथमिक सहायता 
रैने जैसी किया है । इससे वस्त्र की आयु बढ़ जाती है, उनके दोष छिप जाते हैं 
तथा वे पुनः उपयोग में लाने योग्य हो जाते हैं । 
3, सामान्य गन्‍्दे होने पर घोना 

वस्प्रों को कम गन्‍्दा होने पर ही धो लेना चाहिए । इससे, घोने में कम मेहनत 
लगती है तथा वस्त्रों पर अधिक जोर नही पड़ता । गन्दगी की उपस्थिति से वस्त्र में 
अमेक दोष था जाते है। धूल इत्यादि के दाग पड़ जाते हैं तथा,पसीने' की इुगन्ध पूरे 
बस्त्र में समा जाती है । 
4. सही विधि एवं घुलाई सामग्रियों का प्रयोग थ पं 

विभिन्न रेशों की धुलाई-विधि पृथक होती है तथा उन पर 'घुलाई-साधनों का 
प्रभाव भी अलग-अलग ढंग से पड़ता है। असावधानी एवं अज्ञानतावश गृहिपी 
विभिन्न प्रकार के बस्त्रों को एक साथ एक ही धुलाई-साधम द्वारा धो देती है।ऐसा 
करने से वस्त्रों पर हानिकारक प्रभाव पड़ता है. विशेषकर कृत्रिम एवं रेशमी वस्षों 
पर । गृहिणी को विभिन्न प्रकार के वस्त्रों की परख, छटाई करके उन्हें अलग-अलग 
धोना चाहिए, साथ ही, विभिक्न प्रकार के बस्त्रों के लिए प्रस्तावित घुलाई सामग्री 
का ही प्रयोग करना चाहिए । य 


5, गन्दे वस्त्रों को बकप्त या अलमारी सें नहीं रखना -.- ; ; 

गन्दे वस्त्रों को वबस या अलमारी में रखना एक गलत आदत है । इनमे धूल, 
कीटाणु, गन्दगी आदि लगी रहती है जिससे सक्रमण प्रसार की सम्भावना रहती है। 
गन्‍्दे कपडों को साफ कपड़ो के साथ रख देने से सभी वस्त्र दृधित हो जाते हैं ! जिस 
प्रकार जूठे वर्तनों को हम धूप वतेनों से अलग रखते हैं , उसी अ्रकार स्वच्छ एवं ग़ररदे 
कपड़ों में अलगाव आवश्यक है,! जिन कपडो की जल्दी घुताई नहीं होती उन्हें भलग 
वार्ड रोब में रखना चाहिए। दैनिक उपयोग एवं त्वचा के सम्पर्क में आने वाले ब्स्त्रों 


को बिना घोए दुबारा नही पहनना चाहिए । 


6. यस्‍्त्रों को कीड़े एवं फफूद से बचाना का (३६. "डे दर डे 

कीड़े एवं फफुद वस्त्र [पर हानिकारक प्रभाव डालते है। वस्त्रों के को 
(7०0) बस्त्रों में जगह-जगह छेद कर देते है। इन कीडों से बस्च्रों की रक्षा करने 
के लिए तेफ्यलीन की गोलियों, नौम की पत्तियो, सूखी लाल मिचं, गोल मिर्च आदि 
का प्रयोग किया जाता है। बस्त्रों में इतकी उपस्थिति; के कारण ,कीडे वस्त्र की 
चाटते नहीं हैं । वस्त्र को, नमी से, मुक्त रखने का अर्थ है--फफूद से .मुक्ति। फफूद 
के भद्दे दाग वस्त्रो की सुन्दरता को नष्ट कर देते हैं। यदि फफूद लग जाए तो इसके 
धब्बों को तुरन्त छूड़ा लेना चाहिए। “६ है 
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7. बच्चों को धुष, नमो एवं धुल से बचाना 

कुछ लोगों के घरो को दीवारों पर खूटियाँ लगी रहती हैं या रस्सियाँ बेंधी 
रहती हैं। इस पर सभी लोग वस्त्रों को टाँगकर रखते हैं। इनमे घुले कपड़े भी 
होते हैँ तथा गन्दे कपड़े भी । वातावरण में घूलकण, धुआँ, ताप, नमी, कीटाणु आंदि 
सभी उपस्थित रहते हैं। कमरे की दोवारों पर छिपकली, मकड़े एवं उनके जाले भी 
होते हैं । ये प्रभी टेंगे हुए वस्त्रो को प्रभावित करते हैं, उन्हें दृपित तथा मेला कर 
देते हैं। अतएवं कपडो को खुला टाँगकर नही रखना चाहिए। उन्हें बक्स अथवा 
अलमारी में बन्द करके रखना उचित है। तेज घूप .का प्रतिकूल प्रभाव यस्त्रों पर 
पड़ता है | गर्मी के दिनो में वस्त्रो को सूखते ही घूप से हटा लेना चाहिए । 


8 बस्त्रों को पूर्णतया सुखाकर, नम्नी रहित करके रखना 

वस्थ्रों को बन्द करने से पहले उन्हें पूर्णतया नमी रहित कर लेना आवश्यक 
है। नमी की उपस्थिति के कारण वस्त्रों मे फफूद लगतो है तथा यस्त्रो पर उमके 
दाग पड़ जाते हैं । नमी से वस्त्र मे सीलन तथा दुर्गन्ध भी आती है॥ धोबी के पास 
से आए बस्धों में प्रायः नमी रहती है क्योकि कपड़ो पर इस्तरी करने से पहले उन पर 
पानी का छिड़काव किया जाता है। धतएवं वस्म्तो को वन्‍्द करने से पूर्व देख लेना 
आवश्यक है कि वे पूर्ण रूपेण सूखे है अथवा नहीं । 


9. कुछ दिनों के अन्तर पर वस्त्रों फो अलमारी, बवस की सफाई फरता एवं 
पिप्तक्रामक तथा कीटनाशक. दवादयाँ डालना 

कुछ दिनो के अन्तराल पर कपड़े फी अलमारी तथा वकक्‍स की सफाई करनी 
चाहिए। कपडो को सुरद्षित रखने के लिए उन पर विसंक्रामक एवं कीटानाशक 
दवाइयो का प्रयोग भी आवश्यक है। वक्‍्स को दिन भर धूप में रसने से वे कीटाणुरहित 
द्वो जाते हैं । नीम को सूखी पत्तियो या नेफ्बलीन की गोलियों को वस्त्र के साथ रखा 
जाता है | सूखी लाल मिर्च एवं गोलमिर्च की पोटली वस्त्रों के बीच रख देने से भी 
कीटाणू उनसे दूर रहते हैं । 
रेशमी एवं ऊनी पस्त्रों फा संचयन 

रेशमी एवं ऊनी वस्त्र महेंगे होते हैं तथा इनका दैनिक उपयोग नहीं क्रिया 
जाता है । ऊनी वस्त्रो को तो सात्त-आठ भद्दीनों के लिए बन्द कर दिया जाता है? 
बनारसी, वगलोरी जैसी कीमती साड़ियाँ भी विशेष अवगरों पर ही निकासी जाती 
हैं। भतः इनके रखरखाव मे विशेष सावधानों बरतनी चाहिए । 

रेशमो वस्त्र रेशमी वस्त्रों के लिए अलग दक्‍्म चाहिए। बक्ग के अन्दर 
की पेंट की जाँच कर लेना आवश्यक है, अन्यधा उसका रंग , छूटकर वस्त्र में लग 
जाएगा । वस्धों को पुराने घुले कपड़े अपवा पॉलियिन में लपेटफ़र रसता चाहिए। 
कभी-कभी जरीदार वस्त्रो पर प्लास्टिक का हानितारह प्रभाव पट़ता है तथा जरी 
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काली पड़ जाती है। अतः पुरानी साड़ी या धोती का व्यवहार करना ही उत्तम होता 
है । बक्स में कौटाणुनाशक दवा का छिड़काव अवश्य करें। नेफ्यलीन की गोलियों 
को कपड़ें की छोटी-छोटी पोटलियों मे डालकर, बकस में इधर-उधर रख दें | नेप्यतीग 
की मह॒क वस्त्रो में समाने के डर से कुछ गृहिणियाँ इनका व्यवद्वार नहीं करतीं। 
इनका स्थान पर सूखी साबुत लला मिर्च अथवा गोल मिच की पोटलियाँ रखी जा सकती 
हैं । इनसे कोई दुरगन्ध नहीं आती तथा कीड़ों से बचाव भी हो जाता है ।' 

रैशमी वस्त्रों को कुछ दिनों के अन्तराल पर खुली हवा में फैला देना चाहिए। 
साड़ियों को खोलकर, तह बदलकर रखना आवश्यक है। जरी वाले कपड़ो को 
उलटकर तह करना अच्छा रहता है। इससे जरी की चमक ताजी बनी रहती है। 
कपड़ों में दिए गए स्टार्च (माँड़) की ओर भी कीड़े आकर्षित ,होते हैं ॥ यदि वस्त्रों 
को अधिक दिनो तक बन्द करना हो तो केवल धोकर बन्द कर देवा ही पर्याप्त है। 
पहनने से पहले कलफ देकर, पॉलिश या इस्तरी करने से उपयोग के समय उनमें 
ताजग्री दिखाई देगी । 

ऊनी वस्त्र--ऊनी वस्त्रों का प्रयोग केवल शीतकाल में होता है। शीत हु 
के समाप्त होते ही इन्हे लगभग आठ महीनो के लिए बन्द कर दिया जाता है। बन्द 
करने से पहले इन्हें थच्छी तरह घो लेना आवश्यक है! ऊनी वस्त्रों के निमित्त अत 
वक्‍स होना चाहिए । बकक्‍स को अच्छी तरह धूप दिखाने के बाद, इनमें नेफ्थलीत की 
गोलियाँ रखकर पुराना साफ कपडा या पॉलिथीन का टुकड़ा बिछा देना, ३533 
इन पर फिर कुछ गोलियाँ डालकर कपडों को रखना' चाहिए। वस्त्रों को अच् ग 
तरह तह लगाकर रखने से उन पर सलबर्टे नहीं पड़तीं तथा उनकी शीज बची रहते 
है । । प्रत्येक वस्त्र की तह तथा पॉकेट में नेपथलीन की गोलियाँ रखें। इससे कार 
बस्तर सुरक्षित द्वो जाएगा | अन्त में पॉलिथीन के टुकड़े अथवा पुरानी साड़ी या (2 
से, वस्त्र के बक्से को ढेंककर, उस पर पुनः कुछ नेफ्यलीन की गोलियाँ 
बवस को अच्छी तरह बन्द कर देना चाहिए। वबस के ढकक्‍कन को अच्छी पर प है। 
बैठना चाहिए अन्यथा दरारों से कीड़ों एवं घूल के प्रवेश की सम्भावना नमी या 
नेप्धलीन की गोलियों के स्थान पर नीम की सूखी पत्तियों का प्रयोग >- 
जाता है। 
कम्बल, रजाई, बुलाई आदि का संचयन लें भी कपड़ों की तर 

इनका प्रयोग भी केवल शीतकाल में होता है। इल्हें भी कपड़ हक जन 
सात-आठ महोनों के लिए बन्द कर दिया जाता है । बन्द करने दे पहले कि जल मे 
या गिलाफ को घुलवाना आवश्यक है| घुलाई के समय यदि इंग् हक 28 बॉधकर 
खंगाल दिया जाए तो ये विसंक्रमित हो जाते हैं। कुछ लोग इन्हें 22 ने यो 
टांग देते हैं। कुछ घटों में इन्हें रखने के लिए बड़े वक्स होते हैं । इन्द कै इन 
की गोलियों अथवा दीम को सूखी पत्तियों के साथ सहेजकर रखना हु चाहिए | इ 
सचयन मे ये ही सावधानियाँ बरती जाती हैं जो ऊनी बस्त्रो से सम्बन्धित हूँ । 
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प्रश्व 
परिधानों की देखरेश करते समय किन बातों को ध्यान भें रखना 
चाहिए ? 
एज एज जञ०पघाए 06 4 गा ग्रांगव॑ ज़ापा6 शाताह प्या 
6 ढा0065५ 
देनिक उपयोग के वस्प्रों की देसभाल आप किस प्रकार करेंगी ?ै 
प्ण्छ छण्णव ०० ॥४८6 १7९ ० ००ी९5 0 ताप ३९ ? 
वबछ्तच्रों को बयस तथा अलमारो में रखते समय किन बातों पर ध्यान 
देना चाहिए ? 
0७छ9॥ |#0ं)राड ४004 ऐट ४६७५ 7 ॥णं)॥0. शा्नी९ ००फाह 
लो०धीटड व) 00065 शाएँ गांगधा।4ा$. 
कोड़ों तथा फूफदी से आप बहनों को रक्षा किस प्रकार करेंगी ? 
पघ्र०फ् ००५ ४०० 970०७ ९०७९६ ॥70॥ 70005 द्षात गरप्रीदंटफ *ै 
रेशमी वस्षों का संचपन आप किस प्रकार फरेगौ ? 
प्०छ प०४6१ ४00 ४००6 जञञ६ 9705 ? 
ऊनी परिघानों की संचयन विधि का वर्णन कीजिए । 
ए068९०४७९ पा ध्राल0०0१ ० ६ण०गंगड |१०णीका हक्षा॥शा5, 
शीत ऋतु के पश्चात्‌ आप कम्वल एवं रजाहयों फो कैसे रखेंगी ? 
पर ;%०ण ४00 50९ छ9377०६ था दृर्णोड. शीह ए्ा।थ 
86980 
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